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པིས 


།གངས་ཅན་མཁས་དབང་རིམ་བྱོན་གྱི་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


༄༅། 


@ཱཾ ༡༩༩ ཨ༽ གླང་ 


།ཚེ་མཆོག་གླིང་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་གསུམ་པའི་དཀརཆག་བཞུགས་སོ།། ག༽ ༡ ༄༅། བབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ལམ་ལ་སློབ་ཚུལ་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པའི་སྔོན་གྱི་རྣམ་| 


༤༨ རྭ ༦༥༨༤ 


དྤ པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་མད་དུ་བུང་བ་དང་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པ་སྐྱེས་རབས་སོབཞི་པའི་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཐྲེག་ཆེན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ བཟོད་པ་ལ་སློབ་ཚུལ། ཡ༽ དགོན་པའི སྤེའུའི་རྟོགས་ བརྗོད། ༡ ར༽ རི་དྭགས་ 
ཤར་བྷའི་རྟོགས་བརྗོད། ༢༩ ལ༽ རི་དྭགས་རུ་རུའི་རྟོགས་བརྗོད། ༤༢ ཤ༽ སྤེའུའི རྒྱལ་པོའི་རྟོགས་བརྗོད། ༢༣ ས༽ བྲམ་ཟེ ཟེ་བཟོད་པ་སྨྲ་བའི་རྟོགས་བརྗོད། ༡༠༩ ཧ༽ ཚངས་པའི་རྟོགས་བརྗོད། 


༢༡༠༠ ༨ ོད 


པ་ཆེའི་རྟོགས་བརྗོད། ༢༡༢ བརྩོན་འགྲུས་ལ་སློབ་ཚུལ། ཀི༽ རྒྱལ་བུ་ཟླ་བའི་རྟོགས་བརྗོད། ༢༥༤ བསམ་གཏན་ལ་སློབ་ཚུལ། ཀུ༽ རྒྱལ་བུ་ལྕགས་ཁྱིམ་གྱི་རྟོགས་བརྗོད། ༣༩༤ 


བ་ལ་སློབ་ཚུལ། ཀེ༽ ་ཧེའི་ུམཆོག་གི་རྟགས་བརྗོད ༤༣༤ ཀོ༽ བྱ་ཤིང་རྟ་མོའི་རྟོགས་བརྗོད། ༤༦༢༨ 


ྫ ཨམཇ ༄༅། 1 །བོིིདོ་ཡས ག་དཔག ་སོ་བཞེ་ བཞི ིབའི་དནརམ་བརབ ཤདཔཐེའ གོ་གོ ན་གསལ་ མ་ལས ཏོགས་བརྗོདཉི་ཤུ་ཆ་ བཞི ཀབ་ཤ ལོ 
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་ཱེ ཤཱུ རྔ སྤལ་དང་འན་གྱི་བཟོད་པ་ལ་སློབ་ཆུལ། ལང་ཡལ་བརདོ་ནས་འགྲོ་བ་ཉམ་ ྒ 
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ཚུལ་ལ་གསུམ། འགྲོ་བ་ཉམ་ཐག་བམཐོང་བན་དྲ་སལ་ཤི་རསུག་བསྔལ་དང་ལནྱ་གི་བཟོད་པ་ལྭ་སབ་ཆུལ། པང་གསོད་བརའེད་པའི་དྲག་ལའང་སྙིང་བ་བས་དྲ་སོལ་ཡིར་སྡུག་ | 
ྒ གྱི་བཟོད་བ་ལ་སློང་ཚུལ་ལོ། ངཔ་ྲགོ་བཏུནཐག་པར་ོ 
བསྔལ་དང་ལན་གྱི་བཟོད་བ་ལ་སླེབཚུལ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བས་སྔེན་སླེབ་བ་ལམ་བྱི་གནས་སྐབས་སུ་རིལྟ་་མཛཾད་བའི་རྣམ་ཐར་དང་ཕྱར་ཏེ་བཤད་པ་ལ་ 
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༢༩༣ ལིལ་ །བགི། འཚམས་སྦྱརབ། དགོན་བའི་སྤེའེུན་པོརའཁྲུངས་པའི་རྟོགས་བརྗོད་རྒྱས་པརབཤདཔ། དོན་བསྡུས་ཏེ་གདམས་པ། ད ཇང ༩༣ 
༥ ༡ ༩,ི༤་ལི &་ རི ྭཾ ཛས ་ གའ ་ེ ་ 8༣ ཏྲ ( | # ཇས ' 
ཐའ ༽¡ པནི། སྣུས་བུ་དམ་པ་རྣམས་གེས་པནས། མི་འགྱརརོ། །ཞེས་པའི་བརཏེ། བང་རུབ་མཆོགཏུ་ཐུགས་བྱའེདནས་སྤྱོད་བ་ལ་སློབ་པའི་ཧཱུས་བུ་དམ་པྷ་ནམས་ནོ་རངལ་གནོད་པ་ཧེད་པ་ །ཧཱདད་གརཧེ། 
ཅར 4 རམས་དུང་བ ཡོགས་ལས་ཉམས་བརྩ་གརཔ་གཟིགས་བནདས་ཇིཏ་རསེམས་གདུངབ་རའྱགརབ་དེ་ཙམ་དུ་རང་གྱི་སུག་བསལ་བིས་སེམས་གདུང་བརམི་འགྱུར་རོ། །སྟེན་ > 7༧ 
(7 5 བབྲགས་རྔ་ཅནདེས་སྟན་སླབ་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་མུ་སྲུག་བསྔལ་ད་བཡེན་ཇི་ལྟ་རམཇད་པའིརྣམ་ཐར་བཟང་པོ་བསམས་ལ་དའིརེས་མུ་བསླབ་པར་ཀའོ། །གཉིས་བ་དགོན་པའི རི 


༦༦ ༦༩ ༠ 
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ཉངོས་དཁར་རས་ཆེ་འཤུན གསང་བའི་བདག ] | 


༠ས༨༠༠༡༡༦༧༡ས༡ས༡༡ས༡༡༨༦༡ས༥༡༡༦༡༡༣༣༣རན༦༧༧༡མ༡་་༡༡ས༡༠༤། 


པའེ་སམས་ྱིས་འགྲོ་བླ་སལ་ཐི་ གུ་བྲསལ་དང་ལན་ཇི རམཛཾད་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ནི། དྲ་ཡང་འདི་ལྟ་ལའས་པནས། ཤུཌཏཞཾས་གུག་གོ །ཞེས་པའི་བརཏེ། སྨྱེས་བུ 
གོ  སེོིནོ་ཡླབངསལབ ས་བཟས་ཧུ སེས་ 


གས་བསམ མ། བསམས་བཤིན་དུ་སྟེ་བ་བཞེས་ བཞེས་པའི་ཚུལ། གོ་ར པ། ད་པ་རབ 


པྱན ཚགསཔ བཿ 
ཤོངྷནས་བསང་གོཁ་དོག་དང་ཱིས་ནམཔལི་འད་བཅུམ་དགདནིསེམས་ད ན་པའི་བཞུགས་གནས་སུ་རེདདུབ ཤམས་པ་ 


ཐུལ ་ཌ་ན སརོིསོརོ་ར༨ར་ོས་ འ་བ མ་པོ་དག་ནསཡས་ད་ཆེན།། 
། བོལ་མཆོད་ཡོན་འཐུལ ཕིརཆེདདུ་རྒྱུག་ པ་བཞིན་དུབ་དུ་མནས་འབབ་བ། གཅོང་རོང་ཟབ་མེ་གཡང་ཟ་བམང་པེ་ད དགན་སེམས་དཔའཆེན་པལ་གནོད་པ་བསང་བའི་པོ་བའོཿ འི་ཕི་བའོབས་ཀྱི་རབས་བསྐོར་བྟ་ཐུར་ཡོད་ ྦ 
 །པརནགས་ཚལ་བི་མེ་ཏོག་ལདཁོར་བའིུང་བམད་པོན་སེམས་དཔའཆེན་པོལ་ཤིས་པ་བརྔོད་ཕིརདྲེཟའྱི་གུ་དབངས་ལྟརྭ་རུན་མི་འཆད་པའྱི་ས་དརིརི་བེར་བ། རྱུ་ 

ྒ ལྡན་བ་དགནི་སམས ་དཔའ་ཆེན་ པ་ལའཚོ་བ་འབུལ་ བའི་ཤིརྣ མས་པ་ལྟུ་ | བསར་བུ་བསིལ་བ་ རཾཾ༩ྣྐྣ༩༨ར༩ཞེྲེྲེིི 
་; གནདན་མི་རུང་པོཞེས་བསིལ་ཡ བསིལ་ ཡབ་ཤེད་པ་ བཞན་དགའཔོ་ པ། བབ་དངརགཕུགས་འཆངབརིནཞུངནམསཅི་དམོའསེར་ཅུབཞགནས་ ་ཉིངྗ་དངསོན་ལམཚི་དབང་གིས་སྤྲརན་པ་གཅག་བུ་ཆུ་བཞི་ | 


༠] ¶ཏཱ་གུར་ཏོ་ཞེས་གྲག་གོ། གཉིས་པ་སམས་དཔའཆེན་པོདིའི་ཡོན་ཉན་སྤིར་བསྙན་པ་ལ་གཉིས། བསམ་པ་ཐུན་ཚོགས་ལ་བསྔགས་བ་དང་ { སྤོད་བ་ཐུན་ཚོགས་ལ་བསྡགས་བའ། _ །དང་བོལ་གཉིས། ཚིགལུག་ 


པའྲ་།ནས་བྣསགས་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སོནས་བྫུགས་པའོ། །དང་པོནཾ། དེ་ ༈་བུའི་ཞེས་བནས། མ་བཏངངོ་། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་སམས་ཅནྱ་བི་ 
ྦ སྣ་སབཔའྱི་རསླ། སཏན་པ་ད་ན་པའི་སམས་དཔལིན་པདེལྔ་རེསསུཆགས་ནས་ནམ་ཡ གབལ་མི་འོད་པརད་ བཀན་ུཏདཆན་ ས་མ་བ ། ཐུགས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའའེང་བ པ 


ྒ ༤ ༥... ༤༽ དོན་དུ་སུབྱའི་ལུས་བཟུང་བདྷ་ལ་བུའི་ 
གནས་ྐབསསུ གརབའ་ཚནཡང་མན་བསུལ་པལདོབགོམས་པའི་མཐུས་མི་ཏགབ་དང་། ཅུག་བྲསལ་བ་དང་། བདན་རད་པའིད་ལདོདཔདང ངདར་ལ་རུལ་བཞིནླདཤོདཔའིཛས་ཅིད །སནི་མཉམས། སལས་ 
| ཅནྣ་ཐམས་ཅད་དེན་ཅནྱ་གི་མརམཐོདནས་ད་དག་ལྲ་བྲས་པ་གྲཟོ་བའི་བསམ་པ་དང་། ལུས་ལེངས་སྦྱོད་གང་ལའདམ་འཇུངས་པ་སྟ་ཆགས་པ་མེད་པར་གཏོང་བའི་ ོ; 
_ པཆིགས་སུ་བཅད་པའྲི་སྒོ་ནས་བསྡགས་པནི། ནགསཚལཞེས་བནས། ཡོངམ་ཉམས། ཞེས་པའི་བར ནགས་ཚལ་ད་བཅས་བའི་ནམས་དང་། རི་འམས་ཅད་ ཀྱི་མཆོག་ལྷུན་པོ་རྒྱ་མཐོ་བཞིར་ ཅས ་ཱ 


པིྨ་ རྱ འཇིག་པ ཟས་འཇིགཔ་དང། ཅུ རྒུ འོག་ག ོད མོས་དཔའ་བདག་ཉིད་ཅན་པོའོདོའོཉོདནོདམནམ་ཡང་ 
ཡོད་ཡ་ཉམས་པར་མི་འཐུརརོ། །ཉིངྡརམཐའམེད་དུ་འཕལ་བའི མཐར་ཐུག་ས དང དུ དུག་པ་ཡངོལིང ངི (ཤེད། གཉིས་ག པ་ཡད་ ལེང 
ཁ; སྐ དན་པས།པའ་མ་ ཅི འབེམ དོན་ད བི ནི རའ པི ་བེདཀཿ ི་ ལཆེ་ཞེད་དགོས་པརེ་བཆེད གཉིས་པོ པོ 
དུ སྤོད་པ་ཕུན་ཚོགས་ལ་ བསྔགས་ པ་ནེ ] ཉདཅེས་ པནས། ཧོ ེད་པོ་དེ་དང་སོང་ད་ ཤུབ་ཅ གུ ཙོབ་ཐམས་ ཐམས་ཅད་མ སའདོད་ དཔན 
| པད་ཤས་ཏནགས ཉི་ ཤིང་གི དབ སཚག མས་ན ་ བབ ཕེནྲདགག། ་ ཅིད། ཡུལ་དུ་བབ་པའ་ གག 
བར་དུད་ཅིད་དགོན་པའི་ས་ཛོགས བུབི་སྐམས | །སྒུག:གས་རྣ ༨ སདཔ ས་ བ་སོགས་སྒོ་གསུམ་ 


སཔ་དང་ ། སུམས་དཔའཆེན་པོས་འགོ་བཏམ 
བཱ པནོ། འི དནས་མིགིནཆེས་པཤས། སྐུད་བསྒལ ། ངཿ ཡའི་རརཏ།། ་ 
། 


ཁྲི 


ཨྱི་སྒོད་པ་ཐྲམསཅད་སེཿ རརང་་ ནལ་དམིགསནས་ེ པསན་ ལྟར་བཛྔོད་དོ། 
ཐག་པའ་ ཛམ གྲེལ །པཔའ་ རོ ཅིན 


ཞིད་པོགས་བསུད་དའ6མསན་ སུ་སམས་ དཔའ་ཆེན་ ་པོཿ ཅ་ 
ས་འ སག 
ི་དེས་ཤི་ གདུན ཨར གགས་སོ གནི 


བྷ །ཞིག་གད་པ་གཡང་ཟ་བའིབ་ནྲ་འདུག་པའི་ཡལ་གའྲགས་བུ་སྙིན་བའྲི་འདྲེ་ཤིས་ནུད་ཅིད་ཁ་དྲོག་སེར་བློདྲ་བུར་བཤིག་མཐོང་དོ་། ། དདེཏིནྩོང་ཀནི་དེང་སངྱ་རཱ་བལ་ནས་གས་ཡབཅེས་པའི་སྨན་འིག་འོང་ སྱ 
1 བའྲི་ ཟེརའོ། །མི་ད་ཤིད་གིའདས་ཐུད་འདོད་པའི་ཤིར་རིའི་གད་པ་གཡང་ཟ་དད་ལ་འཛིགས་ཏེ་ཤུང་ ཱཀའིཡལ་གཡུས་བཅན་གསངས་ལོགས་སུནུ་པད་ཐརཔ་ད་ལ་འཛིགས་ པ་དང་། འགས་བུ་འདོད་པའི་ 
| ༩ ཤིར་ཤིད་དེའུ་ཐར་ཏོ་ས་ཅེ་མོལ་ཐུག་པར་ཤིན་ཏོ། །དེནས་ཇྫོད་ཤིདདའི་ཡལ་གཡགས་བུཅནད་མིའྱིསས་ཡི་བའྱི་རདྲ་ཉིས་ནོན་ཅིད་། ཡལ་གུ་གུ་བ་དེས་མ་ཐེག་པརྦ་སུ་རེས་ཆེདད་་བནས་བཅད་པ་བཞིནདུ་སྒ་དང་བཅས་པར་ 
^ ཆགནས་མི་དགཅོང་རིདགི་གསད་དེརྱ་ཐང་བརྩ་པར་ཏོ། །གཉིས་པ་མི་གཡདྷད་ཐུང་བ་དེ་འཆི་བས་འཇིགསནསས་སྔགས་བཏོན་པནི། དེ་ཡཔགེས་པནས། འདུག་འུག་པ་ལས། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མིད་ཡང་ཤིང་གི་ཡལག་ 
དེ་དང་བཅས་ཏེ་ལུངནས་རིའི་གཅོང་རོ་པོ་དཁོར་ཡུག་དག་གིས་བསྐྲར་བཏྲོན་པ་དང་འདྲབ་ཞགེཏུ་ཞྱུང་བ་དང་། དོན་ཤིང་ལོ་སྦག་པོ་སྤུངས་པ་དང་། ཆུ་གཏིའི་ཟྲབེ་མོ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་པས་མི་དེའི་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལགལཆུག་གགསས། | 
ཕི ནིཉུང་ཟད་ཀང་མྱ་ཐར་ཏོ། །མི་དམུདའིནངནས་ཤིད་བུང་སྟ་ཁོ་ར།བོར་ཡུག་བླར་ནས་ལམ་བཅ་ལེ་ན། གདནས་ཀྱང་ཐར་བརའྱུགརབའི་ལམ་མ་མཐོང་བན་མི་དེས་བསམས་པ། འདྲིནས་ཐར་བའི་ཐབས་ཅི་ཡང་མེད་པས་དདན་ 


རྡོ 


[0 


| ནི་འཆི་བ་ལས་འཕས་མདད། །གཉེན་ ལན་དང བལ་ནས་རང་གཙིག་བླུར་ཧུར། ཐག་གཏེནདཤིས་མུ་ཡང་འབརའི 
དད སགཅང་རོང་བ་མོ་ག ཤིན བལ་བ ནོང་དུ་བདག་སོངན། སེ 
| ཅིད་འདུ་བའིས། །ཞེས་དང་། རིིས་འདྲ་བ་བདག་འདྲསུ་ཡས་ འཕྱིན། །ཞེས་ འགུརབཙོས་ཏ། ག་ལམ་གློག་ཡང་། ཆིགརྐད་མ་འདིའྱསརྙ་རིང་དང་དོན་མི་འདབར་བཅོསཏ། 


ིསོགགོགསས་ ཧྱ་དྲན་ཧིས་གདུངས་པའི་ཤུགས་ཏྱིས་མཆཾ་མྱ་བུང་བས་ནི་གདོང་གཡོགས། འཆིབས་བངིས་དས་ཡོད་བྱོདམོ་བདོབྲ་བགོརསདོ་བོགོས། ༣ སེམས་སྤདོད་ས+ྲ་ 
ད་ག ས་འད་འིན་སགས་དདད་དདགབདིད པར་གྱར་ཏོ། །སྟྲེ་སུགས་ ཾར་བཏོནགིན། གོན་པའ ཐེནགས་ཁུང་བགོད་དཀའ་བ་སྒྲ་བོའྱི་ཆུ་འགགལ་ཡོང་ཡ་མད་པ་གཅོང་རོང་འདི་ལེ་བུར་བདག་ལུང་སྟ་གུང་དུ་བརྟགས་ཀྱང་ད། 
མེད་ད །གཉེ བཤེ པར་ཤྭ་མཱང་མང་པོ་ལུས་ལ་འཚོག་ཅི་ དྲ་འདུ་བར་འགྱུངལ། ¿ བའི་ཡ་ང་བའི་ 

བདགདེདནས་པུ ག་གིས་འ ་དགས་འདུ་བ་བདག་འདིན་པ་འགའ་ཡོད་དམ། ཆིགས་བཅད་འདི་ལ་འྱགརགསརདུ། ཤ་སྲུང་མད་པོའཚོག། 


ནན་སར་ཏར་ལཾ།འགྱུར་ 
གས་ཏརན་རི ཤུགསཏཾ ངི དག་པ་ད་ཱ་བརཧད་བམུ་ཡང་སད་པས་ བག་ གཅོང་རོད་འདིནས་འི ༽ན་པ་སུ སུ་ཡང་མདཅེས་པའོ། །ཡང་སྦ་སྡགས་བཛདཔ། སྱད་མོསཚལ་དང་། ཛའ ལྡེད།བད་ ཚོགས་དང ] 


དར་མ རརར འལ རི་ས་་ ་ ་ ་་་རོ་རོ་ར་་་སར་ ར་་་་་ས་རར་ཡོ་ར་་་་། 
ཌཱི ོས་པལཔབདད་བོལདགནནཔྱ་འས་ི་མཉནགདའི་གཤིྲ ངྲས་ བླསབེས་ནས། ཨི ཤྱཇུད་བདག་ལ་འཇྲམ་ཕུ་ ཡུཡིང་གིས གིས་གཞིནམམཁའ་དང་བཅས ་པ་དེ་དག་སྣང་བཟེ དོ། །དན་ རྩི བདགྱམུར་ 
-3 དུ་འཆི་བས་འ སི་ ནུབ་མཁའ་དང་བཅས་པ དུ་མི་མཐོང་བརའྱགུར་རོཞ ར་རོ་ཞིས་ ་ཕྱགས་བཏོན་པའོ། །དེ་ལྟར་མིདེ། 


ཟླ 
ཨུ་ཉམ་ཐག་པའི་སྨྲ་སཱགས་དེ་དང་དེ་དྭག་འདོན་ཅིང་ཆུ་དེ་དང་རང་དང་ གཆིག ང་བའི་ཤིང་། 
¿2 ཏིན་ཙུ་ཀའི་འགས་ཇུ ༢ ཤིགཅོང་རོང་དེན་འདུག་གོ། ས་བསམ དའཆེན། འགོ་བཏམ་ 5 སི སེམས དེ ཆེན་པོས་ བོས་གཅང་ད ཆུང རཛི་ིཏམ ར་ག ཀླ 
རེ ང་གོ མི་ཉམ་ཐུགད ཕམ ཛིགས་ཤིགཅན་དབུགས་ཡུངབ། ༢ ིདླའིཐས་བྱསུབས་པ། མིད་གཅངརོངདནས་མུངབ། མི་ནདས་དང་ན་ལོག་འཇལ་ཤུས་པ། ། 
ཧཱཿ སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བོས་ཐུགས་འོ་ བཡད་པརྦ་སྲར་ ཡངས་དབར་བས་ བསྒྱབས་པ། དིན་ལན་ལོག་འཇལ་ང ཧེད་པའི་མོ དྲེས འོ ིསལྷདསྨིན་མོདབྱདཔལ། །དང་པོན། དེནས་ འུ་བདག ཉདེཆེན་པོད་ེས་པ་ ྒ 
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ས་ལི སེ དམ་ཆནཔ་ དམུར གས་ནས 


མབས - འའ ཐབར་ 


སེམས དབའཆིན བ་དམི་དང་བཅས་པ་གཡད་ས 
དེ་པཔ་ཞིངཆད་པས་ གོམ་པ་ལཱཧོར་ཞེང་འདོརཏ 
ྒ ིབལེགས་པར་འཇུས། ༣༩ ས་པདང་། 


ད་ལ་ང་པལ་བས་གཏད་༢ལ། 


སསམས་དང གོབོརཐོག་བདོད་བདས་བོབགོས་རསོ་དགོའ་བའ་ ཡོ 
དཾང ར་མ གསེས་པན་བ་བའི་པི ཅུད ིརིརིརས་ བདག་གིལུས་ལ་སྙིང་པོདག།ལོངས་ 
སིང པའི་ལུས་ལསནི། ་བྭ་བུད་བར་འདོད། །ཅེས་འགུར་བཅོམ་བོ་ལེགས་སོ། ། །དྭག་པ་མེ་ང་ ནདེས་དྲིན་ལྡན་ལོག་འཇལྭ་ ཤཱ བྲས་བ་ལ་ཝ། དཔའ་ཆེན ྒ 
སུངས་ཤིགཅེས་ བ་པ ཏབ རཿ བྱིཞེས།འཕྲ་བངས་ པ། སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་མནལ་ བནམ་ མི་དས་དཱེན་ལན་ལོག་འཇལ་གི་བསམ་པས་ སམས་དཔའ་ཆེན་པ 
བཟས་པ། གཉིད་ལོག ན་པོ་ གཉིད་སདནས་བྟ སུཔ། སི་ མི་དན་དེས ན་ལན་ལོག་ འཇལྲ་བས་པརརིགནས་བུ་གཅེས་ཡདྩ་ཝུང་བ མཐོང་ བའིམ་བཞིན་དུ་བཟོད་གྲག །་མད་པའ་ འིསྟིངརཱ༔ ངྔསྐྱས་ནསརྱ་ མ་པན་་ 
།དང་པོནེ། ནེ དེནས་བཏྡཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་པནཔ ། | བསླང་བརགྱེས། ཞེས པའི་བར ། རིའི ང་རུབ སམས ་དཔའ་གཞེནལ་སྐྱནརྟོག་ པའི་བཅམ་བཅེདབསར ལྕེའཐུགསྱུང ིརདབཞིན་ཡོངསས་ 


སོས་པ 


ངེ 


༄༅། བླ. །དག་པ་དང་། པ ཁུད་པར་མདེ་ལ་ཕན་ཆེན་པོ་བཏགས་པའི་ཤིརམི་དུས་རང་ལ་གནོད་པའིཉེས་པ་བུས་སུ་དོགས་་མདད། བག་ལད་ནས་མི་དེ་ལ་ ཡཔ། ནགསྦྱ་བས་ཤོགས་འདར་གཅན་ 
གཟན་ཤོགས་གདནས་འོངས ཀྱང་ལམ་བཀག་པ་མེད་པས་ཤོགས་ཀྱུནནས་ཐརབས་ན་གཅན་གཟན་བྲོ་བོདགྲ་ཐགས་ཐོགས་མེདཔརའོང་གེད་པས། རྱ་དན་གཅན་གཟན་ལ་ལས་དང་པབས་གཏིདྱ་ིས་བགབ་ལ་མཆོས ྒ 
ཏེ་གསོད་ཀྱང་དྭེད། ད་བསད་ནང་ལ་གཱནོད་པརམ་ཟདྱ་དོད་རང་ལའད་གནོད་དེ། ངས་སྔར་གཅོང་རོདནས་བཏོན་པ་ཡིན་མོད་ཀང་། ད་དུདནགས་ཁོདའདིནས་བཤོད་དཀའ་བས་ངས་ཁོདནགས་ཁློདནས་གོངམཐོང་གི་བརདུ་སྐལ་ ད ྦ 
སས ན་བས ས་དརདྱརྱ་པའོ། །དེ་བསཝགིག་དཏལ་བར་དདོད་པས་དེའ ཤན་ཁོན་ིས་ལུགས་ཧོགས་མག་ཆ ལ་དདངཤོདཟངགཉིས་ །གནད་པ་ལས་ང བེ 
དེ ལཱ དྷ་ཝར་བྱསའ་ཞེས།བྲསླ་དངས་ ལ་བྭ་ལ་ཞེས་པ་ནས། བསླེ ་པའི་བར་ཏེ། དྲེ་ཝར་གསུལས་པ་ དེལ་བལྟ་རརཱལ་འཆས་ བའམ་དད་རུ། སཱ་ང་ 

རཾ ཡང་བདེ་བར་སད་པརའྱུར་བའླི་ག བགད ས་མནལམ་སདཀིལར ནུས་བུལ་བྷ་ཏུཔ་ཞེས་པནས། བསེལོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ཅར་གསུངས་པན། བསམ་དན་ སེལ་བར ངུ ྒ 


༈བོང་ངེའརར་རམའལ་འིཿ ཡེ ༢ ༢༥༢༥ རོ རོད ` ༤ ~¬ ༄ ཤའ ` 1, ༣ ལོ 
་བདང་བདར་མན་ལཅག་དང་། ཁེད་བྲང་བའི་ཤིར་བདག་མ་ཡངས་པརའ་ བྟེར་སྨདད། ས་སམས དཔའ་ཆེན་པེ ན་ལ་བསྒོལོ །བགསམ བསམས་དབའ་ཆན 


རནཔ་བནོ་ནིནས་དིན་ལན་ལོག་འཇལ་འོ་བསམ་པསསམས་དཔའ་ཆོན་པོ་གསོད་པའི་སྨོར་་བས་པན། དེནས་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེས་པནས། མགོ་བོའོ་སྙང་དུའཕངས་སོ། །ཞེས་བའི་ར་ཏོ། དིནད་སོམསདཔའཆེནཔོདོསོ ཚའ 
དལ་བླརྲ་གར་པའི་མྦཐས་གཉིད་འཐུག་པོའི་དབང་དྲུ་གུར་པ་དངམེ་དེས་སམས་ངན་པར་བོསམས་པ། བདག་གིས་རབྱང་འབད་པས་བཙལན་ན་དང་ཤིང་གྱི་ཆ་བདང་ནགས་ཀྱི་འས་བུ་ཅི་དགར་རེད་མདོ་ཀྱང་། ཟས་དདག་གས་འདི་ལ་ར 
བདག་གི་ལྲུས་ཡོངས་སྱུ་རབསྟི་མུད་པརྩ་གུརཔ་འདིའཚོབཙམ་ཡང་དཀའན་ཇི་ལྟར་བརས་པརནུས། ནགས་ཏྲོདདགོན་པ་འདི་ཡང་ཐར་བདྲ་བ་བ་དཀའ་ནིངེ་ལུས་ལ་སྲུབ སྟེབས་མེད་པརནགས།ཀློད་འདིནས་ཇི་ལྟང་ཐར་བ་པའྱགུར། ནུགས་ 
ཞུདདགོན་པ་འདི་ལས་ཐར་བདབ་དདདན་སེབ་དི་སདནས་ཤུཟོསན་འདིའི་ཤུའདིས་བདག་གིདས་བཏས་པར་འགུརར། །སསདསེ་སར་གའངས་ནས་བཏོནེ ན་པས་བ ཡང་བ དེ། བཟང་བཤའདའིང་ 
བེནིདནས་ཟ་དེ་ ཀག ། ོམཔར་དིངཔའིཚན་གཞན་བསདནས གར ི་རས་ཡི་ ས་དྲགས་དགལས་བཁཔ་ཏུ་། དེནི །།སན་ ཟོ གོ ས་ཚིགས 


 སྲིད་འདིབག་པབ་སྟྱ་དདེབ་གཉིད་ལག་པ་དའི་བར་དུ་བདག་གིས་གསད་པརནུས་ཀི། འདི་གཉིདསཔས་ནས་ནི་འདི་དང་འཐངམོ་མངནདུ་སདཔརྩས་བ་དབའི་ཉམཆུང་དིས་ནོལ་གལ་ནུས་ཏེ། སེངགེ་དགྲ་ཀང་འདིད་འཇིངས་ན་པར་གླི་ 


5 རུར དེར རི ་རིརོ་རིསསྡོིན སོ 
རེ ངཔ་དགེས པའི མོ་ལས གས ན་པོ་ཞིག་ལག་པ རེིེིེེི ཛི 
གཉིད་སདནས 


༢ ཨ་ཉམྤ་རུང་ཡང་མི་ད་གོས་པའི་ ག་ཧེད་པ་ལ་རྩ ཆགས་པས་དོ་ 
ག་ བཛ ཡང་མནུས། ˆ མེ་དྱ་ མཆུང་ལླ་བ་ འོ ཧནནིངསདུས་ཤེས་ཤེས་དོགས་པ་དང་། སྣེའ་ ་བསད་ནས་དྲ་ ས་བ ` ས་བ་བའི་དགོས་པ་ རཀྱང་ང་ 
ལ་དམིགས་པས འེས་བདེ། ལས་སུངས་པདུ་བ་བའི་ རར ་ ུངས་པརྨ་ཐུར་ཏོ། ལི རིགས་ད་འདི་ དའདིའི་ཚིག་ནང་གཉིས་པལ་འཛུར་རཱིང་གི་དཔ་ 
ས་ད ་ོས་ཕྱུབགང་། དེཔོའགའོའི་གན། དོགས་པརཀྱེ་བས་རིངས་པདེས། ཞེས་འྱབུང་ངོ། །གང་ཉཱར་ཡང་དོན་ནི་སྡང་བཤད་པ་ལྟར་ངོ། །རྡོད་སེམས་དཔང་ཆེན་པའིདབུལ་ ཟ 


ཏེ \®8, ¥ ཁལོ་ 


སར་བ ཤིན་དུ དྲུམ དག་པ ད་་བབ་ཐོ། རྡོབ 


ཞང གོ་བོ རིལ་བྱི་ས་ ཕོག་པརམ་ཙུར་པས་ ད་འོ་ན དའི་མགོ་བྲོ་པེ མརམ་ཚུར་ཏྲ། ཡི་ི དེའི་ད དབུལྨར ཟུ ཛིལོབཉོ ཅི དོས 
ཨུ་ཡིན་སྔ་མནས་བྟཝུས་པན། མིད་ཏིད་སུངས་པའི་པཤེན་ཅནནམ་གདོད་དབྲ་ཝན་པར ཤཱ 


ཞོམཞིང་གཉིད་སདད་བ༔ བང་ཆུབ སུམས་དཔའ་རམྱར་དུཿ དུ་མཆངས ནས་བདག་ལ་གསུད་པའ་ རི་ཤཱརྡ་དོབས་བ་ བདག་པ 
རཱ། ངད སཱ གཤངས དགཙཉས་པར་ཨུར། སཱུརན་པསྔནུ་རགན 


འཕངས་པས་ 
པར་མཐོང་སྟ། སི ས་ ཡས་ ངྲོཚཾ་ ཞིང་སྐྱེངས་ པས་གྲཟི་མདངས་ཉམས ཤིང་ངག་སྨྲ་ བའ་སབས་པ་ཟེ བམད་པར 
'ཞིངསམས་ད་ དཔའཆེན་པོའི་གདོང་དུ་༔ ་པར་ཡང་ཡོདམ་ནུས་སེ། །ཡྫ་ཡ་མི་ དན་དྲེས་དྲིན་ལ ལག་འཇལ་ 


ས་བར་གནས༤་ 


པ་བྲས་ཏྱེས དི ཡང་བྷ། རམྨས། འུས རུལ་པས་གཤར 
གཅེས་ དག་ས བོགསས་སད་པའི་ཉིད་སེས་ནས སྣ་ུསས་ག དེནས་སྤིེན་པོ་དས་བ བསམས་པ། ། ཤེས་པནས། (མི ནུས། ཞེ ཞེས་བཟིས༢། ནས སྤེའུ་ཐདག་ཏི =` 


བསམས་པ། ་ བདག གནོདཔ་འདིཏ་དབས 


ཤྭ 


མ་ དྲུ་བྲོམཿ དེས་ནས། ར་གིམགོབོ་སྣད་པའིམུག་འས འསལ་ལ་མི་ 


སེམས་པར་མི་ འད་རང་ལ་ཕན་པ་ལ་ཡངལ་ཏ་བ་པམི་ བཟད་པའི་ལས་ཏན་ ཅེད་པདེས་ཡི ཡེཆད་ཅེད་ས 


བརཡམགལཆིཡས་ 


2| དཱ 

།སྒསནས། ཐུགོས་ལྔབོ་བོདངའྦབག་པའི་སོན 
ལབྷ་ཐཱས་ཏྱ་པ་ དོངླིསོས་པོ། བཟང་པ །མདལ་བསྐནས 
་བཐོག་པའི །ཧོད་ཀྱིས་བས། ལསདན་འདིའདྲཔྱ་བར་ ག་ཡང་མདཔཔ མགལ ས་གང ༡ སན རམ ཁུར་ཆ བོད 
རའ རཿ ྲྲ ི་སྡྱུར ཡིད དས་བ ས་རམ་ལ་ 

ནིརོང་གན་འང་ཏིདང་བཤས་ ཏདཔགཚད་སེང ཕཱག་མང་པོ་ཡོད་པའི་གཡང་སཆེན་པོ་ག ས་འཆེ་བདག་གི་ཁའིནྲངདྱུ་རུད་པ་འད་བ་འཇིག་ཉེན་གཞནནསླ་བངས་པ་བཞེནདུ་གཡང་སཆེན་པོ་འདིནས 
1 ཕྱདན་ཆབས་པོར་དྱི་ལས་པས་ས་འདིནས་དཔཚད་སུམ་ ལོས ང་བ་ རས ྷ ཉར གཙང་མོ རཀ སས = ` 

་མི་ངན་ ༈ 


རའ གད་ཡང་ 


ལདྲེན་ལན་ལོདའཇལའདེའདྲ་ཏོད་ 


མ་ དེལསི སམ་བནོད་པར་སྩོ་བའི་ཆིག་བྔོང་ སོད་པ་པན་པ་འདེའད་དད་པ།འོདན་ྲེར་རང་དེ། ཞིན་དྲ་མོ་བྲབད་བའ་ ་ བདདེ་བ་བ་ ལས ^ དང་གེས་སྲག་བསལ་མི་བཟད་པ་མོང་བའི་ ¶ 
ལྟ ད་པརྱ་སྩོ་བའི་ཆིག་བངོད་པ། སྨོདཔ་པན་པའདེའྲད་བད་བཏོདནི་ིརུརས། མི་ཤེས་བཞིན་དུ་ཡེ་བཟད་པའི་ལས་ཧད་པའི་འགོ་བབདེ་བ་འདོད་པ་ནམས་ལས་དནགང་གིས་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པརམོང་བའཾ་ི 

| གནནྟ་ནམས་མུ་ངུང་ངོ་། །མྱིཀོདིས་ལ༠ཉིད་ངན་འགྲོརམས་སྱུ་ཕུངས། དལའངྱལ་ངན་པ་ེས་གཏོར་ཏཱོ། ཀོདྲ་ཅསེཚ་འདིར་གགས་པའི་དམལཡེདཔདབུས། ད ༣ནཏན་དགའ་བ་འགལ་བྟི ཤུམས་པདང་ཡོན་ཏན་མས་ཅད་ | 
མེད་པརྩ་ཐུར།། འགོབ་ཝ་དུང་བཅུས་བྲ་བམསཿདྲ་ཀིས་སླད་པའི་འེས་སུ་བྱུར་ཅིང་། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཉྱིཾས་ཀྱད་སྨད་པའི་གནསཨུ་བྱར་པསན་ངན་བརླ་སླ་བའི་གཞིར་ཡད་བྱར། སིཏྱོད་ལསུ་ཡང་ཡེད་བརྟནདུ་ལི་རུདང་། །འི། 


] རྱིས་ལས་ངན་དེ་ལྟར་ཀྱས་བླུཚེའདི་ཕིམས་ཅ་དད་ཡུང་བར གུན་བ་ལས་དོན་ཅི་ཞིག་འགྲབ་པརའ ཇི་སྟརམི་ཏོདྱ་ཉིས་ལས་ངན་བསགས་པ་འདི་ཉིད་པའི་ཡིད་ལ་གནོད་བརའྱགར་བ་དྷལཝརངལ་མགོ་པོའི་རའདེས་གནོད་པར 
འབྱརརོ། ` ་ ། ཅན། ཆིང་། བྱིི་ཕ་བརངས་བཟིལས་དའ རེ ཀྱང་མད་བདྲ་བ་མིནུས་སོ་ཞེས་སྩོས་ས། ང་ཡང་སྡིག་པར་ནདུ་བྱེཅེས་པནི། མི་དས་སྡིག་པ་ཧྲས་པས་སམས་ 
¦ དསན ལྷ་སིག་པ་ཡང་དནམེད་ཀང་། སེམས་དཔའཆེན་པོས་མི་དེ་གཅོང་ལོང་དནས་བཏོན་ཏེ་བོགས་ཐས་པད་ལ་མི་དེས་དྲིན་ལན་ལག་འཇལ་མྱི་སྡེག་བཆེན་པོདེ་བྱས་པས། མེ་དནདེས་སྡིག་པཆེན་པོ་བཱས་པ་དེངས་གཅོང་པོངས 


སྡིག 


ཧར ཡང་ ྒ 
ཛི་ཁ.ན་ འའ གྲར་ 
སབ ་ རི་ 
བོ པས གྲ རོ 
པའ་ ཀྲ 
ཧོར ཟི འདེབས 
པཾ ངུ ལཱུ 
།འདུན ུ 
པར སོ 
ཅུསས་བྱཿ་ 
མམ 
འི ཚག 
` 
སུད་འ 
སྐམ 
ད་པ་ག ཅཱ 
༤ 
ྲ་་ 
མེ བསྒུ 
གི་ནང་དུ 
ཡཿ 
ཞགས 
མགས ༣མས་ 
ཡོ གད 
རྩ 
གླཱན་པར 
ཞགས[བུཿ 
མི ། 


འགོའི་ལམྲི་ཤི ལ་ ། 


25 ‹:༡® ༄༅ ཨེཀ་པའི་ལསྱམི་བ པ་བས་པས་འརྱོད་ ས་ཏ སམ ཅ་ཡམཅག་མས ༠ ༠" ། ཆེན་པོས་ -ུ (།ད།་ར། ༩༩༤༥ ༦ཁག། ༨» ° ` = ། ལ་འ ་ཡན་ཤ་བས་ 
མི་འ) < །དྲི། ༥འསམ་བཟད་དས་པས་འབྱེད་པའལས་སམས་གདུངསནས་དེམ་ཐགཏུ་མཛོ་ནད་ཆེན་པས་བཏབ་ཏ ། ལུས་སྔར་དང་ལེ་འད་བར་གཟུགས་ན་གཞནདུ་བུར། ༨ུས་བ་པྲག་པན་ཤུ་བས་ 
ཁྲ་བོར་སོང་། པུ་བ་ཐེན་པའྡ་རྣ་ནམས་ཞེག་པའི་རུ་སརྦ་བྱིས་ནི་ལུས་གཤེར་བརྩ་གུར། ༥ ཿདྡིནིརབྱར་མཞིན་བབེས་ལ་པ།ར་ནམ་ པརྱ་ཐུར་ཏོ། །མི་དྲ་བོགས་གང་དང་གད་དུ་སེང་བ་དེདངདར་ཨུས་མཐོད་ཡང་རབ 
ཏཱའཇིགས་པརྨ་སདབས་མའི་གཟུགས་ཡིན་པར་ཡེདཆེས་སུ་ཡེ་རུང་བཞིགྱོར་ཆུརཏོ། སྐད་འཇོཤང་དམན་པརླས་པ་དོམཐོང་པན། མི་རྣམས་འདི་ནྲག་པ་མདོན་སུམ་དུའོངས་སོ་སམ་ནས། འཇིགས་པ་དང་སྨུག་དོ་བས་ 
རྡོའཕནུ་རིད་དབག་པ་གདངས་ཏེ་པར་སོང་ཞེསུ་སྤེདཔའིཆེགརྩུབ་པེས་རགང་སྤྲོད་པརུ་གྱུར་ཏོ། །གཉིས་པ་རྒྱལ་པོ་རི་དཱགས་གཤེརདུ་སོང་བ་ཞིག་གིས་མཐོངནས་སུ་ཡིན་དེས་པ་ནོ། དེནས་རྱལ་པོ་ཞིགཅས་པནས། གང་ 
ཞིག་ཡན། ཞེས་པའ་བརཏེ། དེནས་ཡུལ་དའི་རྐལ་པོཞིགའི དྭགས་གཤོརདུ་སོང་སོད་བ་ལས། དགོན་པ་ཞིགན་མི་ཡེ་དྭགས་བཞེན་དུ་འཁམས་པ། ཉ༡མ་པསྱད་ནུང་ནང་གོས་དྲ་མཅ ནྱ་ཐོན་པ། རམ་པ་ཆརྦ་ཀས་འདོམས 


དཀོས་པ།ན་ངབརཱམི་ ག་པ་ཞིག་མཐེངནས་འཇྲིགཏཾ།ཁོདདངངས་ཤད་ངོ་མཆར་དུུ་གུར། དྲིས་པ། མངོ་ཡིས་ལུསནི་མི སུག་པརྩ་ཧུར །ཤཱ་བས་ལྲུས་ཀྱི་པགས་པ་ནི་ད་བོར་སོང། ལུས་རིད་ལ་སྦྱ་བོ་བསང་བསང་པོརྱ་ཧུར། 
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47 ༩78 ༄༅། །རྣམས་ལ་སྡང་བར་སྤོད་པའི་རཱུཾལ་བཟུང་བ་སྟེ་སྡང་བས་གནོད་པའི་ལས་ཐསན། ཚེའད་ཉིདལ་མངོ་ནད་ལ་སོགས་པ་མ་འདོད་པའདའེད་བའི་གནས་སྒབས་རྱོང་བརའགྱརལ། ཚེརབསཱི་མར་རྣམ་སླིཿ 
༣ཀུ་ཚོ་བ་ངེས་པའ་ ་བནིདེཏའིན སྨིན་འདིལསཾ རྡེས་ཨུ་དཔགསཏ་ཤཾས་པད་ཐ ཌུ སུར་ཡང་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྣད་དང་། གཏི་སུག་གསུམ་གྱི་སྐྱོན་ཁྱིས་ཡིད་ཆཱགཔ་རྣམས་མང་ལ་ྲམས་པེས་ཕན་འདོགས་པའོ་དིན་ ནྣ་རམས་ 
ལྷ་ཧིད་རིང་གནོད་པའི་ལས་དསུན། ཆུ་འདིདད་ཤི་མྲ་ཐམས་ཅདྲདུ་ནམ་པར་སྤིན་པ་ཡིད་མི་འོང་བརགྱང་ཆ་བྱ་སོང་དགོས་པནམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་གནོད་པའིལས་བས་བའ་མྔའུས་མཐོང་ཆོས་རྱོང་འགྱར་དུ་སེང་ལྟེ་སྡུག་བསྡལའཐ 
ཾ་བྱ་མོད་བ་འདྲི་ལྭ་རེས་སུ་དབག་གེ །ད་ལས ཤོཾག་སྟ་མཛུ་བོགས་དམས་པས་ཕན་དདོགས་པའི་དྲ་ ནྭ་ནམས་ལྭ་ཤམས་པའི་སམས་ཀྱིས་ལྟ་ཞིད་བས་པ་དྲན་དུ་གཟོ་བདྲ་གསན་འདྲིྲི་འམས་ཅདད་འདྲས་ཊུ་ དའོང་འབྱུང་སྟ། 
འདིའ་གགས་པ་ཐོབ་པ་དང་། ཡིད་བན་རུང་བརའྱགུར་བ་དང་། གཞན་གྱིས་རང་ལ་རིི་གྲོ་ཟེད་པའི་བད་བྲ་ཐོབ་བ་དང་། དན་གོགས་ཧད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་སྟེ་དུས་ཏུགཏུ་ཡིད་དགའ་བར་འརྱར་བ་དང་། དག་རྣམས་ཀུནགྱོས་ 
མིཆུགས་བར་འགྱུརལ། ཕྱི་མཿ་མཐོ་འཾསེ་ཀྱི་དཔལ་འཐོབ་བ འའགྱུརརོ། །སྣར་བཤད་པ་ད་དག་གིདོན་དསུན། ༢ང་ལྲ་མས་བས་ཕན་འདོགས་པའི་ཤོགསྣནམས་ལ དིན་གཟོའི་བསམ་པ ས་ཕ ལན་ལེགས་བར་བ གྱིས་པའི་རྣམ 
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(= ཅོད ད༨པྱི་མ༣ྲ་ཀུབ ་པ་སྨོན་ཁྱི་དམ ནམས ཅརྣམ ཐར་ལྟར་དང་། དཿ 'ལན་ལོག་འཇུལ ་སོགས ནོངས་པའ་ལ། ས་བྱགས་པའི་མྤབ་མཐོང་ཆོས་ལ ་འད་ རདུ་གྲབ་པ པ་དང་། ཧིོརནོ་སོ་ད་མངབར་ཟཐརབ་སོདོས་དགིཔ་ 
ིལསྱ་ཏི་འགུས་བུནམོ་ཡངབླ་་བ་མད་པརྩ་རལ་ བས་གསུངས་ པརྣམས རྒྱལ ་པོས མའུ་པར་མཇིདནས་དག་ཤིས ་བག་ཡོད་བརྟན་པོས་སྡིག་པའི་ལསྣ་ན མས་སོ སྤང་བ་དང་། ། སཱེ་ངོ་ དམ་པྱ་ཧལ་བ་སས་དང་བཅས་པ་གངནས་ 
འདོད་བ་ དབ་ས་གཤིགས་པསེ་ལལ་བབུང་པོ་ལ་ ལ་བྟ།ནཅིག །རྒྱལ་ བ་དྱགས་པའི་ལམ་དར་སུངན་མཐོ་ར དང་ཐར་པའི་འཤོར་པ་ ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ཐམས་ཅདྲ་ངས་ མགདདཞེས་། སམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པའ་ཏེགས་བྔྗངོད་ལས་ 
བཅམས་ཏེ། ལས་འབུས་བླས་ ་བ་མེད་བའྲི་རཱུལ་མཁས་མཆོག་དབའ་ བའ་བོས་ངོམཚར་བའི་ཆིག སོརདུ་མཛད་དོ། །གསུམ་པ་དོན་ བསྙུས་ཏེ་གདམས་ པ་ནི། དེ་ལྟ ་བསྭ ཞམས བརྗོད་པའ་དའོ། །ཤེས་ པའི་བར་ཏེ། སམས་ / 
དཔའ་ཆེན་ ་འོ་ ར་རས་ཚ རམཛད་པདྷ་ུ་བསུན་ རྐྱལ ལ་གས་སྒེས བུ་དམ་པྨ དང་ལ མས །་དགེ་པའི་ཤོགས ་ལསཉལས་པ་གྲཟིག གཟིགསུན་ཇི་ལྟར་མ ་གདུང་བར་ད ཟྱུབར་བ་དེཙམ་དུ་རང་ལ་སྱུག་བསལཅ སྩུག་བསྡུལཅ 
སིི ཞེས དབཞིན་གཤེགས་པའྱིང རདང་འབུས་བུའྲི་དདབ་ཉིད་ཀྱི་ཆེ་བ་ ྗོདཔ་ལ་ བརྗོད་པར་བྱའོ  །སྟན་འུགསྡེནདེས དིད རམཛད་པའའ | 
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༄༅། 


སྟོན་པ་ལ ་ཡང་སྙརཏེ་བརྗོད་པད་ཧོ། །སྡིག་པའི་ལསུ་ཀྱི་ཉེས་དམེག 


¥ །གཉིས བཟ་ག 
ཟ་བར དང་སྱུརཏེ་ བཤད་པ་བཞེ། འཆམས་སྙར་བ། ར་དྭགས་ཤར་བྷརའཁྲངས་པའིོ ཏོགས་བཛོདྱ་རས་པ 
མའ །ཞས་པའི་བར་ཏེ། སྟིང་རྔ་ཆེན་པོ ཨཾ ་པྲཛསནོརགསིད་དདན་པྲནམས ཀྱང་གཡང་སར་ཆྱུང་བ་སོགས༡ 


: སྙེད་དེདམ་པའི་ཆོས་མཉན་པ་ ལ་ཡང་བརྗོད་པད་5འེ། ྤོདྩོོ་ཤོ་གིནབས་བཟོད་པའོཉམས་འདོ་གཙོ་ བོྡ་སོན་པའི་གཏོལྦ་བོ་ལ་ཡང་བྲོདོ་པད་དའོ། བའོ། །ཤུམས་པྲས་ ཕན་འ དོགས་ 
པནྣམས་ལ་སྱིེ་ བར་ ཧཱ ས་བསུན་པ་ལ་ ཡང་སྦྱརཏ མཛོདཔ་འོ། །བཞི་པ་ལྲེབའི་མཆན་བསྟན་ པན སྡེདུ་ཆེ ན་པོའསེས་ པའི 
རབས་ཏིི ཤུཚ་དཞེ་འོ། །ཞེས་པའི། །བདགིདཆན་པོ་མཁས་མཆོག་དཔའ་བོས་མཇུདཔའི་སུསརབས་སོ་བའི་བའིདོན་ནམ་པའབ ཤད་པྲ་བགཆོན་གསལ་བའི་སྨོན་མེ་ལས ། རྟོགས་དཛོད་ཉིྲ་ཆ་བཞེ་པའི་འཤད་ 
བོདཔ ཧེད་པའི ་བོ་ལའང་སྙིད་བཅ་བས མཇདཔ། སས སལ་དངལེན་ཡི་མདདཔ་ལླ་ག་ ནོགས ཆཱནྲ་སོབ་ སོའ་བཟར་ ༅ེགནས་གཔས་ ཨུ་ཇྲིལྟར་མཛུད་པའ་ི 

ར་བཤད་པ། དོན་དྭམུས་ཏ་གདམས་པ། ལའི་མཆན་བསྤུན་པའོ། །དང་པ་ན། ཧིངྡརཞེས་པནས། 

མཉེས ་པརྱ་སུར་པ་ མཐོདན་སྐྱིང་དཅེ་ བས་དའི་དོན་ལ་འབད་པར་པད་ཊི། །ནམ་ཡང་ཡལ་ 


-གཚ༩་དའ་ར། ༧ ༡༠ <; ཾན + རོ ~- ~ཿ--\ ༤༦༽ ༤༽ ¿‹ཿ 
ན་ལམྱ་ཧཾ་དབང་གིས རིདཱགས་ཤར་་ཧྭཡུསྱ་ཀྱི་ཏོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། རྐངམགྱོགས་པ་དང་། སམས་ཀྱི་སྟོབས་ཕུན་ཨུམཆོགས་ཤིང་ཡུས་སྭ་བ་དང་ལྡན་པཞིཀེ། 


༄༅། འི་གངནས་གཡོ། སྟ མཐོགས་པར་བྱ་ཧཏགས ཉྱིསཆིད་ དཱ རྱལ་བོ་གགགཡང་དེར་ཁྱུང་བཅུ་གྱར་ཏོ། ཇྫོཔོསོམོསོདོཔོནོ་པོ། རྒྱལ་ ¶ 
| པོདེ་ལ་ཐུགས་བེ་བས་ད། རར ཡིར ལན རར ་ །ཞེས ི་ོ སླུ མི་གག་པ་དང་། ཅྩི་རལ་པོ་དྲེ་སུར་ལོག་གམ་ 
སཱམདུ་རྣམ་པར་ཏྟོག་པ་ྩས ས་སི པདང། པའལེནྟཏ་ དནོན་པ་ཡད་པ འདག པ་མཐོང་ངོ་། ། མདོད་བན་སམས་ དཔའཆེན་པོདས་ བསམས་མ། རྒྱལ་  ཛིཾཕོག་པོའིནདདུ་ཝུང་བ་གོར་མཆག་གསམ་ 
ལོ\ དད ཙུརམཆོན་གོག་པོའིབ དཿ ཕལ་བསྲ ཅུ་བའི་ཏེན་ཤིང གོ ང་གབེ་མྭ་རུག་པོ་ཅན་ཡང་མེད། །ཨཱཏ་ལའི་འདབམ གས་ཡོན་པ་འདབའི་མཚོ་ཡ་མེད། འདྲི བུའ་འགག་དགོ་པཿ ཐག གཟན་གོ་བྷོརམསྨྱརུ་ཐན་ཏ་ 
བཱ ` ་ རི གས་གཞན་གཤིརད ང་རོད། གསྱང་ར་བའྱི་རྭ་སྩག པོ་ཡྲངངུང་བདྱ་ཀུང་མད་དེ། དེའསནརྒྱལ་ པོ པོད་ནི་གདོན་མི ཟ་བར་གོག་པོ་འདིརིནང་དྲུ་ལུ ༣ང་བརྡ་ལུར་ཏ ཏི ་མེ།། 
པ་སིམས་ དཔའ་ཆེན་པོས་རྱལ་པོ་གྲོག་གཡངདུ་ བམཐངནས ་དཟོད་གྲགས་མད་པའི་ = ས་དེནས་འདོན་པར་དགོངས་ ཕན། བདག་ཉིད ཅེས ཕནས། འཤེ་ཞིཔའདུག་པ་ ཡོ །གེས་པའི ༢ཏེ། ( 


ཏི ཁེར ' ཞང ྒ 


402 རས་པའ་ བའི་རིགས་སྭོསམ ས་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ པྲས་པ། [ཧས་བདན་ལབུས་མྭ་ཐཱདདམ། ཿཔན་ལུག་མ་ཆག་གམ་གསུང་པ། བདོག་གཡདོས་ལཐོདོ་པོནོསྤྱོ་ོར་སོང་འབོ་ བརྩོག 

སཔ ྲིི ག་མ བསྭ་ཧཱང་ཟད་སྣད་པ་བདག་གིས་བཟོད་ནུསོ། ཁོདྷ་ཐཱ་བུ་དགེ་བར་སམས་ ནར 
སད མ། གས་ལུང་པའི་དུག་བྲས་བད་ཐལ་ག་ལ་མཆིས། } ཕིའ་གཟུགས་ ནིསར་གས་ཏར་དམཐོངནས་ བདག་ཉིན་ཆན་པོ་ཤོད་བདས་པའི་ལས་དེ 

ཉིཆན་པྱོརདྱིབད་འགིནམ་ ་མ་ཤེས་པ་ང མ་བཅངབར་བཟོད་པ་མ.དོདཅགཅས་ཞུས་སོ། སོ། །བྱརྨདབ་སེམས་དཔའཆེན་ངོས ༨ རིྲ་ རར - ྦ 

>: ་ ཆས་པར་གུར། ཅེས་པའི་བརཏེ། རོ རྒྱལ་པོ་དེསམས་དཔའཆེན་པོ་ལ་གུས་བས་ནོངས ་པ་བཟོད་པར་གསོལ་ཏེ་བ བཀའ འ་བཞིནདུ་བྱི་ སམས་དགའ་བར་ 

ོས་འདག་ཀོག ནངནས་བབ་་ཐར་བརའནདཔང་མམས་དབའ་ཆན་པོ་ པོ་ཤར་ཏས་འགནས། རྒྱལ་བོདེ་གོག་པོནས་ འདོན་ཕིར་དོབ་མི མིའྱལིདཆམ་དྲཱ་ཝི་བཞིགལཏམས་སད་དྱེ་རམ་པོ། ་བར་ུས་པརདློག་ཟ 


བདང 3 


བཟརོརསྟཉ་གོདཔོའིའི དྲ་།ཞུགས་ ར་པཔོདིའྲིདངདུ་འོངས་ཏེ རྒྱལ་ ཙུལ་ད་འཐུན་པར་ པར་སྨྲས་པ ོལ་ 
| ་ གས་ལ དགོག་པོ པའི མ་ཡིན སྲ པཞོན་ལ་ལུསཀཀ་ དི་དགོས་པའི་དཔ 


་ད ས་པ་དང་] དེ སྱ་ཀང་དེ་བཞིན བྱགྱེའོ། སྟར་ལཞོན་པ་བཞན་ད དགས་སམས་དཔའེབ 
དག་སེ ཞུ འདག རྐས ་ ཟས་པ་དྱམཔ། བས ་ ་ 
གཡང་ས་དེ་ལྕ་གན་ དུརངས་སི། ས་སི ད་ མཆུངས་པཾ ད་པས་ རྟ་བབས ཧི རྒྱན་བཞིན་ - 


ཐིརྷ་སིང་ ིབས་ན་པོས་རུསཧྱུཆོ་ལ་བ་དག 
དལྭ་དིདནསྐྱ་རལལ་རང་གྲིེམ་པ་ དུའགོཕའི་ལམ་ 


་ཱ ས་ག $ རྒྱལ་པ ཡི་དཡོནས་པདྱུབ་བའ ཨས ཐླུགས་ སར རྒྱལ་ 


ཤྭ 


ཚབ ལ་བ ཧབ 


ཛཿ 


] ]བརྟནནས། ལན་དང་རྣམ་པར་ པ་ལར་བཡེད་པར་ནགས་ཆིལ་དཔེན་ བབད་དོ་གོ་བརརོས པརྲ་ཐུར་ཏོ། དགོ་བ 
། ཞིང་འ ད ། ཚུ༨ུནཞེསླནས་པད། ༢ ཡུ །ྒཱ དེནས་རྱལ་པོ་དེ་སོགཐར་བས་དུགས་ཤིན་ཅིང་། དྲུང་སམས་ སྭ 
པདེས་སམས་བརས་བ ར་ནས ང་འ དཔའཆ པ་ཤརཏལམཱ གས འཁྱུདདེ་སྨྲས་པ། བདག་ད 
ྦ ཊཱི ཞིག་ས། དབ འོལ དང་གཟིགས་པརརག བགད གནྱ་ལ་པའ་ཕོབ། གིས་ཞུས་པས་བ 

ཟན་མང་པའ་ ཨི བདད་བསས་ པ། ཆི གདང་དང་ཆར་འབང བླག ་ུ་ཝེ མདའ་ཏད་ སང་པའིག ས་འདི་ཏ་བུ་ བར་པོར་ནར། བཞགགཅོག་ ཡཾ བད་མ 
ཛུ དད་བསནའོ་ རླེ ཤང་དུ་བཏུད་ཀྱི] བདག་དང་ལྷན་ཅཾགཆུ་ར་སྱོན་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ།། བུ་ལས ཆེན་པོས རྒྱལ་པོ་དེ་ལཆས་བསྟན་པ་ལ་དྲག། །རང་ཉིད་རྒྱལ་པོའི་པེསྙེན་བཀུར་ལ་ཞེན ་པམེད་ 


༢། །པར་སྟྟུནཔ། སྙིངེ་ནོམ་པར་གདམས་པ། སྡིག་པ་སྤང་བར་གདམས་པ། བསོདནམས་སྨལ་བར་གདམས་པ། ཕེག་པཆེནཔོའིལསྤ་གི་ཡུསཡོངས་མུ་ཇོགས་པ་ལྷ་གོབ་དགོས་པརགདབས་པྱར 
[ པོ་དེསྭ་ཀུང་བཀའ་བཞིནདུ་བླསབས་པའོ། །དང་པན། དེནས་བངཆུབ་སམས་དཔས་ཞེས་པནས། བདེབའདགཞན།ཞེས་པའི་བརཏ། བངཆུབ་སེམསདཔས་རྒལ་པོད་ལྭ་དལ་ཞིང་འཇམ་པས་ཡིད་མཐབ་བ་དགེད་པའི་ཚིག་སྲུ 
པ\མོ་མཆོགཅསྱ་རུལ་པོལ བསནས། ཉྱོད་ང་ལྭ་བས་པ་དནྭ་དུ་གཟོ་བའེ་ཆག་འདྷ་ལ འ་བརྗོད་པ་ཡོན་ཏན་ལ་དགའ་བོད་ལྟ་བྱུ་ཉིད་ལྭ་བོས་པ་གྲབོ་བའྲ་རཱུལ་འདི་རབྱཏ་རིགས་པ་ལགས། འདེས་ ཏན་མཐའ་དག་ 
ས་པད་བུས་པས་སྐྱ་བོ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཡོན་ཏན་མང་པོ་ངང་གི་པད་དུ་འྱགརརོ་ཞེས་རལ་པོ་ལྭ་བུས་པ་གཟོ་བལེགས་ཤིས་བཉོད་ནས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདག་ཉིད་བཅཉེན་བཀུར་མི་བཤེད་པར་སྟོན་པནི། རྒྱལ་བོ།ཏོད་ 
གལ་ཏེ་བདག་ལ་པན་གདོགས་པར་བཞེད་ནནི་སུརརེ་དགས་ཁིམ་དུ་གནས་པ་མི་དགའ་ཞིང་། གོམས་པའི་མཞུས་ནགསན་གནས་པར་དགའ་ལ། ལྟག་པར་བདག་ནེ་ཡུན་རེ་བོནས་གོམས་བའི་མཐུས་དུད་བའི་ཕུན་ཚོ 
ལའང་ཞེན་པ་མེད་ཅིད་། ལྟག་ པརྨ་རལ་བའི་ཕོ་དང་ནི་བཅོནར་ དང་འདྲ་བར་མཐྲང་བས་ག ནས ་པར་མི་འ དོད་དོ། །རྒྱ་མཆ ན་དེ་བས་ མིརྣམས་ནིཾཏིམ་གྱི་ལེངས་སྦྱོད་དང་བདེ་བ་ལ་ དགའ་ལ། རི་དཱགསྣ་ནམས ནོ་རིགས་དདམ འུན་པར་དཔེན་ ྒ 


± 


-3‡༨ 


པའི་གནས་ལ་དགའ་བས་ལྷི་རམས་འི་བད་བའད་གཞན་ལགས་ལ་རི་དགསྲ་ཏི་བད་བའད་གཞན་ནོ། གཞུང་འདིས་ནི་བཤེས་གཉེན་ལ་ ་པ་དང་། བཀའ་དེནེ་དན་པའི་གུས་པ་དད་། བཀའ་བཞིན་བསསབས ་ཡེན་ཏན་ ཏེ ཀའ རིས 
སིར }ཏཏྣྣནྣནདནཨནཨནནསླླྨླླླློ་ 
མིམཉེསྭ་སླྲུབ་པས་མཉས་བར་སྙོན་པ། གལ་ཏྲེ ཏོད་བདག་དགའ་བར་བཞེདན། དཔའ་བོ།ཀོད་རྱིས་རི་དགས་ག སོད་ཕིིརླ་ཧུག་ ་པ་དོན་པའི་འཕྲིན་ལས་ཧེད་པ་འདི་ཐོངས་ལ །།དུད་འ འིརང་བཞིན་སམས་བུན་པ་ཅན་རི་དགས་ཉོན་མོངས་སྲུག་ 
བསུལྱ་གིཉུམ་ཐག་བཊམས་ལ་ཉིངྡ་རེ་མཛོདངིག།སྨིར་ཡང་སམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་བདེ་བ་ལ་གནས་པར་འདོད་པ་དངེ།སྦུག་བླསལ་དང་དལ་བར་འདོད་པ་མདུངས་པས་དནདྲ་ཐུགས་ལ་དགོངས་ལ། རྨྱ་མཆནད་བས་རབ་ཉདཔིའདོད་པ་གཏོ་ 
| བ་དེ་དང་ ནུ་གཞུན་ལ་ཡང་བཤེ་བང་མི་འགེས་སོ། །གཞུང་འདིསནི་ཐེག་བཆེན་པོའེ་ལམྱ་བི་གནད་བྣསུན་བསམ་པ་དང་ །སྦྱོར་བ་གཉིསུ་འདུ་བལས། བསུམ་པའྱི་ཀུད་པརྡ་མསཆད་བརྩ་སོན་ཏ།གཞུང་སྡ་མ་དང་ ལནས་འཁོར་ ་བའི་བདེ 
མེད་བའི་བས་འཇུང་དང་།(མས་ཅན་ཐམས་དལ་དིན་དན་པ་དང་།ཉམ་ཐག་པའྱི་ཆཱུལ་བསམསནས་བམས་སྟིང་ང་བསམ་པ་དང་།དས་དངས་པའི་བདག་གཞན་མཉམ་བཛའི་སེམས་དསོམ་དགོས་བར་བསྟན་པ་ཡེནོ།།གསུམ་ 


དདག་སམས་ 
བ་གང་ལའང་ཆགས་པམད་ 


༄༅། །པ་སྡེ པ་སྤོང་བར་གདམས་པའྲི།གས་པསེདིདཞེས་ དངམ་རིགས།ཞེས་པའི པའ་བར་ །སམས་དབ་ཅེན ས་པང་ུལཔལ་ ་པ། སྒོ་ག།སམཧིཏས་སྭོད ིབས༤་ པོ ཅོ ་ྟེ 
ཿ པས་ ས་ུདཔརའྱུར།ཆུག་བྲསལདངེའདོདལ་མསཧདྱ་འ་ིགཔལག སུ ༥སན་རུལ་དེ་ ངི ཇས ཛུ ༤ གོ པའི་གུགས ། 
གོ 
༢ེའེར་མང་འབལ་ བརའྱིགར་བས་ཁོད་པའིན ཞང་གནད དཔཞིན་དུ་ཡལ ་བཿ་རི ་བརའཤལ་འཕུལ་ དུ་རང་རང་གི་གཉན 


ཞྲི གྱར་གསར་དུ།སྡེག་པ་རྣམསནཾདཱག་གམ་ནད་ གད།ཡལ་པོོང་བརིས་པལག ་པ་ལ ལགས།ཞེད་འྱང་ ས་སྐད་འ 


སྦན་པ་ལ་འདགོ།།གཞུང་འདིསནི་དན་སང་དུ་སུ་བའི ་།གཐབི་ག་བསལ་མོང་བྱལས་ཏན་ ཏན་དང་།དམན་ལམ 
པམས་ཅདམཁཱན་པ་ཐོབ་པ་ལ་བརད་གཅོད་པའི་གེགིས་ཐམས་ཅདདུག་ དང་དགདནད་་ལ་ བུར་བྟཌ་སེནས་སང་དགོས་པར 


§༈ཡང་རྒྱལ་པོལ་གདམས་པ།གད་ལ་བརྟེན་ནས་དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འུྱང་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པའརྔིགརྟེན་བཀུན་བྱིས་བསྔགས་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ཐྲོབ་པརྲ་གྱར་པའི་བསེདནམས་ཀྱི་ལས་ད་ཉིད་རྣམ་བར་འཕལ་བར་མཛོད་ | 
ཅིག།རངལ་ཕན་འདོགས་པབའྲི་ཕྲོགས་བསོདནམས་འི་ཚོགསདོནམ་ཡང་སྤང་བར་ཡོད་རིགསོ།།གཞུང་སྲ་མས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་བསྒྲུབ ་པ་ལ་འགལྱ་ཏེན་ཐམས་ཅད་སྤང་དགོས་ རབྟསནནས། གཞུང་འདིས་ནི་མཐུནྭ་ཏེན་བསོདདནམས་ 
ཀྱི་ཚོགས་གསག་དགོས་པར་གསུན་པ་ཡིནེ་ནོ།།ཝ་བ་ཐེག་པཆན་པོའི་མསི་ཡུས་ཡོངས་རྫོགས་པལླ་སློབ་དགོས་པརགདམས་པནི། དུས་ཅུ་རིསྲ་གོས་པནས།བསོདནམས་སོགས། ཞེས་པའི་བརྟཏ། རྒྱུལ་པོ་ལ་ཡད་གདམས་པ།སྣུར་བཤད་ 
པ་ད་ཝུར་ལམྱ་ཅྲི་ར་བ་བཤེས་གཉེན་བསུན་པདང་།ཆོའདི་ལསྨ་བ་ལོག་པ་དང། སིདལས་ངེས་པརབུང་བ་དང་། ཤམས་སྟིང་ཇྲེ་བདརུབྱའི་སེམས་དངའགལ་རྐེན་སྒིབཔ་སྦོངཞིངམཐུཧུ་རྨུན་ཚོགས་གསོག་པརྣམས་ལ་གནསནས་དུད་པདྲིན 
དྭག་ལ་བསླབས་ཏེ། ཐོག་མརཕྦྱིན་པ་ལ་སླུབ་པའི་ཚེ་དུས་སུ་དང་། རིམ་གྲོ་ཧསནས་དང་།རང་གི་ལག་གེས་དང་།ཱྲང་མིན་པཿཅོ་ཡོད་སྣར ༨ཕྱན་པྱ་རུ་ཆན་པོ་ལ་སོབ་པ་དང་། སྐྱ་བོ་དག་བ་ཐྲེག་པ་གསུམ་བྱི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱོས་ཇ 


ཏྟེརམཛདཔ་དངམཐུན་པའི་ཛུལ་ཁྲིམས 


འི་ཚུལ་ཁཱམསནམ་ཡང་ཡི་འུ་བར་བརྟན་བདིད་པ་དང་། གཞན་ལ་ཁོ་བ་དངགདོདཔ་སྤངས་ཏེ་བདག་དང་དདྲ་བར་གཞན་ལ་ཕན་པ་བསྒྲབ་པ་དང་། བདག་པས་གཞུན་གཅེས་པའྲི་བོས་གནས་སྐབས་དང 


ཤུ ཛིར རྤང་ །མཐར་ཤུག་ནི་བད་བམྲཔའ་དག་ བ་པ་དང་ དུན་བཞི་ལསྦྱལ་བའི་སུ་པའི་གགས་པ་བླས་པདང་། རྫོགས་ དོད་པོ སོགས་ཤིགཅེས་གདམས་སེ། ། 
ཏ ིནཔའི་གནས་སགས་ པ་ཡང ༣ ལུསས་སང་ཤནབཏརོ། །དྭགཔྱ་ཆལ་པོདས་ཁང་བཀའ་བཞིན་དུབབས་པནི། ེ་ལརབདག་ཉིད་ཅེས་ པནས། ཞུགས་ཏེ་སོང་དྲོ། | །ཞེས་པའིབཏ།དྷེལ་ཉང་ཡོས་བདག་ ། 
ཕི་མའི་དོནདུ་སྱ་བང་ཇི་ཏར་གྭདགོས་པྱེ་རུམས་ལགས་པར་གདམས་ཏེ་ཕན་བཏགསུ་པན། རལ་པོ་དེས་སམས་དབའཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བའི་ཆིག་རྣམསཉན་ཏེ་། རོ པལ་ 

ཚཱ པས་ད `+ ་ ཚོལ་དཉིད་ཀྱི་ནངདུ་ཐུགས་ཏེ རྱལ་པོའ་ཕོ་དང་དུ་སང་ངོ། །གསུམ་པ་དོན་ གས པནི། དེ་ལྟ་ བསན་ཞེས་པ པནས། འཛིད་པར་བའོ། དའ་ཆེན་པོ་ལ་ ད ུ 
` པྤྨ་ཐྲུགས་ ལམྱ་གི་གནས་པབས་སུ་བཟོད་པའི་ཉམས་ལནཇི་ལྟརམངུད་པ་དྭ་ལྟ་བསན། སྙིདྡུང་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ མེས་ན་བདག་ཉིད་ལ་གསོད་པརྡ་ོལ་བ་སོག སུ་གནོད་བུདྨ་ན་པསྱ་གང་ཉམ་ཉེས་པར་ 
། ཡལ་བརི་འདོར་རོ། །ད་བསན་སྡོན་ཧོན་ ནཔའྲི་རལ་ཐར་བབང་པོ་དིའི་རིས་སུ་བྲསབ་པད་བའོ། དེ་བཞན་དུ་རྟགས་བྗར བཾ འདི་སངཆ་བའིཡོན་ཏན་བསགས་པལ་ཡང་ 


སྩུར་ཏ་བྔྗོད་པར་ཤོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཡེན་ཏན་བསགས་པལ་ཡང་སྣུར་ཏེ་བརྗོད་པར་དའོ། །སྟོན་པས་ཆོས་འདི་བསླབ་བའི་ཕིན་དུ་དཀའ་བ་དེ་ལར་མཛད་དགིས་རིམ་གོ་བྱསདད་དམ་པའི་ཆོས་མཉན་བ་ལ་ཡད་ 


| འཇྗོད་པར་དའ། ༈བེན་མེདཔར་5སྐན་ ་དག བརའྱུ་གུར་བ་དཔས་། པ་ལ་ཡང་སུར་བརྡ་དའོ།།ཁུད་པར་ ད་པ་ཕིནྲ་དཱག་གིནངྒ ་བཟོད་པའཏ་ལན་ཇེ་ དྲ་བ་བའི་རཱལ་སྟེན པའི་ཆསཀི་གཏམ་བ་བ་ལ་ཡང་ལྣར་བརྲ་བའོ།། 

ྦ ད་ེྲ ཅ པའམ། རུ ་ ླླྣླག& གཆགས་ 

| རམེས་ལ་ཏིང་རེ་དངྲ་ཝན་པར་བཌིཞེས་ཐོག་བཆན་པའི་ལམིསངྷོ་ིྗརམམ་པའྲ་རུལལ་ཡང་མརཏ་ང་གིས་ཏམས་སུ་ལནཔ་དང་། སྐལ་བ་ད་ཝན་པ་གཞུན་དག་ལ་ཡང་བརྗོད་པརྨ་བའོ། །བཞི་པ་ལྱའའི་མཆིན་ 
བསྟན་པནི། རྲི་དུགས་ཤཱརྭོ་བའྱེ་སས་པའི་ནབས་ཏ ཏི་ཤླཱ་རྭ་ཝ་པའ། །ཞེས་པའོ། །བདགཉིད་ཆེན་པོ་མཁས་མཆོག་དཔའ་བོས་མཛུདཔའི་སྤས་རབས་སོ་བཞི། ར་བཤདོཔ་ཐིགཆེན་གསལ་བའི་སྒོན 


སྤིན བཞི་པའ་དོན་རུམ་པར་བཤད 
.ཡིམ་ལས། རྟོགས་བརདཉྱི་ ལུཆ་ཝ་པའོ་ ཤད་པའོ།། ཛཱ །གསུམ་པ་ང་ཡལ་བརདརནས་འགོོ་བཉམ་ཐག་པའི་དོན་དུ་ 


ག་བསྦ་དང་ལེནྱ་བི་བཟོད་པོ་ལྭ་སྦབྱརཱུལ་དོ་བཞིན་གཤགས་པས་སྫོན་སློབ་པ་ལམ་གི་གནས་སྐབསུ་ པཔ 


ཛར ༄༅ 


༢༠༩༠ 
༨ 


།བི་ལུ་མམཛཾད་པའི་ནམ་ཐར་དང་སརཏེ་བཤད་བ་ལ་བ རས་པ་བ ཤད་པུ། བསས་ཏི་གདམས་པ། 
| པའོ དང་པན་ དག་ད བས་པ བསྣལ 3 བདག སུགས འི ཡེན 
ས་ ང་གི བའདིན་པས། སྔམས་ཅན་གཞན་སྲུག ཡི ཅྱིས་སྐབས་ཅན་དྲོར། 


བས་ 


དོ ྲ སྤིས མ་བརྣམས ནེ 
མི་བཟོཿ ལྔ རང་གིེ་ ག་བསུལ། ཟོད་པའ མ་ཡ བྲ ཡས་ན 
གབྣསལ་དཔ་ཅིབཟིདཔ་ ྲེིངོ བདའི རྭ བའ ཨ་པའི་ ་པའི་རྟོགས ྫོནས་ ཡིན །ད་བས་རུན་ ། བསམས་བཞེན་ 

=± རེ ཏན་ཧིབབྟཅན་པ། ཁྲད་པར་སམས་ཿནྷ་སཾ་དོན་དུ་མུག་བསལ་དང་ལནྱ་ཧེ་བ རད ལོ།། །དངུ་པོནི། དེ་ཡང་འདི་ ཅུ་མནིས་པནས། བུརཏཌ་འེས་བཱགགོ །ཞེས་ 
ད གཞན་དོན་ ོ་བྲསལ་དང་འགྲོལ་ ྩོགབཟོད་པ་མཛདཛུལ་ད་ཡང་འིདྷེ་ལར་ཐོས་ཏ། རྟོན་བའྱི་སོནྱ་གི་ྭབངས་༢བསྭ་བངདུབ་སིམས་དཔའ་དེ་དུས་ ཤིག་ཅིགན་གངྱད་འགུངས་པའི་ 


བའི་གནས་ཀྱི་ 


གས་སུ་བཅད་ང་འྤསོནས་བྲསགས་པའ། ཡང་རང་གྲི་ལུས་ཞེ ད 
ཟན ཡོན་ཏན་ཡར སྭ སུ་འབུང་བའི་ གདད ངེ འི མ་ཟ རྐྱེ་འོརྣམ ཟེ 
ཅཅ མས་པ་ལ འོ ང་ ཅམྱ་གིས་འཚོ་ཞི ་བརའདུག་ཅིང་། སཾམས་དཔའཆེན་པོད་སྡོན་ཡུན་རེང་པོ་ནག་ཉོན་མངས་ མོངས་པའྲི་རྔོས་ 
བླང་དརདཔྭད་པ་ལསེམས ཤ་་བསསོགས་གར ནོ བང གར་མ དཔ འླབལ་འཁར་དང། ། གཏོར་དང་། རྒྱ་མོ་དང་། རྙི་བཧུགས་པ་དང་། རྙོང་དང་ 


| ± ངས རེ ༢༩༢ 
། རེ་དྭགས་མང་པོ་བང་ པས་ སྤུ་བངས་པྨ་མས་ལ་ཡང་སློད དབོནྲ་ཧིིས་སློབ་མ་ལྭ་མོབ བདང་། ཕས་བུ་ལ་སློབ་ པ་ བཞིན་དུ་ཕན་གནོད་བང་དོར་བས་ནནས་རིིདགས་ 
རར ་ །འཁུལ་འཁོརནི་ས་འོགྱཏ་མཚོ འི་འབུལ་འབོར་འཧུགསད ད་འ །གཉརནི་འྱསམགས་རདགལ གསར་དུ་གལནས་འབུང་བ་དེའོ། ། །རྒྱདངརྟ་ནེ་ཡོངས་གྲགས ལྟར་དང་། ཟུ 


ད རི ཇིར ིརིས་རི་ མིར ་ཡིན་ཡང་། སམངའ་བཧིགས །གཉིས་པ་ཆིགས་སུ་དཿ $ 
[བཿ ཤྲ གཟུགས་ ཞག་བཞས། སུ་ཞིག་ འད ཅེས་པའི་བར་ཏེ སར་བ ཤད་བ བདག་ཉིད ཛིའི འོ་ག ྲ་ གཅུགས་ཡུན་སམ་ ཤིགས་པ། 
ེས་པ་ཡུཿ རས དང་། ན་པསྭ་བ་བྣརམས་ལ་མཁས་པས་བྱྱརན་པཞེག་སྟ། ད་ལརེ་དྲགས ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མཆོད་བཅ བནི་ 


སྭུ་ཝན་སུ་ འགྱར་གས་རད་བནའ་དོད་ཅེད་འྱ་བར་བཅོད།ཏ། དོ་ རམི་སྣང་ངོ། །གསུམ་པ 
ོ་ ་ རན ‡ རར ཛབ 
ཧྲ 


གསགས ཤས་ིན་པརམཛད་པ། གཏ ་་ སྡུག་བ ལདེ་ལེནྱ་ཅིཟོད་པའི་ཉབས་དྱདནས་འྲག་བ། མ་ཐག་དནུནས་བཏོན་པ། སེམས་དཔེའཆེན་བོས་ཏམ་ཐགད་ 


དྲ་་། འ་ལ་བབོབོཞོས་དྲུའིངཉོད 


བརགས་ཏ་འ བཏོན་བསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཐོས་བརྩགར་ཏོ། །གཉིས་པ་སམས་དབའརའ་ དཔྱ་རནོསོམ་བཇིགས་ཤིག་ངས་བ། བརྐོས འཐིན་པར་མངད་བཞི། 
སི་ར སམས ་དཔའ་ ཞེས་པནས། ནས། འོསས་བམཐོང་ ཤི བཿ ཏི། དྷ་ལ་རམི་དེས་ངཱནིངྦའབོད་པའེ་ དྲ་བོས་བན། ཤང་དུའ་སམས་ དཔའ་རུརུད ིང་ེརྙསྐདདྲ་དཞིང་བབོདཔགདས་ཧོངལ ལ་བརྡེགས་པ་ ། 
བལ་པ་ྱར་ཕུག་མངོར་ིངྔརས་ མས་ཅན་སྒྲོལ་བ་ལ་གམས་པརྲ་ ཨང་ལས གུས་པདངལེ་དག་དབ་དང་པལ་ཤ པསང་པདེདཔའི་གང་བོ བོན་པ། ཧམ ཐགཏོད་མ་འཇིགས་ 
དྡ ཱ རྒྱབ་བོ་ཞེས་ རབའེཆིག་གསུལ བརགསང་བསྟོད་དམེའི ཆེལ་སུག་པོ་དནཱས དཱ་་བས་ པ་དཔ། དཔ ཟག་ངེང་བ་ ི ་མིད་དུས་ཁེར་བམཐོང་བནོ། ཡེད་དུ་ 
ྲ སས ་ པ་སེ སེ་ཚཾས་དབའ་ཅནོན་ཕུལ་བྱས གྱི་བཟོད་བ པ་སངས རྱས་དོནས་འགོལ་ཏམ་ཐགཔ་དྲེ་ 
ནས་བཏོནི་བནི། དེནས་དབླསལ་ཞེས་པནས། མཉམས་ཕིན། ཞེས་པའེ་བརཏ། དནས་སེམས ནུས་ཁེར་བ ལབ ས་པར པརྩལསནས་། རང་གྲིསོག་ཡལ་བརྒྱསར་ཅང་དལ་མི་ སམས་བར་ 


དྱ་གིགུས་ པས་བསྟེད་པནི། དོའོ ལོས པནས། ོད་གསོལོ། ས་ པའི་བརཏི། ནས་མེ་དས་སམས་དཔའ བ་དཾསྤསོ་དས་བུ བུ ཤིང་ཕན་བཏགས་པ་ པ་དྷེ་ལབུ་ཕམ་ལ་སོགས་པའི་ བདོ བོ 
བོ ཨུལུ་ཡང་མེད་ངུ། བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའེ་མངད་པ་ར པ་རབྱང་དོ་མཆརཆབ་དྭས་༣ སྲམས་རབྟཏ་མདུ་ཞིང་དད་བཟླ་བུར། བུར། སེབས་དང འཆེན་པོ་ དེའི་གཟུགས་བཟང བཟང་པོ་དསུ་ ༥ྱ་ང་ཡ་མཆན་དང་གེ་ས སྟེ་གུས་པ་སྒྱས་བར་གྱར་ 
ནས་ སུམས་དཔའཆན་པོད་ལ་ཕུག་འཚལ་ ཏི བཀའདེནྲེས་ སུ་དན་པའི་གུ་ ཧཱ གུས་པ་སྣན་པའེ 'འེཆིག་སྙན་བ་འགནས་འ བར་བ དངད་དགྲུམས་པ། ༼ཧོད་ཀྱི་བདག་ལ་བྱི བྱགིས་པནི། །གཉེན་བཤུས་དྲིས་ བྱ་དཱུན་ཆད་ནས། །ཧམས་ 
འམ ལོ །འད་ མིནུས། །བདག་གི་གུག་འདེ་ཁོདྲ་འི་ལགས། །ཏོདྱ་འི་དོན་དྲུ་དང་བད་ཙམ། ། སྤུད་ནུནཾ། །བདགུ་ལ་རབངུ་བཀའདྲིནཆ། །དེ་བསཏུ་བྱགི་བཀའ་སྩམ་བས། །བདག་ 

ཡ། །།བོད་ལ་གང་དུཅེའཆུལ་བ། །དཔན་བདག་ཉེད་སྤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བདག་ལ་ཁོད་ལས ་བཀའ་དིནཆེ་བྱ་སུ་ཡང་མད་པས། ་ལན་དུ་ཏོདལ་གང་དང་གང་དུ་ཅི་དང་ཅེ་དགོས་བད་དང་དར་བདག 
རེ གྭ་ལུསྱ་ཀང་ བནདུ་ཡུལ་ཏེ་གསོལ་ བ་བཏབ་བོ། ། དྲུག པ་སམས་ དཔའ པའཆེན་པོས་མི་དལ་གདམས་ངག་བསྟན་པཞི། སནསྱ་བརམུབ་ཅེམས་ དཔས་ཞས་པ ནས། རང་གི་ཁེམདུ་སོང་ངོ། །ཞེས་པའི ་ 


ཅནབ་སམས་དཔས་མེར་ལམ ་བའིཆོས་སྒས་པ། ཁོད་ང་ལྭ་བུས་པད་ནྭད་གཟོ་བབ་ཚི་གདེ་ལ་ས་བནི་ལགས་ཏེ། ཚས་བས་པ ཟེ་བནྡྷི་ས་བོདམ་པ་ད་ཡེ་ 
བཡེནཔས་པོས ནིན ་ླ@&་ ' ཉི གུས་ཏ། ཡི ད་པས བ་ཡོད ལས ཛི རུ 
གཟོ་བ་ལགས་མོད། སྐྱིས་བུ་དམ་བརྣུམས་གཞན་ལ་ཕན་བཏགས་པ་སྟིང་བ་བྲས་ཤད་པ་ཡིན་གི། ལན་དང་ནམ་པརྨ་སྨིན་པ་ལུརེ་བས་མི་ཧད་ད། ཅིམས་སྟིང་ཛོའི་དབང་དུ་གུར་བས་ 
གཞན་ལ་ཕན་པ་སྒྲུབ ནམ་ཡང་མི་འགྱར་བར་བརྟན་པ་ཡིནཞེས་པའོ། །འགྲོ་བྲ་ཐམལ་པ་ནམ སནྱཾཐོ་མི་བརྙན་པར་འགགྱར་བ་མང་དུ་མཐོང་ལ། འོནྲ་ཀང་དང་སང་་དྷ་་བས་པ་དཱན་དུ་གཟོ་བ་ཡོན་ཏན་ཆེ 
། རྒྱ་མཆཾན་ད་བསན་མོ་ཁོད་ལ་གདམས་པ་ནི། ཕན་བཏགས་པ་འདྲ་རེས་སུུ་དན་པ ར་བན་སེམ ས་ཅན་འདྱེ་ལ་བུ་ཞིག་གིས་བདགཚུའི་ནང་ནས་ཕུང་ངོཞིས་ཁོད་སུ་ལའངམ་ཟིརཅིག །ངའི་ལུས་འདེའང་ཤ་བཟརྲ་རང་བས་རབ 
| ¡ ཏཱ་ཆགས་པརའགྱར་བཞིག་ཡིནལ། མིནམས་ཀི་སྙིང་ཡང་འདོད་གན་ཆེ་ལ་བགཡེད་པནང་སྟ། ད་བསན་ཏོད་པང་གི་ཡོན་ཏན་ཆུད་མི་ཟ་བ་དང་། ང་ཡང་ལགས་པར་བྲསང་བའི་ཡིར་སྦརབ ཤད་པ་དྷེ་ལ་དྲབ་བའེ་རེགས། 


ཏཾ། ད་ལྟ་རམ་ཤས་པ་དདིན་ལན་ལོག་འཇལ་བསན། མཛཇའ་བོ་དག་ལ་སྭིང་རིང་བས་དིན་ལན་ལོག་འཇལ་ངེད་བནི་དུས་དང་གནསྣ་སབས་གང་ནའང་བད་བ་ཡོད་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དད་ཅགནོརླིདགས་ཡིན་བས་མིའི་གཡོ་ག་ 
། ཏི ུ་པམ་བུས་པར ན་བ ག་བངལ་གསན། མ་འ དགང་ འམ། མདིན་ལན་ལག་འཇུལ་ སུ ཤིག །གཤན་འང་ དེལ་གདམས་བ ༽ བུ་ཡོད་བམ་སིནནོ། ། ད་ཆགུནིིརུན ཡནབས་ལའིགཡོ 
[ གཡོ་དགྲ་བསུ་པ་མཐོང་བའི་ཤིར། རང་བཤིནྱ་ཡིས་དུལ་བའྱ་སྤ་བོརམས་ལ་ཡང་དོགས་བ་སྦྱའོ། །ནུལ་འདིནི་ཤེས་རབ་སྡོང་བུར། སྐྱ་བོ་ངན་པས་སུན་ཕྱུངན། །དམ་བ་ལ་ཡང་ཡིད་མེ་ཏྟོན། །ཤིས་པ་འོ་མསཁ་ཆིག་ན། ། 
ཞོ་ལའང་པུ་ཡེས་འདབས་ཤིང་འཐུང་། |ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་རརོ། །དྲ་སད་སྦྲས་པའང་ཁོད་ལ་ཕན་པར་འདོད་པའི་ཕིརརོ། །ཞེས་གསུངས་པན་མི་དས་ཀྱང་ད་བཞིན་དུ་བྱསིའོཞས་མཉནནསྲ་ཕག་འཆེལ་ཏཾ སེམས་དབའ་ཆེན་། 
པོ་དལ་བ སྐེར་བྲ་བསནས་པད་གི་ཏིམ་དུ་སོང་ངོ་། །གཉིས་པྱཾ་ཆལ་པོའི་དོན་མཛོད་ཚུལ་ལོ་བཅུ་བདུན། སིམས་དཔའ ན་པའི་འཕྲིན་ལས་བསུལ་ཕིར་བཅུཾན་མའྲི་རིལམ་དུ་ཤརབ། ནམོསྱ་རྐྱལ་པོ་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

|  བོ་འཚོལ་བར་བསླུལ་བ། རྒྱལ་བོས་མི་རྣམས་ལ་དྲེས་པ། སྡར་བྱི་མི་དས་མཐོང་ཞེས་བརྔོད་པ། རྒྱལ་བོས་མེ་ད།ཁིདད་དབུང་དང་བཅས་སེམས་དབའ་ཆེན་བོར་རུའཚོལ་ུཅས་པ། ཡི་ སྣ་སྲ་དངས་ཏྱཾ་ཆུལ་པོ་དང་དང་བཅསྒྱ 


འཁུན ། རྲིདགས་དེ་བཅུལ་བའེ་ཤིརངོན་པཐམས་ཅད་ལ་བ། བོ ིད་ ་ཱ གདུམ འ་དར་ སད་དག 


ས་ཡུས་བྱ་བཞག་འདོཔརགགས་བྔམས་བོམ་སར། གད་གེས་ོད་འང རྔ་མོ བབན། 


པྲབགས་བྲས དུ 
$ ། བཞི་ྱསཱརྱསིནིདས་རཔངའ འེར ༥༤ ༤ ིྕ ཤས 


སམས་ཡོངས་ཡུ་སྐྱོན རེ བཀའ་མུལ་བུ་གསུལ། 
ུ མ ཡུགས་གཉེས་སུ སས ཡུལ པ་འ སྲའམམི་ སཱ སྒས ་ སི སི 
ནུས། ནོར་ལ པདང གསར ཡུས་པད་བཏགསཔ་དེ པ་དེས་༨ 
རཔ ཡི འོན་ཏ་འོར་པ་ལ་བས་ནས པྲ བཞེས་སྒྲ། རུ་རྫུས་ཕན་ཏཏགས་ རཿ འོན མཐོང་ཞསྨ་སྨས་ཏྲ་ཏེམ་བ་སོ་ནམ་ | 


གདམས་པ་ལརྩཔས་ཏ་འཛ་ དོན་བུམ། ཤ འོ ོད གསོ ལོ ཞས 
ངི དགཔོ་ཏུ་ དོ ་ ས་བབ ཡག་ དོན་བ། ཏད གདུམས་ངག་བྒ་ཨ་དམ་པེདཔ་བཟང་དམ། ༤༨ 
འི་ག 


` གུས་ ་ ་ ནང་མེ་དུང ར་འ རི ་ 
ཅུས བ རྒྱལ་པའ དད་དང་དའཔ་དབ་པ། ཝལ ཉརེཔཱགས་མཆོག་ 
མ་བ་དེ་བདག་གིས་འཚལན། འདེསུ་ལ་ བཉན་པར  - པོ་ཡུས་ གའུ ་བོས་མེ་ ཅཅ ་ སམས་ དམེརེན་པོརད་ཚ ཅིཙྱ་བུས་ ་པནི། རྒྱལཔོ 


་ ་ 


དྡོན 
ལུ 
བའོ་དགའ་ 
ཅི བཟང་པོ་ད་ང་ 
ྤསག་དོ། ཏི 
| {ཁ པབ རྡོས 
རཔ ཡམས་དའབཆན་ 
བི 
རཔ | ངི འི 
ཁ་ཨ་ 
ངས་ཏེ ངེ 
རེ ཛིའི 
ཡོསྭས་ 
ཅི 


ག་དབང་བས། 
ས 
བས་བ ༩ 


འཇྲ་ 
གས་བུམ ཅུན 
འ་བྲས་བབ་འ་ བྱ་ུན་པ། པར་འ 


སྐྱཔའེ་ རླི་གསྒོད་སྲོང་ནོད པ་ནས། སླིན་པ་པའགྱུ གུ ཞེས་པ བར་ཏེ། ། མེ་ངུན་དསརལ ་པོལ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ངི རླིགས་རུ རྨུ་རུ་འདིའ་གེས ལུགས་པརྟཏནོངའི་ཤིབོ མ་དེའི་ལག་པ་བླསྲངས་ པ་དང་ཕལ་གྲེ་དོན་བས་བཅད་པ་བཞེན་ 
མི་དན་དའེ་ལག་པའེ་མཁཾགམ ཆད་དུས་ལྭ་ །ཆུང་ངོ། །དངོས པ་ཞིང་དམ་པ་ད་ ལྟ་ཁུལ་བཏན་པ་དང་། ཤ་བའེ་ཁད་པ་པརང་གི་སོག་བྱགབས་པའེ་ཕན་འདོགས་བས ་པ་དྷེ་ལྔཔ་མི་བསམ ཛོ ལས་བནི། བསོད 
| རྣམས་དཔན་ཞིང ༈ ལྕག་པ་རལས་གང་བསུགས་པད་ལ་འྱོད་པ་འེསམས་མེད་བར་གཉུན་པོ་ ྭམུ་ཤོ་ལས་ངན་དྲེནས་པ་བྱརྱ་རས་པརྒྱགརནས་ལས་ངན་པ་ དེ་དང་། དའྲ་བྷར་ 
རྱོང་ཕཾར་འགྱུར་ཞེང་། ེཡང་ལམ ནམ་ར རོང་ ནམ་དཱུནོཡི་བབུས་བུ་ག། མ་མ་བ མངནས་ཅོང་པར་འྱརོ། རྣུམ ྦྲིནམཐོ 
མངོན་པ་བཞེན་དང་གཉེན་བོམད། ། ཡོན་ཏན་གཙྲོ་ལན་གཞེ་ལསྤྱ་བང་བའ་ །དགེ་དང་མི་དྲགྲེ་ནམྭ་ལཆེནཔོ་ས། 
།འགྱུར་རྙིང་གི ས་དི་་ཡུལཉེནབདང། ། བཟའི་ཁད་བར་དག་གིས་བསྟ་ནནི། ནི །ཞེས་པ་འདེ་ལ་བྱགངགས་རྱ། ༨ ་ 
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ི ྒ །བཏན་ ཏུ ཁསྐོགས་བཟེལས། །ཞེས་འགྱར་ ཛིབ འད་ ཙ་ན ནྣང་གཅག་ རྐདདགོཿསྭའོ་དོན་སེམས་དཔའ་ཆེན་ངོས་མི་ མུའནངའས་ད འདོགས་མཇུད་ 

༅- བདོ བླ་གབའྱི་ཁད་པར་དགུ་གས་ ང་བཞིས་ ས་བཛྗོད་པ་ཡིནནམ་སྟ རར རྩ རི ལུ བས་པ བནི། མཛོན་རྟོགས ཉོགསྒྱ་ཧན་ལས། མ དར་་ི ཅིསང་ལས་ཡོངས་ཨུ་མ་གཟུང་ ྦ 
ནེ ང་ ༈(ཞིས་པེའ་བྷ། ང་བའེ ཞེས་པ་ད་ ངདོན་གཅིག་ པརམགོན་སྒྱ་ བཾ མཛོད་པའི་ དོན་དྲུ་བྱ་ས། ་བུའི་མགོན་སྐྱབས་མདུད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཙན་ད་ལ་དེན་ལནལོག་ འཇལ་ཤེད་པནྡེར མྭ་སིན་མཐོངཆོས་ལྷ་སོང ཡོང་བར་འབྱར་ 

ཝཾ བའེལས་ངན་ཆབས་ པོཆྲ་དབཤད་པའ། ། །ཞེང་དམ་ སལ་ དེད་ཟན་ལོག་འཇལྱ་ད་འབེ་ལས་ད་ཇབས་པོའ པར་ འདེ་ཁྲུང་བིད་བ་ ཞོད །མིལམ་ དུ་ཡང་མི་དན་པར་སྨྲོན་ལམག (ལེ །བྱྱད་པ་ ངྱལ་པ་ ཡང་དགའན ་ྭ 
ྒ སེམས་དཔའཆེན་པོར་རུ་འདིན་དྲུ་ཆས་ བནི། དེནུསྤྱ་ཧུལ་པོང པོད་༩ སུ་པནས། ་གཞུ་བཀང་ངོ་། ། །གེས་པའི་ འབརྭཏ། ། དནསྱ་རལ་ ངཱ མ་དས་གསན་ ཟལམ་ཤོགས་ ཨས་སུ་རྭདགསྭ་རླུརྷཱཏ་འདོད་པ པའ་མག །གེས་བྟཉས་ པ་དང་། །། 
ཤཟཆར་དྲེན་འགེགས་པ་ འདྲ་བའེནགས་ཚལ་སྔོན་པའེནངན། ལུས་ངེ ལོཌའི་གཏར་འདྲ་བའི་དཔལ་ཆིས་འབར་བའིརི་དགས་རུརུ་ཡོན་ཏན་མཆོ དང་ལྡན་པ་དམཛོང་རོ། །དཆ་འོང་བཞ་འི སཱིནཧི་ནང་ན་མ་ ཡོད་འབར་བའི་རློག 


་བར་དོན་ཟབ་པ་སྤི་ལྷ་ནམ་པརྨ་དོང པརྡ་མཛད་པ་འད་བདག་ོས་ངོང་པརྱཱབུརནས་བདག་ལྷ་དོདོ 
རིབ ཤྲ འམ་འན་ཏེམི་མ་ གས་འ ེ&་ 


ང། 'འེ་བར་ | རྒྱལ་ཕོས་ 


ཡིན་ཆད་ལས་འདེ་འདྲ་བམིརི 


འདྱ་གད་པར་འཇ དུ་བད 
ངན་འདི་འདྲ་བ་བ་མི་རིགས་སྟམནས་ཕན་དུ་རེབས་སྨྲས་སེཞཾས་5འོ། | 


ཞིག་ཆག་ན་བཔོརས། པོ བོན ོང རརར ག་སགས་སྒ ོདབའང་ོདོདོནོས་གཟུས། ནས་ཅན་གྱི་ 
ར་བ་འཇམ་ཆུ་བ་རི་ལཱ༢ རིད་པའི་རུ་ སཔ ཀྱི་བསླུབ་5ྲ རྣམསདང་བསྣུན་ནས་འདི་དག་ལ་བཤད་པདྭབ་བ་མངདཱ་ ་ཤོད་ཀྱང་མང་བས་འཇྲིགས་ 
ས་ད ཤདཔནེ། རཾ ་བལས་སྐོག་གས་སྙེངཇསདང་གིས་རུན། ནངནོསྤ་ཕང་བ་ཡིན་པལ། མེ་དན་དིལ་ལན་ཁཏགས་པ་ེ་ལུས་བདག་ལ་ 
པའ དེ་འདད་ཇུང་ངོ་། །ད་བསན་མ་རབས་བྷསནཱན་རུང་བརྲག་ལ་འུར། དེས་གསུངས། མ་བས་དཉན་པའི་ཉེས་དམིགས་ཤེས་རབ་བྱརཔ་སོགས་ཡུགསི 


རྱཆར་འབྱུང་ མཱ་སྤྲོས་སཾ།, །བུུུ་བཞི་པརྒྱལ་ (ཨི་པན་ད་གསད་པརགཟས་ པནི། སདས་དས་པནས། གཞུ་བཀང་ངོ། །ཞེས་ འེབརཏི། རྒྱལ་ འས་མི་ངན་དལྷ་མང་ མེགྟང་བྷལས་ཏ འི་ཆས 
པ། སིི ྲ དེནས་མི་ དྲི་རླལ་བོད་ལ་འཇིགས་ཤི ཤིངྷསྐག་ལྔརལ་ཐིས་མདོག་ཉམས་ ཤང་ངོ་ཚབས་བཅོམ་བཅུང མདས མེདདོནསྨ་སསསོག་ = ` 


ཌཱི རྨི་སྡེག་ཅན་འདེ་འདྲ་ལ་མ་ 


ད །བགུརབྱིར དཆོབདར་པལ་བུབམ་ ་པོའི་ུགས་འོདང་ལོངས་ྨོད་ཡུནོ་ཨམོ་ཚོགས་པ་ཞིག་འདིད་བས འུ 
བཅོན་པརྭངྫར་མཛོད་ལ། མེའ དདེ་ཉིད་ནོར་དུང་ཟད་ཅེ་དང་ཅེ་འ་ དིདོཔ་དདང་དདག ༈སྙཾལ་ལ་དྲེན་ལན་ལོག་འཛེལ་ཤད་པའྲ་བུབ་ཆོ ཡདྲ་བསནས་སྡེག 
པོ།ཀོད་ཁི་བཀའ་སྩལ་སྤྱི སཱེ་བོས་ནོད་དཞེས་ 'གསུངསནས། བདག་པས་ནུན་གཅེས་བའི་བསྐམ་པ་དང་། ཕྱུབསའའདྲེན 
ཌྷ མཛད་དོ། །གཞུང་འདི་ལ་ སོམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པ་པ་ཏོབས ། སྩུག་བསླལ་དང་ལེན་ཁྱི་བཟོད་པ་འ འདེཆས་ཐམས་ཅད་ 
ཡོང་གསུང་ཞེང་། ཚའདེའེརི གཉེཕཱ་མོ་ཕའེ ་རའེཡེརདདུ་ཆོས་ འདོངབ་གཟིགས་པན། སྡུག་བསྔལ་བཟོད་པར་དཀའ་བསུ་ཞེས་སོགས་ཆེགས་ དིད ཨོནས། འི 


ཤྷཾདྱག་བངྱལ་པོ་ ལཱགཱ་པར་དད་པ སྐྱས་ནས་ སེམས་ སོ་དཔའ་ཆེན་པོ། ལ་བསྟད་ཅང་གསལ་བ བཏབ་པནིེ། དེནསྱྱ་རལ་ པོད་ཞེས་པནས། ཅི་བདརསོད། 1 ། རྒྱལ་པོས 


། ཧམ་ལཾབམརམོའི་དོདྲ་ཉིས་བིད་ ད་པ 


བསས་ཏ་ཡུང་བ་བཞིནནོ། །དེ་བསན་ 


ཟླ་འདོད་པ་ད་དོན་ཡད་པར་མཛོད་ཅིག །བདག་ 
།ལུན་ལོག་འཇལ་༔ །ཧེད་པའི་ འྩིས་བོ དནཔ་དྲ། དནག་བྱས་ཅ ཅིང་གང་འད་པའནོརཡང་འྱུང་ 
བསང་བའི་རབ་ ཡིན་པས། འདེ་ཡོདནོས་གད་བས ་ལམ་དུ་འགྲོ ། འདེ་མདན་ཆོས་ མགོ་ཇོན་པ་ཡརི 


དྷ་ཉ་བུའི་དོན་མ་གོ་བས་ ཨ་ལན་གསུང་ངོ་། །༨ཧུ་ 
ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རུརུན་ལར་རང་ལ་་ ྦ 


ྷ འབུང་བོ་བེད་པརྭ་སངྡར དང་འཅས་ཤིང། གཡོམད་ མེད་པར་གནོ་ ད་མིད་ལ་མུར་ཡང་ཕན་འདོགས་པདཤེད་བའེ དེས་རབྱའུ་ངོམཚརཆེབརྦ་ཐུརནས། སེམས་ལ་ དང་བརཱན་པ། རྐེས་ ཏོབསོབདོང 
] ངོ་བ གསྦྱསམངོགདཔ་ཟསབ། སྐལ་བ་ཝ་བསོདནམས སོཞས་ངོམཚ་བབའིཆིག་ལན་གཉིས་ུངྡརོདནས། མུར་གོག་བསུབས་པའི་དེན་ལནམི་ཤུད་པ་རམ་ཟད། དིན་ལན་ 
། ལོག་པ སུག་ལྔ་གལ་བའ 


། ་བའམ་ ཁི ི་དདད་འང་གཞགིས་ུརྲར་འདའད་ བར་མཛད་པ་བདག་ཉིད་ པ་ཁོདནེ་ཡེན་ཏན་ཉིདཏིས་མེའཡེན་ལ། བདག་ཅགན་མེའི་གཟུགས་ཙམ་དུ་བས་ 
སོ  ་མི་བན་པོ་འདི་ལ ོད་ཡིས་དེ་ཅམ་དྲུ་ཐགས་བཅུ བར་མཛཾདན། ༼ད་ཉྱིས་ཇི་ལཱར་གསུང་བའ་བཀའ་མི་ གཅགཅང། བདགྱས་བུམཆག་ཁད་དང་མངལ ལཾ་བའྱི་རཱ་ཡང་མི་འདིས་བམ་བ་ལགས །པས། མི་འདི་ཉིད་གང་ 
། གགིས་སྦྱིན་པར་བྱའིའོ། །སེམས་དཔའརན་པོཌོད་ནྱིར་པ་པོའི་ཕྲབང་དྲུ་བོན་ནས་བདག་ཚོགས་རོགས་པའྦསད་དྲ་ཆལ་སྲེད་འདེ་ཡང་ོདལ་འཇུལ་བསེ་བདོང་སྨོད་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཞུམ་སོ། །བདུ་ 

བའཆེན་བོསྦྱ་ཆལ་པོའིཕྲོ་བང་དྲ་བོནནས་ཆོས་བསྟན་ཏསྱ་བོ་མང་པོའི་དོན་མཛད་པ་ལ་གསུམ། རྒྱལ་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྟར་ ས་དཔའ་ཆེན་པོསྦྱརལ་པོའི་ཕོ་དང་དུ་འཧོན་པརཞལ་བིས་བཞེས པ། 


ཆོ ཧྱ ་དཔའཆེན་པོ་ཕྲོ་དང་དུ་སྨྱན་དངས་ནས་ཆོདྭ་སྣོན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ། སམས་དབའ་རནོཔསྤྱོ་རལ་པོ་འཁོར་བཅས་ལཆོས་བཤད་པའ། རི པོ་ནི། རླུརས་སྨྲས་ 
[པཆེན་པྱོ་འོད་ཅིས་གནང་བ་འ་ འདིདོན་མཆིས་པ བར་བྱའིས་ཏེ་བདག་འི། ས་གས ཱཔ་གསིཔཔ་ལཏུབ་པ། སམས་དཔའ་ སྦོམ་པོ བཅངས་ལ། ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་ཅཱ། དོན་ནི རིང རཾ 
ཟད་དོ། །།གཉིས་པྒྱ། ལ་བོས་སེམས་དཔའཆ ན་པོ། ངོ་ཿ བྱད་མུདདཔསནས་ཚ ཆོས་སྙོན་པར་གསོལ་ པ་ བ་བཏབ་ བ་ནེ། དནས་ རྒྱལ་པོ་དེས དེས་ སོ་པ་རས། བཤད་དུ་གསལ། ཞེས་པའེ་བར་ ། ང དནསྤ་རྱལ་པོ་ད ས་སམས་ པའ 
ན་པོ་རིདགས་རུ་ང་ དེཤིོར་མཆོག་གི་ གི་སྟང་དུ་བཞག་ནས་ བུ སྟིཆན་པོ་5ས ཏེ། པོ་ པོ་བུང་ དམ་པའི་ནང་དུ་སྨན་ ་དངས་ནས། ཉྟེད་བ ་དང་བཀྲུ ཏིར ཆེན་པས་མཆོད་དེ་སང་གེའེ་འི་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས ཨུ་གསལ་ནས། ་ 
ར་ མོ་ད་པོན་པ་ལ ལ པ་སེགས་ ་པའིའཁོརམང་པོས་ བསྐོར་ཏེ། ། དགའ་འོང་དེ་ས བསྒྱདནས་ཞེ་བརལྟ་ཞིང་ཆོས་སྟེནོ་ པ་ ་བ་བཏུབ་ ་པ། མི མེརྣམས་ཆོས་ལ་ བལྟ་བའེཤཱེར། །བླནིརྣམ་བ་མ་ མང་དྲྭ་གྱེས། །ཅཾདན་ཆོསྣ་རྣམས་ 
1 དཉན་པ་འ་བས། །ངི་ཏྟ་ར་གས་པ་བ་ཤདདུ་སོལ། ཞེས་གསོལ་བ་དཏང་དེ། །ཆེགས་འཅད་འདའི་དནནི། འཇིགཉེནན་དགོ་བརིགས་དྲག་ཡོད་པལས། ལྟ་དཔམིརྣམས་ཅིནཔནཆོས་དང་ཡངཚག་སྟོ ེ་པ་བམཚྲ 


74§ ངྷ་ས་ཏག་ཆདདུ་གུ་བ་དང་། སངསྤྱ་རས་པའེལུགས་འཛིན་པྷ་ནམས་ལའངྲ་གབ་མཐའ་བདད་།ས་ར་བས་བར་པོ་ 
བོ་ཌེདནརོསྣམས་ ག། མང་ར ར་ས་འཛིན་བྲན་མས་འབུ་བུམ འབ་དང། ད་པ ཞེས་པའོ། ། 

བསན་པ། ཆུས་པར་བི་གཞད་པ། རྱལ་པེ་འཁར་འཅསཆོས་ཀིས་ཆེ་མནས་བཀའ་བདི་ནད་བབས་པའ། །དང་པོ་ནི། དེནས་ 

རཏེ། དྭེ་ལཱརྦ་རལ་པོ་འཁར་བཅསྤ་འིས་ཆོས་སྟོན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པན། ཤངྒ་དུབ་སམས་དབས་རྒྱལ་པོ་དེ་འཁོར་དང་བརས་པ་ཆོསྱཀི་སྡོད་དུརུད་ ྦ 


`] བུར་མཁནནས 
ཞེས་བཤད་པ་ 


གཉིས་བུང་ཞིང་། རྒྱ་དཔ་ལ་ཡང་མི་འདྲ་བ་གཉེས་བྱང་བརམངོན་ཏེ། སློབ་དཔོན་རྷརྨུཀིཏྟིས་ད་གཉིས་ཀ་དྲྭངས་ནས་མཐའ་གཅི་གཏུ་ངས་པརམ་བཞག་གོ །སྔོན་བྱི་ཡིགརྟིང་དག་ལུའངདེ་གཉིས་ཀ་འབྲུཔཞིང་། མཁས་པ་རྫ་མ་ 
| དགགིས་དངས་པ་དང་ཧུས་པ་གཉིས་ཀའི་བཤད་དས་སོ། །འབུར་གས་རད། ན་མ་པ་གསུམ་ལས་ཡེ་བའི་ལས། །ཞེསྦྱསས་པའི་དོནདུ་བླར་རོ། །ད་ལྷནམ་པ་གཙུམ་དུ་དིས་པདུཧེད་ས་པནོ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 
ྒ སྭ ནས་དག་བ བར་བྱསརབ་ལ་བཤད་པ་མང་ཞིང་། དག་བཤས་པོ་ཏོ་ ོེགསུངགོས་ལས། སཱིའི་ཕན་ཡོ ཡོན་དུ་སྩར་ནས། སྭིང་རྫཾཆེན་པོ་རྒ ཧཱམ་ནདའ་མཐུས མི་དགོ་ཡབཐའ་དག་སྤོང་བའེཚུལ་ཁྲིམས་ 
མ་བརདག་པ་དང་། ཕར ཤིནད གནུྦྱར་ཡིན་པུར་ཧེད་པ་དང་ ས་འ སྒོནས་གཞནདནནུས་པ་གཅུམ་འབུང་བར་འོགནས་འབུང་བའི་གཞུངམས་དང་སར་ཏི་བཤད་ལ། རྣམ་པ་གསུ གསུ་མདྲུ་ཐེས་པར་ 
༦ ན་ ཡདན་དའིརླ་བུ་ ུས་སྤྲོ་གསུམ' ཕ་ལེན 


སཱ་པའི་དབང་དྲུ་བས་ནས། ། ཧཱིངརྗེ་ཆེན་པོ་ དང་། ད་གསུམ་ལས་བས ་པ སྭང་རྔའི་ བྱར་ར་སགས་འྱུང་བ་ འདོན་དུ་བཤདདདོ། །ཡང་སྙེན་ཊ གྱི་དམ་ པ་འགའ་ཞིག་ 
བླསུ་ན་ལས་ལམ་གསུམ་དུ་འདུ་ བ་དང་། 2 ་ འདུ་བ་དང་། དེ་གསུམ ་འསྦ་བེས་བམྲངའའ་ཡས་པ་ ཡོད་པའི་དོན་དུ་བཤདང། རྡ་ལྟར་ནདམ་ ལེ 


ཁཾ རྲེ ྦ ར་ 


ཆོ ཆོམརདོརབནོནངདང་བཆོབ་སོང་བགོིས་མུ་འདུ་ལ། འཆོབ་སྤོངབ་འཏོནམོངོས་པདུག་གསུམ་དང་། དིགསུམམོཏར་པ་ གཞིརསནས་དོརར་ལ་གཉན་པོ་ཉིའིརིག་སྟོང་ཡོད་ 
བསན། ། ཏོན་འོངས་པ་དུག་གསུམ་ཁྱི་ རྱ་ ཿ པོ་ཧཱུན་པའེཆས ཀྱི་ཡུང་པོ་ བ རྒྱད་ཁེ་བ ཞྱི་སོང་ ཡོད་ཅེས་ བའོ། གཉིས བྱ་གྲས་པར་བཤད་པ་འ དྲག །ཧཱ སཱེངརྗཆ ཅན་པ བོ་བསྒེད་ཚུལ་བཤད་པ། སྙེང་རྗ་མེད་པའི་སྒྱེན་བཤད་ 
པ། ཧིིངར་ལ་བཉེནནས་ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་འབལ་བར་འགུར་ ཐུརབ་བཤད་པ།, སཱིང་རིལ་ བཉྟེནནས་རུལ་ཁྲེམས དག་པར་འྱཐུར་བར་བསྟན་པ། སིངརྡཾལ་ བརྟེནཱནས་ ཤོནྲ་དག་གེ་ཉམས ་ལེན་འཕལ་བར་བསྟན་པ། ཐེ ཐིག་ 
པཆེན་པོའིལམྱ་བོ་གནད་མདོརབསུས་ཏེ་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྱལ་པོཆན་པཞེས་པནས། གལས་འབུང་། ཞེས་པིའུ་བར་ཏེ། ༼སམས་ཅན་ནམསཿ ་ལ་སྟིངརྡ་བརྐྱེད་རྲུལ་ད་ཡང་ལགས་ པར་བཤདྱ་འི། རྒྱལ་པོ་ 
ཆེན་པོ་འས་བོ ས་བསནས། ཁོད་ངས་ བཤད་པ་ འདེ་ལ་ གཟིགས་སུ་ ་ས་ ་གསོལ་ ཏི་ ་ལགས་ པར་དགོངས ཤེག ། ཐོག་མར་བདག་པང་ཉིད་ལས་ཉོན་བྱི་ དབང་གིས་འ འཁོར་ པར་བཅིད་ ཚུལ་བསམསནས་ད་ལ་ ཡེད་འབུ། བང་ བསྐྱེད། 

རང་ཉིད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསླལརྒུབཅས་ལས་ གཏན་དུ་ལོག་པར་འདོད་པ་བཅོས་མིན་སྩེས་པན། རང་གི་ཆའདེའི་ཕ་མ་སེགས་ནང་མི་ནམས་ ལ་དམེགསནས་ སྡུག་བསལ རྒྱུ་འཁེས་དང་ ་བུལན་ཅིཡ་རྲུང་སྣམ་ དུ་ང་བ་ླནོམ། 


།ལ་བཅོག་མིནྱ་བི་བར་བྭ་ ངོ བཤེས་གཞན་རྣམས་དང་། ལོོམསོ་དོ། བརམའེ་སམ ོཅོནམས་དང་། བབ མསྱའི་བརརིམ་བ ཞིན་བྩཅི་བ་བླསམས་ཏ། སམས་ 
པྦ གཞན རེས ་ཿ ཿ ཅ་ཅ མིནྱསྱེས་པན་སྟིངར་ཅན་དའེས མས་ཆོས་མེ ནིན་ཕི་དགཔ་ལ་འྲདག་ བ་ ༤༥ །བདག་གཞནམཉམ་ 
ྔི་སམས་ད་ལབཡདོནརོསམིནལདགཔ་ ལི འཇུག་སྟེ། སིམས དྭཏཱ་བུ་ཡོད ཡདན་སེམས་ཅན་གཞན་གསོད་པདང་། ནོར་ནུ་བ་དང་། འདོད་ལོག་སྤྱོད་པ་དང་། གཞན་བླ་འའི་བསུམ་པས་ཛུན་སྨྲ་བ སགས་མི་དག་ 
བ་ལ་བ པའི མད་པས་སོ། །གཡུང་འདི་ ནྱི་ཕེསབུ་གསུམ་ི་ལམ་ལརིམ་ གྱིས་སློབཛཾལ་བསྙན་པ་ཡེནནོ། གཉིས་པ འེས ུ་བ་བཞི། སོགས པནས། མཆོག་ཏུ་འུུར། ཞེས་པའི 
སྩོན་ཐམས་ཅད་འབུང་ཞིངོ་། ལྷག་པརྲ་ཕྲག་པཆ ན་པོདང་ལགལ་བ བའྱ་སྩོརུམས་འབྱུང་སྟེ།། སྟིང་རྔ་མིད་པའི་སྒྱ་བོརྣམས་གཞན་ལྭ་ཧཱིང་ཛྫམུད་པསན ། ལུས་པག་ཡིད་གསུྱི་སྱོདཔ་རྣམས 
༨ ས་ཐམས་ཅད ཕམ་སོགསནང་ལྡི་ར ནམས་ལ་ཡང་པ་ མི་བཞེན་དུ་གསད་པ་དང་། ཏྲི ཆིག་ཅུ་བ་ རླས་བསགས་མིའི དསན ཏུ འབྱར་ར། །གསུམ་པ་ སྟིང་རྔ 
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བུས་ལོ་ཏོག་འཕེལ་བ་བཞིནནོ། །བཞི་པ་སྟེངཛྫལ་བརྟནནསཚུལ།དཱམས་དྭག་པར་འུ་རྩར་བར་བསྟན་པན 
པརའྱབུརཏེ། སིེངྡརཆེན་པསནོན་པའེ་སམས་ནེ་ཕརོལ་གཞན་ལ་གནོད་པའི་ལས་ཤད་པརམི་འུར་རོ། ། མཱཿ མེ 
ངགྲ་ཀང་བརོལ་བ་ལ་ཕན་པརབ་བའི་ཕེར་བདན་པཿ ་བ་ལས་གཞན་དུ་བླས་བའྩེརུན་དྲུ་སླ་བསོགས་ཉས་པ་ཧན་དུ་འགྱུར་བམེད་དོ། །ད་ལུརྨསོ་གསུམ་ཉེས་སྦྱོད་ལས་ལྡེག་ཏུ་རྤུལ་ཁྲམསརྣམ་པར་དྭག་བར་ཤེ པགཞན་ལ 

༈འཙུུར་རྙིང་ 


པན་པར་འདོད་པའེ་སྱེས་བུ་དམ་པ་དོན་སམས་ཏོནམངས་པས 


ཀུ ི་ོ ་ནཏནོ་ཐམས་ཅད་འཐོ་ལ་བརའྱབུར་བ་བ ཤད་པ ངཱ 
[ཤུ་ཤིང་།སངྡམིདནེ་དགབྷནམས་འྱབབད་བསནཆོས་ལདཔབནམས་ཅས་ིངྡེགཏངའརསཧ། ཧམ་བཏངབརྱ་དལྭ་ཆེལནད 
ནི། ཧིངྫ་ཤས་བནུས། དུགའི་བས་དར། 


འཁུག་པ 


ཟི 


མེདེ་པརསརྟགཏཱ་དགའ་བས་དཔབ་སྦ་སེམས་དགའ་བས 


།ྱབ་པའ་འགྱརརོ། 


ག 


ནི། དེབསིས་པནས། འཕེལ་བརའགྱུར། ཞེས་པའི་བརུཏེ། སྔརབ་ཤདཔདི་ལྟར་སྟིངྫར་ཆེན་པོ་ཡོདན་དེའི་མྱཐུས་དག་བཐམསཧོད་ 
ལས་ཡན་དན་ཐམས ཅདའཕལ་བརའྱགུར་ཏེ། ཆར་བབསན་དོའི་ 


༢༩༡ འའ 


ཞེས་པའེ་བརཏ། སྭིངྡ་ཆེན་པོ་ཡོདན་དའེམྲབུས་ཆུལ་ཁྲེམས་དག་ 


གཞན་ལ་གནོདསམས་མད་པའེ་གཅང་མད་ལ་ལུསྱ་ཀང་གཞན་ལ་གནོད་པའི་སོར་བྲ་དེད་པརྱགར་བམེདལ། 


དཔ་པལ་ཆརདུ། སིངྔརས་ནོན་བའེ་སམསྦེས་ནི། ། 


ལགདོདོ་པདམི་འྱགར། །ཞེས་འྩབོང་བྲི་གོདང་གཅིགལདམོ་་གཉིསསོབ་ ངིད ཤམསྐགགྷ་། སློབདཔོནྫོདྨོརོཌཏིས། སཱིངྡངས་ནོན་པའི་སེམས་ཤིས་གཞན་ལ་གནོད་པུ་པེད་མི་འགུར། 
ཞེས་ཆིགཀའ་ཅང་ བན སའབུང་བཞི གུང་གཟིགལ་དུམ་བུ་གཉིས་ཨུ གྲྭུ་ཆིད་ན་ ཤོམས ག་ཨ མེབ མ་འད རྩི ་བཤིནཏུ་གསལ་ལ། ། །ཝ་པཱངཇཱུལ་བྭོནོནཱ 
 གིཉམས་ལན་འཕེལ་བརབསན་པནི། སྦྱིན་དང་ཞེས་བནས། ཡོང་མི་འགུར། ཞེས པའཔརའ། ཧིཿ ན་པོགདན་དེའི་མཐུས་ཤ ཨཱ་ཤིན་དྭག་གི་ཉམས ༣མས་ལེལ་ཞིངྱ་རས་པརའབུརཏ། ཧཱིངྡརེ་ཆེན་པོའི 
མཐུཿ་་ཡུས་ལོངས་ཕྩྱོཿ གྱེ ནྣམས་ གཞན་ལ་གཏོང་བའྱི་ཡི་ནཔ་དང་། བཟོད་པ་ལ་སོགས་པ་ རཾའིན་པ གི ཡན་ཏོན་ནམས་ཟ གྲགས་པ དང་མཐུན་པརའཕེལ་བརའྱགརར། །ཧཱཱིང རླ་ཆན་པ་ཡིད དོནབས་པའ 
{ དས་བོ་བཞི་ ཡང་འ ་བར་འགུར་ཏེ། ,ནོནི་གཟིན་པ་གནོད་སེནས་ ཉིབར་ཞི་བས་ མས་ཅན་ གྱི་ཡིད་མི་ མ་འབྱུང་བརག ཞན་ལ་ཕན་པ་སྒྱུཔ་པའ པའ་ འཐབས་ སྩིན་བདང་ 


སྫིརེས་ཨུའཇིདནོ།།ཉིང་ཇཆེན་པའི་མཐུས་གཞན་ཆི་དོན་ངས་པའ་གཆུས་ཏེ། སྙིངྡརཆནཔོདཔྡལན་པནམསྱི་སེ་བོམམས ཀི་པྷ་ཙཱ་བུར་གཉེན་བཞིན་དྲུམེ་ ཀུནནས་གཞནལ་བན་པྱ 


གས་བ ¦ 


རི ཟོ གས་ཨ ད ༡ར་རློ། །སྙིངཿཆོན་པོ་ཡོདན་གཞན་ ཧི་ལོག་སྤྲཏ ཡོང སོ་བདོའྲ་བགལོརོས་འྩོ་ ། སྟང དབང་ཧྱུབོར་བྷནམོས་གའནྲོཅོས་གནོད་ངོར དྭ་ངལ་འཐུབ་པོའི 
ྦ བིས སྩྱོབམཐྲེང ང་བ འཞྲི་ད་རག་པརབྱར་བས། ད་ས ངཿ འེར མས་ལ་འབྲུག་ པའི་ཡེ་འབར་བར་ཡོང་མི་བ སི་འབུར་ཏི། ནུནདུ་ མ་མི་བ 
སམེསྭ་མིངྫའི་དབངདྱུ་གར་པན་མས་ལུ་གཞན་ལ་འཁུག །པི་ཞྱ་གེ་འི་གན ུ་བའེ་གནས་མད་དོ། །དྲུག་བཐྲཾག་ང རེན་པོའ་ལམྱ་གི་གནདམདོང་འཇུས་ཏེ ་གདནས་པནིེ། དེ་བས་གེས་པ་ནས། ཚུལ་མྟོཊ སྟན 


བརྟཏེ། ཧིང་རའི་ཕན་ཡེན་དང་། སྭིངྫ ཡར 
སར ཤི བརབོར་། ༢ ་ཐེག་པཆན་ 


ཐུདངདཅས་པའི་གཞི་ཅབིངརེ ན་པོ ལམི་ཧདབ་གངཞིག་ ཡོད། 


དར་ཡི རུ་ཡིན་པ་དེ་བསན་ཐེག་བཅེན་པོའི་ཆོས་མདོར་བན་བསམ་པ་ཧིངྫར་དང་། སྤྱོད་བ་ཕིན་དྲག་ལ་སློབ་པ་ ཉིད་ཡིན ཧཱིངརྫ་ཆེན་པོ་ འར 
ཆོས་ལ་བྷརས་ཏེ་ཉམས་ལན་པད་དོ། །དགེ་བ། སབུདམ་བ་གཞུན་དེན་ལ་དགའ་བའི་ཡོན་ཏུནཅ་ནམས་ནི་ཐེག་བཆེན་པོའི་ལམ་འབུས་ 
དབསན་དངོ་གིཅུལི་རགག་འིང བབཞིན་ེ་བ སམསཿན་མཐའ་དག་ལྭ་སྟིང་རྗ་ཆེན་བོ་བསྐྱད་ལརྒྱལ་གྲས་དམ་པའེ་སྤྱོད་ 


ས་འགོ་བྱ་ཀུནྱ་གི་ཡེད་ུ་ཁོང་བརྩཤས་བའི་སྒོནསྨྱརལ་པོའ་རུལ་སྟོནརིགྷར་རྨལར 

ཆིསནས་བཀའ་འདེན་ འི། དནཿ་ཚལ་བོདཞས་པདས། ཤིནནོ། །ཞེས་པའ 
བོད་སེམས་དཔའཆེན་བློརྡརརོརི ལཞེང་དད་བརྩ་གཏནས། ཕོ་བ 
དངྱབཟམས་ཅད་ལ་ཡང་ལི་འཇི བཅི ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུས་ཏེ་གདམས་བཞོ ་བསན་དེ། རྣམསནི་གཞ 

| ཡིནནོ་ཞེས་སྙིངརྗེ་ཅན་ཁྱི་བསྔགས་བ་ལ་ཡང་འདཱོད་པ་དྲའོ །ཱེསཾ་བུ་དམ་པྲ་ནམསན་རཔང་ཉིད་ཡལ་བྲ་ 
གསད་པ ་དད་བར་གསས་བརྡདཅིངའོབ་ནམས་འདིན་པར་མཛདདཤེས་ཁང་བཇོདབ་ཤ། 


སའ 


:༢༤༣ ` 
༨ 


མ་ ཆོས་ལ་ངས་སམས་ཏུ་བ་ ད་པྲི་སོབཾབྱ་ཧིས་རང་གིའུ་ གོག་ལ་མྟི་ལ་ མ་ 
རེ བཚམས་སྩརཔ། ཛར ¦ { 
པའྱི་རུལ་ཏངམ ་པ་སངསྤྱ་རས་ནམས ཀྱི་སྨོད་པའི ཁྡེརྗ་ས་ ཨུ་འབྲང་ 


སར ཨས སྐུབས་སུཆོས་འ ལ་ལས་པརསླག 


སམས་དབབཆིན་པོ་འོདེ་ལྔ་འོནས་མི་དགའ་བརྒུ་དརོ ཱ 
མོངས་རྣམས་སྤངས་ བརབྟན་ལ། ཕྲེག་པཆེན་པོ་ 


86 མོང 
ཨ་དང་ཉེས་སྨྱོད་མཐའ་ 
གིན་དསརས་དཔའ་ཆེནཔ ད་དགསྐུ་ 


ཉེ་བརའོང་བརམ་གྱརཏོ། ྲ །གཞུང་འདེས་ ནིྲ་ངས་རབས་འདི་ནེ་དགས་ཐོང ་པའྲི་སབས་ཡེན་ ནཱ་པར་ 
པས་ཏོན་མང་ ངས་སྒང་ ངས་པའི་མ སྩརབས་ ཡིན་པར ཤིང་༔ ཅན་པོའི་གཞུངདུ་མ་ པ་ལས་འབྱུང་བས་སོ། །གསུ སུམ ༢ ངས་སམོས་ ཨི ཟོད་པའྡ་སབས་རིསརང་གི་ཡུས་སྲག་པལི་ལཱ་བརསཿ 

མཇུདཛུལ་ལ་གཏུཊ ། མང་པའི་དོནམཇདྲ་དུལ་ད་ དྲ རྒྱལ་ པོ་འཁོར་བཅུས་ི་དོནམཛད་ནུལ་ལོ། །དང་པོ་ འླ་ག །གང་ནུ་བཞུགས ་པའི་གནས་དང་ལོང་ ཁད་བརབསྟན་པ། ༣ སྤེའུ་རྣཿ མས་གནོད་པ་ལས 
ར་ར འད།ུ་གདམས་བ་མངདཔ། སེམས་དཔའཚན་པོའི་ཚོགསྡ་ཚོགས་པའྱིདུན་ཏབར་བསལ་པ། རུལ་ པོ་དཔྲུང་དང་བཅས་པ་སམས་ ༈དཔའཆེན་པོ་། འཁོར་བཅས་ལ ོའ་བུ་འོངས་པཾ། རེ ་པོ་དཔུང་དང་བཅས་པའདམག 
གིསྣ་སྤཾའུ ཚོགསྐནམས་གསོད་པའི་ལྩོརབ་བཅམའ པ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རང་གི་ལུས་སོག་ ཡལ་བརདོ་ནས '་སྤེའུའི་ཚོགསྣ་ནམས་འཇིགས་ པ་ལས་ཐ་ངབར་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ནེ། དདན་ཞས་པ་ནས། གཞོལ་ 


པོབབབབ་བཟིདཔར་བཅོནཔསོ། གག་དོག་དང་། ༨། བད་སུ་པདུང། ར་གོ ། ཏེས་སྨྱོདམ ཛོ 


8/ ྒ འི་བར་།ེ། སེམས་དངའ་ཆེ་པོ་ངེ་སོན་ ངིང་བོནས་བསྐོདན་ བསྔ་ཆེན་ ཏེནམ་ མངོད་སོང་ ཛིན་ཐོབ་བ་ཡནཔས་ མཿ དད་ཡས་ཕབུམསམ་ཌམས་ཕ་སས་ཕངམ 
།བརྱ་གུརཏོ། །ཞེས་པའི་བརྟ།། སེམས་དབའ་ཆེན་ དྲ་སེན་ཡུན་པང་བནས་བསདནམསྣ་དུབས་ཆེན་བསགས་ཏེནམམཁའ་མཛོད་ཀི་ཏིང་ང་འཇིན་ཐོབ་བ ས་གནས་སླབས་གང་དང་གང་དུ་འང་ 
། ྭ ལོངས་སྤྱོད་ཀྱེསམི་ཕོང མུ པས། གནུས་དེན་ཡང་ ཤིང ་གྷོཏཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་བལིའིཆ་མ མདོན་པོ་བཞན་དྲུ་ནམ་མཁའ་ཁ་རག་ལྭ་ཐུག་བནགས་ཚལ་དེའི་བདད་པ འད་པ། མ་དང་ལྡུམ་བུ་ 
. རྒྱས་ བས་ཁབས་བའྲེ་གེབ་མནི་སྤྲེན་སྕག་པོས་གཡོགས་པ་བཤེན། དའའྲབས་བུའཁད་པར མཆགྱཏཞམ་བ། ཌབ་དོག་དང་དེ་ིམ་པོ་ཡེདདུ་འོང་བ། མྨྱུ་ལེ་དྲུམ་ཤིང་གི་འབུས བུ་བསྱ་ལངཆེ་བནམསྱ ི་འིདྱ་འིས་ཡལ་གནོན་ 
བཞིག་གྱི་དུང་ན་པང་དང་ལ་བོར་ཐམས ཆད་ལོངས་སྐྱོད་ཀྱིས་ཕོངས་པམད་བ ར་གནས་ཤིང་འདུག་གོ །ཆུལ་ད་ལཆི 


གས་ཨུ་བཅད་པའི་སྐོནས་བྱསགས་པ་ནི། དུམ་པྲ་ནུམས་ནིཞེས་སོགས་ཏེ། རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་རྣམསནི་སེམས་ 
མགས ༥ དངད 
ཤཱ སས དུད་འགོའི་ཉེན་བཟུང་བའི་སྐབས་སུལང་པང་དང་འཁོར་ཐམས་ཅད་བདབའི་གནས་སུ་འགྱར་བཞི་དཔ རན། ཡན་བཏགས ་འལ་བའི་སྐྱེ་བོམཛའ་བ ཤས་ཧེས་ཡུལ་དུ་དོང་བྲ་ནམས ཀྱིན 


༄༅། _ །ྱཾས་ཧ དཔཁ་དོག་དང་དེ ཡུ སུམཚོགས་ཤིང་འཇམ་པྲོདགུརནས། ་སྭསུ་སྨེན་པའི་དབང་གེས་རྩ་བ་སྟི་བར་བྲུར ། ཏེ་འབབུདའི་ པ ནས་འབབ་རུའི་རྒྱན་བྱི་ སང་བ་ 
0 རི ི སིཀ ༽སྣཾྣཾྣྣྣྣྣྣ་ྣ་་ ྣནྣནྣྣྣ།ྣྣྣླ|ྣླྣླྣླིླི 
༥ བུས་ཤིདཅེས་སོགས་ཏེ། དའི་ཚྱཾརལ་བོའི་བཅུནམོན་རུངན་མསུཆུདེ་ལྔ་བུས་ཤིད་ནམེ་ཏོག་གི་ཕུང་བདེ་ཞིམ་བོདང་། ངེ་ཞིམ་པོས་བྲེས་པའི་བསྔརིདེ་བསུང་ཞིལ་བམང་པོ་བསོགས་བུ་སྣའདུས་པའི་གོང་འིདེ་ཡོད 
ྱ་གྷོ་ངའི་ ཤང་གི་འྲབས་བུ་ད་ཡེ་ཡོན་ཏནྲ་ཞིམ་པེ་སྣརམནམ་པཁབ་པརྦ་ཐུར་པས་སརྦ་སྲིདདདག་ཟིལྱ་ཙི་མནན་བྲན། བཅྡུན་མོན་ཆུང་དེ་དགེ་ ཤིང་ཐོགདེ་ཡེ་དེས་སོུས་ཤོང་། དའེདེལ་སྣ་སྡོམ་དབུགླས་ངད་ 
 བསངས་པས་མགྲ་ཀུང་བརཅུམས། ངོམཆརཆ་བརྒྱ་གུརནས་ཤོགས་ནུམས་ཀུནཏུ་མགྡ་ནམ་བརྟ་ཝ་ཞ ་གཡོ་བར་ཁྱུར་ཏ དུ བུད་མད་ད་དགེ་ངོ་མཚརཆ་བའེ་མིག་གཡོ་ཞང་རག་རིག་པ རྭ་ལྟ་བརྩ་གུར་ནས་ཤིདཿ་གྱོངའི 
སིའབསབུམུ་ལམ་ཤིང་གིའབྲས་ཊུ་ཡླིན་པ་བས་ཀྱངཆེབ་ད་རྒྱམ་བུས་པའ་ངོས་ལཆགས་ཤེང་འདུག་པ་མཐོང་དང་། འདིངི་ཞིག་ཡིན་སྭམནས་དལ་མིགཆགས་བཞིན་ངྱུ་ཆུལ་པོདང་བཅས་ཏེའདས་ནས་སྡོད་པརགྱར་ཏོ།། 


རོ་རིིོར་རི་རརི་ངངས་ར་འིརརའ་་། ནས་ཉི རྙིཔངདོདན་ོ་བར་བདདོ། །གཉིས་པ་ 


། རིས ི་ པ་ཡེད་པོགསནས་གངནསྱ་བང་བརྟགས་པནི། དེནསྦྱ༅ལ་པོདས་ཞེས་བནས། ཡང་དགགོ་ལམནུས། དེས་པའི་བརྟཏ། ནས ལ་པོ་དེས ཟླངས་ 


ཀླིར 


དཆས་པནམས་ལ་བཟར་རུང་ མིཿྟ་ཏོགཏ་བཅུག་གོ ! །སྨན་པྷ་ནམས་ཀིས་བརྟུགས་ཏེ་བཟརརྫངབ་ཉུད་དེཞེས་བ བརྗོད་པན། རྒྱལ་པོ་བདྭག རངགིསདའ་རོ་གངས་སོ། སཱ། ནས ཤིང་ཐོག་དེའི་རྡོ་མདདྱུ་བུང་བས་ 


ས་སྨན་པ་ 
¿རྒྱལ་པཾངོམཚར་ཡ་མཚན་ཆེ་བརབྱར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་པའེ་རོམཆོགརྣམས་བསྡུས་ཏེ་ཆེདདདུ་སྦྱར་བའི་ཡོ: ན་ཏནམཆོག་ནཔས་མདྡ ཐུང་བའི ཤེང་ཐོག་དའིརོ་མཆོག་གིས་ཟིལ་ཁྱེས་མནན་པ་ཐཞིན་དྱུ་གུརཏྲོ། ། 


དྷལྭ༔ཱ རྱུར་ང ང་ནྭ་སྲཾན་མེད་པའེ།བ་དོ དག་དང་དེ་དང་རོ་དག་ གེས་ཤིང་ཐོག་ད་ལ་ ཡམཆན་རེབིརྒ་གུར་ཏེ། ཤིང་ཐོག དའི་རོལ་ཆཁ ་པའི་སྲམས་ཡ་མཆནཆ་བསྔ་ནན ་པར་ཏོག བམང་ ང་པར་གུར་ཏྲོ། །ཡངན་ཤིང 
བོག་དེའིདེར་ལཆགས་པས་ཡམཚནཆེ བསྩྱ་བལ པོ ཡེདྱ་ཀི་ བཏྟན་བ་ཏ ༡མས་ པའིརྣམ་ འབ ཅན་བ དསལཔ ལི ༥བཔོ་ཚོ་ཞིམ་ པོ་ཡུནཨུམ་ཚོགས་ པ་མང་པོ་ཡོདྱ་ཀང་། ཤིང་ཐེག་དའ་རོ་ལ་ཆགས་ ཕཔའ་ 


།དབང་གིས་འོད་ཧམྩོདབསམསསོ། །གངནིག་འབུག་བུ་འདེ་འདདབ་དག་མ་ཐོས་བདོནྱིརལ་ཞིད་ི་འདས་བུཅོ་ཞིག་ཟོས། ཆལོ་བིད་བབ་བཉོདམོ ས་སྡུག་བསླལ་མད་བར་ཡང་ཤིང་ 
ུ་དམལ་པོདཔསཡན་ནོན ཅེ བྲགགས་པ།།དནསྦྱརལ་པོ་དེསབྲས་བུད་གངནས་ཐུང་བབལབར་བསམས།ཏེར་ྲི་ངས་བཏུགས་པ། གེང་ལས་འབསཔགབ་བང་ ད་བིད 
ནི་འདནས་མི་རེངབ་ཞིགནུ་ཡོད་ལ། འབབནུའི་འགམཞིགན་ཡང་འདུག་གོརམཆག་གོ ། དྷ་ལཱ་པཅིས་མངོན་ཞིན། འདྲེ་ལཱར་ཁ་དོག་དངདེ་དང་རོའངམ་ཉམས་ལ། ར་མིདཅི་ངམྭ་སདེ་བལ་བྷལཱས་ནདུ་ནང་ 

དེ་གངནསྲ་བང་བའི་གནས་ཤེས་པ རནུས་ཡང་དུག སྙམ་དུ་བློ་ལ་ངས་སོ། །བཞི་པྱ་ཆལ་པོ་དཔྲང་དང་བཅས་པ་ས མས་དབའཆིན་བོ་འཁོར་ཅས་ལདོལ་ས 


༄ཚེ། 


ྲ ཝི འིདཔོམ་ལོན་བ་དྷ་པེ། དེ་ 
ྭ དད དཔ་དོལ་ཆགས་པའི་དབང་གོས ཞེས་པནས། རང་གིཡི་རྣམས་ལ་བསྒོའཾ། །ཞེས་པའི་བར་ཏ། རྒྱལ་པོ་ད.རྔ་གྲོ་དྭའི་འབྲས་བུ་དའེར་ལ་ཆགས་པའེ་དབང་གིས་འབུས་བུད་གངནས་བྱུང་བའི་ཤིང་ལྟ་བར་འདོད་ 
ནས་རུའི་ནངནརེ་བ་བཏང་སཾ།། བདག་རང་གི་ལོ་བང་དམ་པ་བསང་བའི་སྲངས་མ་ལགས་པར་བསྐོསནས ། དམག་དྲང་དུ་རུང་བའི་དཔུང་གི་ཚོགས་མངཔོས་ཡོངས་སུ་བསྐེར་ཏེ་འབབ་ཆུ་དའི་འགྲམ་ཐོག་ཐག་མཐར་ 


]ཅོས་པོངཊ། ས་རལམ་སྲོལམ་བཏོདཔས་ནགས་ཆལ་སུག་པོ་གཅན་གཟན་དང་བཅས་པནི་འཁོརྣ་ནམས་ཅྱིས་དམལ་ཏེ་ལམ་བད་བརྡ་བསནས་སོང་། འདེལ་འགྱརརྙིང་གི་དཔ་ཕལ་ཆེརདུ། གཅན་གཟུན་དང་བཅུས་གླུ་ 

པནེ་དྱགལསྡོ། ཞས་འབྱུང་། དཔེ་འགའ་ཞིགྱང། གཙན་གཟན་དང་བཅས་པས་གང་འེས་འབུང་། འབྱར་གསརདུ། གཅན་གཟན་གི་ཚོགས་དང་བཅ ས་པར་སྤྲེ་བས ཞུགས ། ཞེས་འབུང་། འགྱརརྙིང་གི དང་ 

|| འགའཞིག་ན། གཅན་གཟན་དང་བཅུས་པ་ནི་དམལ། ཞེས་འབུང་། འདི་ལ་དཔ་མི་འདྲ་བམང་ཡང་དོནནི་ཕརབ ཤདཔ་ལྟུར་ཡེན་ནམ་སྟམ་མོ། །རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅསནགས་ཚལ་བི་ལམ་དརརིདྭགས་ག ཤོརབ་དང་། 
ྦ ཤིང་ངོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཟ་བ་སེགས་བདེ་བའི་རོ༔ མ་བ་སྣ་ཚོགསནེ་རྱོང་བརད། ཞགས། ཆལྱ་བྱ ཁུད་པ རམངོས་ཤིང་ཉ༡མས 'དགའ་བཆེདངུ་མ་བྲས ངཔ་གཞན་དང་གཞན་དག་ལ་ནལ་། ཇ་སྒྲ་དྲག་པོས་ནགས་ཚལ་བྱིརེ 

_ །གསྡརམསནི་སླག་བརེད་རིང་། གིང་ལྗོན་པན་གས་ཚལྱ་བི་བདག་པོ་མྲི་རམས་ཀིས་བའོད་དཀའ་བ་དདང་ཉེ་བ་ཞིགྱང་ཕིན་ཏོ། །ནགས་ཚལ་དའི་ཡོན་ཏན་ཆིགས་སུ་བཅང་པའི་གོནས་བླསགས་པནེ། ཆར་སྤྲིན་ཞེས་ 
_ [གས་ཏེ རིའི་ངོསནགས་ཚོལ་སྔོན་པོས་ཁེབས་པས་ནརར་སྤིནནུ་ཡི་ལྕིད་ཀིས་ནོན་པ་འདད་བར་སྣངངོ།།ནགས་ཚལ་དན་ཤེངྱར་གྲ་ངཆན་པོ་དའི་དང་ཉེ་ཡང་རིཟིལྱ་གིས་མནན་པ་བཞེན་དུ་ིཅེ་མཐོན་པོ་འདད་བརྨསངངོ་།།ནྲག་ 


ྦ བར་བ བ་བཞི ཤིང་དའྲིད ད 
། །མཇེད་པ་འ སརིི་ 
| ༥དེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་པང་གྲི་ལུས་ཟམ་པ་དབས་ཏ་ 


| པ་ངོམཆཱ་བཅན་དེ་ལ་ཆིགས་མུ་བཇུད་པའི་སྒོ 


ོར་བ་འང་པོའ་ 
་ཤེད་པའེ་མི་དདག་ཐམས 


ས། དེ་དུག་ 


ཐྲུ་ཆ་ལ་ཅན་ 
སྭ་བ་འཕུར་བ་བཞེན་དྲུ་མཆོངས 
མ མཿ 


དཔ་དདལལ་གཞེ 
དལ རེ རག ལས་ཟསད བའི དིང་སམས་དཔའ་གོ་གིངཆན་པདེམ འམོད་ལ། ཡལ་གཞེས་བཞ སྭ ། ཡངམ་ 
བར་ཏ། དས སམས་དཔའ་ཆེན་པདས་ཤིངྩར་གྷོ་ཏའ ཏིའི་ཡལ་གའི་ཅེ་མོ་དེ་ལ་ལག་པ་གཉིས་ཨིས་དམ་དུ་བཇུས ། རྐང་བ་ལ་དཀིས་པའི་སྲ་བགད་ཡང་རབཏ་བྲིམས་ཏེ་བྱངས་ནས་སྤེའའིཚོག 


།དྲནམས་ལ་བོས་ཏེ། ཁེད་ག་འཇིགས་ཤིང་སླག་བརམ་བྲད་པར་ ཤིང་འདིའི་བ་ནས་པའིལུས་ཀྱི་སངལ་རིམ་བཞིན་སྲ་ཐག་འདི་ལསྐྱམར་དུ་ངས་ ཤིག་ཆེས་རང་གིི་སྐད་ཀྱིས་ ནས་ 
དེདག་གི་ཏང་ལགྲ་ནམས་ཏྱིས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དའི་ལུས་བངེས་པས་ཐོག་མར་སྲུ་ནམས་ཟད ། དེནས་པགས་པ་བདོལ། དེནས་ཤྭ་ནམས་ཀྲང་ཟདད་བདག་ཉི་དཆེན་པོ་དརང་གྱི་ལུས་ཤུ་དང་བལནས་རྩུས་པ་ 

ཞིག་ལུས་པརྱ་ཐུརྱ་ཡང་། བདག་པས་གཞན་གཅས་པའིི་ཐུགས་དང་སིང་སབས་རབྱ་བརན་པས་སམས་དང་ཡེངས་སུམ་དལ་ལེ། །བའི་བྱ་རལ་པོ་འཁོར་བཅུསཌིས་སམས་དཔའཆེན་པོའི་མཛོད་པ་དམཐོངནུས་ 
དམཚར་དྲུ་བུར་པནི། དྷེ་ཉཱ་བྱཱ་རལ་པོ་དདང་། རལ་པོའི་ཚི་དདག་གིས་མཐོངནས་རའྭཏ་ཡ་མཚནཆེ་བརྱ་བུར་ཏོ། །ཞེས་པྷས། དོནནི་གོ་བརྡཟད་དོ། །ཱ་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མཛུད་པ་ངོམཚ་རཅན་དེལ་ཆིག 
བཅད་པའྲི་སྒོནས་བྲསགས་ཕ་ནི། འདྙིལ་པའས་པནས། ཙི་ཞིག་དགོས། ཞེས་པའི་བར་ཏ། ཧང་སེམས་བདག་ཉི་དཆེན་པོ་དནི་ས་མཐོན་པོར་ཧོན་པ་ཡིན་པས་གཞན་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྐྱོའ་ཕར་ནུས་པ་ 


༡༤) ༡༠༩༠༤༤ 


¶ དིག་སྟེ། འདི་ལྟརཔང་ཉིད་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲེལ་བས་དཔའ་ཞིང་། གཞན་འཇིགས་པ་ཡསྨ་སལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པསྤ་བོ་ཡང་ཕུན་སྐུམ་ཚོགས། ཕན་བཏགས་མ་བཏགས་ལ་མི་ལ་བརྡཐམས་ཅདལ་ཉེརེདཙྤ་ 
| མུད་པར་བདག་པས་གཞུན་གཅེས་པརམཛདདེ། རངགྲི་ལུས་སོག་ལའངལི་ལྟ་བར་གཞན་ལ་སྟིང་བྲ་བརམཛད་པ་འདི་འདད་ཐོས་པརྩ་ཐར་ནའང་དོམཚར་ཆེ་བརའྱགན། མངོན་ཨུམདུ་མཐོང་ནམས་དོམཆརྨས་ལ་ ། 
| སླཾས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་དགོས་སོ། །གཉིས་བྱ་རལ་པོ་འཁོར་བཅ སྦུ་ཉི་དོནམཛད་རཱལ་ལཾ་བདུན། རྒྱལ་པོས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིང་རྩེ་ནས་སྨན་ དངས་པ། སུམས་དཔའཆེན་པོདསྐུ་ལུས་ཉམས་དམས་པ་གསེས་ཏེངབ་བ - 
¡ པ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལན་བཏབ་པ། རྒྱལ་པོས་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་འདྷི་ལྟ་བུའི་འོ་བྱརལ་བརམཛད་པའྱི་དུ་གང་ཡིན་དེས་པ། སྔམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དའི་ལན་བཛོད་པ། རྱལ་པོས་སེམས་དཔའ་ཆན་པོལ་ 
བདག་གཞན་མཉམ་པ མཛུད་པའི་དགོས་པ་དིས་པ། སཾམས་དཔའཆེན་ཕོསྦྱརལ་པོ་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་བསུན་པའོ། །དང་པནི། དེནསྤྱ་ཆལ་པ་དེས་མི་ད་དག་ལ་བླས་བ། སྤྲལུའི་བདག་པོའདྲི་སྤའུམང་པོ་འཇིགས་ ༼་ 
® ཏེ་བྲོས་པའི་རྐང་ལག་གིས་བཛྫེས་པས་ཡུས་སྣད་ལ་ཨུན་པེངདུ་ཟམ་པཧེད་ཅིང་འདུག་འདུག་པས་དུབ་པའི་ིར་གདན་མི་ཟ་བར་བདག་རང་ལྡང་མི་ཞུས་ཀྱི། དེ་བསན་མུ་མདུ་འདིའིའོག་ཅུ་རེས་བརྐྱབས་པ་བཟེད་ལ། སྤ་ཐག་འདིེ་ _ 


།དང་ཤིདྱ་ར་གོ་ ཡལ་ག ེ་ད་མདའགཏིས་ཤན་དུས་གཅགླངདིགརསབླའོ། མི དགུ་གས་ུངད་བཞནུ་ཤས་སོ །ཞེས་བྭ་པེ། དོན་ནི་གོདརབདདོ། །གཉིས་བ་ 
ཤེས་པའོ ཁག པ་འོ ང་ཝཱན་པ་དེས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའས་ 


67] ༄། 

དྷ 

ཧཱཾ ཧེནས་དཔའ་ར པའླིསུ་ལུས་ཉམས་དམས་པ་གསོས་ཏེདི་བྲ་གས་ད ལ་པ ། 

ས་ རཿ སའེ ད་ལས་ཕབནས། ` པ་ནེ བན ། རྩ་བ ས་ས བྱ་བ་བརྩབར་ འ ་པ་དྲ་མགསར་པ་གསོས་པརའླཐར་བའྱི་སནྱི་སྦོ་རབ་མར་ 

# སི དའི་ལུས་ཅིམཁྟགས་ཏི ཅུང་བགསང་ པརྱ་བུར་རིར་དྲབ་གྲས ་ རྒྱུལ རི བདག་ཉིདཆེན་པེ་ཀོདད་བདེ་འམ་ཞེས་ 

¦ དམང་གི་གོོན་ལ་མི་ ལྟ་བར་ཡལ་བར་བོརནས་སྙི་ སའ སད་པ ལུསྱ་ཀིས་ ས་ཟམ་བླ་བས་པ་འདི་འྲད་ཁོདྱ་ཅིས་བླགལ་བོའྲི་སའུའི་ཚོགས་ 
ཙོ་བོའེས་བསནས། ཇི་ལ་རཡིན་པ་དང་གསལ་བརྒསས་ཤིག །རྒྱུན་དུ་འདྲིས་བས་ 


ལ་སོུགས་ 
ནད་དྲིས་ཏྭ་སྨས་པ 
` ˆ ི་་ ་གིིཞིག ཡིན། དིལ་ཏད་ རྟི་ཉར་ཡིན་པ་པདིནི ནཔ་བསེདདུ། གང ཟ་ཅ་ 


'0] ¶ོ ངོབབཡོ་བས་་་ད་བནོ་མོའྩོ། རབ མོབ་བྱྱུ་ཟ་བོརབདགར་སོག་བཏོརདས གཞའོ ས་འོག ཐོད་པའི 
` ¬ ` ནས་བབྲནབ་སེམ༥ དབས་ཞེས་དནས། ༣ ༣ ཏ་མ དམུས ཤིང བགས་པདླད་པའི ཱུ 
གན་པའི་ཤིརཾདུ་འགོ་བླ་བལ་བའི་གབ་ཡི་ངོམ་བའི་ཛུ་ལྱ་ཅིས་རད་ཉིད་སུ་ཡིན་པ་བན་པ། འདག་དཔག་ཞུས་བས་ཏན་པ འྲི་སྦཾའུ་འདིདག་གིས་དདག་ལྷ་རལ་པོའཁུར་བླུད་བབྲར་ཟུར་བ་དེ་བསན། སྤིལུ་འདི་དག་ 
རང་གི་བྲུ་དང་འདྲ་བར་སྟིངད་ཐུག་ཅིང་། སྤིའུ་འདི་དགྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲིས་མགོན་སླབས་སྱུ་རེ་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཁུར་ བའི་ཤི་ འདེ་དགའཇིགས་པ་ལས་སློལ་བའི་དཀའ་བ་འདེ་ལར་བྱཟིད་པ་ཡིན། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ( ཤེས་བོས་ 
ནས། བདག་དངྲ་མབུ་འདྲནམས་ནི་ཕན་ཨུནཔིངཔོའི་དུས་ནས་འདྲི་ཏར་གཉེན་དུ་འབེལ་བརྩ་བརཅིང་། ཚེའིདེརྩ་སོ་གནས་རིགས་གཅིག་བརྩསེས་པས་འདི་ལྟརམཛའ་བརྩ་ཁུར་ཏྭ་ཉན་ཅིག་གནས་བས་གཉེན་དདའྲད་ 
བརྩ་ཧུར་པ་ལགས། དོན་བསུན་ཚེ་རབས་ཐ་མམང་པོར་འདེ་དག་གིས་བདག་གེ་མཧས་ཤིང་། སྔེན་ཡུན་རིང་བོནས་བདག་གི་འཁོར་དུ་འགྱུར་བའི་ལས་བསགས་བས་ཚེ་འདིར་འ དུ་འུས་ཤིང་ཐམས་ཅད་ཏྱིས 


ངེ 


༤ ༣༣༣ མས་ 


༢གངྒ་རུབ་ ག་དཔ ་དཔས་སྨྲས་པ། ༩ ཞེར 
ཡསསག་གཏོངདགོས་ལ། རྒྱལ་པས་འཁོར་ 


|0 
ནྣམས་ཊྱི་ཕིརདངས་སྭགམི་གཏོང་བ་དྭེ་ལར་བཅིད་པནི་མདན། རྒྱལ་བོའི་གཞུང་ལུགས་དྷེལ་བུནི་བདག་གིས་གཞུང་ལུགས་ངན་བ་མཐོང་ངོ། །བདག་ནྱི་རུལ་བྲས་བཅས་ཆྱི་སྨོད་པའི་ངེས་སྲུ་སོབ་བ་ཡིན་ལ། རྩལ་ 
ས་བཅས ི་གཡོངསམང གཅེས དྷླྷྣྷྣཌྫ##་ ི་ོ ལོ 
། བུའྲི་སུག་བྲསལ་ཆེ་བྲའྱ་ཐར་ནཱ། ༢ ང་གི་གཉེན་དངམངའ་བོརྩ་གུར་པ་དང་། སམས་རའྱང་གུས རྣམས་སྲུག་བསྔལ་ཁྱིས་མནར་བམཐོ ཐོངནམི་ཿ 
དགོས་པ་ལརི་སས། དེ རང་གི་གཏུན གཉེན་དང་མཛའ་བོད ཏྲ་གྲུས 'པ་ཧེད་པའི་སྦྲེའུ་འ ་་བཞིང་ཡོངས་བྱ་ལ་ངན་རདཔ་འདི་གེཡངནས། རང་གི་དོཌ་སླབ་པའི པའིབསམ་པ་མད་པར་ 
སུག་བསལ་མི་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་ པོ་བདག་ལ བུང་བྲངྲ་བ་ དྲ་བུར་ཏོ། རྒྱ་མཚེན་དེ་བསནྷ་རུལ་པོ་དཔུར་ད ང་བཅས་པས་གཞུ་ནམས་རབྱང་བཀངནས་གཞུ་རྱུད་གདུངས་པའ ཇིགས་པ་དང་། མདའམད 
འའ ན་པས་ཁུས་སྲོག་ལ་ གནད་པ་ འྱབུར་བ་སེམས་འ རནཅིིི ནས་གི་བའདི་མརོརསཏ་མཆེས་བས། ཞསག་རདགང་ སི ཡད ་གཞན་དུ་བྲོས་པས་ཆོག་ 


སླ 


[03 


།ཡེདྱ་སང་། རང་གེ་འཁོར་སྤེའུ་རྣམས་རཏུ་སླག ས་གོ བརྡ་ཅི་སྭཏོན 
ལས་པ 


!;(.> [2 =: & 


༽› 


ཟམ་པར་བས་པ 


ཟོད་པ་གང་ཡངམདདཞུས་གསུངས་སོ། །དུག་བྱ་ར 
། སམས་དཔའ་ཆེན་པསལསད་གསུངས པན། རྒྱལ་པེ་ 


¡ 


ན་པ་དེབ 


|04 


ནས་རྱའོ་དགའ་བརྩ་བུར་ཏེ། རབྱཏ་ ཡ་མཆི་བརྩཅུརན་ ཡང་འདི་ དིསདངསྣ་མས་སོ། ། བདུག གི་བདུ་བ། ནིས་སོགོསླ་སས་ ཏེ། ཚིགས་བཅད་འདིའི་དོནནི། གོའོ ་༡མ་ཉེས་ 


བྲསལྭ་བུང་བ་བདག་པང་སྣང་དུ་ལེན་པ་དྷྭ་པ་མསྤ་སྭུ་བངས་པས་ཏོདྱ་འིས་ཡོན་ཏན་ཅིདིག་ཐོབ་ཅེས་དེས་སོ། །བ ་པ་སརསངཔའ་ཆེ པོས ལ་པ་ལ་རག ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་བ སམས་དཔའ་ 
ད་ག རཀའ་བབརཟུས་ བྲོང་ ་ཊགསཆིམ་པ ཱ དྲལ་ ཕྲིག་པ་ཆ ཅན་པའི་ལམ་འ ་ལ་སླེབ་མེ་ཞུས་ ནས་ས ཀྱི་སྒྱན བསན་པ། རལ་ ཆེན་པོའི ཨ་གཔ་ལ་བ།ོ། ན་མག །འདྱ་ལ་བཱ 


_ ཤས་པརྱ་ཧིས་ལྕ་ཆལ་སས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སློབས་ཤིག་ངེས བྱམསོས་དེཿ སས་དུབའཆེན་བསོ་ག གཞན དོནྨ་ནབས་ཆེནྲ་གབནས གིང་གཞུན།ག གས་ པའ། ིི་ ཤཱངྒ་ནཱ་ སེམས་དཔུས་པས་པ། ཞེས་པ་ ྦ 
ནས། བདག་གིས་ཐོབ་པརྩ་ཙུ ར། | ཧེསུ་པའི་བརྙི། 


} | བསལ་བདག་གིསྣནམ་པར་བླདོག་གོ །དབས་༥ སམསནི་༨བྱ དགའ་འརྱ་གུརཏོ། །བདག་ཐ གིལུཿ ཡུསལྟཿ པརྒ་བུ་བང་རང་སི། དགས་པའི་དགྲ་ནམས་གསུལ་ངོར་ཕམ་པརྨྲ་བའི་ིར་ །ཡུའ་འརྱེད་པན། དཔའ་བློ་རོམས་ 


འཁོརལེས་བྱས་ར་བའྱི་རུལ་པོ་ཁང་བཟངནས།ཁང་བཟང་ ,# ¬= ༨ ' = རེ ཁམས་་ དྷ ༥ 
ྦ ཡིམ དུ་འགོ་བྟ་ལར། བངརུབ་སམསྭ་ཏྱི་ཏ་ཞོན་ནས་བད་བནས་བདབརའགྲོ་བས་འཆེབ་ལ་འཇིགས་པམེདཔ་དང་། ཕན་བཏགས་པ མསྭ་སེ་དེནདྲན་ཏེ་དྲེན་གཟོ་ 
| ༥] ཅེ * རེ ཛཝས་པ ༡ ༢ ༡ 
ཤུ་པསླ་ེབ་དམ་པའྱི་་དངམཐནབརྩ་ཏོ། །ཡེན་ཏན་ཆོགགེནས་ཞསྱ་ལ་པོལ་བསཏ། བསབ་བ ཁབ་ལ་འཇགས་བཡདཔ་དང་། ཕན་བཏགས་བནས ད་ད ཤོ 
§ཛད་གྲུསཅས་ས། །གཏིས་པ་ཐེག་བརན་ངའི་ལམ་ལྷ་པབལིནས་པནམས་ྱི་སོནབན་པནི།། བདུག་པའིས་པནས། ཅིཞིས་ཡེད། ཅེས་པའི་བར ཐརབ་ཤདངའི་ཡེནཏུནམངུན་ དདག་ 
| རི ནའེས་ཡན་ཏན་ཡིན་ལ། སིང༔ཆེན་པཡད་པའི་ཉེས་དམིགས་ནི། སྙིར་སམས་ཅནིྡར་མ་ཡང་མེདན་ཆུལ་བའི་བུན་པ་ལས་ཡོང་མེ་་ཱོྱ་ཏ། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པནི་སྟིང་རྗེས་༢བཏུ་ཤཾ་ 
ཏེ། བདག་པེསྟིཔཿ ིངཇྔ་ཆེན་པོམདན་ཐེག་པཆེན་པོའི་ལམ་འབས་བུ་དོང་བཅས་པ་ཐམས་རདྲ་འབུང་བའི་གཞི་མེད་ལ། རྱོལ་པརམས་ལ་ཧིངྡརམེདནནི་འབངས་ཐམས་རང་ཡུ། ཞིང་པང་ཏདྲེ་རུག་པ་པའགུར་ 
{9 ཏེ༈ བདག་པ་སྟིངརྫམེད་པལ་བརྟན་བཅས་ན་མརབ་ཤད་པའི་ཡེནཏནྲརཆེནཔ་དདག་དངལིམཐུན་པའེ་འོས་ུ་ངན་ཡས་གཏུངས་པ་སོགས་འཁོབ་པར་ྱགར། སྣ་རབ་ཤད་པའི་ཡེན་ཏནནམས་མདངིང་སྟནཔའི་ གི 


[06 


[07 གྲགས་པ་མེད་པརའྩ་ཐར། དེདག་མེད་པ་དབུར་བདྱཉེས་པྷ་ནམས་འིའ 
¦ ཛི ནི ུུག་ མ། ཨ་ིདནས་ངྩ་ལ རརེཾེཾེིྲིང་ 
ཤད ྒ ིྣིྣིྣིྣི་ $ ོ་ 
། ངེ 
ཤི ༔དོང་ དམཟེ་ནསས་ལྱ་རལ་པས་པས ྱསོངབ་བཞིན་དུ་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསུངས། བའི་མ བར ལ་སོགས་བ པ་ག འམ་དང་། མོ ད་ཏུམབ་ པརམདད་འའངེགས་སོ། ཟ་ 


[08 མགོས ད་ཕན་པ་ འོས་བབས ཐམས་ཅད་འདིལ་ལ། ཚེའདེདཔཚརབས་གཞན་ལའདྱ་འོ་དནི་བདབརའྱསར་རོ། །དེབས་ནྭ་འོད 
ན་པོའི་ལམ་ལ་ཞུགས་ཏ་འ རེི་ ༽ | །བཞི་པ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གཞན་ ར་ 

གཤགས་པནི། དྷེ་པ་པཞེས་པནས། སོང་བ ྟརསམས་དཔའ་ཆེན་པོསྤ་རུལ་བོ་ལྔ་ཐུགས་བ་ བསྭ་སློབ་མ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆན་པོའི་ལམྱ་ཆེ་གནདད་དང་། རྩལ ངབའི་ 
ཙུགདམས་བཞ ག་ག དེ པར་བས་ནནས། ཡུས་སྣད་པའེ་སྙུག་བསྔལ་སྙེངངྨ་ཆེན་པོའི་སྟེབས་ཀྱིམ་རབ་ཏུ་ཟེལ་བྱེས་མནན་ཏེ། བུ་འིད་འདོབ་རདགའ་ིང སྤེ་བཞེན་ 
ན་ཡོད་པའི་མཐོརེསྦ་ཀེ་གནས་རུ སུ་སངབརྩ་སུརཏོ། ། གསུམ་པ་དེན་བསུས་ཏེ་གདམས་པནི། ་ཝུ་བསནནས་པནས། སྤྱར་བད་ཤའོ། །ཞེས་བའེ་བརཏ། ཏྟུགས་བཛོད 

འདི་ངཛི་ལ་ངང མན། རྒྱལ་སྲས་དམ་པའི་རུལ་ རེས་མུ་བུང་བནས་སའདབདགའ ག་པས་གཤན་གཅེས་བའི་སེམས་ཀྱི་དགན་ བར་བར་ཅདདཞད་ན་པའི དར་བབ གིཉམས་འནདུ་སྦྱརཏ།འཇིག 


„ < „ ༤༦༦8༧༤༤ 


0༡ རྨ །ཏེན་པྲ་རམས་མགུ་བརྡ་པད་འདོད་པས་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདི་སོགས་དམ་བྷ་ནམས་ཀྱི་སྱོད་ནུལ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དུའོ། །སྟོན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་རྒྱ་དང་འདྲས་བུའི་ ཐྩམས་ཅདདུ་ 
ཧཱ སིག ང་ སྟོན་པས ་ུ་འབས་ཛུ་གནས ད་པར་བསམས་ {| 
ནས་རིམྲ་གོ་བྱསདད་དམ་པའེ་ཆོས་མཉན་པ་ལ ༥༨བཇོད་པ འོ །རོགས་བཇོད་འདྲི་སྟིངྫརཆབའི་ཡོན་ཏན་བསསྔགས་བ་ལ་ཡང་སྦྱར་བརྭའོ། ། རྒྱལ་བོས་འབངས་རྣམས་ལ་དེ་ལྟརསྙིངཇྫ་དང་ལྡན་པརྱའོ་ཞས་རྐྱལ་ ྷ 
པ་ལ་གདམས་ཕ་ལ་ཡུང་སྱར་བར་ཤའོ། །རྒལ་སུས་སྐྱེས་བུ་དམ་པྷ་རམས་ནིདྷ་ཙུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕུམརྲདན་ནས་བས་པོ་ཤེས་ཤང་དེན་དུ་བཟོ་བའི་ཆུ་གངཆའོ་ཞེས་ཆུ་གངར་བའི་གཏམ་བ་བུ་ལ ཡང་སྱར་ 
བ་ཤུའོ། །བཞི་པ་ལེའུའི་མཆོན་བསྟུན་བནི། སྨེའུའི་རྒྱལ་པེའི་སྐྱས་པའི་རབས་ཏེ་ཉི་ཤུརྙ་བདུན་པའོ། །ཞེས་མའོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མཁས་མཆོག་དཔའ་བོས་མཛུད་བའྱི་སུས་རབས་སོ་བཞི་བའི་དོན་ནུམ་པར་ 
བཤད་པ་ཐགཆེན་གསལ་བའི་སྒྲེན་མ་ལས། རྙོགས་བརྔོད་ེ་ཀུ་རྩ་བདུན་བའེ་བཤད་པའོ།། །།གཉིས་པ་ཆོས་ལ་ངེས་སམས་ཀྱི་བཟོད་པའི་སྟེ བསྲཀིས་རང་གི་ལུས་དུམ་བུར་བཅདྱ་ཀང་ཁ་བམད་ བ་ 


རྣ 


(4 ¶ བརབཟོད་པ་མཛད་རུལ་ད་བཤིན་གཤེགས་པས་སྔོན་སླེབ་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཇི་ལྟར་མཛུད་བའི་རྣམ་ཐརདང་སྨྲ་རཏྟ་བཤད་པ་ལ་བཞི། འཚམས་སྦྱརབ། བཟོད་པ་སྲ་བརའཁུངས་བའི་རོགས་བངོདྱ་རུས་པར་ 
བཤད་པ། དོན་དྲ་ས་ཏོ་གདམས་པ། ལྭའའི་མཚན་བན་པའོ། །དང་པོན། བཟོད་པ་ཞེས་པནས། མདདོ། །ཞེས་བའི་བར་ཏེ། ཚ་རབས་སྫ་མམང་པོར་བཟོད་པ་ལ་གོམས་ཤིང་། ཚོ་འདི་རསོ་སརོག་པའི་ 
ཤུས་རབྱ་ཤིས་ལགས་པར་བརགས་ཏེ་ཆོས་ལ་ངས་པརསམས་པའི་སྟེབ སྦའིས་རནརྩི་བུང་ཡང་བནགས་པ་སྟེ་བཟོད་ིང་དང་དུ་ལེན་པའི་ཉམས་ལེན་ཤསར་བླ་ནམས་ནྷི་རན་རྱི་བུང་ཡང་བནག་མི་ཐུབ་པའམ། མིབའོད 

ཅེསྭ་བ་བ་གང་ལངཡེད་དོ། །རྟོན་པ་ཐུགས་ཇེཅན་དེས་སྔོན་སློབ་པ་ལམ་བྱི་གནས་སྐབས་སུཆོས་ལ་ངེས་པརསེམས་པའྟ་སྟབས་ཀྱིསྱ་ཏེན་ངན་རྩི་བྲང་ཡང་བཟོད་པར་མངོད་པ་དའི་རེས་སུ་བསབ་པརཤའོ། །གཞུང་འདི་ 

ལ་བཟོད་པའྱི་ནཱ་དངྱ་ཏོན་གཉིསསླུ་བས་ནས་བཤད་བྲ་བ་བ་དང་། ཡངར་དང་། སྨོན་ལམ་དང་། རྣམ་སྨིན་དང་། སོ་སཾརརྟོག་པའི་སྩོབས་བཞིར་བསནས་བཤད་པ་བརུུལ་ཡང་ཡེད་ད་ཡི་གོ་མང་བས་འཇེགས་ 
ནས་མ་སྤོས་སོ། །གཉིས་པ་བཟོད་པ་སྨྲ་བརའཁྲངས་པའི་རྟོགས་བརྔོད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ གསུམ། བསམས་བཞིནངད་སྐྱེ་བ་བཞུས་པའི་ཚུལ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དའི་ ཡེན་ཏན་སྦྱིརང་སྙན་པ། ཁད་པར 


ཀྱིས་ལུས་སེག་འཇོམས་པའི་གནོད་པ་ཆེན་པོའང་བཟོད་པརམཛུད་པའི་ཆུལ་ལ། །དང་པོནི། དེ་ཡ་ ཞེས་པ་ནས། གྱམ་ཏོཞས་གྲག་གོ །ཞེས་པའི 
བ་ཧེ། སྣོན་སས་རྟ་ཏོག་པའི་ཤེས་རབྱཀིས་ཆོས་ལ་ངེས་པར་སེམས་པའི་སྟེབས་ཀྱེས་ལུས་སྲོག་ལ་གནོད་པའང་བཟོད་པར་མཇད་པའི་ཚུལ་ད་ཡང་འདེ་ ར་བོས་ཏེ། སྟན་པའི་སྡནྱ་བིའྭ་བུངས་རབས་ 
བུབ་སེམས་དཔའ་དྭངས་ར ཤིག་ཅི་གན་ལས་དང་ཏོན་མངས་པས་འཕངས་པ་མིན་པར་སྙིང དངམ ལྔམྱ་བི་དབང་གིས་ལྷ་རྫང་སིརྒྱ་དལ་པོ་ཚུངས་བྲིནྱ་བྲེ་སུས། སུ་བསུམས་བཞོན་དུ་སྒྱ་བ་བཞས་པར་གྱར་ཏོ། ། 
་ཆེན་པོ་དེ་འབུངས་ཙ་མ་ཉིད་ནས་མཐོངན་མི་མཐུན་པ་མེདཔ་ཁུནྱཀི་མིགགི་ དི་ཏྲ་ིག་མེདཔས་མཆན་ཀ ཤིམཛས་དགའ་ཞེས་བགསས། །དེ་ཆེརྩ་སས་པན་ཡབྱ་ཧལ་པཆངས་བིན་ད་ 
རེས་འགའཆོས་དངུམཐུན། རེས་འགའ་ཆོས་དང་མི་མཐུན་པརསམས་ཅན་ལ་གནོདའཚེས་རྒྱལ་དིདེ་བྲད་པ་མཐོངནས། བདྲགྱ་ཀང་ཡབ་འདུས་ཏེ་འདྲི་ལྟ་བུརྱ་དལྔ་སཱིད་བསན་དམལ་བྲ་པའགོ་བཔའ་གྱར་བས་་ 
མི་རོ ཊནས་འདྷི་སམ་དུ་ས་སར་ཏོག་པརམཇཾདདེ། ༼ིམན་གནས་པའནི་སཱེག་གཅོད་པ་དང་། མ་ཤོན་པར་ལེན་པ་དང་། ཡིངས་བར་སྤྲོད་པ་སེགས་ཉེས་པམང་པོའི་གནས་ནྲུ་གུརཅིང་། རང་བཞིན་ཁྱིཿ 


|||: ༡༦༡ ྦ ཆོས་ལ་ངས་པརསམས་པའི་སྟེབས 


=; 


པ་ག ག་ག 


བ[རྩྲུག་བསྔལ་མང་པོ་དངུ་ལྡན་པ། སཱིདཔ་དང་འདོད་པ་ཕྱུར་ལེན་པས་ཉེ་བརམ་ཞི་བ། འདོདཆགས་དང་། ཞེ་མྡངདང་། གཞན་བྱི་ཕུནཚོགས་ལ་མི་བཟོད་པའི་པག་དོག་དང་། འདོད་པའི་ཕིརདུ་ཕན་ཚུན་འཐབ་པ་དང་། 

རེགས་དང་ལངས་སྤྱོད་སོགསཀྱིས་དྭགས་པ་དང་། དབྭ་ཕུག་དུང་སྣེབས་ལ་སོགས་པས་བརྙམས་ཏེ་ངྩ་ཧལ་དང་། ལེངས་སྨྱོད་རྣམས་ལ་ཤུན་འཇྲིན་དམ་པོའི་སེརསྣ་ལསོགས་པའི་སྨྱོན་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་བྱར་པ། ངོཆ་བའི་ 
ཆོས་མེད་པརད་པ། ནམ་ཡང་ཆོགམི་ཤེས་པས་འདོད་ཆེན་སྐེ་བའི་ ས་སྤྱུ་གར་པ། ཚོང་དང་སོནམ་ལ་སོགས་པ་ད་བ་ངན་པམང་པོས་བྲལ་ཏེཆོས་ལས་བང་ལ་བསཆོས་སྨྱད་པའི་གོ་སྐབས་མད་པར་དཡ་བ་སྟེང་ལོགཅུ་ 
ཤིད་པར་ཤེས་ལ། རགྱངྱ་བཱང་བནི་ཐར་པའི་སེག་འཕཱོག་པའེ་དུག་འདུ་འ སེཔཞིང་། སྨར་བཤད་པའི་ཉེས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་མེད་པའི་བདེ་བཅནདུ་མཐོང་ནས་ཆུལ་ཁྲིམས་དང་། མངདུ་ཤོས་པ་དང་། རབྱ།་ཞི་བ་དང་། 
 ཨླ་བ་ལ་ཡིད་ངེས་པརུ་ཧད་འདོདནས་ཡུབལ་གནང་བཞུས་པ་ན། ཡབ་ཉིས། གང་གིདན་དུམཆོད་སྦཾན་དང་། སན་སེགདང་། དཀའ་ཐུད་པེད་པའྱི་རལ་སད་ལགྱུར་འོངས་ན། འི་་དྲ་མངས་ནས་རབྱ། འཛང དད 
སཞེས་བཀག་པན། སེམས་དཔའཆན་པོདུས་སྨས་པ། ནགསན་ཤིང་ཤུན་རྩ་ཐྱོན་ཞིང་། །རྩ་བའབཾས་བུ་འཆའ་བོ་དང་། །རི་དྭགས་སྡུན་པརོམས་དང་ནི། །ཉྟན་ཅེག་གནས་པ་མཆོག་ལགས་ཀྱི། །འཇིག་ཏེན་པཾ་རོལ་ གླི 
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ཧུ །འཇིག་བེད་པའི། །མཁས་པས་རཱལ་སྲིདྲ་སདདུ་ནི། །གསོད་དང་བཅིང་དངརེག་བདག །བྱའིད་པ་དྷེ་ཉ་མ་ལགས་སོ། །ཞེསྐྱ་རལ་སྲིདམི་བ་བརཐག་བཅདད་རབྱཏུ་འབུང་བར་ནནྩོ་ཅིས་ 
གསོལ་བ་ན། ཡབྱ་རཱལ་པོས་ཀང་གནང་སྟེ་དང་སྲོང་ནམས་ཀི་ནང་དུ་རབྱཏྲཱ་བངྷཾཾ། སྔརབཤད་པའི་ནུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའེ་ཡེན་ཏནད་དག་དང་ཝན་པའི་དང་སོང་དཀའ་ཐུབཅན་ཞི་གྱཏྭ་ཐུར་ཏོཞཾས་གག་གོ ། 
སྲེབ་དཔེན་དྷརྨུཀིརྟཾས་ཁིམ་བྱི་ ཉེས་པ་དདགྭའ སྱི་བའི་ཀུན་ཉེན་དང་། ཉོན་མངས་ པའི་ཀྱུན་ཏོན་དང་། ལས་ི་ཀླུན་ཉོན་གསུམ་ ལྭ་སར་ཞིང་། ཚུལ ལ་ཁྲཱིམས་ལ་ གས་ པརབྟ། བུང་བའི་ཡེན་ཏན་བཞི་པེ་ འདེ་བསབ་པ་ 
གསུམ་ ལ་སྦྱར།་ཏ བཤད་དོ། །བདུག་ཉིད་ཆེན་པོ་འ འད་གང་ ང་དུ་འཁུངས་ པའི་གནས་དང་། མཚན་ལ་སེགས་པ་འ་ འདྷིལཾ་ར་ཡིན་པརའདུལ ་བཅུང་གི་ཀློའུདྱིརཱའི་སྔོན་ གྱི་བྱང་ ་ལས་ བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ཾམས་ དབའུ་ ཆན 
པ་དེའི་ཡོན་ཏན་སྤྱི་བསན་པ་ལ་ གཉིས། ཚིག་ལུག་པའི སྒྲེན བསྔགས་པ་དང་། ཆིགས་ སུ་བཅད་པའ་ ི་སནས་བྱམགྲས་པོ། །དང་པན། ད་བཟོད་པཞྲས་པནས། གྲགས་སེ། །འས ་པའི་བར། སམ 

དཔའ འཆེན་པོ་དྲ་པབྱོདྱ་བུང་ནས་ དྲ འ་ཐུབཀྱི་ ཐུབྱཀྱི་ནགས་ཚལ་དུ་བོན་ཏེ ཏད སཱིངརྣམས་ དང་སྤྱོད་པ་ མཐུན་ བཔར་བཞུགས་ཏ། རང་ཉིད་ ཡུན་རེང་པོནས་ཐེག་ བཅེན་པོའི་ ཡལམ་ ལ་ཞུགས་། ཏས་ནས་སར་འབརནས་ ཏོན་མངས་ 


ས་་ ར་ པོ པ་ལ 


!? ¶ པ་མཐའ་དག་དང་དུལ་ཞིང་། ཐུགས་མས་པ་དུང་སྟིང་ཛྲེའི་པང་ཧན་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་ཡིནནའང་གཏུལ་བ་རྣམས་ལ་འདོམས་ཤིང་ལམ་བརྒེམས་པས་འདོད་ཆགས་དང་དྲལ་བུའི་རྡུལ་བསྟན་ཅིང་། ཤམས་པ་དང་སྙིང་རྗ་ 
ཆེས་ཆེརྩ་རས་པས་རླིདགས་གདུག་པ་ནམས་ཀྱང་འདིས་ཏུ་གནོད་པ་མི་པེད་པརྨ་རུན་དུ་འཁོར་བ་དང་། ཉཱ་དབྱག་ལ་སེགས་པ་དཀརཔོགས་སྐྱེང་བའིམི་མ་ཡིནརྣམས་ཀྱང་དད་ཅིང་གུས་པསུ་ཚེས་ཉན་པརེད་དོ། །བདག 
ཉིད་ཆན་པོ་དྱྭ་ཧལ་སུས་ཊི་སྨྱོད་པ་སྦྱི་དང། ཏུད་པརབཟོད་པའི་ཕརནྱརུརདྲ་རོགས་བར་བ་བར་ཡེ་དམ་བཅས་པམཉམས་ཤིང་། ཆུནདུ་བཟོད་པའི་བསགས་པ་རོད་པར་ཐེད་ལ། རང་གི་ལཁོརྦདུ་འདུས་པའྱི་ཕ་དངམེ་ 
ལ་སོགས་བྷ་ནམས་ལ་བཟོད་པ་སོམ་པ་དདངངོས་སུ་མཐུན་པའེཆོས་གོ་རིམ་བཞེན་དུ་འཆད་པས། དེའི་ཚེ་དང་སདྨ་ནམས་དངྱ་ཝཱ་དངམའི་འཁོར་ཇི་སྟད་ཅིག་ཡོད་པ་དེདགསུ་ཡངསེམས་དབའཆེན་པ་དའི་མིང་རུསནས་མི་ 
ི འབོད་བར། འཇིགཏེན་དན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོམཐོང་འོང་ཐོས་པ་ཇི་སེད་ཅིག་ཡེད་པ་དྲ་ནམས་ཀྱིས་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ ད་བཟོད་པའི་ཡིནཏན་དང་པང་དག་པརྡ་ལུན་པའི་པོ་བྱསད་དབཟོད་པ་སླྲ་བཞེས་ བརྔོདཔས། དྱཾན་ 
ཆད་བཟོད་བྱ་ས་བཞེས་མིང་དྲུ་གགས་ས། །གཉིས་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་བའི་སྒོནས་བརྗོད་པན། དབད་ཕུག་ཅེས་བནས། རྒྱས་བརྭ་གྱར། ཅེས་བའེ་བར་ཏེ། སེམས་དབའ་ཆན་པོ་དལ་བཟོད་པ་སྨྲ་བཞེས་ཡེན་ཏན་ཁྱི་ 


རཞས་མཛོན་གྲགས་པནེ། སྤྱི་འཇིགཏེནན་མི་རྣམས་ཡེཿ ན7 ད་ལསས་བ་ བྲིམ ཞན་དུ་འདོགས་བ རཿ ངྲ་བདཆ་བརྣམས་ལ་དབ ྲ ར་བ 
སུ མིངའད ་ ིཾེི ་ལ་གོམས་པ་ རི རི ས་མར ཐབ 


པའི་ཡོན་ ས་པ་པ སེན ལི སྤིབ 
འབྲན ཐུགས་པ་སོྟཏེ། བདག དག་ཉིད་ 
འགཏུམ་ དག་གིས་ཐུ་ ཐུབ་བ་ ཐབ་བབ་འངིགགས། 


ཕན་འདོགས་པར་མངད་པ། སེམས་དཔའཆེན་པོའི་བཟོད་པའི་ ཕར་ཤིནརར་དྲུ་ངོགས་པའྱི་ཉེན་བླ། ཿ་ཤིར་རྒྱལ་ འཁོར་བ སཱ་ཐེགས་དྲ་ལགས་པ། རྒྱལ་པོའི་འཙན་མེ་རྣམས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་དང་དུ་ 
འོངས་པྲ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བཅུནམས་དདག་ལ་ཆོས་བསསྭན་པ། རྒྱལ་པོ་དསམས་ད་ འཅན་པོལ་ཤན་སེམས་ཅེས་དན་ཆོང་། དོས་ཙུགས་པ། རྱལ་པོའི་འཛུནསྡ་ར མས་དཔའཆེནཔེ་ངད། 
ཅས་པརསམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཕུས་བཅདྱ་ཀང་ཐུགས་འཁྲུག་ པཾ མད་པར་བཟོད་ཅིངྱ་རུལ་པོ་དལྷ་ཉུག པར་བྱ ་བརམཛད་པ། རྒྱལ་པོ་དསུ་རྣམ་སྨིན་མཐོང་ཚཾས'ལཔངབ རྒྱལ་པོ་དའེ་འཁོརྡ་རམས་འཇིགས་ནས་སེམས། 
དབུའཆེན་པོ་ལ་བཟོད་བར་གསེལ་བ། སེམས་དཔུའ་ཆེན་པོས་མུ་བོ་ཉཱམ་ཐག་དྷནམས་དབུགས་ རངྷཏུཾ་སོད་པརྨབས་པེཆེའི་སླ་བསླགས་པའོ། །དང་པོནི། དོནས་བོདག་ཉིདཆེན་པོདགེས་པནས། པན་བཏགས་སོ། །ཞེས་ 
པའི་བརྟེ། དནསྲ་བངསེམས་བདུག་ཉིད་ཆེནཔོ་དན་གསཚལ་ཅིས་ཤེགས་རབ་ཏུ་དབེན་ཞིབ་ཉམས་དགུའ་བ། མེ་ཏོག་བངའྲབུས་བུ་དྲུས་ཐམས་ཅདྭད་ཉེད་བརླས་བ། མཚོའི་རུ་གཅངམ་པྱད་དང་མླུངལས་བྱཧན་བ། ཕྱད། | 


བ་བནིན་དུམཛཾས་བཞིགཏུ་གནས་བཅས་པས་དཀའ་ཐུབྱ་ཀི་ནགས་ཚལ་ཤིནྱང་བཀིས་པདྲབས་སོ། །སྐྱེ་བོ་དམ་པ་ཡོན་ཏནམཆག་དངཝན་པ་གངན་གནས་པའི་གནས་དེདག་ཉི་དབྲག་ཤི་ཤིང་ཡིདད་འང་ 
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རེ 


རུ འི པར་ཡང་བསྟན་ཏེཞི་ཀྱ་མ་ སྤྲས་སོ། །དེ་ 
རི 


པ་དང་བྱུཿཉིས་མཆོདཔུ་ ཧདཱ་ཅིང ཅིས འཆེན་པོའའྲི་དུདུལོ་ འོང་བ བྱ་བྱརཏ། ཐོ་མང་པོ་དྲུང་དུ་ 


༄༅། །བ་དང་། གནུས་དེ་ཉིདའ དི དང་སོང་རྣམས༔ ར་ས ཀྱི་ཚལ་ཡིན་ནོ། དནོ། །གཞུང་འདནནི སའི་དབེན་པ་དང་། རྨལ་སུས་ 
བའི་གནས་དེན་གནས་པའིི་ཉནམས་ནི་སེམས དཔའ་ཆེན་པདུ་ལདདཔ་་སེས་ནས བཞུརཉཱི་ཤུདཅིངརོས་ཉན་ལ། ཡུལ་དའི་༔ 
དུདྱ་དུ་ལྟགས་པ་ དྲནམས་འ ལ་སམས་དཔའཆེན་པས ཆོསྱཀི་གཏུམ་བཟོདཔ དཔྲ་ཝུན་པ་ རྣར 


འྱི་ས་པེ་རུངལ་ཕན་བརའདོད་ 


ལུངཞིབསམས་ལ་འབབ་བནམགྤ་ཅིས་ཕན་བཏུགས་སོ། །སམོས་དཔའ་ཆན་པོ་འདེབཞུགས་པི་ཚིལ་དེནྱི་པལ་པོཚབས་བིན་ྱི་སདམསི་ལྟཅིཔཔཤགེ་ཡིན་པར་འདུལ་བ་ལུཔལས་བཤད་ཅིང་། དམ་པ་ཡོནཏན་ 
དྱ་རྔལ་པེའི་ འྭི་སེདམོས་ཚལ་ཡི ཡིན་ཡང་རོལ སྭས་ ཡ་དུམ་པཱ་འ འདི་བཞུགས་པའི་དི འི་དིནྨ་རུབས་ཀི་ ཀྱེས། ་གནས དྲེ་དང་སྒོང་གི་ བི་གནས་དཀའ་ཐུབ་ཀི ཐུབ་ཀྱི་ནགས་, 
ཚལ་འགྲོ་བའིཡུག ས་སུ་སང་བརབཉན་པ་མགསལ་ཡང་། འབྱརགསར་རྟི་ རིང་གཉིས་ཀརསྦྱདམེས་ཚལ་ཉམས་དགའ་བ་བཞིན་དུ་ཞེས་དཔརབ་དོདཔ་བཞིན་སྨྲ་འོག་གི་དཀའ་ཐུབ་ཀིཚལ་ལ་སྦྱོར་ར 


ཞེས་སུགས་འྱི་ཆེ འཆུས ཀྱང་བདག་ ཉིདཆནཔ་འདི་གང་དུ་ ཞུགས་པའེ ༣འི་གནས 


ཕྱད་ཚེལ་ལ་ཕྱར་བས འགྱར ད 


༄༅། །༢ཁོརྱ་ཅིས་གངབརྩ་ཐུརཏོ། །བཅུནམོའི་འཁོར་དེདག་གིས་ནགས་ཚལ་དམཛེས་པརྩ་བུར་པ་ནི་ལོངས་སྨོད་ཅན་ཐི་རྱན་ཕུན་སུམཚོགས པས་སྤས་ཤིང་མོདཱུལ་མཛེས་པའིནཇུཿ་ཆ མསྦྱཉིས་ 
| བརན་པ་བཞི སྟངང། །ནགས་ཚལ དནི་འའི་ ཤིང་འཏིལ་བས་གཏེབས ་པསནཆེད་དུ་བའ བཅས་པའི ལིདཁང་བཞིན་དུ་སྣང་དོ། སན གངྙནསས་ལཚ ལོགས པ།ཁྱ་ེ་བྱྱི་རཱལ བོ་བཙུན་ཡའི་ལྭཁོརདང་བཅས ་བ དིརའོངས་ ྦ 
པུལ ་དགའ་བས་ དཾ པ་བཞེན་དུ་སྣ སྣངངོ་། །ནགསཚལ་ དེར་བཙུན་མྲ་ནམས་ ཇི་ལྟར བནི་པླད་པདྱཏྱརས་པས་པྣས ཙ་པའི་མ ༢་འཁྲམན་བཙུན་ རབཅུ་དགའ་ཞིང་རུའོ། །ངལྟརཿ ཅེ་བནི་མགོ་ལ་ བཏགས་པའིམ་ ྦ 
ཏོག་གི༔ ཤང་པ་གསར་པ་ངང་། ཁུས་ཀི་ ུག་སྤོས་ཀྱི་དྲེ་སུང་ཞེམ་ པོའི་ངད་ཀྱིས་བུཿ བུདབ་འདུས་པྷ་ནམསྨ་སྒྲ་སྙན་པ་ སགཆིབ་བྱིུབ་ལང་ལིསྤདཔལ་ ཟ་ །བཅུན་མེ་ཁ་ཅགནི་མིགམི་ མི་འཛུམ་པརཝདམེ་ཚརྟ་ཝ་ལ། བཙུནཱམེ་ 
ཁ་ཅིགནི་སམཆནཆབརྩ་ཐརནས་ སོ་ཨེམཞཾས བསྔགས་ཤོང་འཛུམ་པས་ཤིནཏུ་མཛེས་པ་སྟནན། །འབྱར་གསར་། །བཅིག་ཕངས་ཤིང་འཇུམ་ པས་ཤིནཏ་མཛོས། (ཞེས་འུང་པ་ལཱ་རན་བུང་བ་ གདོང་གིཡེགས་སུ་གཡ་ 
|བྭ་ དྲསཧུང་ཟད་སངས་ཤིང་། དམ ཐར ་འཇུམ་པས་མཇེས་ པ་ ནཅེས་པའོ། །༨ཐ ཧྱམརྟིངགི གི་ད །བཅབྭ་ཏུ་ ཡང་སངས ཤིཔ་འེས་འ སག པུ ཝཱ་རན་དན་དེ་ མཱར་ཡེན་ཞིང་། དཔ་ འནའ་ཞིགན་བསྔགས ཤང་ཞེས་ འདུག །ཡམཆན་ 


© 
༥༥༤༥ ནི མསམས་ 


ཆརྱ་ཐུར་བྲསགས་ཤིང་འཛཇུམ་པསམ ས། ཞས་ཡ་མཚན་ཆེབ་ྱ་གུར་པ་དང་བསྔགས་པ་གཉིས་འདྲེལ་མཚུངས་ཤིང་། ཨ་མཆནཆེརྩྱ་ཐར་སངས་ཤིངཞེས་བྗདོདན་འདུལ་མི་མཛུངས་པ་འདུ་སུ་དུདྐདོ། །བཙུནམོ་ད་དག་མེ་ཏོག་ 
གསར་པ་ནཆར་བཏུགས་པ་རྭྱ། མཛེས་པ་དང སྤཱའི་རྒནདུ་བཏགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་དང་བ་གསུརཔ་རབྱཏ་མངེས་པ་ཡོདྱ་ཏྲང། བཅུན་མེ་དདགམེ་ཏོག་འདོད་པས་ཆིམ་པརམྱ་བུརཔ་ད་པནོན་དྲུ་ཆལ་པོའང་བཅུནམྨནམས་ོ་བ་ 
ལྷ་ཝུ་བསྭ་ཅིངམ་ཚེམ་མོ། །བུདམདད་དགུར་ཏུག་གི་ ཤིང་ནམས་ལ་མིག་ལྟ་ཞིང་། ཐུང་པོ་ཚའི་ཁོགས་ལ་བཏགནས་བཟྲོད་པའི་གཞལ་མེད།བང་བཅ་གས་པ་ལ ཡངཆགས་ཤིང་ལཱ་བརྩ་ཐུ་པནི་པྲ འིམཚོ་འྲགམན་བུང་བཚར་དུ་ 
དངབ་བཞིནདུ་པབྱ། མཛུས་བྱངལ་པ་ད་མཐོངནས་ཡིད་དགའ་ཞིང་ཆགས་པར་བུརཏོ། །དེའ་ཚོདིདྱི་དྲས་ཡིན་པས་འབུག་མ་དང་། བྲ་ནམས་དགའ་བའྱི་སྲ་དང་། བུངབའེ་དགངས་དང་། བཅུནམྨོརམསྭ་གུ་ལན་ཅིང་གར་ 
ཧད་པ་ཕནུཚུནཱ་འགྲན་པ་བཞིནདུུ་བུར་པནི་ཀོཀི་ལའི་ཚོགས་དག་དིདྱ་ཏི་དུས་ལ་བབ་པས་དགའ་བསྩ་སྦས་པའྱི1ས་སྟན་བོར་ཕློག་པ་རྣམས་དང་། འཁྲིག་པ་འདེད་པའི་མ་བྷནམས་འདོད་པའི་དབང་གིས་སྦྲ་གདུགས་ཟུམ་བོར་བསྐོང་ 


བའིག་དཧེཏ་ཅིང་། སྦྲངརི་འདོདཔའི་བུངབ་ླུ་དགས་ལན་པ་དང་། ན་ཆུང་རྣམས་འདོད་བཅུམྱས་པའིཆེགསྨ་ེང་ཟླུ་ལེན་གར་ཧེད་བ་དེདག་ཕན་ཚུན་འགྲན་པ་བཞིནདོ་ནགསཚལ་དན་རབྱཅ་མངེས་པར་སྦང་ངོ། །མཁའ་ 
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ོི་་རའ སར ལར ོོསོམོ སས ིསི ིས་ས་པ་བོ་ར་ར་། 
རེཾེིྲྲྲངཕཡ ཆོང དབཞིན། ཟླ་མངཔ་ དགིམ པང སླས་པ་ཐབས་ཅིས་གར་ེད བ་བོ་བྱིརནི་འདོ་པའི་འདགོས་འདི ནེཡེན་ནོའེས་ 


ཟ 
ཤྲ དཔའ ་པ་གོང་། དུའགོདཔརམང་ ད་པ ༣དས། སེམས་དལའཆ་དཔ་ལ་ོག་པ་གང་ འི་ས བཅགས་ནས ༦ སྤྲོད་པོའེ་བད་བ་ ཀུས 
ཤཱ རྐྱལ 


ཅེ་བསཆདངིང་། འདུདཔ་ལ་ཆགས་པའི་དབང་གྲི་ ཤིང་ཧིབ་དཔལ་དངྡ་ལན ལ་ག །ལ་མེད་བཔའྲད་བའྲི་དང་དུ་མལཆ་བཟང་པོ་བའི ངབ་ལ་ཉཱལ་ཏེ་གཉིདྱཀིས་ལོག་པརྱ་བུརཏོ། །་པོདའིཚགི གཉིད་ལོག་པ 
ད ་དང་། བརུན་མོ་ར རེ ཉི ཕོ་ཏོབ་གསུངངོ་། [གསུམ་པ་ 
ཧུན པ་དཔའ་ཆེན་པོའི་དང་དུ་འོངས་ པ་ལ་བཞི། བཙུནམ་ད་དགནགས་ཚལ་དུ་འཁམས་པ། བཙུན་མོ་དདག་ལས་བཟང་པོའི་མཐུས་སེམས་དངའཆེན་ པོབཟོདཔ་སབའི་གནས་སུ་ཡིན་པ། བཤུན་མོ་ང དངག་ 


¦22| 
དིས་ནོམས་དབའ་ཆན་པོ་བཟད་བྷག་བཟོཐོངབ། རརར དནས་ བསྟན་བུཞུ་གུས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ནས་ བཤུནམེ་དེ་དགུཅས་པནུས། དེམ་དོང་། ཞེས་པའི་བརྟ།།། བཅུནམོ་དདག 
།མང་དག་དཧཱ་འཾའ སྐབས་སུ་དབ་པར་ཤེསཿ ས། ནགས་ ཚོལ་མཛེས་ པ་ད་ལ་ཉྭིཾངཆག ` བས་ མ་ངོམས་པས་དགའ་ མཐུན་ནེཁ་མཐུན་ཐྦབཅཏཱ་རདད། ེམ་དང་། གས་པའི བཅུད 
སྟན་པ་འབྱིནཿིའ ངཀུནང་འཁམ་དུ་དང་དོ། །བཤུནམོ་ །སལོ་ནམས་ནགས་ཚལདུའ སསད ཉགག་ཚིག སྦྱོར་ངམཚརབས་བརྔོད་པཞི། དདུག་གདུགས་དངཞེསསེགས་ཏེ། བཙུནམེ་དདག་གདུགས་གས་བཅིས་བྱརན་བ་དང་། 
རྔ་ཡབ་གསེརྱྱིས་བརྒྱན་པ་དང་། སྟན་གསར་རྱེས་བརྒྱན་པརྣམས་ བུན་མོས་ གས། དབང་ཙགིཏགས་ མེ ན་མེ་བསྲུང་བའྱིའུག་རྫསྡ་ནམས་རེས་སུ་འདང བུལ དདབཞིནམ་གཏནཔར་ཤོགཡེང་ལ་ དགའ་ཞིང་རྣམ་པར། 
ང་གྲི་བནམས་བཏོ ། དུནལའི་ལག་པསུ་བབ་ཏུ་སྲི་སེབ་ 


3 


ན་ག 
[རྒྱུའོ། །ནགས་ཨུའཁམསནས་ཇི་ཉདྲ་ཧདཔནི། བཅུམོ་དདག་ྫོན་ཤིང་བཟང་བའོམ་ཏོག་དང་། ིི་ ལག་པས་བསྟབྱཏྭ་མེབ་བན་མས་རང་ར 
པྣནམསཆགས་པིའེ་དབང་གིས་བཙུནམོ་རང་ཉིད་ཤིས་བཏོགས་ཏེ་ལནནོ། ། །བཅུནམ་དདག་མ་ཏོག་ལེང་བའྱེརཧ༔ ཁྱིརསཅསླབྲའི ཟིནཀྱང་། གངད་གངདུའཤོ་བའིལམ་དཔན་ཤི ་ལོ་གཡོ་བའི་ ཤིང་དང་གེལ་པ་མ་ཏོགྱོཧས་པཀུན་ 


།ཆགས་པའི་དབ གི རརི །ཉིསཔབྱནམ་དགག་ལས་བཟང་པཡ་ྱབས་པ པོ་བཟོདཔ་སླུ་བའི་གནས་སུ་ཡིན་བནི། དེནས་རྒྱལ་པེའི་ 
རོ ི་་ ཟི བཅོ གས འོ །གསུམ་ 


༨ མི་འདང་རའིགནས་ས། །སེམས་དབའཆེནཔོ་བཞུགས་པའི་ ར་གསང དུ པས་ཉས་དགའ་དི རར དག་པ པ་བཞིན་ 
དརྣ་ཝགས་པ་དང་། དེན་ཐུབ་པའི་མཆོག་བཟོདཔ་སྨ་བ་དེ་རབྱང་ཞི་གིང་བུལ་བར་སྦུང་ཡང་། 5 གས་ཞི འཇིག་ཏེན་པའེ་བསམ་གཏན།ཁམས་གོང 


± ། །ཉིདཆེན་པོ་དམཐོང་པནི་བདེནཔ་བཞིའི་ཆོས་སམ་ཆོསྤ་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་པ་ལྟ་བུ་ཡེན་པའི་དོནནོ། །སི་མས་བཟང་བས་འདིག།ཤུ་ལམ་ུརབརསེམས་ དབའ་ེན་པ་ཉིད བདོད 
ང་ངམི མི་འཆེ། ཞིས་གཞོཿ དམས ར་ 


ྒ + རི ཞེས་བཤད རི སྙེ ཆུབ རའ སོསོིི་ོ་ཡིན་ 

7 པཔལེ དཔིགདན་དུ་བཏི བཏིང་བའི་ཡུན་ལ མངོན་ཨུམ དུམ་མཐོང་བའི་ས་ མ་གཞིནདོན་ཐམས་ །བཞི་བ་བཅུཾན་མོ་ད་ 
དགགིས་སམས་ད་ རི ས་བཞི། སིི་ དེདག དགའ་མ ཨིས ཟིལྷ་བིས་ནོན་པས། མཐོངམ་ ཐགྲུ།་ གཡེང་བ་དང་། འཛུམ་བ་དང་། འཐར་བ་ 

བཏངས དུལ་ཞིང་ གྲུས་བརྡ་བུས་ཏེ་ 3 སགས་བྟེན་བཀུར་བས་སེ། ས། ། ཞེས ས་པས ལ་ཐོངམ་ ཐག་ ཏུ་གཡངབ དང། འཛུམ་པ་དང་། འཤུར་བ་བཏང་ཞེས་བཞི། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ དམཐོངམ་ ཐགྱཏཱ་དོའ་ ཐུགས་ 

ྒ རྒྱུདཀྱི་རྟོགས་བམཆོག་གི་ གི་མཐུས་ཉོན་མོཔས་པའི་མཐུ་ ཐུ་བཅོམ་སྟེ། ཉནཐོངསི་དཔང་གིསར༽། ཕན་རུཾནདུ་གཡེངབ་དང་། འདོདཆགས་དང་དོད་བག་གི་པསམ་བས་འཛུམ་པ་དང་། སཾམས་ཡུལ་སྣ་ཚོ གས་ལ་འྱརབརྣམས་ 


° [ འགགས་ཏེ། ཉོན་མོངན་མེད་པརདུཔ་ཞིང་གྲུས་པར་གནས་པའོ། །ཚིག་གཤན་རྣམས ནི་གློསའོ། །བཞི་བ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་བཅུན་མོད་དག་ལ་ཆོས་བསྟན་བ་ལ་བདུན། དལ་འཤོ་བདང་མི་ཉག་པ་བསམས་ཏ་འཇི༽གཉེན་ཡིམ་ 
ྦ དོན་གཉེར་བསྙེད་པར་གདམས་པ། ལས་འབས་བླས་བམདཔའིི་རུལ་བསམ་བར་གདམས་པ། ཡོན་ཏན་བླསབ་པར་གདམས་པ། ཕིག་པ་སྲེང་བར་གདམས་པ། ཞེ་སྡུང་སྤོང་བར གདམས་པ། བཟོདཔ་བསྟེན་བརགདམས་ 
པ། བཟོདཔའི་གདམས་ངགྱཆས་བརབ ཤད་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེསྱ་ཀང་དདག་ལ་ཞེས་པ་ནས། བླསས་བརྡའྱབར། ཞེས་བའེབར་། དྷེ་ཝར་བཅུནམོ་དདག་གེས་སེམས ་དབའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པ་སླ་བ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ 
ཞང། མཱ་ཏོ ག་གཏོར་ཏེཆོས་སྟེན་བར་གསེལ་བ་བཏབ་པན། སེམས་དབའཆེན་པ་ཕས་ཀང་བཙུན་མོ་དེ་དོག་ལ་འདེརའངས་བ་ལེགས་སོ་ཞས་ཤ་བ་ལ་སེགས་པའེ་ཚིག་སྟན་པ་བརྗོདནས། མགྲོན་འོངས་ པ་ལ་དགའ་བར་ 
འགུར་བའི་རམ་གོ་གས་ཏ། བྱུནམོ་དདགུ་ལ་ཁམས་བདབམ་ཞེས་ནདདེབའི་སྐབས་ནས་ཆླེང་བྲསངྷས། ཐོག་མརདལ་འགོརདོན་ཆེགིང་རུདད་ཀའ་བ་དུང་པིང་དུམི་གནས་པའི་ཚུལ་བསུནཏུ་འཇིགཉེནྲ་ཚིལ་དོན་གཉེ་དང་། དུ་ 
ནས་ལས་འབུས་མེ་བླས་བའི་ཚུལ་དང་། སིདན་ཡེད་བྟ མེད་པའྲི་ལུལེ་ལྟསནཏེ་ཐར་པདོན་གཉེརརང། དནས་བཟོད་པའི་གཏམ་ལས་བརྫམས་ཏེ་ཐག་པ་ཆན་པོ་ལ་འཁྲེད་བའི་ཆས་ཏི་གམ་བུདམདྲཀེས་གོ་བརླས་བ་དཔ་ 


/ 


རྨ །བཅས་ པ་ ནྣམས་ཀྱིས་དདག་ལ་མགོན་ཤས་སོ། །སམཨ་དཔ་འཆེན་པོ་བཟོ་ འཟོདཔ་སྨྲ་ དས་བཅུན་མོ་དེ་དག་ ལཆོསྣ་ཇྷི་ཉར་བན་པྷམས་ཆིག་མྦོར་ངོ་ཚོར་བའི་ཚོགསསུ་བཅད་པའོ་ཐོའོས་བཇོད་ 
ཐི མེ་ཡི་ཡུསྭ་ཨུ་ེས ་སོགས་ །ཏེ། དན་དིཚརབས་མེ སྨནམ་ར་བསོདནམས ་བསགས་པའི་མྲབས་དྷ་ཝཱཿ མིའྱི་པཱས་སྭུ་སྐེས་ཤིང་། ;རཡང་མཐུའ་འཁོབ་ རྗས རགས་དམའ་བ་དང་། དབལ་ཞིང་ཕངས་པ་སེགས་ཆས་ཀྱི་ 
གགས་སུ་ འབྱར་བའི་ཏེན་དམན་པ་མི མིན་པར་ཡུལ་དྭབ། སུསུ་སྩེས་ཤིང་རེགས མཐོ་བ་དང་། ལངསྭ་སདརབ་མོག་མཏུན མླ་སད་པ་ཐོབ་པ དེ་བཞིནྭ་ཏུ་དབང་བོ་མ་ཆངབ་ སེགས་ཆོས་་ཀི་གགས་སྲུ་ཟུར་པ་མེད་པར་ 
-5 དབང་པྱ་ནམས༔ སངམ 3མས་ཤེང་ལགས ་ཉཾས་ ོདཔའྲི་དླེ་ནབ་ དང་ལྡན་པའི་ཏན་ འདི་འླདུ་ཐོབ་ བའི་སབས་སུ་དམ་པའི་ཆོས་ ལ་འབད་ད་རངཔ་ བྲི ཏེ། བཕལ་དང་འཕུལ་ ད་སིང་ཡོམླ་བངས་ན་ཀུན་ཟེ་དྲག་ བོ་འཆེ་བདག་ད་ 
་ལེགས་པརམི་ མིཤདད། འཆེ་བདག་དངས་པརའོང་ཞིང་། ཞམ་འོང་ལ་ དེས ཏྲ དེ་རེང་པང་ཡང་འོང་ཉེན་ཡོད། འཆེ་བདག་ དྱ་ཐུང་བའི་ཚེ་ ཛས་དང་། སྔགས་དང་། སྨན་དང་། སྟེབས་དང་། བླ་བུ་ གུ་དིད་གང་གིས་ ཀྱང 
ཧཱ དླཟོགལི་ཐུབ་ཅིང་བཤོལ་དུ་མད་པ་རའཆི་བར་ངས་སོ། ། །རུལ་ད་བསླམ་ནས དམ་པའི་ཆོས་ལ་འབད་དགོས་།། མལ་དམ་ བསམས་ པར་ད་རིངམི མི་འཆེདརང་ཡངལི་འཆེ འཚྭསམ་§ྷཿག་ འཛིན་གི་དབང་དུ་ སོང་ག 'བག་མེད་པར་གྱུམ་ 


°| པ་དད།༽ིཏིས་རེརུནས་དལ་བྱ་ནུད་གཟོན་པར་ཤུས་ཏུ་བསས་ནས་འཇིགཉེན་པ་ངོལ་ལག་སོངདུ་འགྲོ་བར་ལྱགརོ། །གཉིས་པ་ལས་འབུས་པྲམ་བ་ཡད་པའྲི་ནུལ་བསམ་པར་གདམས་པ་ནི། རུབྱཾ་ིན་དཔདེས་བནས། རྒམ་ 

པརའྩཐར། ཞེས་པའི་བརྟཏཾ། དྷེ་ཝཱརཔས་པར་འཆི་ཞིང་། ཤིནས་ཀྱང་མདད་མི་འགྲོ་བརྩས་ད་ལེན་དགོས་ལ། ཧཱ་བྱ་ཡི་མར་བདེ་སུག་ཇི་བ་ར་འྱགམདྷ་ཉཱའི་པང་གྱི་སློད་པ་ལརག་ལས་སོ། །དེས་ན་དྷ་་་སྱེན་པ་དང་། ཆུས 

རས་ཡན་ཏན་བདུན་ཡིསྱཐུག་པརྱ་བར་ཀངཆོཤིམརས་ཡང་བདབ་འཐོབ་པརམི་འྭབརརོ། ད་ལྟརམི་འྱུར་ཏེ། རྒྱུ་མེད་བའུགས་བུ་འྱུང་་ཡི་སྙེད་ལ། འཁོ་རབའི་གནས་ན་བདོབ་ཇི་སྟོདཅིག་ཡེད་པ་ཐམས་ཅད་རུདག་བཁོན་ “ 

། ལས་འ བུང་བརྨ་ཧལ་བས་གསུངས་པས་ས། །དྭ་ཝཱ་རིགས་མཐོ་བ་ལ་སེགས་པཞབོ་ངེསྱ་ཀུ་ཡོན་ཏན་བཅུན་པོ་ད་དག་མད་པར་ཅེན་དམུན་པ་དིག་ཡིན་ཡང་སྲེག་གཅོདཔ་སེགས་ཐིག་པའི་ལས་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་། སྦྱིན་པ་དང་། རྤཱལ་ 
འེ ཐའི་ 


ཁིམས་དང་། བཟོད་པ་ལ་སོགས་དའི་དག་བའེ་ཡོན་ཏ ན་དང་ལྡན་པརྲ་བསན། དབུར་སི་དྲུས་ན་འབབ་རུསྤྱ་ར་མཚོ་གངབ་བཞེན་དུཚ་ཤ༔ མར་དད་འྲོ་འྱིརན་བཟང་པྲེ་བོདཅིཔའེའས་སྦྱོད་ཆ་བསེགས་བདབ་ངས་པརྒ ་པར་འྱུཧར་ 


(29 € 


༄༅། 


ཏནརྣམས་དང་། སྟེབས་ཆེབ་དང། ནོར་ཀྱིས་ཕུག་བ་སགས་མཐེ ˆ དཔལཅུ 
དབི རིགས་དམའ་ཡངཚུལ་ཌིམས་ལ་སྲོགས་པའི་ཡོན་ཏན 
ལནཆནུངབ་ཏྟ་བུ་དང་། །དམུལ་བོས་པ་ལ་བུའོ བཞའོ། །རིགས་མཐོ་བ་ལ སྐབས འི་རི 


! རའགུརཏ མཚང་བ་མེད་པ་ལས ་འབས་བུ་འྱབུངབ 
རོདོག་པབཤད། ངོས་ག འཇིགས་ ནས་མ བཏནའབལ་ི ་པ་སོན།ཏན་བསླྲ་ 


རཾ བི་ོཏནདཔ་པནན་ོ་ཤི་རབྱ་ངས་པཔའྱསབརམ ཤད 
འས ཅུརབ་ཤུདཔ་དེདག ཡདྱབཔྱ་། ཀྱང་རུང་། ལས་ འབུས་ལ་ཡིདཿས་ཏེ། སི སྡིག་སྤེང་དགེ་སྨྲབ་ཀྱི་ཡེན་ཏན་ ཧན་ཡདན་མེ་འདི་ལ་ཡང་ རྒྱན་ 
ནདུ་འྩར་བནི་འཕགས་པ་ཉེ་བར་འཁོར་ 


ས་པའི 


སྭེ་ཀྱི་དཔ 


ན་བླམབ་པརགདམས་པཞི། 
འདིང་སངྱ་ཧནདུ་འ 


་དངྡ་ལན་པ་ནམས་ལ་དདཔ་དང་། 


ཆོ་ཉིད་ཡན་བས་སོ། དོད ལ་ུནྭ་མང་གི་བསམ་པའི་ཁད་བརལས་སྩེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་གླུབ་བརའགྱུར་བའི་ 


རིགས་དཔཞས་བནས། ནཱམསྭ་ཀྱི་རན། ཅེས་པའི་བརྟཏ། དལ་རལས་འབས་ 


དུའུ ། རིགས་མཐོ་བ་དང་། གཟྲུགས་བཟང་བ་དང། ལུསྱ་རས་པ་སགས་ཀྱི་ཡེན་ 


རྩ 


བའོ །ལེངས་སྤྱོད་དབུལ་ཡང་ཡེན ཏན་ཡོདན་དེས་མཛོས་པར་ ཡན་འཕགས་པ 
ས་པ ་དང་། དད །བྲམས་ གས་བ ཡོན་ཏན་ལེདན ཤག བནི་འཐགས་པ། 


[30 དྲི 


རྭཏ། གསེར་འི་ཕེངབསྱ་ཐུག་པོའི་མཚན་མ་བསན་པ་བདིནནོ། ་པབིནཔ་མནངས་པ་གསལ ཀདའི་ན་ངོརཚ་བའི འིཚིག་སྦྱོརཱཏུམཛད་པ་ནི། མེ་ཏོག སསོདམ་ཏེ།མེ་ཏོགམས་ 
གྤྱིཧྣན་དང། པྲ གོག བྱས བཆརླིནྡམསྱི་དང ལང ནུ །འདལ་ཡ་ཏན་ས ༈འདུ་བའ་པདུས རེ དད་པ་ དདཔྱལིམས་ རརེཾི 
ལར །འགི་ལ་གཔ་ཁོངབ་དམས མས་པ་ནི། ནདམེད་ཚེ་རིཔཞེས་བ སྨ འདི་ཡིནནོ། པུ ཆ་དབ་པི དེ་རི འི་ལསྱ་ཏི་འྭབས་བུ་ལ་ན དམེདཔ་དང་། ཚེ་རིང་བ་དང་། ནོར ཉས་ཕུག་པ་དང་། རི ཐོའ་དང་། 
གཟུགས་བཟང་བ་ལ་ སེནས་པ་ནམ་སྤིན ཅྱི་ཡོན་ ཏན་བྱརད་འབུང་བ་དང་། མི་དག་་འིའབུས་བུལ་དན་སོང་གྲསབ་དང། མིརྩེས་ན་ཡང་ནད་མང་བ་སེའ སོགས སྔར་བཤད་པ་དེ་དག་ ལས ་ལྡེག་ སྟེམི་འདོད་པ་དྲང་སྡུག་ ག་བསྔལ་ཤུ་སྟག་ 
འབྱང་ལ། དེ་ཡངརབ་ཙུ་དང། འབྲི་མི་དང་། + གམ་རིགས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཉྩེ་བོ་འདིད རྒྱ་ེད་དུ་མང་གི་ངོཔོ་ཉིད་ལས་བུང་བརྩ་ཧུར་པ་ཡངམ་ཡིན་ལ། དབདཕུག་ གསེགས་ ེདཔ་པོ་ ་གཞན་བྱིས་ 
རྩ་མག་བ་ག་ བསགས་པའི་ལནམ་པ་གསུམ་ལ ཟུབང་བར་འྱགརརོ། །ལསྣ་ནམ་པ་གསུམ་ནི། བདནསས་ཡ་ལསད། བསདནམས་མིན་པའི་ལས་དང། མི མི་གཡཾ་བའེ་ལས་གསུམམོ། །མཁས་པ་ཁ་ 


མེ་ཏོག་༡མས་ 


༨ 


༄།། །ི་གགིས་ཡུས་དག་ཡེདགསུམ་གྱི་ལས་ལ་བཤདཔ་དང་། དགེམི་དགེའི་ལསུ་ཆའབིང་ནུང་གསུམ་ལ་བཤདབ་ཡང་ཡོདད། །དེ་ཡངའྲོ་བརེགས་དྲུག་གིེནལ་སྡུག་བརྔལ་ཇི་སྟེད་ཅེག་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བསོདནམས་། 
ད ན་པའི་ལས་ལས་འབྱུང་། བདེ་བྲ་ཐམས་ཅདབསདནམས་ཀྱི་ལས་ལས་འབུང། ཁཁམས་གོང་མའྱི་ཝྷ་མས་མོ་གཡོ་བའི་༢ས་ལས་འབྱངང་། །་ོ་བརགས་རག་གིཏན་ལ་མུག་བ་ ཇིདིག་འོབ་ཐམསཅད་བགདུམས ° 
བས། དགེ་བའི་ཧོགས་ལ་བྷཏནནས་སིག་པ་མཐའ་དག་སྤང་བརྲ་བ། དེཡང་འཕྲུལ་དངའཕྲལ་དུ་འབདནས་བྲ་དགོས་ཏེཿཡུཐ་སླེག་མི་བཏྟནཌིདམྱུརྲ་འཆི་བར་དས་པས་སོ། །དེ་ཉལས་འབུས་བླམ་བལེདཔ སནས་སིག་ 
སྤེང་དགེ་སྒྲབ་ལ་འབད་པ་འདིན་ཚེ་འདིང་སྙན་པའི་བྲགས་པ་དད་ཤི་མར་དདེབ་ཐོབ་པའི་ལམ་ཡིནནོ། །ལྔ་ སྡུང་སྤེད་བ་གདམས་པ་ནི། ཨདེལ་ཞྭ་སང་ཡོདན་ཞེས་པནས། སྤངབརྦ་བུ། ཞིས་པའི་བརཏཏེ། སྡིག་པ 
__ ཞཾ༡ནམོངས་པ་དྲུག་གསུམ་རྱས་ཞུནནས་བསངས་པའ་ཉེས་མདརྣམས་ཡན་ལ། དའིནངནས་ཀུཞེ་ས 


བའ ༡ ༨9 5༦ ༦, འེ མའ ས། ང་གིས་ཀུནནས་བསུངས་ པྣ་ནམས་སྡིག་པཅེ་སྟེ། ཡིད་ལཞི་སང་ཡེདན་རངདང་གཞན་ལ་ཕན་ཕར་འགུར་བའི་ངག་བ་ 
རྣམས་ཞེས་རཱ་བསུགས་པ་བཞིན་དུ་རསུཏུ་སེགཔརཧེདད། །དེ་བསན་སྩྱ་བོ་སྡེག་ལ་འཛེམ་པ་དག་གིས་ ཅར ༽ དུགཔབཟད་པ་བསྟེན་པར་གདམས་འནི།  དགོན་ ¦ 


པའི་མཞེས་པནས། མཐོ་རིས་འགོ་བརའྱསུར། ཞེས་པའི་ པའི་བར རང་གཞནཐམས་ཅད་ཕ ོོ་ངོང། སྤོང་བནི། ཇི་ཏྟ་རདཀོན་པའི་ནགས སུ འ 
ཆནཔོ་འསགས་ པ་འབད་པ་དང་ཕདཔརྦ་ཐུར་ན། དོམ་ ཿཐག་རྭཧཏཱ་ཏི ཞི་བརའགྱུར་བ་ བཞནདུ་ཡདྱི གདུང་བ་ཞེ་སྲང་ད་ཡང་ བ་བཟོད་བ་ལ་བྷ༔ ནགི་བརྡ་འྱག་ར་ར། །ད་གས་ན་ཤེ་སྣང་པེའི་ཆུ། 
སེམསྦ་འི་གཞི་དགུ་ལ་དམེགསནས་ཚུལ་བཞེནམིན་པའི་ཡིད་དྱ་སཾ་བྷ་ནམས་བཟོད་པས་ཟིལྱ་ཅིས་མནན་པ ས་ཞ་སྡང་གིས གུནནས་བྲསངས་ཏེ་ས ་པ་གསག་པ་སྤེང་ངོ། །ཞེཝག་གཉན་ ལག... 
་ཡནནྱི་་མཚད་དཔ་ཧིར་གཞན་ལ་ ྲོ་བ་སྤངས་ཏེ་ཤམས་པ་ བསྒེམས་ན་མས་པ པ་ལ་བཏེན་པའི་ བས ཉྱིས་དགྲ་མི་ འ ཕིལ་བ་རཞི་བརའྱགརཞིང་། ་ ༼ཞིནས་དག མས་ཧམས་པ་སྒོམ་ པདལས་རབལ་དགའ་ཞེང་ 
 མཆོདའོས་ སྤུ་ཧེད་པ ས་ཚོ་འདིར་བང་བའེ་སྐལ་ བ་དཔ་ལན་བརྡའྱ་ཐུ་རལ ཚྭཤི་མར་བཟོད་པ་ འི་བསོདནམས་དས་པའི་ཡེན་ཏནྱ་ཧིས་མཐོ་རེས་ སུའྲགོ་བརྱུརང། །འདིནཆན་འངབ་ལས་ ཤམས་པ་ 
བླགནས་པས་ོདཏན་བ རྒྱད་ཐྲོབ་པ་ དང་། ཐིམརཚངས་པའི་ འཇིག་ཏེན་དུ་སྱེ་བ་དང་།  མཐརསངསྱ་རསྦ་འི་ ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གསུངས་ པ་ལྟརརོ། །བདུན་པ་བཟོད་པའི་གདམས་ངགྱ་ཆུས་ པར་བཤད་བ་ནི། གཞན་ 


ྦ 


!|34 


བྡག་པ་སོགས་དགའ་བདིད་པ་ལྟར་རོ། །བཟོད་པ་ནི་རང་དང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཡོན་ནམངོན་པར་བ བས་པ་མཛེས་པའིེ་མིང་བཞས་གདམས་སོ། །སྨན་སྔ་བའི་ཞལ་ནས། དམས་པྲ་བ་བཞིམིང་ཐོས་པ་རང་གིས་ 
སྤིང་སང་སུངའབྲོ་གསུང། སྲོབ་དངེན་འདི་ཏིདཀྱིས་གཞུང་གཞན་དུའང། འཇིགཉེན་དོན་འདངའིརལ་བཅུགས་པ། ཡོན་ཏན་མཐུན་པའི་མིང་ནི་བཟོད་པ་ཡིན། ཤེས་གྲས། བཟོད་པ་ལ་མཛེས་པ་ཞེས་པ་ 
ནིའས་མིདྱ་ཧཱལ་བཏགས་པ་ས། བཟོད་པས་གཟུགས་བཟང་བརའྱབརབར་བཤད་ངིང་། བ་དཔནའད༡དྱཀབས་གཞུང་གཞན་དའང། ཡོན་ཏན་མཛེས ་ལྡན་མཚན་རབ་བརྐྱན་པ་ཡི ། །གཟུགས་བསྒྲབ་བཟོ་ 
ཡེ་གུནསྭ་ཀང་བཟོདཔ་ཡིན། ཞས་བཟོད་བས མངནདསབྱན་ ས་བསསཔང གསུ་ཨ་བྷ་ཏརརོ། །བཟོད་པ་དངྡ་དན་པནི ཉིངྗངསྦྱ་ཧལ་བླ་མསྦ་ཉིས་བཀའ་ཕལ་བ་བཞིནདུ་མང་ཡལ་བརདོ་ུས་འཇིགིཉུན་ 
| ཏེ་སམས་= ནྲ་བི་དོན་ཉིད་ད། །ཚིགཏངའདི་ལ་དག་བའི་བཤས་གཉེན་པ་ཏིབས། རྒྱལ་སུས་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམསནི་སྟིངརྔཆེན་པས་ཀུན་ནས་བསླང་བའམ། རང་དབང་མེད་པརབསྐྱོདད་སེམས་ཧན་གྱཿ 

དོན་བེད་པ་ནི་ཧཱིང་ངས་བ།འ་སལ༤ ས་པའི་དོན་དུ་འཐད་གསུང་ངོ། །མཁས་པ།བ་ཅེ ག་བཟོད་པ་དང་ལ ྒ 


ཡ་ནི 
ཊེ 


ནྙཾསིངྡ་་ཅན་རུལ་བས་བཀའ་སྩལ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་བྱི་དོན་ེད་པ་ཚིག་འདིའི་དོནད་པིད་དོ། ། 


༄༅ །ཡང་འགའ་ཞེགནི་ཆིག་རྐང་སྲམ་དང་སྦྲལ་ཏེ་བཟོད་པ་མཛེས་པའི་མིང་སཱིང་རར་བཀའ་སྲལ་ཅེས་བཅོས་ཏེ། རྒྱལ་གྲས་བཟོད་པ་ད་ ན་པ་ནྱི་ཐུགས་སྙི་ངྔ་འི་དབང་དུ་སེང་བའི་མཐུ་ཡིན་ 
པརྩ་རུལ་བས་བཀུའ་སྩལ་ཅེས་འཆདད། རས 
སྲོལ་ཤི་མཱ་འདི་མི་ལགས་སམ་སྙམ་མོ།, །དེསན་ཆོགེ་རྐང་འདི་ལ་སྔོན་གྱི་མཁས་པའི་བཤད་སྲོལ་ངོམཚར་བ་གསུམ་སྣངངོ་། །ཡང་བཟོད་པ་ལ་བསྔགས་པ་ནི༽ བཟོད་པཞི་གནོད་ཕེད་རུང་ངུས་བརྙུས་ 
བའུང་བཟོད་པས་མཐུ་དངུ་ཚན་པྷནམསི་ཧུན་ཡིནན། ། བཟོད་པནི་གནོད་བུདརྱི་བུང་ཡངདེས་སེམས་ལྷ་བུགས་མི་ནད་པས་དཀའ་ཐུབ་ཅནྲ་ནམས་ཀྱི་སྦེབས་མཆོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེནན། །བཅོད་ 
 ཕནྡི་གནོདསམས་ཞི་བརཤིད་པལ་དགོན་པའི་མེལྔ་རུ་ཅུན་འཐེབས་པ་ལྟརར་པྱ་དན་དངམ་ུཔས་སེ། །བདོདཔནི་པ ནི་ཚའིདང་ཧོམ་གཉིས་ཀ་ལ་དནརེདཔའི་གནེད་པམཐའ་དགཞི་བརྡ་ཤད་པའོ། །ཡང་ 

བཟེད་ནྱི་རལ་སུས ་དམ་པྒ་ནམས་སངས་རྱས་ཀྱི་ལམ་ལ་བགོད་པའེ། ་བདུད་བིནའེ་ཆམྐ་དུན་གི་མཚོནཆ་གང་གིས་ཀྱང་གྲགས་མི་རྭད་པའི་གོཆ་ཡིནནོ། །བཟོད་པ་དང་ལྡན་པྲ་ནམས་ལ་སྒྱེ་པོ་ངན་པའི་ཚགེ 


[36 8 = ནྱ་གི་མདའ་བསྣུན་པའྱི་བུང་ཡང་བཟོད་པའི་གོཆས་བཉྟེན་པས་བླགས་མིརྟུད་པར་རྡུགས་སོ། །བཟོད་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་གཞན་ཅིས་ཆིག་ དན་ི་བད་ཀང་འགྱར་བམེད་པྲས་ཡེན་ཏན་བསྡུགས་པའི་མེ་ཏོག་ 
གཏོརབ་ལྟ་ཐུམྒྱགརརཾ། །སྔན་པས་བདུད་འདུལ་བའི་ཚྲ་གམས་པའི་ཏེང་པ་འཇིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། བདུད་ཀྱིས་མཚོན་ཆ་ཅི་འཕངས་ཀངམ་ཏོག་གི་ཆེར་དྱུ་གར་པ་སེགས་བཟོད་པའི་སབས་ཤིནང་ 
ཆབ་རུམས་ལ་གནོད་པའི་མཚོནཆམ་ཏོག་དངོསསུ་འགྱུར་བ་ཡོདདོ། །རྒྱལ་སུས་བཟོད་པ་དངྡ་ཝན་པྷ་ནམས་ལ་ཕ་རོལ་ཐིས་ཆིག་ངན་བརྔོད་པདེནི་གགས་པའི་ཡན་ལག་ཅནདུ་འགུརརོ། །གགས་པའི་ཡན་ 
ལང ནྱརུའི་དོན་དུ་བཤད་པ་ཡོད་པས་གཞན་བྱིས་ཆ ག་ངན་བ རྔོད་པ་དེ་རྒྱལ་སྲ ས་དལུ་གནོད་པརམ་སེད་ཕན་བེད་དུ་སོང་སྟ་གྲགས་པདྨས་པའིརྒུ་མའྱགརཞེས་པའོ། །འདི་ལྕརགརམལས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ 
་མ་ག་ཞེས་པ་འྲུ་ས་དང་ཡན་ལག་གཉིས་ཀ་ལ་འཇྲུག་ས་ཡེད་པས ། འདེར་ལུསྱ་ཀི་དཀྱོངས་ཏྲ། གགས་པའྲི་ལུས་ཅན་ འགར་ཞེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་པ་ཡང་སྣང་ངོ་། །ཡང་བཟོད་པནི་ལམ་གྱེ་འགལ་ 


རྱེན་སལ་ཞིང་ལམརྱུར་དུ་བགྲཾདནས་འདྲས་བུ་འགྲབ་པ རེད་པ་སྟེ། རྒྱལ་སུས་རྣམས་ལ་བཟོད་པས་ཆེས་ཀྱི་མ་མཐུན་ཕོགསརྣམས ་འཇོམས་པརཤད་དོ། ། དེ་ལ་བཟོད་པ་ནམ་པ་གསུམ་ལས། གནོད་ 


7 ཝ 


ངཐ་ལནདད༽འགད་འདས་ 


རཿ ༈ ཕན་ཡེན་འདི་གཉིས་ལ 


འདྲ་སུག་བསལ་དང་ལནྱ་བི་བཟོད་པས 


༢ །ར།།  །»- ༤ ༡༡༽ང །* ༡ ༨ ༽ི༽ེ ༡༥༽"༼༈ ཀ་ རར ༢༢ མ་ང *”- རོད།་ ༢ འལ འདི ཿ 
འཇོམས་པརཔེད་དོ། །འདུས་པས་ཐམས་ཅད་མི་ཏག པར་ངེས་པའི་བ པས་རྟག་འཇིན་འཇོམས་པནས ། ཆོསྐ་རྣམསྱ་ཀི་གནས་ལུགས 


= 


༤༢༨ 


གོགས་ཧེད་ལུགས་དང་ ] ཆོ 


༄༅། ། བྲིདལ་ཇིམི་སཱམ་པའི་བཟོད་པས ་ལམ་སླྲབ་པ་ལ།ཁྲོ་བས ་གནོད་པྷ་ནམས་འཇོམས་པ་ཤེད་ལ ། 
ཐེག་པཆེ་རུང་གི་ཆོས་ཐུམས་ཅདྱ་ཏི་མི་མཐུན་ཕོགསྣ་ནམས 

..༥ ` ¬ ༠༠༠༥ ༨ ༦༡ \ × \- ༣༨༨༢ ་༨༽༥། ་ར།འི་ ཤར །་༩༽། བ།་ `¬ -÷ དེ ¬ ` ༦ -<༤”- `». ༤ ༨ ¬ ༽ ` ->{༤༄» ༥ »༢རམ ༢ 
བདག་མེད་ལ་ངེས པརསེམས པའི་བཟོད་པས བདག་འཇིན་ ཉྟན་སྦྱིས་འཇྲམས་པའི་བརས་ལམཁྲབས་བུ་དང་བཅས་པའིམི་མཐུན་ཕོགས་ཐམས་ཅད་དེ་དང་དའི་གཉེན་པོ་ལ་ངེས་པརསེམས་པའི་བཟོད་པུས 
འཇོམས གིང་། ལམ་དེདག་བླཔཔལྭ་མག་འཝཔ འཡི་བདངས་ངགསཤདད། ། 
ཙོམ་སྨེས་སོ། ། བཟོད་པསརྣ་ 


སྔུག་བསྔལ་དང་ལན་དང་ཆོས་ལ་ངེས་སམས་ཀྱི་བཟོད་པ་གཉིས་ཀྱིས་ 


༤ྲྭ 


༢༨༩ 
` 


འདིདགར་རནས་བཤདན་མཐའ་ཡས་པས། འདྲེ་བ་གས་ཅནྲ་ནམས་ལྷ་ནམ་པར་དཔོད་པའི་ 
བེ ༡ ལལ ༡༥༢༣ ༤ ¬ འེ)» (༨ ༡༽་། "༡ 2༡ ~- < ¬ ༡༤ ༡༧༨༥༡༣ ༡༡༡༨ -„ ¬ ཡོ ཿ 
མ་པར་ཐར་པའི་བདུ་བ་ཐོབ་པརབཤད་ད། ། མཐའ་ཐུག་གི་ཕན་ཡེན་ནི་བཟོད་པ་ལ་རབཏུ་འབདན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྐས་སུ་འགྱར་ 
ས་ལ་ངེས་སེམ སྭ་ཀྱི་བཟོད་པས་ཐ་ང་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པའི་ལམ་ཇི་ལྟར་བགོདཔུགས་ ྦ 


དོང་། འབས་བུ རའགག་ཡུགས་ཆེས་ཞིབ་པར་བཤད་དུ་ཡོདྱ་ཀང་མངབས་འཇིགསནས་མ་སྤོས་སོ། །དེས་ན་རང་དང་གཞན་ྱི་གནས་ བས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ དལ ཆླེཿ 
བཟོད་པ་དེནི་མི་ཧེད་པ་སུ་ཞིག་ཡེད་ཅེས་བདག་ཉིདཆེན་པོ་བཟོད་པ་སྨྲ་བས་བཅུན་མོ་དདུ་བ་ཅན་དེརྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་བྲས་སོ། སེས དཔུམབུར་ཐུགགི་དོན་བམས་ཅད་འྲུབ་པའྱི་ 


མཐོརནས་ཁེས་ཏ་ཆིག་ངན་བངོད་པ། འཁོར་ནམས་ཀྱིས བཟློགཀྱང་ 


དེ་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆིག་འཇམ་པོས་གདམས་པ། རྒྱལ་པེ་ ༦ོ 


དཔའ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ལ་བསྡེ་བའི་ལས་བྱས་པ་ལ་བདུན་ ། རྒྱལ་པེ་དསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དྲུ་བཞུགས་པའི་གནས་མུ་འོངས་པ། རྒྱལ་པོ་དས་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོ་བཅུན་མནམས་ལ་ཆེས་སྟོན་པ་ 

ངམ་ལོག་པ། བཅྲུནམོནམས་ྱིས་བླཟོག་ཀུངམ་ལོག་པ། བཅུན་མྲོ་རམསྱ་མ་ངན་སྐྱེས་པ། རྒྱལ་པེྲེ་བའེ་དབང་དྡུ་གྱུར་པ་ 
སཱཿ སྡཾགཅན་དཆས་ཆེར་ཁས་ནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སླུ་ལ་མཚོན་ཚྱས་བཏབ་སྟེ་གནོད་པ་ཆེ ན་པ་ཤྲས་པའོ། །དང་པནི། དེ་ 
ནསྦྱ་ཆལ་པེ་ད་གཉིད་ཀིས་ལོག་པ་ལས་སད་པ་དང་ ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ལྷག་མ་ལུས་པས་མེག་ ལྕི་བརྩ་གུར་ནས་ཆགས་བའི་དབང་གིས་བཅུ་ན་མྲ་རྣམས ་གར་དོང་ཞེས་གཟིམམལ་བྲ་ནམས་ལ་སྨེན་ ཟ་བ 


རལ 


གསུཚལ་དེའི་ནངནས་མཐར་་ཤིས་སྐེ 
ཚིགནས་ད་དཤིན་ཏོ། 
བས།་ 


སར སས་མ མཆམས ཤཿ ཐམསམས་་མམ་སམས་ 
ནམེ་དྷནམས་ནིནགས་ཚལ་བཟང་བྐརྣམས་ལྟ་ཞིང་ལེངས་སྱོད་བརྱེད་དུ་མཆིས་སེ་ཞས་གཟིམམལ་བརྣམསཀྱེས་གསོལ་བ་ཞོས་པ་དང་ ༈ རྒྱལ་པོ་ 
མིདྨ་ནམས ༡མས་རངས་སུ་ 

ང ས་པ་བུད་མད་གཞོན་ནུ་ལ་ཟེ ར་ཡང་ ། 
ནམེརྣམས་ལཆོས་སྟེན་པ་མཐོང་ནས་ཁྲོས་ཏེ་ཚེག་ | 


ཅེ་བྭ་ལ་འདོད་པའི་ཕི་རམལ་ནས་ལངས་ཏེ ། དདུགས་དང་ ། རྔ་ཡབ་དང་ ། བསེལ་ཡབ་དང་། བླཀོས་དང་། རལ་གྲེ་ 
སྐར་ཏུན རྩ་ཤིས་སོང་ངོ་། །དོདན་བུད་ 
ཞིན །ཞས་པསེ། འདེའི་ 


¡༤ ཊཾ 
།ཏེདེས་སཾ། །ཅྷ་བཅུ་ 
རྨ་ལགན་སྨྲ་མཐར་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐརཏ 
ཁབརྱ 


5 1 བ་ཤ། ད 
རཱ དེ་བཙུན་མྲེ་ནམས་སྤོབས་པས་བག ཡངས་སུ་དགོད་ཅེང་སྒྲ་བ་དང་། 
ཤུ ནཱམས་ནིན་ཆུང་ནུམས་འེས་བཟུང་། བཅུན་མེའི་འཁོར་ཤྱིའུགརྫམ་འགུན་སྦ་མཐར་བོང 
ུླ རྒྱ་ཞེང་དོང་དང་པའེ་ལམམ་ཏོག་དང་ལོམ་སྣ་ཚགས་ིས་གཏོ ར་བ ། སེ་ཙའྲ་ཁུ་བའཚན་བེས བྲོར ར་པའི་རྫས་བཞི དུ་སོང་སུངནས་དཀའ་ཐུབ 
ཆག་གཞན་མས་ནོ་གོ་བར་ཟད་ལ ། ༢༣ལ་གྲ་ནམསནནུང་ནམས་ཀྱེས་བཟུང་། ཞེས་པ་འདེལ་སྡན་ཁྱི་མཁས་པ། འགའ་ཞིག་གས་སྤྱི་རན་ཆུ། 
ངེ འདེ་པནི་དམི་འཐད་པས་སྐྱེས་པན་གཞོན་རྣམས་ཀྱིས་རལ་གྲི་ལ་སེགས་པ་བཟུང་ཞེས་བཤད་དོ། ། གཉིས་པྱ་ཧལ་པོ་དས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བ 


¬ 


!ཱ 
བ་དེ་བནུན་མོའི་འཁོར་ཅིས་བསེ་པཞིང་འདུག་པ་མཐོངནས 
ཡིན། ཞེས་ བའི་བརཏེ། རྒྱལ་པོ་དེས རྒྱང་རིད་པོནོས་དང་ ངྲསང་གི་མཆོག་བཟོད་བ་ མྨུ དེ་བཏན་མོའི་ 

ངན་བརྔོད་པ་ནེ། ཅར པནས། སུ་ཞིག་ཡིན། 


མཐོང་བ་ལ 
ནྡ ས་དུན་པ་ཏམས་པརྩསརཔ་དང་། རྩི རི 
ཡོང་པ་སདཔ་དང་ 1 ཧ་ཨ ༡ཆགས་བ་དང་། གཞན་ལ ི་བ་ 

ཚརབས་སྤུལབནས་ ཁྲ ཡྲེ ྲ་ 


: །ལུཇག་གུ་གྲགས་་ 


༄༅། ཞིག་ཡེན་ཞེས རྐྱང་ནས་ཚིག་ངན་བརྔོད་དོ། །གསུམ་པ་འཁརྡ་རམས་ཀྱིས་བླ་ཟོགྱ་༡ངམ་ལོག་པནི། དྲེ་སྐད་བར་བྱའུགརུམ་ མས་ཀྱིས་ཐོས་ནས་བ། 
ཤིངེ་སྐུག་བའེརཤུགས ཀྱི་ས་རྐྱལ་ཏ ལ་སྨྲས་པ ། ཉྷ་ད་ལྟརམ་མཇཾད་ཅིག ། ཐུབ་པ་འདིནྲི་ཡུ ལི བཞ་ དྷ ནཱ ཏཱ 


ལགས་ཏེ ། མིང་ཡང་བཟོད་པ་སྨྲ ་བ་ཞོས ་བབྱིའོ། 


་བཅུལ་ཞུགས་དང་། སྡོམ་པ་དང་། དཀའ་ཐུབ་བླགམས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ 
་བྱཏ་ལ་ཞུགས་དང་། ཐ ‹ དཀའ་ཐུབ་བླ། ༣ རེ 


། རྐྱལ་པོ་ད་ནང་གི་བསམ་པ་དྲན་པས་ད་དག་གི་ཚིག་མི ཉན་པརྨསས་པ ། ་ཨ་མའོ། །བེད་ཅ་གཅེ་ཟེར་བ་ཞེག ། 


༤ ༤`༽ 


དགུ་ཨུན་རིངནས། །འདི་ཡེས་དེ་ལུརབྲསས་པར་གུར། །ཚུལ་འཚེས་གཡོ་སྒྱུའེ་རང་བཞིན་ཅན། །དཀའ་ཐུབ་ནུལ་སྟེན་འདི་ལྟར་ཧེད། །དེ་འདི་ལྟར་དཀའ་ཐུའ་ཅན་ཕྱི་རྡུལ་དུ་བསྒྱར 


ནས་གཡོ་དང་སྒྱ་བེད་བ་ལ་གེམས་པས་ཚུལ ་འཆོས་པ 


ཙ༢༢-2འེ་ རེ 


འརང་བཞིན་ཅནད་ད་ངས བསྟེན་པརྲ་བའོ་༩ སྣ་སྲསནས། གསེལ་ཀ་བའི་ལགནས་རལ་གི་འདུག་པྭ་ཁངས་ཏ ། དང་ ྲོ 


དངག་བཞེན་དུ་ངས་པར་གསད་པར་བསམསནས་སོང་པ་དང་། ཞེས་པ་སྔ ། ་འདེའིཚ ག་གཞནནམས་ན་གོ་བར་ཟདལ ། ད་ངས་བསྟན་པརྡ་བའི་ཞས་སྨྲས་པནི རྒྱལ་པོའི ོ 


རྣམསཤྱིསུ་རྱལ་པོལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིན་བདོད་པ་སྨ་བའོ་ཞེས་བརྔོད་པ་ད་ལ་འདི་བོད་པ་སྨྲ་བ་ཡིན་མེན་ངས་རྤལ་བྲིས་ལུས་བཅདན་ཤེས་འོང་བས་བསན་པརྲ་དྭའོཞིས་བའོ། །གསོལ་ཀ་བ་ ¶ 
ཞེས་པནི་བོདན་མགོན་གཉིར་དྲུ་གགས་པ་འདིའོ། འནི་བབྱནུནལིདམསྦིས་དླམ་ཡགོ་ནི། ་སཡུསབཅདན་ ཤས་ཡོངབས་བ ཱ ག་འ དུནཔ་དང་ ། 
ལབསན་ ས་བཅད པའིམདངས་ཡདཔའརྤཐ་ནན རི་དགའ ཟས བཏབ་པྱཚརཔའི གསའིམིག་གརིགཔར། ཤོང་འ་། ད་སམཆོག དལ་ཐལ་ལོ་ ། 
སྦྱར་ཏཱཾ་ཕྱག་འཚལ་ནས། སྟོནཀའེ་པདྨུ་ཁ་འབུས་པ་འད་བའེ་བཞེན་དུང་ཟད་འཇྲུམ་པརས་ཏེ་རྒྱལ་པའི་དྲང་དུ་དོང་ངེ་། །དེའི་ཡིད་ལ་རོས་བའམ་འབར་བས་བཅུནམོདདག་གི་སྩོད་རྡུལ་མཛེས་ 
བ་དང་ ། དུལ་ཞིང་གུས་བརའོས་བའིམཁས་པ་དེས་ཀྱང་དའི་ཡེདཞེ་བརམ་གུར།ཏོ། །བཅུན་མོ་དེ་དག་རབང་སྤོབས༨ཤིང་བག་ཕེབས་པས་རྐལ་པོ་དརབྟཏ་ཁྲས་ཤིང་བཞིན་འགྱར་ལ་སྦྱོད | 


པ་ཉམས་ཤིད་རུུབ་པར་མངོན་པ ། (ལགན་མཚོན་ཆ་ཐོགས་ཏེ ། དང་སྲངམཆོག་ད་ལ་སྡང་མི་གཏུ་ལྟ་བམཐོངནས་གཅུགས་པའི་ིར་སླས་བ ]  འདིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཟད་ 


༦919. ཝ༣ .'༥ུ།༣ ; 8༤༦ 


༄༅ །ཕྭསྨ་བ ་ལགསཀྱིས། ལྷདེ་ལྟ་བུའི་ཐུབ་ཆོདཆེན་པོ་མ་མཇྲད་ཅིག་ཅིས ཤཱས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་དསེམས་རབཏྟ གདུག་པས་བཙུནམེ་འདི་ ིདག་ནྲི་དང་ 
རཾ ཟིན་ཏོ་ སཱཱམ་ནས་རབཉུ་ བྲོས་པརཐཱརཏེ །  མི་ བཟོད་བའི་ཤུགས་༔ ་དུག་པོས་ སྙིན་མ་རབཏུ་ གཡོ་ཞིངམིག་ ་བུར་གིས་༔ ལྟ་བས་ ༈བཅུན་མེ་ དགག གིསློབས་པ་དང་ ། 
འཇང་བརྨ་ས་བའི་ ཆེ་གམ་ [ཉེན་པར་བནུན་པའི འིའཁོར་བསང་པའྱིའུགརྩུམ་པ། པ་ལྭ་ །པོ་བ་ དད་བཅས་ པས་ ལྟ་ཞིང་མགོ་ །བསྒྱར་བས རྣཆ་དང་ཅོད་པནྡ་ཧི་ཟར་བུ་གཡོ་ བཞིནདུ་ བཙུན་མོ། ་དདག་ལ་བལ 

ནས་སྨྲས་པ ། འདིནིབཟོདཔ་སྨ་ཞུས་ཟེར ། །ད་ཡང་ཉཡས་སུ་ཡངམ་ མེ་ལེན། | འདྡེ་ཉརྭ་བྲད་མད་པསྟན་པ་ཡེ། །སེདཔ་འདིས་ནི་བཟོདམྱ་མུར། །ོགཏུ་གཞུན་སྨྲ་ལུས ལས་ད 
པ་གཞན། །བསལ་ བ་གདུགཅ ངད་ཡེད་ལ 'གཞནདུ་སམས། །དཀའ འྲ་ཐུབ་ནགསན་མཞི་འདིས་ ཞེག ༈འབྲིད་པའི་རུུལ་ཅན་ཡྱེ་ཆུལ་འཚོཿ ས་ཤིང་འདུག །ཅེས་པ་སྟེ ་ འདིབགཞན་ 
རྣམས་གོ་སླལ། ཚྲགས་བཅདྲ་ཊི་དོན་ནི་བཅུནམེ་ནམས་ཀིས་འདེན་བཅོམ་ཝན་འདས ་བཟོདཔ་སྨྲ ་བ་ལགས་ཞསུས་པ་དེ་ལ། རྒྱལ་པོས ་འདེ་བཟོད་པ་སྨྲ་ བཞེས་ཟརབ་དཔི་བདེན་ ་འདེ་ 


ནི་བཟོད་བ་ད་ཉམསསུམི་ ལན་པ་ས།  དི་རར་བུདམད་བསྟན་པའི་སད་པ་སྤོངམནུས་པས་དྲེ་འདིས་ མ་བཟོད་པ་ཡིནནོ། །དེའི་པིརཆེ ཆིགྱཏུ་གཞན་ལ་བཟོདཔ་སྨྲ་ལ། ལུསྱ་ཊི་སྨྱོད་པ་གཞན་བུདྲ་མད་ 
བསྟན་བས་སེ། །བསམ་པ་གདུག་ཅ ང་ཡིད་ལ་ཕིའི་སྤྱོད་པ་དང་མི་མཆུངས་པ་ངགཞན་དུ་སམས་ཏ དཀའཐུབ་ཀྱི་ནགས་ན་སམས་མ་ཞི་བར་གནས་པ་འདྲེ་སུ་ཞིག་ཡིན། འདེ་ནི་གཞན་འདྲེད་བ་ 
བླསླ་བའི་རུལ་ཅནྱ་གིསྔ་རུལ་འཆོས་ཤིང་འདུག་པའ་ཞས་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ལྷ་སྐྱོན་བརྗོདམང་དུ་བྱས་སེ། །ལྔ་པ་བརུན་མོ་རྣམས་མྱ་ངན་སྐྱེས་པནེ། དནས་བཅུཾན་མོ་དདགཙས་པནས། མ་འྩ་་པམ། 
ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེནས་བཅུན་མོ་དདགྱ་ཧལ་པོ་དྲ་འོས་ གིངྔཾརམ་པས་སྟེང་རྩུ་བ་པརྱ་གུར་པ་ལ་ཡིད་གཅུགས་པའི་ཁ་དྲ་བ་མནུས་ཏེ། རྒྱལ་པོད་རབཏཱ་གཏམ་ཞིང་བཅོས་དཀའ་བར་ཡང་ཤསནས་ཡིད་མི་དགུའུ་ཞེད། 
སེམས་དབའ་ཆེན་པོད་ལྕ་ཧལ་པོས་གནོད་པྭ་བས་དོགས་པའེ་མ་དྲནྱ་གིས་གདུངས་བཞིན་དུ་ཞག་རུམ་ནམས་ཀུང་འཇིགས་ཤིངསྐག་པེས་འཁྲུགསུ་པའེལག་བརྡས་བསྐྲད་པན། ངོ་ཆ་བསམགོ་སྨདད་དྲང་སྲོང་མཆོག་དའི་མྱ་ 
དནྭ་བེདཅིང་དནས་བེརཏེ་སོངངོ་།།བཙུན་མརམསྦྱལ་ངནྱསུས་པ་དཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སློནས་བརྗོད་པ་ཞིདདཀའ་ཐུབཆེན་པོཞས་སེགས་ཏེ།བདག་ཏིད་ཆེན་པོདཀའ་ཐུབ་ཅན་ཐུགས་རྱ་དུལ་བཡན་ཏན་རབཏ་གགས་པ་ 


|44 


སའ 
༦ 


ཤཱ ༄༅། ¬ །འདི་བདག་ཅག་བུན་མྒོརམས་ཀྱིཕཱིར་འདིལ་ཉེས་པ་ཡོད་ཡེ་མེད་པར་ཡངྱ་རལ་བོ་ཁོ་བའདི་ཆི་ཞིགང་ སུ་གང་གིལམ་དུགུགསནས་ཅི་འདྲ་བེད་སུས་ཤེས་ཀྱེ། རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོའདིས་རྒལ་བ་ 
ཤཱ དད་གྱཆལ་སྭདྱ་ཀ་གགས་པ་དང་། ཐུབ་པ་དྲ་།འཐུབ་ཅན་འདའལས་དང་། བདུག་ཅག་བུཙུཾནམོ་ཡེད་ལ ཉིས་པ་གངཡདཡེདཔའ་ ཅིགཅར་དུ་གསད་པར་མི་འགརརམཞེསྱ་པ་དནྱ་གིཆོ་ངེ་བ ཏོན་ཏོ། །དྭག་པ་རྒྱ་བོཁློ་ 
ཀླ བའི་དབད་དུ་ ར་པ་དེལ་སེམས་དཔའཆེན་པོསཆྲག་འཇམ་ པོས ་གདམས་བཞཱ། དེ་ལྟར་བུུཾན་ལོ་དདག་ཅེས་པནས། སྩད་པའཾརིགས། ཞེས ་པའབེར་ཏེ| དྷེལར་བཱཾན་མོ་དདག་དང་སོང་སམས་དཔའཚེན་པ་ལྱ་རུལ་པས 
ཌྷ གནོད དསྐྱ་མངན་བིད་པྲཤུགས་ཕིང་འཉིན བཞེན་དུ་ཤེར་ཏོ་སོད་བའི་འོགྱཏ། རྒྱལ་པོ། དདུདཐེདམཆག་བཟོད་པ་སུ་པད བོ་བའེཤུཿ གསྱིས་བསྡེ 

_ཌ། ཆེན་པོདེ་རྒྱལ་པ་དེས་དལྟ་རྨ་ཕབ་ཁུད་ལུས་དངསམས་མའྱཐུར་ིད་བརུན་པམ་ཉམས་ལ། རང་བཞིན 

-ཟྷཾ 2» 


དཱ སིགས་ཤིདརལ་གླི་ཕུང་སྟ་བདག་རང་འདེབས་སུ་སོངདོ། །སེམས་དཔའ་། 
ན་དུ་སྤྲོད་པ་དེ་མཐེངནས་རྒྱལ་པོ་དེ་རདཏུ་རྔམ ཞིངཁས་འཁྲགས་ཏེ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དལ ས་པ། ལུས་ལ་ཨ་ཇི་ 
ན་ཞེས་པཀྲརཱས་རའ་པགས་པྱ་བོནཞིང་ལགན་དིག་པ་ཐོགས་ཏ་དང་སོང་གི་ཆ་ལུགས་བཟུཧནས། གཡོད དིའི་གའངོསཔ་དི་དདང་བཟར མོད་རབཿཅིན་པའྗི་བ་པདའ་བཅམ་བབཞིན་དའ་ཇིགས་པཡེད་ 
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༄༅།། ཞཉ།ཉིན་པོ་གཞན་ཡང་། འགྲོ་བའིདོན་བོད་པའྱི་པལ་བློ་ཁོདྷ་ཉབུདགོདམ་པམ་སིན་པཔོསོདོ་པ་མོ་རྲགས་པའི་ལམད་འཇུག་བ་དང་སོངལ་གནོད་པ་ེད་པ་འདི་ཕྭབ་ཐུབ་ཆོད་དེ་མ་བཏུགས་བའི་ཤུ་བུ་ 
ས་ཏོ་སྤད་པར་མི ཟགས་ཀྱེ། རྣམ་པར་བརྟགས་པའི་ལམ་དུ་འ ཇུག་པར་རིགས་ སོ ༥ མསཅད་འགས་པོར་ལྟ་ ག་དགོས་ཏྱ། ལེགས་པའདྲ་བརྡ་སང་བ་དྭགྲ་ཀྲངུང་ཟདམི་རི པ་འྱུང་བམུབོང་ལ། ༼བ་ ༣ 
པ་འད་དརྩོ་མུང་ཡང་ལེགས་པའང་དདདོ། །དསན་འབུས་བུ་དང་། རང་བཞིན་དང་། མ་དཔགས་པའི་གཏནཆིགས་ཧདཔརཆན་དག་གྱི་སོནས་ལགས་པརཡ་བརགས་བརད་དོས་པའི་དན་བླསའ་དའི་མཆན་ཉིད་གང་ཡིན་པདེ་ 
བ་གང ཤས་དགེུསཅི་བཏོ་གས་་ོགསཔནྡིབའི རྟགས་ལས་མ་དང་། ུསཔའིཏགས་ལསསི་ཏུག་པདད། མཆན མས་དམིགས་བསྟད་བཡད་པཏོགས་བཔགདའོ། །དགོས་པའི་དོན་བ་ 
༽ བཅད་ལེགས་ཉེས་དང་སྤྱན་ཡེན་བླང་དོརངེ་ལྟརུ་ཐ་བལགས་པར་བརྟགསནས་དྙན་ངག་སྩ་རྒྱལ་བས་ 

དད་། གིད་དང་། དེད་བའི་དནཏེ་འཁར་གསུམ་མམ༔ ནདདགགསུལ་བཏེད། 
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དཱ ཤའི་དན་དུ་གསུཔས་པའི་ཕུགས་འི་གཅུག་ལག་དགགེ་ལམདུ་ལེགས་པར་ཤུགསུནསཆོས་ 
ཨམ་ས་གསུམ་འདོས་པརབས་ནདདག་གསུལ་བཏེནཿི།བསཉས་མ་བངས་བབནམས་ཏམས་པར་་རརོ། །ད་བསན་གང་དན་ལགྱང་ལན་པརདྱང་ 


ནོད་པའྲི་ཐོ་བུངལ་ནས། ལེགས་པརདྷཌ་གསནས་གང་བརླུང་བྲ་ནམས་དསན་སྙན་པའི་གགས་པའང་བས་ལས་དེ་ལ་བུཉིད་བར་མས་པའའགེས་སོ། །དཀའ་ཐབ་ཀྱི་ནགས་སྲུ་དང་སོངལ་གནོད་པ་ཤེད་པ་སེགས་སྡོན་ཆད་ ¶ 

| རྱ་དང་བའི་ཉས་པ་སུདནནི་དཏིད་བཟང་དོསམ་དུ་མངན་པའི་དྲམལ་ཧནྱོགྱི་མལ་པྲཌ་མས་ལ་གཏམ་དན་འཕལ་ལོ། །རལ་པན་མཆན་ཧེད་ཙམ་སྟ། ཤ་བ་དན་པ་དྷ་ལ་ུ་ཤོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གྐོ མ་པན་འཕལ་ལོ། ། 
གཞུན་ཡང པོ ཤདཀྱི་མཐུས སུ་པའིནགས་ཆ་ལན་གནས་པའི་དང་གོང་ནམས་ལ་གཞུན་བྱིས་གནོད་ པ་ སཱནའདྱ་རལ་པེ་ཉདྱ་ཀིས་བྱསབ་ པར་འགས་པ་ལ། ༢ང་གཞན་ཀུན་ལ་ཕན་པའཆུལ་མདངི ངྭ་སྭ་བོདམ་ 
པཀུན་གིས་སླད་པ་རདཏྱ་བུང་བ་ལ ད་པ་ཤདཔའི་ལས་འདྷེ་ལ་བུ་དགྱ་རལ་ ཆིན་ ཉདྱེསྡདྟ་སར་སུདདྱསད་མ་རིག སྭ་སོ། །གཞན་ཡང་ བོན་མོ་འདྡི་ནམས་བདག་གིས་བོས་པ་ ལེའྲ་བྱི་ ། སངས་མྱའུག་ 

དབཅས་པར་དུད་མདའདྲེ་ནམས་བདག་གི་གནས་སུ་རང་དགར་ལགས་པ་ལགས་ ང། སྲུཔསམ་གརུུམ་ཡོད་བཞིན་དུ་བདག་གས་བུད་མད་ལ་ནོངས་བྱུང་ཟདྲ་ཀང་ཇིི་ལར་བྱསི་། དྷ་སརྙནྱཾ་པུལ་པྱོ་བོདྲ་ཀྱིས་བདག་ལ་ 

ར དཀྱོན་པར་མཛུད་པ་གལ་སེད། ད་སྟེ་དདག་གིས་ནོངས་པརྩ་གུར་པ་མཆིསན་ཡང་། རྒྱལ་ངོས་བཟེད་པ་མཛྲདན་མངས་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་དིས་གནད་པ་བནུས་པའི་སྐྱ་བོཉམ་རྒུང་དག་ལ་བཟོད་པ་ཧད་པནི་སྟོབས་ 
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གདོང་ལ་འོད་ཟར་གསུལ་བར་ དང་བའྲི་རཆ་ད་ 


རྒྱལ་པོ་སྡིག་ཅན་དཆེས་ཆར་འསནས་སརས་ 


༣ ༠༡༨ ༩༠ 
ཐོད་པརའྩགུར་བའི་ཡོནཏནྷ་རམས་རྗེས་སུ་བསྲུང་བ་ལ་མཱཁས་པར་སྟོན་ཏེ་ཡེན་ཏན་ དདག་བླསྒྲབ་པ་ལ་མཁས་པར་མངོན་ 
ང། རིན་ཕོཆ་སྣ་ཚོགས་འདའབར་དའི་ཅོད་པནྱ་གྱེ་ཧྨན་རམས་བཟོད་པས་ཇེ་ལྟར་ག ན 
སྟེན་དུ་མིརུང་ བས་ཐོངས་ཤིག། བཟོད་པནྟཾ་ཏགྷཏཱ་ཕན་པ་པའྱ་ཐུར་བ 


དཔའཆེན་ 


།རྡནྣམས་ལྕ་རནྱ་ེ་མཆོག་ཡེན་ནོ། །དེ་བསན་རང་གི་ཡེན་ཏནྡ་རེསསུ་བླསངས་ལ་བཟོད་པ་བླམམས་ དཉིད་མཁས་པར་སོན་ཅིག །ཡངན་བཟོད་པ་ཡོདན་སྔར་བྲོབ་ཟེན་པ་དང་། སྲུང་ 
༣ དཱ །དེ་བསན་རང་གེཡེནཏནཇསམ་བྲས་སལ་བཟོད པུ གེ ྦ མས་པརསོན་རིག། །འངན་ དཔ མོ་མ རྣ་མཛེས་པ་བཞིན་དུ་ 


༤ 


པའི་སྒུ་ལ་མཚོན་ཁྱིས་ཧཏང་སྟ་གནད་པ་ཆེན་པོ་ཐས་པ་ལ་གཉིས། རྨལ་པོདདདེ་ལན་བས་པདང་། རྱལ་པོ་ཛིགན་ཚིས 


འི ༤ ཅུ །ག ༤༣ ༧ × 1 1¥” རོ ༢༨༠2 ༩༣༨༦ ༧ 
ལ་འད་ཟར་གཿ ོ་ ་བརྒྱན་པདེ་ལྟརརྒྱནདུ་མཛེས་པ་མ་ལགས་པས། རུཔ་དེ་གོངས་ལ་གཞན་ལ་གནོད་པ་མ་བ་ 

བར་བཟོད་པ་མཛོད་ཅེག། གཞན་ཡངལ་བཟོད་པར་ཁོོ་བནི་འདེ་པི་ཀུནཏ་ཡུང་བའི་དྲག་ཡེན་པས། རག་བ ཐན་པ་པའྱསུར་བའི་ལམ་ཡིན་བས་དུས་རགྱཏུ་བྲསང་བར་ཤིགས་ 

ས། \གཞན་ཡང་རལ་པོཁད་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ཆལ་དུ་འོད་བའི་ཚནནི་གཞན་ལ་གནོད་པ་སོགས་སྤེག་པའི་ལས་མེ་ྭ་བརདས་ཤིང་གྲུས་པའྱརུལྭ་དུཆོས་ལ་སྤྱད་པར་རིགས་སཞེས་ཐུགས་བཅུ་བས་གདམས་ས། །བདུན་པ་ : 


་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་མཚོནྱ་བིས་འདབས ྦ 


ཛེས་ས། བདྲའི་མཆོཿ དས་ བ་པའི་མཆོཿ སྦྱ་རལ་པོ་ད་ལ་བཟོད་པའི་ ཀོ་བའི་ 
པའི་གནོད་བ་བསྱརུལ་དངོས་སེ། ་དཔོས་སེ། །དངཔོདི། ཐུབ་དཡིསཆོག་དེམགེ ཐུབ་པའི་མཆོགདསཞེས་པནས མནས། བའོདབ། གས ཞེས `གད པའི་མཆོག་བཟོད་པ་སྨྲ་བ་ད རིའོ་ོའོ་་ས་ོང 


ྦ བའིགནོདབ་གསཱ 


ྦ གཞན ས་པ དྲྲི ིིི+ཾིྲཌཨ སྨཾས་པར་དོགསན་ མས་དུ་འཇེན་ བལ་ཡང་སྨྲས་པ། ཧོདྱ་ཀྱིས་དོ་ཀའྲ་ཐཱབཅན་ལཱ་རམ་བཅོས་ལ་རང་ བཅོས་ལ་འང་གྲི་སྒོམ་བ་ལ་ག ་བར་གལ། 
གནསནནའཆི་ ཞིག་དགྲོས་པལ། 


ཞེ 
ཆི་བསོིའཇིགས་པའི་ དགས ཆར སཔ་ིནཔར་གསུལ་བ་འདེ དེབས་པཅའྲི་ཤརྱ་དཅེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ལ་གརུརུབ་སེམས་ 
ྦ རྨལ་པཆན་པཅོའ་ཡིནཁདཔ་འདག་བཟོད་པའི་གདམས་ངག འིགདམས་ངག་སོན པདྷི་ཌར་ཅིད་བགསན་གསལ། རྒྱུལ་པོཧོད་ཉིད་ལཚ་འདི་དད་པི་མ ཉིསཀ་ལ་བནད ནེས་བབོང་ ཐིག པ་ཡིནྱ་ཅི་། 

བཟཆིདས་འིརིགསར་འིནན། །ད་ཡངྱ་ར་པྱ་ཉོད་ལཆ་དེཔན་པདོའིརྦསས་བཞི། བརྟ་འོདྱབིས་ང་བདདན་ཞི་དྲྱ་ཁདོ ྷཉམ་དནཆེན་བའྱབང་༡། འདགཏེནརནས་བཞི་ལས་ཚམའགིས། རིགས 


༦༢ 


9: 5 །- 3. 


༄༅། །དམངས་རིགས་གསུམ་གྲིས་དཱམ་ཟེ་རྣམས་ལ མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་འཇིན་པ་ཡིན་ལ། རིགས བཞི་གས་དབེན་པའི་གནས་སུ་དཀའ་ཐུབ་བེད་པའི་དྲགེ་སྦོད་རྭྱྱ་བུང་བྷ་ནམས་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་བད་ 
པ་ཡིནན། རྱལ་པོ་འད་ཊིས་དམ་ཟེ་དང་མགྱརྱ་བུང་བ་ཉེས་པ་མད་པ་བསདནནི་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཆུལ་བོས་རྭད་བུང་ཉས་པ་མད་པ་བསད་དོགས་གཏུམ་ངན་འཕེལ། ཁྭདྲ་ཊི་གུགས་པ་ཉམས་ཤིང་ཀུན་ཁིས་འཤས། 
ག་ཐར་འུར་དུ་དོགས་སོ། །ངུ་ཉདའཆིབས་འཛིགས་པ་མིན་ཏེ། སེམསཿནྡ་རམསན་འཇི་བར་འུར་བའྲི་ནུལ་འདིན་འཇིག་ཏེནན་ངེས་པ་ཉདད་གནས་ཏེ། གདད་གནས་ནུ་འཆིབས་སིི་ཚུགས་པའིས་ཤོགས་གང་ 
ནའདམདཔས་ས། །བདག་ན་ངས་བརའཆེབའི་ཆུལ་བསུམསནས་ཕིག་པ་པ་ཞིང་པ་བཞས་སྤངས། དོག་བ་པ་འིང་པུ་བནས་བླསབས་ཏྲེ་ཆལ་བ་དེས་པའ་ལམལ་གནས་པ་ཡིན་པས། རང་གི་ཕྲི་རུས་གུང་ལ་བྟུས་ 
ནའད་འཆབས་མི་འཇིགས་སོ། །རྒྱལ་བོཏད་ཉིད་ལཚྭ་ཕེ་མར་ཕན་དུ་རནས་པྲས་པནི། རྒྱལ་པོ་ཁོད་ཀྱིས་དང་སེང་ཉས་པ་སད་པ་གསད་པའི་ལས་དེ་ལྟད་དྭསུ་ན་ོད་ཚེ་པཱི་མར་ངས་པརངན་སོང་དུ་སྐྱས་ཏེ་སྡུག་བསྡལ་ 
ོང་ཅི་ི་མཚོས་དའདེང་གནདདུདག་ཤིང་། ཁིད་ཕི་མར་བདེ་བའོབ་པ་ལ་ཕན་བའྲི་བབས་ནི་བཟོད་པ་ཡན་པས་དབ་ིར་ཧོད་ལ་ཕན་དུ་རནས་བཟོད་པའི་གདམས་ངག་སྨྲས།། 


བཟོད་དཀའ་བྱ་མོང་དགོས་པས་ཁདྱ་ཀི་ཕེ༔ 


52 ༤ རོ འོས 
དྱ་ཏར་བཟོད་པ་ནི་ཡན་ཏུན་ཐམས་ཅུད་ི་འྱུང་གནས་ ཡིན་ལ། རིའི ག་པད །དབསནོ་རྱོ་བཟངབོའི་སུས་ཉར་བ་བཞི་བདགནོ དོལ་དགའ་བསབཟདའི་གདརས་ངགོ ཐས 
༔།ད༽ ཅཉཉཉྭྣ\ྭདདངྣདྣྨིཾྣཾེཾྣེྣཾདྣ]ྣཾིཾི་ 
ངཱ རཾ འཁྲངས་རབས་རྟོགས་བ ༥ལའད་ག | | 
ཡུམ་དང་བིགས་ལ་ རི ་ སས ་ ་ ནས་ག བས་ ་ ་ 


སྭ་རུལ་བོ་ད་སམས་ད་ དེ་དང 
བངྲ་ལ་པམཆོགདའི་ཚག་ཏོགདཔ་རབའཇམ་ཞིབསཉནལ་བདུ ལིའྱབུད་གནས་མུ མུར་བ་དེལའབྲ་དས བཞིནདུ་དང་གོངམཆོག་དོ་ལ་བྲསགས་པའི་ཆིག་སྨྲས་པ། ཁོདོ་བཟོད་པ་ལ་དགའ་ 


༄༅། །བལའོ་ཞེས་སྨས་ནས། ཐུབ་པ་མཆོཊ དའལག་པ་གསངབདབླསཔས། པད སོད་དན་དགག་པའི ཕིཿཆོས་སྟོན་པའི་ཡག་རྒྱ་མཇུད་དེ་སོར་མོ་ཕྭ་ཞིད་བླུམ་ལ་རིང་བ་བཀྲམ་པ་དང་ ¡ ¶ 
༢ལ་གྲི་ནོན་པས་པླའི་ཚུ་བ་བཙད་པ་བཞིནདུ་མཁིག་མ་བཅད་དོ། །སམས་དཔའམཆོག་དེའི་ཕག་མཁིགམནས་བཅོད་པན། གཅོད་པ་པྱོ་རལ་པ་དན་བདེ་པར་གནས་བ་ལས་ཉམས་ཏེ། འདི་ཕི་གཉིས་ཀར་ཕུང་བའི་ 
༈ ལས་བསགས་ཏེ་ཤནས་པ༅ལ་བརྡསྤྱསནས་སྡུག་བསྡུལ་མི་བཟད་པ་རཏཅུ་ཚབ་དཔེ་བ་བར་དཀའ་བདུག་མོང་བར་འགུར་བའི་ཚུལ་མཁན་ནས། སེམས་ད་འཆེན་བོ་དྲ་རལ་ཕོ་སུག་བསྔལ་མོང་བར་འགྱར་བ་དེམ་བཟོདནས་ 
¦ ཐུགས་ལྱ་མ་ན་དང་སྲུག་བྣསལྭ་བུང་གོ། རང་གཡུས་ལ་མཆོན་གུས་བཅད་པའི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟོད་པར་ནིམ་བྱེརཏོ། །སེམས་དཔའ་ཆན་པྲ་ནམས་གཞནགྱེས་རངལ་ཆིག་ངན་བརོོད་པ་དང་མཚོནྱ་གིས་འདབས་པ་སེགས་ 
གནོད་པ་ཙཱ་བཱསྱ་ཀྱང་། གནོད་པྱ་དདབ་བོད་ལུ་ཐུགས་བཅེ་བས་མི་བཟོད་པྱ་སུ་ཡི། རང་སྭདྱདུ་མི་བཟོད་པའྭ་ཐུག་བསལ་གད་ཡང་མི་ྱ བང་བུར་བད་བར་འཆར་བནི། ཡོན་ཏན་རིན་པོཆ་སྣུདུ་པལས། གལ་ཏེ་གཞན་ལས 
ངན་བྔརདངིག་རུ་བ་ཝས་ཆུར་ན། །བདག་བད་ཡིན་ཞེས་བངཆུབ་སེམས་དབའ་མཁས་པ་དགའ། །སུ་ས་སུས་ཐིས་གང་གིས་ཤ་ ཤིག་གང་གི་ཕིར། །བཟོད་པའིཕ་རོལ་ཤིན་མཆོག་ལྡན་པ་མཛངས་པ་ཡོན། །ཞེས་གསུངས་པ 


[54 ཧོ སུསད་ཡགས།སསགུསསག།ང་གང་འམུགསསའ་གདུ་ཁས། ལ་ཕན་པའི་མཆམས་ལསནི་འདས། ཇེས་སུ་གདམས་པའི་སྣོད་དུ་ཡང་མ་གུར་བིས མད་དྭོ་སྣམ་ནས་ནདཔ་སྨན་པས་བོར 
དི ་ ཤྲ ཅངི་ཟེར་བརྡ་འདགཔོ། ། མངངེས་བ་གཉེསནི། བི ཛི ཚ་ པར་འནས་འབདརདཔ་ལམ ོཡངམ་བུརྱ་ ེ་ལབ་མེ་དོད་ རུ 
ཤུགས ཡུང་ ཤར མ་བཟོད་པའི་ཆིག་གོ། དེནས་ཡང་རུལ་བོ་ སྡེག དར ་ ཡའཿེ 

བྱང 


མཆོང་བ་ ར་ལས་ངན་ལ་ 


ལག་པ་གཡས བའི་མཐོཔ་་ བཅད་པ་ དྷ་ལར་མྲབརྱ་བིས ་བཅདན་ནྲེ་འོདྱ་ཀི་ལུས ་ཡེད་པར་ 


འྱབར་པས་མ་རྲུངས་ ་འི་འ་ེདབུ་བམ་བྱུལ་བརོསཔའི འལགགས་བད་ཐོས་ཤིགངས་ འཕྲིགས་སོ། གིགས་ནུས བསམས་དབུསཔ་ ངི ནད ེད་པརརིགནམ་དལཆི་ཡད་ ཡངམ་དས 
ྦ སོཾ ༣ །ནསྤྱ་ཧལ་པོདམ་བདག་ཉིད་ཚན་པོདིའི་ལག་པ་ཡུ་གཅིག་དང་། དངུང་པ་གཉིས་དང། ཅུ ན་གང་། སླ་ང ཡས་སོ དར དཅ་ ུག་པ་སམས་དཔའཆན་པཆོས་ལ་ངེས་པར་སམས 
ལུས་བཅདྲ་ཀྲང་ཐུགས་འགས་པམེད་པར་བཟོད་ཅིང་རལ་པོ པ་དེ་ལྷ་ཕག་པར་བྱཅ་བར་མཛད པ་ནི། དེཡ་ུས་བཅད་ཅེད ས་པནས། གནད་ཡི་འགུར། གེས་པའི་བརཏ ། སམས་དཔའཆེན་པོདའིཡས་ཀི་ ཡན་ལག 


རཔ ༄། བཅད་པས་སུ་ལ་འགྱལ་བརྩ་གརན་ཡང་། སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སོན་མུན་རིང་པོནས་སྒྱས་པའི་ཐམ་འཆི་བ་དང་། འྲུས་པའི་ཐ་མ་འ 
པ་ཡིན་པས། ལསྱ་ཊི།ཟོག་པ་གནས་པའི་མཐའ་འཇིག པ་དངའབལ་བར་ཤེས་ཤིང་། གནདཤེདྱ་ཀུ 


་བ་སོགས་འ །བེར་བའི་ངང་རཱ་ ལང་བ ཞིན་དུ་ཡཁེན་ ། 
བཿ 
གདྲང་པ་ཡད་པ་མགི་བར་གནས་སོ། །འྲུས་འྱི་ཡན་ལགྲནམས་བཅད་པརྱ་གར་ཧང་སམས་དཔའཆེན་ ྦ 


བྷ་ནམས་ལ་བཟོད་པ་གོམས་པརྨ་བུར་པས་ཐུབ་པའི་མཆྟོག་བ བླ་བ་དབུགས་མ་འཁྲགས རིའི་འ ེ 
ཡོམས་པའི་ 


ནི་དགེ་བའིི་ཆུལ་ལ་བྟས་ཏེ་བཟོད་པ་མཉམས་པརྡ་བརྟན་པར་གནས་ཏེ། ཆོས་ལ་ངས་པར་ 


ཀྱིས་ཡུལ་དུ་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་འཆར་བལས་སྡུག་བསྔལ་དུ་ཡོང་མརྱུར་ཏོ།། །འདིནི་ས་དང་པོཐོབ་པན་ཆོས་ཐམསཆད་ལ་བདེ་བསནོན་པའི་ཏིང་པའཛིན་ཐོབ་སྟ་ཡུས་བཅད་ཀུང་བདབཔཝམ་པར་གསུངས་པ་ 
ལྟ་བུའོ། །ཧང བསྔམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀ་གནས་ལྲ་གིས་མངོན་སུམ་དུ་གཟེགས་ཕྲ་ཚམས་ལ་འུས་བཅདྱ་ཀྲངཚོ་རབ་སུག་བསལ་མ་འཇྱུང་བདང་། སམས་ལ་མ་དགའ་བའྡི་རམ རྟོག་མི་སྒཾ་འནམ་མ།བའ་མཛོད་ཀྱེ་ 
ཡང་འྱབུངདོ་། །སམས་ད་འཆེན་པོ་དེ་ན་རང་དསནས་སུག་བསལ་དང་ཡདེམི་བདེ་མདྱ་བང་། རྒྱལ་པོ་དེ་བས་བན་བསགས་པས་ 


༩ 


མདོ་ལ་སགས་པ་མདོམང་པོནས་གསུངས་ཤིང་། ཤིང་ཏ་ཆེན་པོའི་གཞུངམང་ 


¡56 


བརོད ན་པའི་གཞན་དབངདར་པྲ་ནམས་སོམསཅན་ 
སོརོ་སས་ས་ས་ཅའ་ 
སིི  ༼ུ་་རྣ ྲི 
མུག་བསྡལ་མཾ་བཟད ཅླཾླ༩&ྫཾ  ་ བའི་སན་གྱས་གཟིགས་པའི་ས་དཏིད་ས་ག རྫ 


| པོལ་བཟོང་བརགསལ་བནི། རྒྱལ་པོ་དེ། ས་པུནས། ཕགས་བཞིན་སངས། ཊ ཞོས་པའི་བར་ཏེ། བད་མ 
ངརྲྲ་སགྲེགིསཨྲེིཾེཾི་་ིཾཤཾྲུུགྲྣཀཤེགཀྨཀརཾེ༽དརཾཾཾླརཾཾླ་ 


༡ ༤༣༠༧ 


ཚེ་དང་འན་པ་དག་མའཇེགས་ཤིག ཅེས་པ་སེ བར་ཟད་དོ། ། 
ྦ མི་ལི འདོད་པ། ཉེས་སུད་ཀྱ དར་ཟ། ། 
] པ་བ་ བམི་རིགས་པར་བོད་པ། རངོལ་གནྟོད་བེད་ལས་ངན་ པསུགས་ཏེ་ ཡང་བ 


ཉིས་བྱ་ཆལ་སུས་ཀྱི་ པྨ་་བས་ བོའི ཡ་པ ཅམས་དཔའ་ ནོད་པའི་བསམ་པ་ཚྲམ་ 
ིགས་ ་ པར་བཛོད་པ། གོ ` སཱ ` དགོས་པས་གཞན་ ཡད 
རད་གིས་ལན་ ་བ་མི་བ་བར་ སྩུག་བསྡལ ཝམསཿ་དྱ་ཀི་ར ་བ་སྩེ་བལན་པཏི ཤིད་པས་འཔོར་ེས་བ 
ཉོན་མོངས་ དགར་བ སྒིང་བར་བརྗོད་པ། འང་ཏིད དབཟོད་པའཆོགས་ལ་གནས་པ་ ཡིན ཡིན་པས གཞའ གནོད་པ་མི་ང ད་དོ་ཞེས་བ། རེ ད་པ། སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པས་ས སོུད་པ་རྤབས་པཆའེ ཁེ 
གཞན་དུ་གཤེ ཞིགས་པའ། །དང་ པོནི། བམགནི་ དིནགཔ། ན་ཞེས་ ཡནས། ཐིལ ཅིའམ ་ཡུར་ཅིག། ཧི གནོདཔ དཔའ་ འཅིན་པ་བཟོ་ བཟོད་པ་སྨྲ ་བས་ཡུལ་དེའི་ སྒྱ་པོ་༡མ་ ཐགྲ་ནམས་ལྱ་ཁེདཅག་ངས ་དམོད་པ་བས་དོགས་ 
རེཨ+ྫངྫམྫྨྣྨ རར བསྲབས དྱ་མཆན་འིཏར་བདགནག་སན་ནས་ པལ་ཏེས་པ་མདཔརྨ་ཆལ་པོདམརཔ་གིས་ལག་པ་དཔ། རྐངཔད་གི 


༄།། །སྣ་དང་ 


|59 &=> 


པི 


¡}  ་བསུས་བཅདཔདྱ་ཚུར་ུང་དདགཉ་བུ་དནུབ་སམསདཔས་ རྒྱལ་པོ་དེལ་གནོད་པའིས་མས་སྤྱད་པར་ཧེད། བདག་ནིསེམུས་བསྐུད་པའིངེ་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདདགར་ 
_ཐླ ལངས་ ཏ གམ་སྲོག་གོདཔ༣ འའད་ལྲའོ་བདང་ མས་ ཉཱཾ་ུཊ་སམསདངི་ཝཔ་པལ་གན་ པའི་སམས་བྱད་པར་ཧུད། ཿ སམས་དཔའ་སྭ་ཐོབ་པྲ་རམས་ནི་ཆོས་ལ་ངས་སླན 
4 ཀྱི་བཟོད་བའི་ཉུབསྭ་ཉིས་གནོད་པ་ནྱི་ཅང་ཡང་ཐུགས་མིའྱ་གར་བར་གནས་ཡུགསྤ་ཀི་དུ་བརན་པར་གནས་པ་ནི། མནཏན་རིན་པོར་སཱུད་པ་ལས། བཟོད་ཐེད་འདི་ཏུམདུ་ཡང་སམས་ནེ་བྱསདྱུབ་སྟེ། །སམས་དགུ་ 
ཛ ཞུ་ག་གཤན་ངའི་འཇིག་ཏེན་ ཅ་བྱམཔ་མང་། །འདོད་པའི་ཡོནཏནྷ་རཱུ་ཡེས་དབང་མད་གནོད་མོངན། །5དཆུཿཆེད་དུ་ཅཾ་ཕཱུརང་པེའེ ་བཙ་མཚེན་དང་བསད་ད བཛིར་དངདདག་པ་དང་། མུག 
ཧཱ] གཅད་བ་དང་ན་བནང་ལགས་གཙོད་དང་། འཇིག་ཏེན་སྡུག་བསྔལ་ 

ཌུ 


ད་མབ་སྟམ། ར༽' ཀླི་འ ལ་ 
བརམ་ཟད་སུར་ཕན་འདགས་པར་མངད་པནི། རྒྱལ པི་དནཆརིདྲ །ླགས་བཟད་སྣམཔ། །༦་ ད 


རེ 


ར། །ད་ལྭ་སིགཏུམ་ཆུརཅིག། ཅེསྣ་སྨོན་ལམཆེགཏུ་འཇོད་ཕར་མཛདདོ། །སམས་དཔའཆེན་པོ་འདྲིས་རྒྱལ་པ་སྡིག་ཅན་འདིནམ་ཡང་ཐུགས་ 


ཆར ་ 
༠༽ 
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དུལ་བ 


བདྭཚྗས་མ་འསདནཊས་བདགས་པའིམྱའས་མངོནབབོའ། ཏིན་ཐོབ་ས་བདེ་བྱ་ཆུ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ། ཉོན་མངས་པའི་མཐུས་ལས་ངན་བསགས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་རྗེས་སུ་འདྲང་ བས་དམལ ་བར་ཁྱུང་བད་ཡུནྣ་རིང་མེན་ 
ཞིག་ཀུང་དལ་བའྱི་སུག་བསསུལ་དྭག་པྱ་རུཁ་པད་མི་བཟོད་ཅིང་མནགས་མི་ནུསན། ལས་དན་པ་དེའྱི་ནམ་པརྨསཱན་པས་མནར་མེད་དུ་ལོ་ཤ་ བ་ཤུག་མང་པར་བཟོད་གུགས་མད་པའོ་མྡུག་བསྔལ་མོང་དགོས་པད་ ¦ 


ཤྭོ 


? 


་ཡུད་ཧྲམ་ 
ང་རྔརེ། གལ་ཏྭ་ཧལ་པོ་དའི་སཱག་པམས་རཱརྨ་བངས་ཏ་བཅོས་སྤུ་རྔ་ནནྱི་ཧལ་པོ་དེའི་སིག་པ་དང་དའི་འྲསཊ་སག་བསལ་ཐམས་ཅད་བདག་ལྔ་རམ་པར་སྒིན་པར་གྱར་ཀྱང་རུ༔་ 

¦ | ༡༅ྱལ་པདའ་པག་བནམས་ུད་དུངས་ཏ་བཅསསུ་ནན་ཆལ་པ་དའ་སྲག་པ་དང་དང་འདསབ་སྡུག་བས དག་ལྡ་ནམ་པརྨ་སན་པརྩ་པུ་འྩ་བརངད། 
བསྒྲགས་སྭ། །རྒྱལ་སུས་དམ་པརྣམསའགཔའ་རུག་བཅརལ མ་ཡུས་པ་སད་ཅིག་དང་སྐད་ངེག་ལ་རང་ལ་བབཀྱང་བཟོད་ནུས་པ རྔ་བས་ཏ་རང་ལ་ལེན་པའསཾང་སབས བསྱིད་པནི་ཕལ 


སྭ་སུ་རྒྱཆ 


།ལ་དབུགས་འཕྱིན་པའི་ཆིག་བྗོད་པ། །ེད་ཅག་ངས་དམོད་པྲ་ཤས་དོགས་འཇིགས་མི་དགོས་ཏེ། ད་ནྱ་རལ་པོ་དེ་ལ་གནོད་པའི་ སེམས་མེད་པརམ་ཟད། རྒྱལ་པོ་ཉམ་ཐྲག་དེལ་ལྷུག་པརབརྩ་སྟེ། 


སྤིན་པརྲ་གུར་ཅི་ ཙཱ ས་སྭུད་པླ་དབས་པོཆའི་ ྒ 
ཧཾ ་ཕོ་ཆི་མདོ་སོགས་ཐེག་པཆ ན་ཕོའ་མད་ ད 
མོ གཱ ༢ ༤༽ ༤༩༨༧ ཁེ " ༠ ༠༧ ༦ ༠ སསར ༠ ° དལ ° ༧༡༥༩ * ; ,༄༼- ༤. ༦” : 7 * ༤ ༤༡༢༦ ° མ ཡཿ + ༢ "༈ " ༤ པེ 
ར་གསུངས་པ་ལྟརོ། །བཞི་པེརང་ལེ་གནོད་ཧེད་ལས་ངན་བསགས་ཏེ་ཛུང་བ་ནམས་རང་གེས་ལན་པརབ་ལསཏ་གཞནལ་ཀོ་བམི་བ་འརཾ་བྗོད་པ་ནི། བདག་ལ་ཕན་པར་ཞེས་པནས། ཁནོད་འཛིན།ཅེས 


'2 | བའི་ཐརཏེ ། ཡང་སེམས་དབའཆེན་པོས་སྤྱོད་པརླབས་པེཆེའི་སྨྲ་བསྒྲགས་པ ། རང་གི་ལས་དུམ་བུར་གཅོད་པའྱི་རལ་པོ་དེ་ལ་ཁྲོ་བ་དང་གནོད་པ་མི་ཧེད་པརམ་ཟད། རྒྱལ་པོ་དེ་ཤིན་ངཱ་རྨོངས་ཏེ་རང་ལ་ཕན་པའང་ཡེ་ 
། ཤེསུ་པར་བངཆུབ སུམས ་དཔའགསོད་པར་བྲེད་པའི་ལས་ངནད་ལྟ་བུ་བསགས་ནས་ཆིག་ཟིནེ་པ་དལ་བད་ གིས་བསྐྱབས་པར་མནུས་པ་དེ་ཡང་བདག་གི་ཉས་པ་ཡེན་པས །། རང་གིས ་པ་དེ་བོར་ཏྱོ་རལ་པོ་ཉམ་ཐག་དེ་ལ་ 
།ཅིའི་ཉི་པོན་དུ་འཇིན་ཅ སྭསྐོད་པྲ་དབས་པླམུ་བླམགས་ས། །རྒྱལ་པོ་སྡིག་ཅན་ཁྱིསྲ་ལས་ངན་བསགས་པ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཉེས་པད་འང་དན་མདྲ་ཀང།། འདི་འད་འདིནི་རྒྱལ་སས་རུམས གསུང 
རྒྱལ་གོས་རྣམས་བདགཉིད་མཐོང་བ་དང་༔ རང་གི་མིང་ཐོས་པ་དང་། རང་ཡིད་ལ་དན་པའི་སེམས་ཆན་ཐམས་ཅདངེས་པར་འདེན་པར་དམ་བཅས་ཏུ་རང་ལ་དམིགས་ནས་ལས་དན་གསོག་པའི་སེམས་ཅནབུངནདེ་རང་ག 
སཱ་པར་བྟཉས་ཏེ། སམས་ཧན་པེའི་སྡག་སྒྲིབ་སྦྱང་བ་ལ་ལྷག་པར་ ་པར་མཛད་པ་སམས་དཔའ་ཆན་ པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ ་པར་ཐྲར་པ་ངོ་མཆཾརྨ་མད་དུ་བུང་བླ་བནུང་དག་གས་རྗས་སུ་ཡེ་རང་ཅམ་ཡང་མེ་ནུས་པ་བསམ་ 


གྱེསེ་མི་ཁུབ་པའོ། །ལྔ་པ་སྒུག་བསྔལ་ཐྲམས་ཅདཀྱི་ར་བ སྐྱ་བ་ལན་པ་ཉིད་ཡིན་པ ས་འཁོར་བའི་ཆ་བ་ཉོན་མོངས་ལ་དགར་བཏས ཏེ་སློང་བར་བརྗོད་པ་ནེ།ི རྒྱལ་པོ་གྲོངས་ནའང་། ཞས་པནས། ཅི་ལས་གྱུར། ཅེས 
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༄༅། །པའི་བར་ཏེ ། པཝ་ཿ ཡང་སམས དཔའཆེན་པོས་ཆོས། ལ་ངེས་པར་སམས་པའི འི་བཟོད་པའི་སྟོབས་བཛྲོད་པ། དནོ་ཆོསྨོནམསྱཱ་ཏི་གནས་ ལུགས་ཉེན་ཅིཔ་བུལ་པརའ དུ འཐུང་བའྲི་ཆུལ་རིག་པ པ་ཨིན་ བས་ 
རྒྱལ་པོའ༼བོར་བཅས་ལཌོ ཧྭོ་བ་དང་གནོད་པའི་བསམ་པ ་གལ་ཤད། དྲའྱི་ཧུ་མཚན་ཡང་འདི་ དྷ་རྒྱ་རུལ་པཾ་ པོ་དེ་རིམ སུ་ནྱ་ཀིས་ཐེབས་ཤིང་ས ་གས་ པའི་ འོག ཌྷ་ཆུང་། གངས ནཔང་རྒྱལ་ པོའབདྗེར་ ་བ་ པོ་དེ་ཉིད་ལ་། དགེས་ 
ཆོས་སུ བུང་བཟིན་གི། སེམས་ཅནཀུན་ི་དྲ་རཱ་ཏི། ལས་དང་ ཏོནམ་པའ་ྱབསའཁ བརྩམསནིད་ལ་བཏན། ནསྤ་ནབ་དང་། ན་བ་དང་། རུད་པ་དང་། འཚོབ་ལ་སོགས་པའྱི་སུག་བླསལ་འཁོར་བར་ཤས་སོ་ཅགཞུན་ 
གྱས་རྱོང་བརའུབྱར་རོ། །ད་བསན་རྒབ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དེརྣམ"་མི་འདོདན་དིནྣམས3ྱིརྩ་བཞི་སྒྱ་བ་ལེན་པ་ཉིད་ཡིན་པས་སྐྱ་བ་ལཁོནད་གཟུང་པའི་རིགས་ཏེ། འཱཁོར་བརྙས་པ་དེ་ 
མེད་པར་ལཱབེར་བའི་སྡུག་བསལ་ཐམས་ཅདཙ་འོག་་ལྱྱ་གུརཏེ་གད་དཿངའབརབའྱི་ཆུ་མ་དོཞིས་ཟབ་མོ་རེན་ཅི་ འདེལ་བར་ུང་བྱི་ཏུལ་ལ་བཟོད་པའི་མཐུ་བླམགགས་སོ། །ྒྱུལ་སསནམསྱི་བཟོད་ཕའི་གཙོ་ 
བོའང་ན་ཅདའབེལ་བརེ་འྱབང་བའིཆོ ཆོས་ལ་ ངེས་ པར་སམ པ་བ འད་ཡན་པའ སྤུབ་དཔན་འདས་གདུང་གཞན་དུ༨ མེ་མ བཤད་དེ་མ་པཱོ སྤོས ་སྭ། །དྲག པ་རང་ཉིད་བཟོད་པའི་ཚོགས་ ལ་ གནས་པ་ ཡིན་པས་གཞན་ལ ཇོ བས་གནོད་ 


[ པ་ཅི་ཧད་དས་བཛོད་པན། ནགས་ན་གུནས་ཤིང་དེས་པནས། བདེ་བར་དེངས། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སར་བ ཤད་པདེདག་གིདོན་བྱསས་ཏརང་གི་བྱ ཚུལ་བཛྗོདཔའྱིོནས་སྒུ་བོ་ཉམ་ཐག་དེྣམས་དབུགས་ཕྱུང་བརི། ངནི་ཐྲོན་ 
ཡུན་རེང་པེནས་སམས་བསྐྱད་དརྒྱལ་སས་ཏྱི་སྨོད་པརླབས་པོ་ཆེལ་སློབ་པ་ཡིན་པ་དང་། ལྟག་པར་ཚའདིདྲའིམྱ་བི་འདུ་འཛྲི་སཱངས་ཏིནགསན་གནས་ཤིང་། རྒྱལ་བརྣམས་ * སུ་རགྱངྱ་བུང་བརྡ་ཤེས་པ་ས་དམ་བཿ པ་ལ་ 
ཡིནལ། ལྷག་བར་བཟོ། ཞེང་ག ལའང་བཟོད་པའིཆོས་སྟོན་པསན་བཟོདཔ་སྨྲ་བ་ཞེས་ལྷ་དང་བཅས་པའེ་ ཇིག་རྟན་བྱིནང་དུ་གྲགས་སོ། །དསན་བཟོད་པ་སྨུ་བ་ང་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་འཆིབསན་སྔོན་སམས་ 


| € ད་པལ་གམས་ཤང་ ཞན ༤༥༠༣ 8 ཁས ༧༩༩༩ ༥ ༥ ངའ ༥༨ ༨ „ ཟར ༢༩ | ཙའ . པཔ ;་ རྐ བྱ 

] བསྒྱད་བནུས་ད་ལྟའི་བརད་བཟོད་བའིམཐུཡ་ཉམས་པ་ལ དངོའི་ཉིརམི་བཟོད་པརབོ་བའྲི་སབས་འབོད་བད་དེད། དེབསན་ཏད་ཅག་མལ་འདིའི་སྤྱ་བོ་༡མ་ཐུག་རྣམས་མ་འཇིགས་པར་རང་ངང་གི་གནས་སུ་དེངས་ཤིག་ཅེས་ 

བཟད་བའམྲཐ་བླསགས་ཏོ་ ཡུལ་དེར་སྨུ་ངེ་༡མ་ཐག་རྣམས་དབུགས་ཡིན་པར་མཇད་དོ། །བདུན་པ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྤྱོད་པརྨབས་པོ་ཆེའི་སྒྲ་བསླགསནས་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པནི། དྷ་ཏཱརཞེས་བནས། སོངབར་ 
རྒུམ ཙེས་པའི་བརཏེ། ད་ཏྟར་ཐུཊ་མཆག་དང་སོང་བཟོད་པ་སྨྲ་བས་ཡུལ་དེད་སྐྱ་བོཉམ་ཐག་དེ་རྣམས་ལརར་ཉད་ཀྱི་སྤོད་པ་རུབས་པཆེརྣམས་བསྒྲགས་ཏེ་དབུགས་ཕྱུང་ཞིང་ཕེག་པཆེན་པོའིཆོས་རྗེས་སུ་བསྟན་པས་ཐམས་ཅད་ 


་ལ་ངེས པར་སེམས 
སྲལ བསལ་དངདུའནོ་པ་དང་། ཆོས 
།དདུན་བརྲ་ཤས་ཏེ། རང་གླིསབམ་ཏིད་དུ་ལེགས་པརྱ་གུར་པར་བས་ནས། གནོད བདལ་ཇི་ ཐིའི ༡༨ ཧ་ པའི་བཟོད་པའི་མཐུས་མཐོ་རིས་ལའ་གནས་སེགས་ 

༩ ཟོ། ་ །དགའ་ཞིང་མགུ་ལ་དདུཅིཔསུན་བ བལྡ སཔིར་ོབསཅ ན་པ་མ་ཉམས་པར་ཤང་ཆུབ་ཊ དད ་ ། ཞེས་པིའི་བརཏེ། དེ དྭེ་ལཱ་ར ༨སྟན་པ་ཐྲུགས | 
འི་བཟོད་པ་གྲན རམྨ་ལ་གནས་བས །ཧད་རུབྱ་ཏིིསེ ནས་དང་རྱལ་ ནི དང དར རི ིཏགཔ་བསྟན རྣམ་ཐར་ ཁ་བཱ་རང་གི་ ཡས་ལེནདུ་ཌར་ 
པའ་ ཟད ཡེད་པའིས་དོར་སེང ཅཏ། མམ ཅུཿཾ་གདུམ ༣ ཕི་ནམས་ལས་ལླེངས་ནས བཟོད་པའེ་ཡེན་ཏ ྔ་ངསས་པཏར། ུན་པསྡི པའི་ བོད ཟོན ཡེན་ཏན་ཧཱཾ བྲུ 
རང་གི་གདུས་ཧ་གངུན་ ས་རབས་བུབ་བ་ྟེ ་ ཐས མེ ཁདརབཟོད་པདམས་ཡེན་ལ་འཐད་བཛཤ་ཞིང པར བརལ ཐེན་པ་དེ་ལྟར་གླ 
པའིངེསའྱ་བདང་། དངནུབ་ཅི་སེམས་ ༢ 


མུ ེ 1] ད ་བ་པའོ། [ང་ལར་འདྲོ་ ས་དམིགས་བ ཤད་ 
རུ་ཧའོ། རག རན་པལ་ཡང་མྱརོཏེ་བརྗོད་བརཧའོ། |དེལྟར་འདད་པའ་ཉས་དམེགས 


ཱ ཙྫ་ཅནའ 
པག ཡལ་ཤེན་པ་ལོག་པའ་ 
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དོ །ཧྤི་བའུདུས་ཤས་ཐརས་ཅད་མི་རག་པ་དང་། ལག་པར་སིད་པའི་འབོར་པ་ནྱིར་ ཚེ 


དཔལ་ད 
བླུ སྒྱས་ཕབས་སེ་བ 


། དནགོ་མའོ།།ཡཞི་པོལེའུའ་མཆན་བསྟན་པནི། བཟོད་ 


དོ 


སས 


བ་ཏོདིཉརྫཱལཕོ་དོཉིས་པར་ུད་པས་བནོསོང་དུ་ ཆུངབརྱ་དུརཔ་བཞིན་དུ་ཏོན མོངས་པའི་དབང་གིས་ཏས་ ལི ིོརོརོར་ར་རི་འ་ ཀྱི་གཏམ་ཧ་བ་ལ་ཡང་ 
འབ 


་པ ༈རམི་ཏེ ༈ གགོ་ཞེས་མི་རྟག ་པ་བསྟན་པ་ལ་ ཡད་སྩར། ཏེ་བརྗོད་པར་ཤའོ། །དོན་བཅུ་བ་འདལ་འགྱུར་གསར་དུ་། 


མས་པརྨ་གུར་བྷ་ནམས་ ་བལ་ཡང་སེ་སོར་བ བཟོད་པ་ཤེད་དོཞེས་ཐུབ་ ཐུབ་པལྭ་ལམ་ནས་ འབོད འེ་ཡོན་ བསགས་པ ཅིངྡརིད་པདགའོ། །ྒྱལ་ མདའི་དཔས་མིབ ནཞིང་ཡི་ ཞིད་ཡི་ 
སནཾ་གོ། ནཏདཔའ ལ ནོས ི་ོ ་བ་ཨང་ཛྡོ ཏཾ ་ ནེདུ་འདོད་པའི་ ྱུས་པནསོང་དུལུངབའ་མེལ་བ་ བཅན་དུ་འབུ )རརོ། །ཞེས་ དང་། ཡུན་སུམཚོག སུཿཚོགས་བ་རི་ཏུག་པའི 


འི་ུསངའི་སཏིུ་ ཤུ བ རྒྱད་པའོ། ཞེས པའོ། ལོ། །བདག་ཉིདཆེན་ ་པོ་མ་ཁས མཆོག་དཔའ་རོས་མཆོད 


ཤདབིནཚན་གསལ་པའི་སྨནམལས། རོགསའདིདཏུསདའབ་ཤད་པའོ། ༈ །གསུམ་པརོས་ལ་ཡས་སམས་ཉིབོདཔའི་ཉོབསཁིས་རུ 


ཤིམ་མེད་པརསཱ་བདང་། ལས་འདུས་མེདཔར་ཏ བྷེ 'ལོག་རཱ་འདྲི་སཱསན་སྐྱེསཙམ་ཉིད་ནས་སྡེམ་ པྲམས་ངད་གཏང་ཞིངདག 


༄༅། _ །འགུལ་ཕྱིས་ ཤོཔ་བོའདོན་པར་མོདནས་སོས་བན་ དེ་འཞིན་གཤེགས་པས་སྔོན་སློབ་བ་ལམ་བྱི་གནས རོས་ོ། 
འཁྲས ་པརྩལ ཏུ ཞིས ཡཞས། རིགས་ 
ཆོས་ལ་ངས་སམས་ཀྱི་བཟོད་པའི་ཉམས་ལན་གཙོ་བོརམ སྩོན་པ་ཡིན་ལ། ཆས་ལ་ངེས་སམས་ཅྱི་བཟོད་པའ་མིཿ མཐུན་ཧོགས་ནཱ་ལེག་ལྷ 
ཆབའི་ཡིའདི་ལཊའི་ལོག་པར་ཉཱ་བ་ལ་ཞེན་པྲནམས་ལ་དམ་པྨརམས་ཀིསྣ་ གཔར་ཡངྡ་རས་མུ་བྱ་བརླ་བབའི་རིགས་སོ། །སྟོན་པྲ་ཐགས་ར་ཅན་དེས་སན 
སེ ཁིབ སོབས་བསྐྱདདེ་ལོག་ལྟ་ཅན་རྣམས ཀྱ་ལེགལྟ་ བླ པའི་ཤིར་བྱཅོན་པ ཆ༨མངིད་པ་དའ་རེས། ཨུ་བསླབ་པ༨ ཤྱའི། །གཉིས་ པཿ: 


ཏི་བཤད་པལ་བཞི། ཚིར 
ྒ །ཞེས་པའི་བར་ཏེ ཀཏེ། ལྭའུ་འདིང 


བ\ ཚོངས་པའ། ངས་པའི་རྟོགས་བྫོད་བླྱས་པར་བཤད་པ] དོན་བསུས) ས་ཏེ་གདམས་པ། ལེའའི་མཆན་བསསན་པའོ། །དང་པནི། 
སྲ ལ་མཀའ་ཡས་པ ཞིག ཡོད་པ་ལས། ལོག་ལྟའི འི་ཐཆདནི་འཇིག་ཏེན་ 
བའ་ ་བ་ཐལསུ་ཅད་གཅོད་པར དཔསན། ༩ ལེག་པ་སྟལ ཌྟ་བའདིནི། །པན་མ་ཐོ་བ་བ 
མཱནྡ་མཔཔ་ལམ་ཡི་གནས་སྐ སྐབས་སུ་ཐུགས་བརྫ་བས་ 
ངས་བཊངས་པའ་ ི་རྟགས་འཛརྱས་ པར་བཤད་ 


_|68 ༤ས་ < ྒ སས - ༤༨ ས་པས རེ ˆ € ` ༥༩༠༽ 
པི ཤཱ ཱུ ནུ་པོ་དེའི་ཡོན་ཏན་སྤྱིར་བསྙན་པ ] ཧུད་པཿཆོས་ལ་ངེས་སེམསཀི་བཟོད་པའི་སྟོབས་ྱིས་གདུལ་བ་ཡངདག་པའིལ་བ་ལ་བཀོདཚུལ་ལོ། །དང་པན། 
དེ་ཡདགས་པནས། གགའ། ཞེས་བའི་བརཏི། སྟོན་པྲཐགས་རེཅན་དས་ནན་མོ་པལྱགི གནས་སུབས་ུ་ཐུགས་བེ་བས་ཆོས་ལ་པས་སཡན་ི་བཟོདབའི་ཉོབས་བྱུསདནས་ལགཏི་པརམཛདཔ་འལདེ་ཡང་ ་ 

འདྱིཏུར་ཐེས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་འདྲི་སོན་བདརུབ་སེམསདཔར་རུར་པའི་ཚེ་སྟིང་རདང་སྨོན་ལམ་བྱི་དབང་གེས་གདུས་བ་གང་དང་གདན་ཡོད་པའི་ས་དེར་སྲུའི་བཀོད་པ་བསྟུན་ཏེ་སེམསཿན་གིི་དོན་མངོདཔ་ལས་། དུསར་ཤིག་ 
ཙགན་བསམ་གཏུནལ་གོམས་པར་བས་པའ་དགབམོ་གཡོ་བའི་ལས་ཀློ་ནམ་པརིན་པའི་མྲཐས་བབ་པའི་ཆངས་པའི་འཇིག་ཉེནདརཔསརིསྭའི་ལའི་དང་དང་གིགྱིཏསྨུས་ས་ཞེས་གག་གོ། འདི་ལ་བཅམ་གཏན་དང་པལ་སགས་པ 


བསལ་གཏན་བཤི་དང་། བསུམ་གཏནྱ་བི་དངོས་གཞིའི་ཧྩོམས འཇུགྲརམས་ཀྱི་མཐས་ཆངས་རིསནས་འབུས་བུཆེ་བའི་བརའགརུལ་དང་། དདག་ལནང་གསེལྱ་བིས་གཟུགས་ཁམས་གནས རིས་བྱུཧུ་དདྲན ཕྱཔ་སེགས་བཤད་ 
པརྨ་བ་བ་མང་དུ་ཡོདྱ་བངམ་སྤོས་ནུ། །གཉིས་པསེམས་དཔའཆེན་པོ་དེའི་ཡོན་ཏན་སྦིར་བསྟན་པལ་གཉིས། ཆིག་ཆྱུག་པའི་སྒོནས་བསྔགས་པ་དང་། ཚིགས་སུ་ཅད་པའི་སྒོནས་བསུགས་པའོ། །དངཔོནེ། །དངས 


1༥༩༨ ( ¬ ༽ ༨ ༽༽ སཔ .» ༢༽༤ | ༣ 
བ་ལ་གསུམ། བསྣམ་བཞིནདུ་སྤེ་བ་བཞེས་པའྲི་རཱལ། སེམས་དཔའ 


ེ པའི འི་བདྲ་བ ཆེན་ད ན་ ཡོནས་པ ནས། མ་ཀྱར་ཏོ། ེསོ་པོའི་བོརཏོ། སོས་ད་འཆིདའོ་དངོསས་ ་ སྙམས འཇུག ོང 


ཞཱ ཞི་བའི་བད་ཐ དེ་ལཆགས་པ་མད་པརཚེརབས་སྲ་མ་བ ལ་བ་བ བྙ་མད་བརམ་བའྱ།༦་ ཀྱི་སམས་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་ 


ལ་ཕན་པ་མཐངན་མནརམེདཉིའི་ན་དའཚ་བ བས་གདུངས་ པའི་གླ 


བའེ་བམས་པ་དང་ 


ངཆེན་བད་མཚོར་ ག་པ་ལྟར་སྒོ་བས གད ལའི་ཡིདལ་ ོད་པ་རྩོ་ལ་ བིད་པར་མྭ་ཐ 
བྱ་ཧུན་མི་འཆད་པར་ཡོད་པརྨ་བུར་ཏོ། །གཉིས་པ་ཆིགས་སུ་ སྭ ཧས ཡབ 


བཅད་པའྲི་ས་ནས་བླསགས་པ་ན། ཡུའ་གི་ཞེས་པནས། ཡོང་མི་ཉམས། ཞེས་པ༽་པཏི། 


ལས།ཡད་ བལ་ས་ འཇིག ཏེན་པ་སིད་པའིབི་ཁལ་ཆགས་པྱ་མསུན་ ནེའེ ་བའི་ སུག་བསྔལ་ལ་ པ་བད་བར་མིང་བཏགས་ པ་ཟག་བཅས་ འདོད་པའི་ཡུཿ ཡལ་ གྱི་བད་བ་ 


ཤི བ་ མེད་པའི་དབང་དྱུ་བུར་ཏེ ཡང་བའ་ བེད ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་ འདྲ་སོགས རྒྱལ སུས དམའ པབ རྣམས་ནེ་ལུས་ 


དུས་ཏགྱཧསམ 


གྱེ་དྲོན་འབའ་ཞིག་སམས་ 
ས་འཆེནཔ ག་ 


ཙརྱ་གིཚད་ཀིས་ཅངའེ་སཱརིར་རགས ཤང་ཞེནནས་ 


ཨཱ་ཤན་སྦྱངས་པཟག་པ་ མད་པའི་བསམ་གཏན་ཡི་བདེ་བ་ཐབྱ་ཏང་། དེལ་མི་ ཞེན་པརདེྟ་བུའི བུའི་བད་བ་ 
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།ལས་ཀྱང་གཞན་ལ་ཕནན་མནར་མེད་དུ་འགོ་བ་འདམ་སྟ། ཅྟུ་ཏོགྱོཏུ་གཞན་ལ་ཕན་བར་འདོད་པ་ཕོ ཡོང་ཡཉམས་ ས་པམད་པའི་ པམཆརྨ་ནདང་བའོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྲ་ཝ་ལ་ཆགས་ །བྲསླ་རག་བཟའྱཐར་བནོརོ་ གས་ལ་ 
སོགས་པའི་དཔྲ་ཝ་དང་བཅས་སྲར་བཤད་ཟྲིན་ཏེ། {གསུམ་པྱད་པཿཆོས་ལ་ངེས་སམས་འི་བཟོད་པའི་ སིས་ིས་ག ་གདུལ་བ་ཡང་དག་པའ བཀདཆུཔ་ལ་བ། ཀཾ ུལི་ཧཱད་པར་བཤད་པ། རྒྱལ་པོ་ལོག་ལྟ་ 
ཅུནྷ་ཛུ་འཕུལ་བིས་འདུན་པནཤུས་པ། ཆུལ་པོད་འད་བར་མཇེདནུལ་ལོ། །དང་པ་ནེ། དེནས་ ཁ་དཆངས་གནས3 
གཞལ་ 


ག་གས པནས། རིཉར་སོད་པརསྤོད། ཅེས་པའི ཅས་པའི་ 
མས་བླསམ་ཞིང་མཁའ་ཏབྱ་ཏི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མདོན་པརྡ་ ཤེས་པས་གཟིགས་ཏེ་སུ་ཞིག་རེས་སུ་གཟུང་བད་བྭ་སམ་དུ་བཏུགས ཚུགས་པ པན ནཱ ༽སུའགིགི་ གན་འདོད་པའི། ཁམས་ཆར་བ་སུག 


དཁངན་བྲངྨརུབ་ཏི་ 


བསྡུལ་དང་ཡིད་མི་བདོ་ངྷ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་གངས་མེད་པ་དང་ཝན་པ། འདིར་བྱར་ཞེས བྲད་པནི མ་བའི་དེན་ཡེན་བེ། གངས་ངེས་གཟུདུདུ་ཧས་པའི་དེ་མནེནོ། གནོད་སེམས དཔའཚ་བསོགསཏནམོལ་་ ་མངདེས་ 
གཟིརབ་ 


རེའ་གེནས་སུ་ཁྱར་པ་ལ་གཟིགས་པན། ཡུལ་ལུས་འ ཕགས་པའྱི་རལ་པོ་ཡན་ལག་ཧིན་ཞེས་གབ་ལོག་ལྟའི་དབང་དུ་ཡོང་བ་ཞིག་གཟིགས་སོ། །རྒྱལ་པ་དལག་ལྟའི་དབང་དུ་སོད་ཚུལ་ནི། རྒྱལ་པོ་དེལོག་ 


༠༠ ྒ ལྟ བའ ༢མ་ལག་པར་ སྙོན་པའི་བཤེས་གཉེན་ ཤ་པ ཤང་། པའི་ས ལེག ང་ག དག་པ མ་ཤཾན པ་ཡེདལ་ 
ལ་འདེས་པས་ལེག་བར་ལ་བརུག ཏྭཱཧཱབ ིས་ ལོགཏ་ཐིཉར ས་ པ་ནི། ་གཉིནདན་བད་འགགས་ཤིང་། དེ་ག བུན་པའི འི བའེ་ལདཀི་འ ང་གི ནུ་ཡངདག་ ཨ་བཞན་མ་ཡན་པ ཟེད ད་པ་ ་བོ་ 
དུས་ ཨ་བ པའ་གྲས་ ལུད དགབའི་བ་བ་ཐམས་ཅདྱ་རཱན་བཅད་ སཿ ་ ༣ དོ་བའེ་འཆ་བསྦིན་ད དང་། ཚུ་རིམས་ལ ་སེགས་པ་བསོདནམས་ 
པ། གཞན་ཆོས་སྐྱོད་ ཧོདཔ་མཐོངན་ དྲེརྣམས་ལ་བླརས་པར་སམས དྲ ལས་དཀརདོག་གྲིོངདརན་པའཆོས་ [ཀྱི་གཙུག་ལགོ་རྣམས་ལནི་དད་བ་མེདཅིང་དགོས་པ་མདཔར་བྟལ་སནས་ 
ང་ ཨང་ ། འདོད་ཉན་ ལལ ྱི་གཏམ་ལ་ནིའུ་ས། ཐེ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་པམེད་པས་དག་སྡེདདང་ུམ་བུ་སོགས་བསོདནམས་ཀྱིཞི་ནམས་ལནི་དུལ་བདང་བཀུ་ྟསི་དང་གུས་པར་བུ་བ་མི་བད 
དས ད་དག་ལ་རིམ་གྲོ མཉོད ཚའདིརའདོད་པའི་བདབ་ལ་ཅི་ དགར་གཞོལ་བརྡ་གུར་ ར་ཐང །ལསརུའདས ་ལ་ཡིདཆས་པ་དང་མ་ཆེས་པ་ གཉིས ཀི་སོད་པའི་ད་པར་འཇོད་པ། དག་དངམི་ད ༣ 
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ལསཞེས་སགསཏེ། གསུབ ྲུངས་ུབངང་ངུང་་་ང་ མིདག་ བྱ 
་གསུམ་ལ་དུན་ 


བའི་ལས་བས་པ་ལས་འཇིགཉེན་ཕ་རོལཏུ་སྡུག་བྲསལ་འ དྱུམཞེང་བདེ་བ་མི་འབྱུང་བར་རབ་ཏུ་ངས་ཤིང་། དེ་ཡདལས་འཕལ་ཆེ་བ་དང་། མ་བས་པ་དང་མི་ཕད་པ་དང་། ཧས་བརུད་མི་ཟ་བར་ དན 
ཉེ་བར་བཤགསྭམིགཔ་སངས་ཤིངདག་པའེ་ལས་ལར་་འབདད། །དག་བའིབཤེས་གཏི་དངྲགག་པའ་གོག་བས་ཁརཞང་ལསོ་དན་པའི་བག་ཆགས་གདནས་ལེག་ཧའ་དབདན་སངསཚ་ལ་དད་པད 
པ་དག་ནིུ ཕག་བཤུན་དུ་ངི་རུརའདོད་པར་སོད་དོ། །གཏིས་པྱ་རལ་པོ་ལགོ་ཌུ་ཅུན་ཇ་འཕུལ་བྱུས་འདྲན་པར་བུས་པ་ལ་གསུམ། སམས་དངའཆེན་པོ་དེས་ཚུངས་པའི་གནསུནས་བབས་ཏེ་ཡུལ་འུས་འབུགས་པོའ་ 


| 


ངཿའ་ཆེན་པོ་མཐོང་བཅོམྱ་བྱིས་དཅིང་གུས་པྲ་ རནས་ཇི་ལར་ཡེན་དེས་པ། སེམས་དཔའཚན་པོས་པང་གི་ངངཚུལ་གསུད 


རྒྱལ་པོདེ་འདུལ་ང རྔ་རྔ་འཕཱལ་ཊྱིས་བོནཔ། རྱལ་པོ་ཡན་ལག་བེནྱ་ིས་སམས་ སེམས་ ལཱ 
པའོ། །དང་བན། ྫི བ་ལཞནཔ་ངན་བངྱངྱཆུངཔར་འྱ༅ར་བ། འཇིགེན ས་དོན་མདཔར ཧད་པདེས་སྙངརྩས་པརྦ་བརནས། ཡུལཅིབདི་ 


འོ ། །བ་ལ་སམསཆ ས་པྲ རྱར་པའི་རྐྱལ་པོད་གཞལ་མད་བང་གཙངམ་བཟང་པོ་ །ན་འདག་པ་དའི་མདན་དྲ་ཆིངས་པའི་ ལོར་འབར་ཞིང་པབས ཁརོང་་བརཟར་ཏོ་ 

ཟླ པ་སཱ། དོནན་གོ་བར་ཟད་དོ། གཉིས་རྒྱསལ་པོ། ད་ལགངོན་གིས་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཐོང་བཅ དཔ གན་འདུག་པདའིམདན་ཧཱངས་པསི་འཇགཏེནནས་འོད་འབརཞིང་བབས་ཏ་འོམས ཟྩརཏཱ། [ཞེས་ 

ཌ [པ་བ རལབ་དས་སམས་པའ་ཆད་ལྱ་སུའི་་གོ་པའིཕུདཔོབཞིནདུནིའབར། གླགམང་བློ ས་ཅིག ཞི ི་ཝུར སེན ་པནི། དེནས་རུཌ་པེ་དསཞེས་པནས། ཁུདི་ཨཤ། ཅས་ 
ཟེར་མང་བོས་ྲིམ་མང་པོ་ >¬ ༩༨ ¥་ དང་རེ ཚོ ¬ ༽ ÷7 བདྲེ ངེ རེ་། > ནྭདྲུང་ ཙ་འདྲ་བསནར །ཁའ་དང་ས་གཞྲིམས་གསལ་བར་བགྱིད་པ་ཉི་མའེ་འོད་ 

4ཾ ཟེར་མང་ སཱཾཉི་མམང་པོ་དུས་ཅགཏུ་ཤར་བ་ཝཱར་གཟ ་ཧན་ཆ་ཞིང་མཛེས པར་མཐོངནས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དའི་གྲའི ིནྱགིས་སམས་བེལི་བི་སནོན་ཏེ་རྟབ་རུབ་པྲོར རནས་ལངས་ཏེ་སམས་དཔའཆེ ་པོ་ཛ་ ལ་ཐྲལ་མོ་ 

ཤཱ སུནཏེ་མིག་མེ༢ཊ ཇྡུམ་པར་གུས་པས་ལྟ་ཞིང་འདྲ་དད་ ཅས་གུས་སོ། འར པོ་དས་སམམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་མུ་ལགས་ཞོས་དེས་པའྲིནུལ་ནམས་འདིང་དཔྡ།གེ་དེན་པམཆ རཔའིཆག་སྤོར་དབྲསས་པིཤོདཀི་ 

7 ཞཔས་དཔས་སོགས་ཏེ། དོན་ནིཊདགཉིདཆེནཔོཌཀི་ཡག་གང་པའི་་ལར་རིཔ་ཞིཔམཛེས་ལ་སོར་སྤེརམསབ་པའི་ཕགབ་པར་ད་བས་འབུལ་ཞིང་། ཙུག་གིམཐིལ་ན་འཁོར་པོ་ཆིབས་སྦོངཔའོ་རིམོ་དང་། གཞན་ཡང་ 


༡: 


|/ ༄༅ 


འཐང་ཝ་བླ༧༥འིང༅༧༧ 


74 ཁྱིལ་བ་སོགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རི་མོ་དུ་མསསྤྲས་པ་དང་། ཞབས་གཉིས་མཉམ་ཞིང་ཏྟིང་པ་རིད་ལ་ཞབས་སོར་དྲ་བས་འགེལ་བདང་། ལོང་བུཡི་མདོན་ཞིད་བིན་གྱིས་ཕ་བ་དང་ ། ཞབས་པྨདའདགིང་གང་དང་གང་དུ་བཞག། 
པདོད་བི་མས་འབུརས་དང་། ནནལཁའ་མའངས་ལགོབ་བཞྲིད ་ཱ ༢༥ ༢ པཔས་ནམ་མཱཁལའདི་་ས་གཞི་བཞིན་དུ་ཁོད་ཡེངས་སུ་འཇིན་པར་བྱགིད། སྭ་བའི་འོད་བརའབར་ 
བནི་ཉི་མ་ཤ་བདུས་ཅིགཏུ ཤར་བའི་འོད་བཞན་དུ་རགཏུ་གསལ་བྭ་ལུན་མུག་ཅིད་མཛོས་པའི་གཟུགས་ཅན་ཁོདནི་སུ་ཞིག་ལགས་གེས་དེས་སོ། །གསུམ་པ་སམས་དབའཆེན་པོས་རང་གི་བདུལ་གསུངས་པནོ། དདཆརུབ་སམས་ 
དཔས་སྨུས་པ། ཞེས་པནས། བདག་ལགས་སོ། །ཞེས་པའི་བརཏེ། ཆུབ་སེམས་དབས་ལན་སས་པ། མཉཱམ་པར་བཞག་པའིས་བསམ་གཏན་ཅི་དངོས་གཞིའི་སྙོམས་འཇུག་གི་སམས་ཀིས་སད་བ་འདོད་པའི་འདོདཆྲགས་དང་ 

ྦ ཞེ་སྣང་གཉིས་དེགས་པའིདག་རྣམས་གཡུལ་དོར་ཕམབདབས་པ་བཞིན་དུ་བཅོམ་པའི་མཐུས་འདོད་པའི་ས་ལས་འདས་ཏེ། ཁམས་གོང་མ ངྲས་པའི་འཇིགཏནད་སྩས་པརྱ་ཐུར་པྷ་ཉེའི་དང་སོང་གངདག་མང་ད་ཡོད་པའི་ནང་ནས གིགན་ 

བདག་ལགས་སཞེས་གསུངས་སོ། ། འདིནསམ ས་དཔའ་ཆེན་པོའ ཧཉད་ྱི་ཐྲགས་རྱུད་ཏི་ཡོན་ཏན་བྲན་མོང་མིན་བརམས་གསུངས་བ་མིན་ཧྱི། ལྭྤ་ཧཱའདུས་དངོ་འཇིག་རེན་ཕ ལལ་ཡོད་པ རྷ་སན་བགེད་ནས་སེམས་ཅནྷ་མས་ཀྱི་པད་ 


ཤིས ༤༠ །སསྡུ་གཀྱི་རྨུལས་གསུམ་བྱི་ནང་ནས་མི་གཡོ་བའི་ལཱ་བསམ་གཏན་་བི་དངོས་གཞིའི་སྙོམས་འཇུག་ཐོབ་པྱཅྣམས་ཀྱིས་སྲད་བྭ་གང་སྡོང བའིས་ལས་འདས་ནས་ལམས་གངོསར་ར་་ར་་ལ་ 

ནཾ དང་། ཁམས་གོངམའི་ྟེནེ ྲགེཾེཾེཾྣྲཾེ་ རེང ྭིྲེྲེིི ས་པའི་བ 

¶ རྫུལ ུ་ཁ་སམས་དམསདི་ལནའཇོདཔ། འིགཉེནཔོལཡོམརབླསབཔ། དལ་མི་རགསཔརས་བར་བཅོད་པ།ཆཔབད་ྲི་ཀདསསད ུརཔན་ཆསབསོ འོ། ད་པོ་ནི།ཞེས་ 
6ཾ སྲ་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་དས་ཞེས་པནས། ཐེབ་པ་སྤྲཾས། ཞས་པའབར ། སྣ་མེས་ དཔའཚན་པོས་དྭྭ་སྐད་གསུངས་པན། རྒྱལ་ཕོ་དེས་འདིེའ་ | གས་པའམ་བོ ན་པ་ལགས་སོ་ཞེ ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་སྨྲས་ཏེ། 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་མཆོད་ཡོན་འབུལ་བ་དང་། རྐང་པ་གླུཀ་བ་ལ་སོགས་པ་བཀྲུར་སྟི་དང་རིམ་གོཆེར་བུས་ནས་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེ་ལ་ངོམཆིར་ཡམཆན་ཅན་དུ་བྱརས་ཏེ་སས་པ། འབགས་པ་ཞུས་བོས་ 
ཀིསུ་གཟུགས་མངེས་པདང་རྫུ་འབྲ ཙམཐཆེ་འདིལ་བུནི་ངོའཚིརཆེའོ། རེརགེའབཟངཚོ་ ག་བ་དགོ་ལའང་ཐགས་ཐོགས་མེད་པར་འདོན་ཞིང་། ས་ལ ཧོ ཤོསཱུས་པ། འཕགས་པ་གས་བས་ན་ཁུད 


/ ཌ༩ 


ཧད གགགི་འོདབཞན་དུ་གའི་བརིད་ཕུན་མམཆོགས་ལྱ་འད་ྲི་་ྲ་འྱཆུ་ཅིསཐོབ་བྲ་ཤས་ཤིག་ཅེས་བསུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ཤུྱརུབ་སམས་དཔས་དེའི་ལན་བརྗད་པ་ནི། དདུནུབ་སམས་དཔས་སྨས་པ། ཞེས་ 
པ་ནས། འདིའདའོ། །ཞེས་པའི་པརཏ། བདཆུབ་སམས་དཔས་སྨྲས་པེ། ཁམས་གོངམའིཏིནཆངས་པའི་ཡུས་འདི་འདང་ཐོབ་པའི་དངོས་འྱོ་དབསམ་གྱཏནྱ་བི་དངོས་གཞི་དང། དྲེདརུལ།དི་མས་དཱམ་ཡོད་པ་དང་། དའི 
རྒྱདཐངཔོའིསིརྣམས་རབ་ཏུ་བསྔམས་པ་ལ་སགས་པ་དག་སིདཔ་གཞན་སྐ་བ་སྔ་མ་ལ་གེམས་ པར་གས་པས་དེའི་འདུས་བུཏིན།ཤདཔརཿ ནའདེ ད་གབ་པ་ཡནན་ཤེས་གསུངས། འདིང་ཡད་ལས་འབྲསདངའཇིག་རྟེན་པ་རོལ་ 
དཔར་སུན་བཤདནས། ཅིང་ཁམས་གོངམའིཏན་འགང་པྱཱི་དང་འབོས་བུ་བསུན་པ་ཅམ་ལོ། །གསུམ་བའཇིག་ཏེན་པ་རོལ་ཡོད་པར་བླམབ་པ་ལེ་གཉིས། མདོར་བརྟན་པ་དང་། རྒྱས་པརབ་ཤད་པངོ། །དངཔོ་ནི། 
རྒྱལ་པོས ས་པ། ཞེས་པནས། ཤ་རུངོ་། །ནེས་པའེབར་ཏོ། སམས་དཔའ་ པཔས་བསམ་ག ནྭ་ཐཾ་དྲས་ག གོམས་པ་ལྦ་ཁམས་ །མའིཉུན་འགུབ་པཞེས་གྲས་ ས་པན། ཁྱ རྒྱལ་པེ་དས་འཇིག་ཉེན་བ་མོལ་ཡོད་ 
ཅེས་བསྟན་པར་གོཞིང་། སཱརནས་ཆད་ལྟ་ལ་གོམས་པ སླུ་བོརམ་ཤོང་བརདི་བ་སྨྲས་པ། ཇག རྟེན་ཡ་རོས དཅེས་ཟེར་བ་འདེ་བདེན་ནམ ཞེས་དྲེས་ ། །ད་ལ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚངས་པས་ལན་སྨྲས པ། 


¦ / / 


ཡེ 


རྨ ༦ །རྒྱལ་པོཆན་པོམདད། འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་མཆིས་སཞས་ ༨༦ ས་པན། རླྱལ་བོས་ཡང་སྨྲས་པ། འཕགས ༨ཤེས་བསུནས། འཇེག་རྟེན་ཕ་རོལ་ཡོད་རས་གསུང་བ་འདི་འདག་ཅག་ 
- གིས་ཇི་ལྟར་ཡེདཆ ས་པར་བྱགི་ཞེས་དེས་སོ། ` །ད་ལྭ་བངཆུབ་སམས་དཔས་ལན་སྨྲས་པ། ཅྱལ་པཆན་པ་འཇིག་ཉེན་ཕ་ས་ཡོདཔ་འདིནརབྱང་ག སལ་ཏེ། །དིན་མསོགས་འིིད་པའིཆད་མ ས་གཟུང་ 
ཤྭ །དུ་རུང་ལ། ཀྲ གས་པའི་ཆེག་གིས་བསྟན་པ་དང་། བརཏག་བའི་རིམ་པས་ཀྱང་ཡིད་ཆེ ས་པར་གརཿང་ངོ་ །དལ གཞུལ གནས་གསུམ ་ལས། ཡདན་ཐརྱིམ་རམས་མདོནསམ་ཅིས་དཔའ། རིས ཟ་ 
ཤཿ ཨུམ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་པའི་ཆདམས་གཟུངདྲ་རུ ཞེས་པས་བསྟུན་ལ། ཐང་ལ་བཏན་པའི་ཡིད་ཆས་རྗེས་དཔག་གིས་འགེབ་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཊི་ལུང་གིས་བསྟུན་པ་ན། ཡིད་གཅུགས་པའི་ཚིག་གིས་བརྟན་པ་ཞེས་ 
‡ རྫ པས་བསྟནལ། ལུདད་ལ་བརྟེན་པའི་རྔས་དཔག་ནི། བྟཏག་པའི་རིམ་པ་ཞེས་པས བསྟན་ཐེས་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་གསུངསཏེ། འོག་ན་འབུང་བཅྩམས་བཤདད བད ནན། མངོན་སུམ་དང་རྭགས་ལ་ 


བརེན་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་འགྲུབ་པ་ཆིགགང་གིས་བ པྲས ་དང་། ཡིད་ཆེསྔ་རས་དབག་གིས་འ འའ ད 
བསུམ་པ་དསྲུད་པའི།ཤད་བརེ་ལ་བཏག་པ་དང་། དི སདང་། དེས་ས་དབག ཤེས་བ གཏེན་བ་རོལ་ཡོདཔར་འགྲུབ་པ་ནི། བརག་པའི་རིམ་པས་ཀུང་ཡིདཆེ ས་བརྭ་ཀར་ ཞེས་པའི་ཆིག་འདིས་བསྟན་ 


༤༣༣༦ 


པ་ 


ཡིད་གཅུགས་པའི་ཆེ ག་གིས་བསྟན་པ་ཞེས་པ 


ས་བསན་ཅོང་། འགནས་འབང་བའི་འགྲོ་བ་སོ་སོའ་ 


བ་ཡིནནོ། །དདགནི་སྤྱིར་ ་བའི་གནས་གསུམ་གཏན་ལ འབབས་ཆུལ་མདོང་བསྤུས་ཏོ་བསྟན་པ་ཡིནལ། རྒྱལ་པོའདི་ལྟ་བུ་མི་དེག་ངའི་བཤེས་གཉེ ནཆད་པར་སླྭ་བ་རྒྱང་འཕན་ལ་སོགས་པས་བཟླས་ཏེ་། དའི་དབང་ 


དུ་སོང་བླ་ནམས་ལ་རྭ་ ཤིག་ལེགྷ་་མ་གཞོམ་བར་དུ་ཡིད་ཆས་ཏྱི་ལུང་བསན་བད་བ་བ་ཡེན་ལ། དབང་པོའི་མངོན་སྲུམ་ལྭ་ཁུག་པའི་རོགས་པས་བསྣོན་དུ་མེད་བ་དྲབས་ཏའོག་སལ་བའི་ཐབབ་སྙན་བ་ཡིནནོ། །དེའི་རུལ་ན་ 
འགྱིང་གས་ ལ་ལ། འདིདག་ལིགས་པའི་གཞུང་འུགསནས་ཇི་ཉའྱ། བཤཞོདཔརཉབ་མདད་ཡོད་ཀྱང་ཡི་གའི་ལུཿགིས་འདིགས་ནས་མ སེ -ཿ དང་དུས གུ་ཐལ་པ་ ཐབས མངོན་སུམ་ལ་ངི་ལར་ཡོད་ 


པ་བསནནས་འཇིག་ཏེན་ཕར་ལ འརོད་པར་བསྒྲབ་པ། 


ཚ་དབའ། ་དནབའི་རགས་ལས་འཇིག་ཏན་ཕ་རོལ་ཡོད་པ ར་བསྨྲབ་པ། 


ླམཕིའིརིགས་པ བདཔར་སསནནས་འཇགཏེནལརོལ་ཡོདཔརབ་པ། སེམས་ཅནརམས་ཊི 


ཇི ༢ [བསམ་པ་དང་སྤྱོད་པའིྭད་བརམི་འདྲབ་ལས་འཇིག་ཉན་པ་རོལ་ཡོད་བར་བླགབ་པ། (དུད་འགོ སྐྱས་མ་ཐག་གི་སྨྱོད་པའཧད་པར་ལས་འཇེག་རན་ཕ་རོལ་ཡོད་པར ད་བ། འོ་ག 
ུ ལོད་པར་བསྟན་པལ་དོགས་པ་བཅད་པའེ། །དང་པོན། ཁྱོད་གཟིགས་སུ་གསེལ། ཞེས་པནས །ི མ་སྐྱད་] ཅེས་པའི་བརཏོ། སམས་ད་འཆེན་བསྦྱརལ་པོད་ལ་འདགདཅས་གནུམས་ཏེ། བད གསོར 
4 འཇིག་ཏེན་ཕ་རོལ་ཡོད་པནི་མདོན་སུམ་དུ་མཐོང་བསྲ་ཁང་འབབ་ཏི། མལས་གཞན་པའ་འགུ་བེམ་དད་ཟུ་བ་དང་སྐྲུར་མནམ་མཁའ་རྱན་ལྟ་བུར་སྡང་བའ་ལ་འདི་དག་དང་། རྟ་དང་བོད་བུ་ཡ་སེགས་པ་དུདའགོ་རིགས་དང་ ] 
¿¿ དིབས་དང་། ལུས་བོངས་དང་། གྲནས་མ་འད་བླ་ནམ་པམང་ པའདདག་འཇིགཏུན་ཕ་རོལ་མངོན་སུམ་དུ་མའདབ་བཞིན་དུ་སང་དེ། །འདདག་ཁད་གཏན་དུ་གནས་པ་མན་བར་གཅིགནས་གཅདཏུ་བརུད་པ་དང་། བདེ་སྡུག་སྣཚེྲ 
ཌཱ ཚཱོད་བ་མདནཨུམངུ་མཐོདབྭཝུར་འཇིག་ཏེན་པ་རོཔ་དང་། ལསྱ་རའསམིབསབའདིལ་ོདཔརོས བོ་དམླེ་ཅིགངས་གུདམས་སོ། །གཏུས་པཆོའདསདན་པའི་ཉགས་ལས་འཇིག ཏན་བརོལ་ཡོདཔར་བད་པནི། 
ཤཱ བསམ་གཏན་ཞེས་བནས། མི་འྱསར་རམ། ཞེས་པའི་བརཏ་། སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་རལ་པལ་འཇིག་ཏན་པ་རོལ་ཡེད་པ་ ༢བས་དན་པས་ཀང་འགུབ་སྟེ། བསམ་གཏན་གམས པ་ུས་པས་ཤནེ་སྦས་ཐེའི་སྟྱ་དྭན 


'9། བྷ པ་ཤིད ལཱ ༢༨༡༡ 
པ་ཤིནྱཏོ་གསལ་བསུཚ་རབས་མུམ་དན་པད་དང་དན་ཡོད་པས་འཇིགཏེན་པརོལ་ཡོད་པརཚོོས་མདུན་པདའསྔ་དོས་སུ་དཔོགས་ཤིག། དངམ་ཟདྱ་ཆལཔོ་འོདཤིས་བཀག་མངོན་སུམདུ་མཐོང་བའདི་ལསྲ་ཀང་འཇིག་ཉེན་པརོལ་ཡོདཔ་ 
མདོན་པར་མི་ྱུཅརརམ་ཞེས་རིགས་པ་ཤེནྱཏུ་གསལ་བསུ་གདམས་སོ། །གཞུམཔྲ་བོ་ུ་པིའ་རིགས་ལད སརཾིཾཾཾཾི ༣ མའོལས་ཞེས་བནས། ཕ་རོལ་ཡིན། ཞེས་ 
གྲབ་ལ། ༣ སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ར་པད་འཇག་ཉུན་ཕ་རོལ་ཡོད་པར་བླབ་པའི་འགོས་པ་གཞུན་ ཡད་བ་ཤདཔ། དྷ་ཝུར་ཙདམན་སདོའླབོལས་ཤདོའབུང་བསོགསྤུ་བཝུལ་ལས་ཀུམ་ཧང་བ་བུངས་ 
ཟུཐ་ལ། དེ་ལས་འཛིག་ཏེན་ཕུརོས་ཡོད་པར་མོན་ཏེ་ཅོགས་ཞུས་སོ། །དེ་ཡུང་མདེལ་དུ་ཉིད་འཆམས་སྣྲརསྲ་ཐག་བའྲི་ཐོ་དྲནི་རིགས་འདྲུས་མ་ལུས་བྱ་བུང་བ་བཤདམ་ཐག་པའི་རིགས་བདེས་འགབ་ལ། ཉིད་འཆེམས་སྱུང 
རག བོ པས་བག་ིནརི་གས་འདུ་ སཱ་མ་དནིེ་རབས་སྣ་མའི་བློ་ཡེན་ནོ། །༨ཡིརཚ་་མ་ ཡད་པརྲ་གབ་ངོ། །རགེས་པད་ལས་ཚེ་ཤི་མའང་འགུབ་སྟེ། བློ་སྨ་མ་ལས་ཐཾ་མ་འཕྱང་བ་མྱང་བས་གྲཊ་པ་དཏྟར་ 
 འིདེདཝནླདེ་ལས་ཟགས་འད་ཡམ་འབབར་གྲབལ། དའི་རིས་འཏ་ དེནི མརོ་ཡནན། །ཟིགས་པ་དདག་ན་གཙ་ཆར་འགས་བུའ་ཉགས་རིས་བླགས་པ་ཡནན །འཇ་གཉེན་བརོས་ཡོད་པར་རང་ 


© 


39999 ཤཿ 1 ༦༦ ྒ 


།བཞིནྷྷིཌོགས་ཉྱཾས་བླསབ་པ 
ཨུ ས་ སུལ་མདས་ བན རོའ 


༠༡༠ 


ས་གཟུགས་ དངྱ་སྒ་ལ་སོགས་ པྲང ཤར་ནཆ་དྲིའ སྣང་བ ་མིན་གྱེ། 
བ་པ། ཚྭསཔ་ཡད་ 


ནི། ཤེས་ྷ་ནྲཾ་པོའི་ཡུ ཡུལ་དང་  ཤེས་བྷ་རྟོགས་པར་ཤེད་ ནྙཾོཡིན་ཤེས་ "ཡོངས ས་བགས་པ། །རུ་ | །རྒྱ་མཆནད་བས ན་སྙེ་ བླངས ་མ་ཐག་གྲི་བོ་དེ་ལ་ཡུལ་ 
ཀའོ། [༥ཱཔ་ཡོད་ན་མངཡཉིད་འཆམོས སཱརམ་ཐག་པ་ འཚུ །བུ་ཁུག་འདེ དེས་པ ཆེརཡིར་པོ་ལས་མིག་ལོ་སོགས་བའི་དབང་པོ་ཝ་མེདཔས། 


དིཚེཾདོ་དའི་ ཡུལ་རྣམས་ནི་འཇིག་ རྟེན་ཕ་རོ ལོལ་ཚེ་ས་མའི་བ གཚགས་ཏྱི་སྣ ང་བ་ཡིན་ལ། ཟེ དེས་མ མ་ཡོད་པ་ལགས་བར་ 
སེམས་ཅནྡ་ནམ་ ་ 1 ་ ་ྲ་གྲསས། རོལ་བ ༼དད་ལརནས་ པའིདབྱད་ཕུགགི་གཞུང་ལས་འྱཔ་ བུད་བའིརགས་ ཡི རྣམ་གངསཆེས མང་པ་བ གདུངུ་ཡད་ཀངས་ས་ སོ། ། 
་ྲ དྲ ཏེ པར་བསབ་པནི། 


རོལ་ཡོད་པར་ བསྒྲུབ་ པའ་རིགས་པ་གཞན་ཡོང་བཤད་པ། 


དགུའ་ཞིས་པནས། གོམས མཐོ་པདེ་ཡི་ ། ཞེས་ བེ ། སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་འཇིག་ རྟེན་ཕ་ 
སུ་དགུའརུལ་ཁུ ༼ྲམས་ དང་། དད་པ་ལ་ སྲོགས ་པ་ དང་། བསམ་པ་ དང་། སུད་པའ་ འི་ཤྭ་ཐག་མས་ ཕམའི་རང་བཤིན་དག་དང་མི མཐུད་པ་ སྣང་སྟ | ཡ་མ ་ད 


!82 དསུགཤས་ལ་མ་གམ་ི འའ ' སསག དས གས་བམས་ས་ས་མ་པ་ ༨ ༨. “ 
པཅན་ལ་བུ་དད་མེད་ལོགྷ་ལ་ཅན་འ དང] ཕམ ལེག་ལྟ་ཧན་ལ་བུ་དད་པཅན་དུབྱང་བ སེགས་ཕམ་དང་བུནམས་ཏ ཡུད་མ་མཐན་བ མངོན་སུམདུ་མཐོང་བས་སོ། །དསན་བསམ་པ ུས་མཤཤ་ུཊཤ་ 

ཅསརིསི༽ སས རེ ཝལ 

སྒྱེས་མ་ཐོག་གི་སྤོད་བའེ་ཤུད་པང་ལས་འཛུག་ཏྟེན་པ་རོལ་ཡོད་པར་བླསཔ་པནི། ཐོ་ཡི་མྲཐུ་སྭུབས་ཞེས་པནས། ཨུར་པྲ་གུབ། ཅེས་པའི་བརྟཏེ། འཇིགཉན་པ་རོལ་ཡོད་པར་བླམབ་པའི་རིགས་པ་གཞན་ཡང་བཤད་པ། བཱོའི་ 
ཐུ བས་གསལ་བ་མེད་པར་ཤིནང་མེ་གསལ་བ ་། དབང་པྱེ་རམསོོ་ཀྱངྷ་ནོ་བམིན་པདྨ་བུན་པའི་རང་བཞིན་ཧན་དུད་འགྲོ་ནམས་བཙྭས མ་བགྣད་སུས་ཏངམ་བསྟན་འརམ་ལ ཞོ་འྲོབུང་བརྩ་མོལ་དྲ་བད་པ་དང་། བ་བ སྤུ 
བརྲ་ཙོལ་བ་ུད་པ་མངོན་སུམ་ནུ་མཐོད་ལ ། དྷ་པརཱ་འཱ་པ་སཱ་བའདིང་སུས་ཀད་མ་བླསབས་པས་སིད་པ་གཞུན་ལ་གམས་པད་བས་པའ་བགཆགས་ཀི་མཐུས་དོ་ལནཧེང་པར་མངོན་ན། །དེའ་ཕིར་འཇིག་ཏོན་པ་རོལ་ཡོད་པརགཔ་པོ།། 
དེ་བཞིན་དྲུ་བ་བ་དེ་དང་དེའི་ལས་ལ་བླསབས་པས་ཝེབ་རྱན་པོན་སེད་པ་གཞན་ལ་གེམས་པདྱས་པ་ད་དང་དེལ་མཁས་པྱརྩ་བུར་བ་ཡིན་པརྲགབ་དོ། །དེའི་པིར་ཡང་འཇིགརྟེན་པ་རོལ་ཡོད་པརྡ་བུ་བོ། །དུག་པའཇིག་ཏིན་པ | 


༦༠༦༦ ༣༦ 9 ༠ྱང*འི 


ཆད་པདླས་བའྲ་རེས་སུ་འབུང 


དཔར སུ་པིཁལཔམངསཉ། དད་པ ཐོགས 


༠ ༠༡༨ > 


མཏོགརྣམ 


པའི་མེ་ཏོགྲ་ནམས་སུས་ཀང་མ་བླསབས་པར་ཁའབེ་བ་དང་འ ཇྫུམ་པ་དཀྱེད་པས།མ་ཏོག་དྲ་ནམས་ཀྱང་སྲིད་ བ་གཞན་ལ་དེ་ལྟར་སྨྱད་པ་གོམས་པ་ལས་འགྱུརོ་དགས་པས་ 


ཟི 


ང མས་ལནད་འྱབངར། །ད་ལྟར་མ་འདོད་ན་ུ་ཞོ་འབྲུང་བ་དགཚ རབས་སྣ་མར་གོམས་འལས་དེ་ལྟ ར་བེདཔ་ཡན་ པར་ཅའི་ཕིར་འདོདཅེས་ཟར་བའི་དེགས་པ་ད་ཡང་སྨྱད་པམ་རགས་སོ། ྦ །དྟརམི་རི་ 


༢༩༡ 


ཙ༥༽ 


།རོལ་ཡོད་བར་འསྟུན་པལ་དོགས་པ་བཅུད་པནི། དེལ་ཞེས་པནས། ་ཡེདཆས་པར་རུ་དོ། །ཞེས་པའི་བརཏེ། དེལྟར་འཇིག་རྟེནཔ་རོལ་ཡོད་པར་རིགས་པས་བླསམབ་པ་དེལྕ་ཆདའཕན་ 


།ཧེད་ངག་འཇིག་རྟེན་ཕ་མོལ་ དཔར་སདརས་པའལ་མ་འདྲ་ ་པར་འདྭ་ལ་དོགས་པ་སྙེ་ཡང་སཱདད། དུདའགོ་སུས་མ་ཐག་སུས་ཀྱངམ་བསྲུབས་པན་ནུ་ཤོ་འཐུང་བརྡ་ཚིལ་བས་སྒྱ་བ་སྲ་མ་ 


པི 


༣ 


པའྱ་རུ་མཚནན། ལེ་ཏོག་ཁའ་ འ། ཇུམ་དང་། ཤ་ཞོ་འཐུང་བ་གཉས མེ་འད་སྣ། དགཉིས་ཁ་དུས ངེས་པ་དང་] མ་ངས་པར་འབྱད་བའ་ཁྭད་པར་དང་ ། ཧེས་འུའི་རྩོལ་བས་འབད་པ་ཡན་བ་དང་། སྙེུས་ཊུའྱི་རི་ལ་བས་ 
འབདེ་པ་མན་པའཁད་པང་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ། པྲ ཁ་འབེ་བ་དང་འཛུམ་པ་ལྭ་དུས་པས་པ་སིད། ཤུཞོའཐུང་བརྡ་རོ་ལ་བ་ལྕདུས་ངེས་པ་ལེད། པྲདཁ་འདེ་འཛུམ་ན་ལྩེས་བུའི་འབད་ཆོལ་ལ་མི་ལུས་ཤད་། ནུཞོའ ཐུང་བ་ 


ནི་སས་བུའི་འདད་ཚལ་ལ་ལེས་པའི་ཕཱརརོ། །དྷེ་ལུར་ཡིན་ཏེ་པྱད་ཁ་འཧེ་བནཉི་མའི་མཐཐ་ཡིན་ཞིང་། ནུ་ཞོ་ཐུང་བནི་འཐུད་བ་པོད་རད་གི་འབད་ཚོལ་བི་མཐུ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། །རུ་མཆནདེ་བས་ནྱ་རལ་པོ་ཆེན་པོཞེས་བོསནས་ 

ླ རིད ཀེད ལ འདིལ གི བཞིཔད་ལ་མི་ཤགས ར་བི རར 

| པརྙན་པ་ལ་ཤར་རྒལ་ལོག་ལྟཅ ནྭ་གིས་མི་རིགས་པར་སྨྲ་བྲ། དེ་ལུ་ནོར་གཏོང་བ་དང་མ་གཏོང་བའི་ཁད་བརབ་ཤད་པ། ལེག་ལའྲི་རམ་སཾ ནྱ་བེ་འས་བུ་དམལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བཤད་པའི་སྒོནས་སྒྱ་བ་བ ད་པའོ། །དང་མན། ད་ 

ྒ ¡ ནས་རྒྱལ་པོ་དའེས་བནས། གས་སང་སྟང་སྦྱནན། །ཞིས་པའ་བརཏ། རྒྱལ་པ" ཡན་ལག་ཉིནཞེས་་བ་ད་མེ་དགེ་བའི་བཤེས་གནཅེས་དླགས་བསོ་ལོག་པའ་ ་བ་ལྭ་དོ་ཞེན་ཅིང་། བསས་པ་དཿ་མྔགས་ཉས་པ་ལ་ ྦ 

| བག་མདུདུ་སྤོད་པའི་ཕྲེག་པཆབས། སམས་དཔའ་ ངཱ བོས་འཇགརྟུན་ཕ་རོལ་ཡོད་པར་སྒྲ་ བའི་གཏམ་ད་ཉམས་སུ་མི་བདེ་བ་སྟེ་ཟོརམ་ཤོང་ནས སྨཱས་པ | ཀྱ་དྲང་སྲོངཆན་པོ་ཞས་ས མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བསནས། ༼ཧོད། 
.ཀྱས་འཇིག་རྟོན་ཕ་རོལ་ཡེདངེས་གསུངཔ་ད་མདཀྱང་ཡོད་པ རྔ་རུ་བབས་བྲནམས་ལྭ་སྨྲ མོནཏེད་པའྱི་རུ 'ལ་ཊུ་མེན་པཿགལ་ཏ་འཇིག་རྟེན་ཕ་ངོལ་ཡོད་པ་འདི་བདག་གིས་ཡེདཆས་བ་ཐར་བོདསམསན། འོན་དངུ་ར་ 


© 
0༩ 


ཙོ ི་དོ་ནིཔབ་ལ་གསར་སུང་པ བྱར་བིན་ཅིག་དང་། འི་ཉིན་པ་གསར་ང རོ ར།གེད་པ་ཅཱུནནོཞས་མི་རིགས་པར་སྨུས་སོ། ་སོ། །གཉོས་བདོ་ 


ཏྭཾ] ནི། ངེ ་སེམས་དཔས་ཞེས་པནས། མཁེན་པརམཛོད། ] ཅེས་པའི་བ དཔསྦརྐྱལ་པ་ལག་ལྟ་ཅན་དྲ་ས་བཏོལ་ཆེབ་ལ་གམས་ གཙང་བ་དང གཏང་བ སྲི 
༽ མ་ 

ཤཱཾ། དོ་ར ལིག་པར་་བོརོ་གགི གགྱི་སྲགས་པ འདབ འདིང་གསརབ་ལོདུ་བབས་པའི་ཉི ཧད སྤེདཅས་མའགོསཔའིཆད་སྲ དན་ལན་དུ་འཇིགརེནྱ་ག་ཕུགསདང་ྱནཔརྲ་གོས་ཞེས་ 

` སྤས་པ། ཧཾ ཌྷུར་སྨྲ་བ་འ འདར་ཤིག་ནོར་གང་ལ་གཏོང་བ་དང་། གང་ལ་མི་གཏོང་བའི་ཁུད་པར་འཇིགརེན་ཡ་རབས་ཀྱི་ལྲགས་དང་མཐན་པར་བཤད་པདྨ་བ་སྟ། ནའ 

ལཱ 


རྣམས་སླར་ཡང་ནོར་འཧོར་པ་ རིག རའད་ཡས།  ནེ་པད་ ད་་གཉིད་བན་ དག་ལ ཡམད་ཡ་མི་གཏོད་ངོ། ངོ། །གམཆགས་ན་གཞན་ཚནོརདགགིདགཚ ག་ད 
ན་སྤེལ་ཡིམཁས ངོ། །དེདག་ལ་གཏདནྷ་སོནི་ཡོད་སམན། དདག་ལནོར་གཏངནནིནོར་མི་ལ༢ ཕ་བར་མཟད་གང་བཏང་བའི་ནོརདཉིད་བང་རངལྔནུརམི་འོང་བས་ཟད་པའི་ འཐར 
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རྐོ །འོན་ཇི་ ༔བུ་ལ་གཏོང མན ནོལན་པ་པོ་གདདག་ངོཚ ཤུས་ཤིང་ལ་ ཡཡད་པ་དང་། ཆོ་རིགས་བུ ནཞིང་ནོར་སྤེལ་ བ་ལ་མཁས་པ་དང་། རྭགྱང་དབུལ་ཡང་གཞནྷ་མི་བུ་ལེན ས་པརའཇངལ་བར་ ཧེད་པད་ 
དུག་ལུ་ནོན་ཤིན་ ནནོརའཕ པཾ། །རབདཱ་དབུལ་ ཡང་ཞེས་པ་འདི་ལ་དྭག་བའི་བཤེས་གཉེན ༈བའི་གསུང་སྨྲོས་ལས ། རྭྱཏ་དབིན་ཡང་ཞས་འྱབ བུང་སྟ། དའི་དན་ནི་ སཱིང་འདིག་ཏནན་ ཁོ 
པ་འཇོག་ རུ་ཁ གཞུནྱ་གི་བུ་ལོན་ངེས་པར་འཇུལ་བད་ཧད་པའ་ངོཆ་ཅན་ལནི་དབང་པོ་མུཕུརབཅུ་དཔེན་པའི་གནས་ཡིན་ ཡངནར་གཏུངརིགས་ཞེས་ལའི་དོནནོ ། །ནོང་གང་ལ་གཏིང་བ་དང་གང 


ལ་མ ནར  ི་ པའོ། གསུམ་པ་ལ ནྱ ས་ུ།་བའི་ཟུ།བཅསས་བཤ་པའྱ་སནས་སྤོ་བབསྒྲད་པ་ལ་གསུམ། མདོརབཉུན་བ ས་ 


ཤད་པ། དྲེན་བྱས་པའོ། །དང་པོན། འཇིག་ཉུན་གཞུན་ལ་ཞེས་པནས། ཨུ་ཞིག་བླསལ། ཞེས་པའི་བརཏེ། སེམས་དབའཆེན་པྱོསྦྱ་རུཌ་བོ་ལག་ཉུ་ཅནད་ལ་སྨུ་བ་བྱ་གད་བིརད་ཀལ་བར་ 
ཚུལ་བ བརྗོད་པནི། དལྟེ་གསར་སང་ལྔ་བརྒྱ་བུང་ན་དའི་བུ་ལན་གསར་སྲང་སྟང་འཇིག་རྟེན་གཞོན་ཚེ་ཐི་མ་ལ་གཞལ་ཟེར་བ ] ལྟ་བ་ངན་པར་སྤྱོད་བྱོད་ལ་ནོད་རྣམ ས་ཤིན་ཡང་དོན་ མད་པརའྱ་གུར་ཏོ། ཁྱོད 
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མུན་བས་གཡོགས་པ་བཞིན་དུ་རང་གི་ལག་པ་བརྐང་བརྐུམ་ཙཾམ་ཡང་མི་སྣང་ལ ། སྐརམ་མང་པོས་བརརྒྱན་པའི་ནམ མཁའ་ཡང་རི་སྣུང་།ཆྲིག་བཅད་འདི་གཟུགསཅན་གྱི་རནདུ་བཀོད་བ་ཉྱེ།བློག་རྣམནཆུངགི་གཟུཌ་དང་།མུན་པ་ནརུང་གི་གཱོ་ 


ཀྱི་གཟུགས་དང་། སྐརམ་ཚམས་ཀུ་ཁུདྱ་ཙི་གཟུགས་དང་། ནམ་མཁའ་མཚོའི་གཟུགས་སུ་བཀོད་ཅིང་། འདཞེས་པནི་ལབ་རྟོག་གི་གསལ་ཧེདད། 


སེ 


༤༨ | ༨ ༦༽༥ 


རྒྱལ 


ལའ 


པོ་ཁོད་ལོག་ཊཱའ་དབང་གིས་དར་སུསནདམཁོད་ 


༢༧ 


སྔུག་བྲསལ་བཤད་པ། 


༤༽ 


ད འདེའདྲ་བ་ རྣམ སཱ་ལ་སྙན་ངག་པྷ་རམས་རབ་རྟོགགི་གཟྲུགས་ཅན་ཞེསྱ་ཀུང་ 


བརྗོད་དོ། །ལས་འདུས་དང་འཇིགན་པ་རོལ་མེད་པརྟ་ལུ་བླ་ནམསཚ་ཤམ་ལ་གངདམལྱ་བི་གནས་དེར་སྙུས་ནས་རང་གི་ལག་པ་བརང་བསྐུམ་ཅམ་ཡང་མི་མཐོང་བས་མུནནག་གིནངན་བུ ཡུག་འཆབ་པའྱི་རུང་གེས་གཡངས་ཤིང་། 
འཁ རོན་གི་ནདན་གུང་བའི་སུག་བྱསལ་ཆས་ཆར་ཝང་སྟ ། གང་བས་ཏེནནས་དེས་རུས་བའང་འཇིག་པའིནད་དང་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་བར་དོདན། ཉམ་ཐགདེ་འདེའི་གནས་ཨུ་མང་ལ་ཕན་བཟ་འདེད་པའི་སེམས་ལྡན་སུ་ཞིག་འཇུག་ 
སེ་བུ་ལེན་ཅི་ཞིག་འཇལ་ཞིས་གདམས་སོ། །གཉིས་བཅོདལ་དུ་མས་ནས་སྡུག་བསྔལ་མོདཆུལ་བཤད་པ་ལ་བྱཔད། ཡང་སོས་ཀྱི་སྡུག་བསྡལ་བཤདཔ། ཐིག་ 


རུའབོད་ཀི་སྡུག་བསྡུལ་བཤད་པ།  ཇུ་འབོད་ཆེན་པའི་སྡུག་བསྡེལ་བཤད་བ ] ཆ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བཤད་བ། རཧཏྱ་ཆེ་བའི་སྲུག་བསྔལ་བཤདཔ། 


བ་ལ 
༄ 


381: 9; (ཚེམ 9 89 


༄༅ མེད་ཀྱི་སྒུག་བསྔལ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡང་སོས་དངོས་དང་། ཏེ་ལྭཁོར་བྱིདམཱལ་བ་ དད་པའོ། །དང་པོནི། མུནནག་ཅེས་བནས། འོ་དོད་འབོད། ཅེས་པའི་བར་ཏེ ། 
དད བ་ཡང་སོས་མུ་སྐྱན་དནས་དཔ་བའི་ཐང་བསོགས་མེད་པས་མུནག་ཐིབས་བོར་གནས་ཤིང་། དྭ འའི་མས་བགགས་པའི་བུབ་དྱག་བྟདུ་པ འའ དར་སུས པྲ་ནམས ཕནདུན་གཅིག་ལ་གཅིག་ 
དགོའི་འདྲུ་ ཤེས་སྐྱེས་ནས་བསྡོས་ཏེ་ལས་ལས་བུང་བའི་མཚོནར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྡུནནས་སྣྲད་པའི་འོ་དོད་འདོད་ཙིང་ཡུས་དུམབུ་བརྒྱར་བཤེག་ནས་ཤི་བན། ནམ་མཁའནས་ཉྱདྲ་ནཱམས་ཡང་སོས་ཕྲརྲ་གུར་ཚོག་ཅེས་ 
པའྱི་སྨ་བྱུང་བན་ལས་ཀི་མཐུས་ད་མ་ཐག་སོས་ཏ་ལངསནས། ཡང་སྙར་ལྟར་འཐྲབ་པད་ྱད་དོ། །དརྒཝ་བའི་གཤེད་མ་འཇིགས་སུ་རཱུ་བ་དག་གཾས་ཡང་གི་ཕགས་པ་° ཤུས་པའི་འདང་པས་ཡན་ལགརམས་བརངས་ 
ནཱས་དཔས་པས་སྣད་ཆིང་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །དེཉྟ་བུའཱིརྫུག་བསྔལ་ཆེན་པོད་ཡད་ནུས་ཡུན་རིང་པོརཆོཏ་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ཉེ་ལུཁར་བི་དནལ་བ་བཤུད་པན། མེ་མུར་གིས་པནས། ཚེ་མི་འདའ། ཞྭས་པའི་བར 
ཏེ། ཚེ་དྭཧལ་བྱརད་པོརབེལ་ཕྭི་ལེགསྱཀི་རབས་བསརིཅིང་། རབ་དདག་ལ་ཕུགས་བཞན་སྒོ་རར་ཡོད་ལ། སྒོ་རེདིནཉེ་འཁེར་བའི་དཆོལ་བ་བཞི་བཞིྟ། མེ་མ་མུར་གྱི་འོབས་དང་། རོ་རྱགས་ཀྱི་འདམ་དང་། 


སྤུ་གྲིའི་སོ་གཏམས་པའི་ལམ་སོགས་མཚོནའི་གནོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པའི་གནསདང་། ཆུ་ཀླུང་རབ་མེད་ཅེས་5ྱ་བའི་དམཱལ་བ་བཞི་བཞི་ ཡང་སོསསྭ་ཡས་པྲ་ནམས་གནས་དེནས་ཐར་བརདཀའ་ཞིང་བྱརལ་ 
ྲགྲེཔཾསཾྣཾྣཾཾཾཚིཚིཇིནཾཾི ཾིེཾེང་ ཀ་ཀ 
ཤྭསཾ། ཡང་བཞུག་པ་ནཱ་ཆིག། དྷ་ཝརཚིག་བཞིན་དུ་གནས་དེ་ལས་ཐར་བརའདོདནས་བྱུརགས་པན། རྡོ་སྲུགས་འྱི་འདམ་སོགས་ཉ་འཁོར་བའི་དྭམལ་བ་གཞུན་དེ་དགཅུ་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་དཀའ་བ ། དཔེ་ུ་བར་མིནུས་པ་དག་ 
ྒ རྒྱོང་དགོས་ལ། དེ་ཡང་ཇི་སྲིད་མི དགོབ་མ་ཧང་ བརྡ་དུར་མི་འདའ་ས་མི་འཆི་བར་དུས་ཆ ལེང་བརྱོང་དགོས་ས། །འདི་དགགི་སྨུག་བསྔལ་ཞབཏུ་བཀྲལན་ཡ ག་མང་དུ་དགོསཔས་མ་སྤོས་ལ། ཅུང་ཐད་ཅོག་འགྱང་འབུང་ 
ངོ་༈ །གཉིས་པ་ཐྲིགནགི་སྔུག་བསྔལ་བཤད་པ་ནི། ལ་ལ་ཞེས་པནས ། ཨོག་ནིཆད་མྱ་གུར། ཅེས་པའི་བར ། དམ་བྲ་ཐུཀནག་ཏུ་སྨྱས་ན་དཔྱལ་སྲངས་གཤིན་རྫའིགཤད་པོ་མངུས་པས་ཤིང་མཁནྱ་པེས་ཝཱན་ཤིདྨན་ 


| པ་དག་ལ་སྐབསཀྟ ད་ད་གཤིག་པ་བཞིན་དུ་ལྔསཀྱི་ཟུར་བཞིའམ། ཟླུར་བ རྱད་དུ་ཐཾགེ ་བཏཔནས ཝྲིག་ཇིལྟར་ བཏབ་པ་ ལྟར་མཚ ཆནོན་ པས་གཤག་ཅ རཀྱ་གྲཿབས། ལུས་གཏུབས་པའིདུམ་བུ་ང་དགྲ་ཏུང་ 


|90 


འའ 


་ 


ལོ །དྲམ་བུ་བྱརར་གཏབས་ཏེ་ཡཱརྦ་རཱག་པད་ཧེད་དོ། །དམལ་ 
ཅི ར་ྷི་ཞིགཔའི་ལསིྦཱཱསཱ་པ་འབའགི་གལ་ཅུ ཐུག་ཀྱང་ 
ནི བཅིགཙས་པནས། ཉོང་མི་འཆི། ཞེས་པའི་བརྙ་ཏཾ། ད མལ་བ་བསྡུས་འཇོམས་སུ་ འར ་ རྣམསུ་ཀྱིས་དམྱལ་ 


་ ལྗགས སུ་ཀིརར་ཡུན་གི་གདོང་པ་ཅན་གཉིས ཉིབརདུ་བཅིར་ཏི་ཐམས་ཅིད་ཡུམ་ 


ཨེ་དབ་ལེདད་ུམ 


ཞནས་ཤང་ ༢བྭཅཱ་འབར་ བ་འདིན་དུ་འཇུག་ག རྩལག་ཐོས བ 
± འཇུག་གོ །ད་ཏ་ཡག་རམ་བ། 


རྒོག་མི་འཆད་པར་ཡངལུས་ཀྱིཿཤ་ཧེསཿ 


མ་འགའ་ཞིག་གིས ོས་པགསོ་པ་བཤུསཏོཤྲནམས་བཏོདསནས་ས པའབའ་ཞིག་་པར་སད་བ་སོགོས་དམའང་པོད 
ཆོོ རྭ་སུག་བྲསལ་ལ།བོར་ཡུགྱྭ་ོད་དགོས་སོ། སའམ 


།གསུམ་པ་བསྩུ། 


བ་དྩས་ས་པའ་སམས་ཏནྲ་ནམས་གཅིགྱང་འདུས་ 


གསལམ་ འབརབའི་སུབྱཀྱི་སཁ་སུསསནསྭཾ་ལགྲུ ཀྱི་སུ་གཞིཡེ་རགྱ་ཕབ་པབ་ལ་གླངལྩེ གླང་ཡྩོག་ 


་ཁ་དང་། ལགས་ཀྱི་རཾ་ རིས་བྱངས་ནས་ཡུས་ཧུམརྦ་ཕུགས་པ 


རུགས་གརུན་ཞེས་བནས། གོག་མི་འདོར། དས་པའི་བཅི། ལེད 


ག་པའི ལས་མ་བདྱ་ཏི་བདུ་ 


དྲ་བཡདད་སུས་པན་ 


༨ 
༤༦༧ 


.།༦།912-ལ ༣ རཾ ༠༦༦ 


༄༅། །བརྟེནནོ། །དག་པ་ཆ་བའི་སུག་བསྡལ་བཤད་པའི། ཁ་ཅིགཅེས་པནས། ཟད་བར་བཏོགས། (ཞེས་ པའི་བར་ཏ། སྤི་པལས་འདྲ་ ་ལ་སྒུར་པ་འདེབས་ཤེང་། ལྷག་བརཐེག་པཆེན་ཕོལ་སྒུར་ 
པ་འདེབས་པའི་ལེག་ཏུ་ཅན་ནམས་ཚ་བའདེམལ་བར་སཱུས་པན། ཝུགས་ཏི་ས་གཞིཡ་རབྱཏ་འབར་བ་ལ་གནྭ་རུལ་དུ་བཞགནས།ཁནསྱཐུདཱ་ཐུགས་ཀི་ཕུར་པ་བྱས་རྭྱ་བྱརངས་བབ་ལགསྐུ་ཊི་བོང་གཤོལ་མངབ 
བསྡ་རད་པརཤས། ཡུག་བྲལ་མིབཟདཔའེདའིས་གཟིར་ང་ཉམཐག་པའྱི་ིནནོ།།ལེགཝཱདདདཔ་ིགེནཔ་ར ་ུརཡོད་ཤིས་ས། །ཡང་རཱགས་ཀིལབ་ལཡ་འབརབས་ཅྱས་ཀིས་ 
ཤེད་སུག་པ་དང་། ལྱགས་ཟངས་ཆེན་པོའོ་ནེང་དུ་ཁྱོརུཁོལ་བའི་ནང་དུ་བྱཧུག་སྟེ་བསྐོལ་བ་དང་། མཚོན་རྣོན་པོ་རབཏྱ་འབར་བས་ཡྲུས་ལ་བླསནནས་དམལ་བ་དང་། སྤྱང་ཀ དང་ཧི་ལ་སོགས་པའ་གཅན་གཟན་ཁྲ་བདང་། 
མང་པོས་མིག་དདྲ་ནབ་དུང་ལེ་ལ་སེགས་པ་དབང་པྲོ་ནམས་དང་། ཤེ་པགས་ཐམས་ཅདྲ་བད་པར་བཉོགས་ཏེརྲུས་པལྲ་ཐུག་པར་ེད་པའི་སུག་བམལ་བརོད་ལས་འདས་པྱ་མོངང། །བདླུན་བརབྱཏུཆ་བའྨ་ཕུག་བྱ་ཝ་ 
བཤད་པལ་གཉིས། དེའི་ཉེ་འཁོར་པའི་དམལ་བྣམས་བཤད་པ་དང་། རབ ཆ་བ་ཉིད་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་བཞི། ཆུ་བོ་རབ་མེད་ཀི་ཕུག་བསལ་བཤད་པ། རོམུགས་པིའདམདུ་ཐུང་བའི་མུག་བྲ་ཝ་བ་ཤད་ ། 


{94 མེམམུཿགྱི་འོབས་སུ་ཝྱང་ ་གིའིལམ་ལ་སེགས་བར་ ད་བའ་སུག་བྲསལ་ ་པའོ། |དང་པེ་ནི། །བ་ཅིག་མེའབཤེས་པནས། ཆད་མི་འ་ བ་བདོབ། ‹ 
། ལ་ྱན་པོལ་ གསར རོ ༡ ལེད་པརབ་ཤད་པས། བྱི་ཡག་བསལ་ དི་ཉེའཁོར་ དམལ་བ་བཞི་ལས: ཀད་རབ་མེད་ནི་རབཏུ་ཆེ་བརྭ་སྤས་པའི་སམས་ཅན་ ༣༢ ར་ཏི ཝརབ་ཤདཔ་ལུར 
གདུངོས་བརྒྱ་ཐརནས་འདོས་པར་འདོད་དྲ་ཉིན་པན། རུཔ་ཡསེདཅས་ཤུབ་བནྒལ་བར་དཀའ་བཅུབ་པའགདད་འཇུག་བནྲ་ཕུགས་ཤི ཊུ་ལྕགས་ཀྱི་བུཧུན་མེ་འབཔནིདྡནོ་བས་ཤྭྲ་ནམས་ དག མ་འབར་བརྱངས་ུ་ 
པད་ནབསཚསཔ་མག་མལབང། །དྷེཝ་བུ སིག བཟུང་བས་སོག་ཆད་པར་མི་འྱགར་རོ། །གཉིས་པ་རྡོ་ཕུགས་ཀྱི་འདམ་དུ་ཝུང་བའི་སྦུག་བསསལ་ 
ར་བཞི ཞིགས། ཤོས་པའི་བརཏེ། 'མང་མཧྭཏཱ་ཆཾ་བའི་དམཿ ལ་བའཾ་སྲུག་བསྲལ་བྱིས་ གདུཝས་པརྱ་བུ་རནས་ འབྲོས་ བརའདོད་དྲ་ཤྲིན་བན། ་ ལྩ་རགསཀྱི་འདར་ སྭ་བའོ་དཧཱལ་བར། 

མ་ མི་གཅདབརྩ་སནས་བའྲ་ུབས་མཚོ་སམ་སེ ༩ གསནས་ སས ཡང་ཞིགས་ཏེ སྣུག་བསལ་ མཆུཿས་བཡེད་པྱ་ཆོ ཆོ་དངོ། འགསུམ་བམ་མ་མུརྫ་མིའོབས་སུ་ 


|95 


ཐམ 3: 1; སག་ 


བསྤལ་དུས་རིང་པོར་མོང་སྱ ། ི་ག་བམ་སབཤད་པདི། ཁ་ ཡང་ གི་ལྭས་ ྱི་མཐུས་འཆི་མི་ཐུཊ་པས བྲལ་བགྱ་ཡགས་པ པརམི་འྱགརརོ། །བཤེཔ་ ་ཤཾའཾ ཊ་ཉོགཔདྨ་ཚུ༽ 
མོལ གན་དགཅེས་ བནས། བུ་ལོནའ པད ཞེས་ ཤས་བའི་བརཏེ། སུབ བེའི་སོ་གཏམས་ ས་པའི་ལམ་དང་། ལཡྭ་གི་ལོ་མཚོན་གས་ཆལ་ཅན་དང་། ཤཤལམ་ལི་སོགས་མཚོན་ 
པའི་གནས དཔས་མུ་ཐུག་བྲསལ་ངི་ཉརཔང་བནི། ཊི གུས་འདུགིང་གཅོར་ངོདང་། ཁཅགྲསུ་གྲིརྣོན་ངོས་གུས་པ་དང་། ཡལ་ལགསྤོ་བ་མགོ་བཅོམ གཡོས་གུས་ཤིང་ 


འོ་དོད་འབོད་པ་དང་། ཁཅིག་གསལ་ཤིངཆེན་པོས་ཡུས་བྱ་རཔསཏེ་དུ་ཊམེད་པའི་མ་ལ་སག་བ་དང་། གཞན་དགྲ་ལགས་ཟབས་བཤུ་བའི་ཁུ་བ་མེ་ལྟརའབར་གར་བདནས་ཁང་བའི་ནངཐམས་ཅདཚོ་གཅིང་འཁྱུན་སླའཔོནེ་བ་ 
དང་། ལ་ལྔ་ཁ་ལ རིས ཆབ ལོག་ ་བས་དུབ་ མོརུབྩཾར་ཏེ མ་ཐག་དམན་པའི་སྒ་འཧིན་པ་གཙོཾམཆུང་ཨུ'ངུ 


གོདལ་བུ་ལནའདདད་འགོ་ཞས་གེདམས་སོ། །ང 


ཀས ༄༧། །ལྷགས་ཀྱི་ཕུརཱ་པ་མ་འབརབ་ལྔ་བརྒྱས་ལུསྲ་བརྒྱངསནས་རདཏུ་བསེགས་ཏེ་སྐིང་ྗརབུཧྱ་བར་ངུ་ཤིང་གནས་པ་དེའི་ཚེསུ་ཞིག།ཏོད་ལ་ཊ་ལོན་འདེད་དུ་འགོ།། རཧུ་མན་པབའི་གནས་དེན་འབུག་པན་། 
དེའིི་ཡྲས་ཐམས་ཅདལ་མེ་འབར་ཏ་ངུ་པའི་སྐད་འདིན་པས ཨམས་ཅནདུ་ཤིས་བཅམ་ལས་ཡུས་མའི་རང་བཞིན་དུ་སོང་བའི་ཕྱུག་ བསསྔལ་ཆེན་པྱོ་མོངབརྩགརཔ་དེའིཚེ་གཞན་ཚྱིས་དེས་པའི་ཆིག་གི་ ལན་ཡང་སྨྲ་བར་མོནུསན། 
བནས་སབས་དེའིཚསུ་ཞིག་ལོག་ལྟ་ཧནྱོདལ་ཐུ་ལེན་འདེད་ཅེས་གདམས་སོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བནོ། ཛེ་ཡུགཅེས་བནས་། དོཚ་ཇི་ལྟར་བེལ་བུ་ལོན་བཅལ། ཞེས་པའི་བར་ཉེ། སཱར་རྒྱས་བརབཤད་པ་དེྟར 
མདག ་ཤས་གཟེན་དང། །གས་ད་བིས་གླམས་ཏ་ལསབས་དབའཇིག་ེནཔ་ོཔ་སེད་པར་བ་ཅསནས་།དམཆོག་གསམ་ལ རཔ་འདེབས་པྲ་རམས་ཤི་མ་ཐག་སྤིའླ་རཱགསུ་འོགྭ་བུང་སེ ། དམུལ་བར 

་བན་ཆ་གང་གཉིས་ལས། གང་བའི་སུག་བསལ་ནེ་འཁགརོམ་ནད་དུ་བུ་ཡུག་འུབ་བའྱི་རུང་གིས་རབྱང་བདས་པརྱ་གུར་ཅིང་། འཁུན གུ་ཡངའིན་པར་མིནས་པར་རུས་པའདདུམ་བུབྱར གི་སཱ་ཡུག་བསད 
མོད་པྱ་སོང་ཞིང་ཕོངས་པའླི་སྨ་འིན་པ་དེའི་ངིསུ་ཞིག་ལོག་ལྟ་ཅནྱ་འོད་ལ་ནོརའདེད་དུ་ཡིང་། ཆོ་དགལ་དུ་སུབ་ནས་གཤིན་རྗ་གཤེད་ཕོས་བསད་བརླ་གུར་བའམ། ལྕགས་བསུགས་བཅང་འབར་བའི་ཡེས་ཚག་པའམ་། ཤ་ 


༤ ེ་ཡི 


.༄);1; ཧ་ ; 


9 བྷ ད་ཁཱག་རྣུམས་ཀྱ་དངཁྱིལ་སོགས་པས་8ྱར་བན་སུ་ཞིག་ཁོད་ལནོར་སློང་བའི་སྡུག་བསུལ་རྨོང་། དེ་ལྟར་གསོད་པ་དང་། གཅོད་པ་དང་། གཤེག་པདང་། བརྡེག་པ་དང་། སག་པ་དུང་། གཞོག་པ་དང་། བཛུང་བ་དང་། གཞི་ 
པའམ་འབིགས་བསོགས་གནོད་བཟངབོསྤ་སྟརགུ་སྣག་བྱསལ་བར་མཆད་དྲུ་མོངན། དེངི་ཚེཇི་ཚར་ལོག་ཏུ་ཧན།ཏོདང་ལ་ཐུ་ལོན་བཅལ་ཞིས་གདམས་སོ། །ལྔ་བྱ་རལ་བོད་ལག་ཏྟ་ཞི་ ་ནས་སྡོད་རུདུ་གྱུར་པ་ནཆས་ 
] བསྟན་པལ་གསུམ ] རྒྱལ་བོ་དྲྭ་དམུལ་བའིགཏམ་ཏྲོས་པསའཇིགསནས་འགོ་ལྟའི་སྟེ་དནའགྲོརམ་ཏྟེུང་བའི་ཚེས་སྟན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ། སམས་དབའཆེན་པོས་དེལཆོས་བསུན་བ | རྒྱལ་པོ་དེས་བཀའ་བཞིནདུ་ ། 
བླསྒབས་བའོ། །དང་བོན། དོནས་རལ་པོ་དགེས་པནས། བཤད་དུ་གསལ། ཞེས་པའི་བར ། སེམས་དབའཆེནཔས་དྭ་ལྟ་བུར་ཆོས་བཤད་བན། རྒྱུལ་པོདེསེམས་ཅན་དགྱལ་བའི་གཏམ་འཇིིགས་སུ་རུང་བ་དེ་ཐོསནས་ 
ཡིདམོདགའ་བྩ་གར། ་ལོག་བརྟོལ་བལྔ་རེསསུ་ཆགས་བནི་བཏང་། ལསྦ་རཱ་འྭབས་དཔའཇིག་ཏོན་ཕ་ལོལ་ཡོད་པར་ཡིདཆས་བརྡུ་གརནས། དང་གངཆེན་པོད་ལ་ཤུག་འཚལ་ཏེ་སྨྲས་པ། བདག་ཏེདཆན་པྱོའོད་ཊིས་ 


ཇི་ལྟ་རགསུངབ་ལྟེརད་མྱལ་བའི་སྡུག་བསྡལ་བཤག་གིས་ཐོས་ནས་ཡིད་ལབསམས་པེན། བདག་གི་ཡིདའི་འཇིགས་པསྣ་ནམ་པརྨསག་སྟེ། སྲུག་བསྔལ་དེདག་བདག་གིས་ཇི་ལྟརགྱོང། །ཇིཉྟརབཟོད་པར་གྱར་སྟམ་དུ་འཇིག ཟླ 


༢སྩ ༦་ །པའྲི་ནམ་རྟོག་གིཡས་བདག་ནི་བགས་པ་བཞིནདུ་གུར་ཏོ། །སཱརབདག་གིསམས་ལྟ་བངན་པའི་གསང་དུ་ལྷུང་བཅུ་གྱཆིང་། ་སང་དག་པའི་ལམ་ཡུན་རིང་པོརམ་མཐོང་བར་གོགས་དན་བའི་ 
དབང་གིསཆད་བརྟ་ཉ་བངན་པའི་ལམ་སོང་བ་འདིལ་བདག་ཏིད ན་པོཏདྱཀྱིས་བདག་ཐུགས་བྩེ ་བའི་གནས་ཨུ་མཐོངནས་འདིད་ཤོན་ཏི་བདགདག་པའ་གནས་མུ་འཁྲིད་པར་མཛད་པསན། ཐུབ་པཏོདན་བདག་གི་ 
མགོན་དང་སྐྱབས་ལགས་སེ། །ཉིམ་ཤར་བསམུན་ནག་བསལ་བ་བཞེནདུ་བདག་གི་ལྟ་བ་ངན་པའི་མུན་པ་ཐུབ་པ(ཧོད་ཀྱེས་བསལ་བསན་ བཀའ་དིན་དང་ཐུགས་རྔ་མཆུངས་པ་མེད་པརཆེའེ། །དྲ་བབས་གང་གེས་བདག 
ངན་འགོར་མི་ལུང་བ་དའད་བའི་ལམ་བཟམཔོ་བདག་ལ་བཤད་དུ་གསོལཞེས་གསོལ་བ་བཏབཔོ། །གཉིས་པ་སམས་དཔའཆན་པོས་དེལ་ཆོས་བསྟུན་པ་ལྔ་ལ། མདོན་མཐོ་བླསབ་པའི་ལམ་བསུན་པ། ངེས་ལགས་བ 
པའི་ལམ་བསྟན་པ། ཐུམས་ཅད་མཏྷེནཱ་པ་བསྒྲབ་པའིལམ་བསྟན་པ། ལམ་གྱིརིམ་པདདག་སྣཱནངག་གིཆིག་སྦྱོར་ངོམཆིར་བས་བརྗོད་པ། སམས་དཔའཆན་པོས་གདུའ་ཀྱེའི་དོན་མཛད་ཟིན་པན་རད་གནས་སུ་བྱོན་ 
བའོ། །དང་བོནི། དེནས་བདྲ་རུབ་སམས་དེབས་ཞེས་བནས། འབངགིང་སོང་། ཞེས་པའི་བར ། དེནས་བངཆུབ་སམས་དཔས་རྨལ་བོད་དམལ་བའི་གཏམ་ཐོས་པས་ཡིད་མི་དགའ་བརྩ་གར་ཏེ། ཆད་ལ་ལས་ 
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ོད་ཱ་བདང་པོ་གརནས་དམ་པའི་ཇོས་བླབུས་པའི་སོདོུར་པརོཐོངནསའཇིག ཉེནན་ཕ་བུ་ལ་བྷཿ་བདང་། སློབ་དབོན་སློབམ་ལ་སྙིད་བ་ བུ་བཞིནདུ་རྒྱལ་བོདེ་ལྔ་ཁུགས་བཅེ་བྲས་སེམས་དབའཆེན་པོ་བང་ སཱ 
ཉིད་ལཾ་གདནས་བོན་པའ་ ལམ་བཟང་པོ་དེ་ཉིདལ་འྲིད་པའི་ ཤིརདུ་འདྷ་ཏརྔ་རེས་སུ་བསན་ཏོ་ དེ །ཇི་ལྟར་བསྟནན། ཐོགམརྭསེས་ཤླུ་དུང་དུལ་འདེད་བན། ཡན་ཏནཐམས་ཅདྲ་ཊི་ཚུ་བ་དགེ་བའི་བཤིས་གཏེན་ལ་ལག་ 
ལས་པས | ཆན་ྱི་ཧལ་པོ་བྲངརུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ བ་དྱགེས་པའ་པམ་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ལ་དགའ་བརྣམས་བཞིན་དུ་ལམ་མནོར་ བརྭ་སོན་བའིབཤེས་གཉནདམ་བྲ་མལ་བཞིནད་བཿནཏཆབརྦ་རོམ་ བའ རྒྱམ་དོར་ལ་ 
མ་ཏན་པ་དགི་མོ་དང་། བམ་དདག་གླི་བབམ་མཆོགཅུ་ཤོས་ལནུལ་བཞིན་དུ་ཉེན་ཏེ། དཔ་བ་དོནཆེཞིང་ཆེད་དཀའ་བདང་། རིང མི་གནས་པའྲི་རུལ་བསུམས་ནས་འབུསས་ནམས་ཏཱིསུ་མཚོན་སེམས་ཅན་ནམསལ་ 
མིང་ཇའི་དདུལ་དང་ཝུན་བར་ུས་ཏེ །སོུག་གཅོདཔ་སོགས་རིདགེབཅུཿ་སངས་ཤིངདག་བོ་བུ་སྲབས་ཤིགཆིག་ནབའདལྔསོནྱ་གི་ཡིགྷ་རིངལང་པོན།འབངས་ལ་རངརུལ་ཉྙིང་ང་ཛན་བསྟན་པ། །ཞེས་འདུག་པ་ལྟརན། 


འབངས་སོགས་གཡུ་ཤྣམས་ལ་རང་གི་སྤོདནུལ་སྡེག་སྤོང་དགེ་སྦྲབ་དང་ཐམས་སྟིང་རྔ་ལནཾ་པ་ཐེག་པཆེན་པོའི་ཡམ་བསྡན་པར་བ་ཞེས་པའོ། །འགྱུར་གསརངུ་། རངགིའབངས་ལའརཚུལ་བཞིན་བཅི་བསྟ་ཞེས་ སཾ 


200 


?0¡ 


༄༅ 


བཅོས་སོ། དོདོསྤོས་ོ། ། །གགས་ལྡནཞེས་རྱལ་པོ་ལ་བོས་ནས། དྷ་ལ་དཔེད་པ་དེནི་ངན་སོང་གི ོད །༽ 
འགོ་དང [ལས་འབུས་ལ་ ཿ* ཤུ་དདཔ་ བྟན་པོ སླུ་བུབ་ པརདཀའ་བཅསར ཞས དཔ་མས་ཐུཿ ཁིིརིརའཚོཚ་ གླི་བཀགན་ ཞུར་བཟུང་། དང་པར་ པང ཐསནད མཆོགཔ་གབས་ 
རྣམས་ལརྲི་ནུསུ་ཕྱིནི་པཧེད་ དབསགོཿ ཀྲུཧྭསྨན་ལམ་ ་དི་མ་མེད་པས་འཆེམས ་སུརཏེ། ལུསོརྟེན ན་འདི་འགགས་མོ་ཐག་ འིདཔང་པེ པར་ཕྲོད་གསེ་ང སཧན་རིན་ " དི ད་ཆོས འཕར དརནི་འོད་འབརབ 
རར བིབ ཟུམ དང བས་ད དཔལ་མོམའངོན ི་ོ 

་པ པཔ དྭ་ཧལ་རྣམ་ས་ཀྲ་ ་ཡན་ཞས་པ་ 
རྫི ིཾིཾིཾཾིརིཾཾཾོོོི་ 


ནསུ 
ཛི རྡའའྔ་ གསུ་ཏེ་ 
དད་པོགསུམ་སྡནིཆོས་རྒྱལ་རྣམས་ཀི་མཇུད་པ་དང། གགས་ལནེས་ ཞ་པ ཡང་ད ས་ས 


སྨ ཚེས ®| ༣༠༠༦ 


འགྱ་རགསརདུ་ཡང་འདེ་ རྭ་སྤར་ཏེ། ཅགཅོས་ཡིད་བ་་་ང་ 
ཞེས་སེམས པའ རྒི ཙརས་པ་ 


202 ¶ མངོན་མཐོའི ིཅུ་བྲུབ་དགོས་ཞེས་ རྒྱལ་བོལ་གདམ༥ས ་བ་དང་། ཚིགས་པོདོམོསོམསདཔའཆོན་བའ ཏད་ྱིམཛདརྨུལ་ལ་ པྱ 

ྦ ང་དཀའིསར་ རྩོས་རིངྐདུ་སཱངས་པ་ལས། །རྱ་ དབང་པོ་ གྱི་རྟ་བབས་ཅན། །{རཾན་ཆེན་མཆོག་ མཆོགའཔརརྲིལ་ 
ཚོགས་ལ་ བླསབག་པས་ཆངས་ གནས་སྲུ་དུས་པ་ཡིན་ ས་སྙོན་པ་ལཾ་ རརོ། །གཉེས་ པ་ངེས་༢ེགས་ད ༨ འི་ལམ་བ་ སྱན་པའི། ` དབིུ་ཧོས། ༩ ཤེས པའི་བར་ཏེ། སེམས་ དཔའ ` ནཾ 
ྲ སྒྱརལ་བོད་ལྭ་སས ཞིང་གི་ལམ་བསྟན་པན རྒྱལ་པ།ཀཱོད་ལས་ ག་ལ་ ཡིཾདཆས་ བདེ གས་ ངེ་། དེ་ལ་བ ཟེ གས་ཚ ༣ྣམསི་ གནས་ཡུགས་ཏ རཱོགས་བའི་ཡང་དག་ པའི བ་ལ་ཡིད་འདིས་པརྦ་བིས ཤཾེ། བྲར་ ྦ 
བའིལམ་ལ་གཤི ཤིས་པ བོ་མཆོགྣརམས་གང་ལ་གནས་པའ་ ་བ་བཟང་པོ་ད་ལ་གན་ སཱ ཏི] ཧིས་པ་དཀའ་ དཀར་བདུད བོ སྤཚི་ ཆུ་རོལ་མཛེས་པ་པ ་པཞེསབབ་ བྱ་གུང་འཕན་པའི་ལུགས་ལས་ འྱུངུང་བ་ རྟིན་འབུལ་ཆེ ་མེད་པར་ལྟ་པའ་; ཁ; 
ཆད་ལྟ་སྔོམ་ལ། དག་མ ེས་ཏན་པཉོང་བེན་ ལ་དང ཉིན་ད སྦྱང བ་ཆར སཱ་ཉིད་ངས་པར་རྟོགས་པརྡ་བིས་ལ། དན་ཁོད་ཀིས་ལུག་བྱ་རུཌ་ཁཾམས་ཀྱི་བསྲེབ་པ་ལ་བཏེན་ནས་ལྷག་པ་ བླ 


རྔ 
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པོ །སམས་ཀྱདགུབ་བ་དང་། དེལ་བཉེནནས ལྕག་པ་ཤེས འབྭ་ཀི་བྲསབ་པ་ཡང་དག་པའྟི་ཝ་པ་དོན་དམ་པའ་དགེ་བ་རྤུད་ལ་བྱ་སདནས། ཚོ་འདི་དམནསཏིམ་མེད་པར་རབྱ་འབྱུང་བརམ་ནུས་ཀྱང་། 
རྒྱལ་པེའིརྲུལ་གྱིས་ཐར་པའི་ལམཏུ་འགོ་བར་འདོད་པར་ིས་ལ། ས་ལུག ས་པས ཁྗམས་པ་ཡང་དག་པ ལ་བདན་དམ་པ ངབ དེ ི་ རོ 
འཕང་ཐོབ་པའི་ལམ་དུ་འགྱར་རོ། །དེ་བསན་འཁོར་བ་ལ་མཆགས་པར་ཐར་པ་ཐོབ་བརྲབ་བའི་ ་ཕེར་ཐའ་པའི་ཡོན་ཏན་སྨྲབ་པ་དཔིག་སྟ་ནོར་གྱཾ་སྙིང་པོན་བེས་ཤིགཅེས་གདམས་སེ། །དེ་ཡང་གེད་པའོ་ཟང་ཟིང་གི་ནོཿན་ 
མུག་བྲམལ་གིཆ་བ་ཡིན་པས་འཕུགས་པདྱགས་པའི་ནོར་མིན་ལ། རྒལ་བདྱགས་པའིནོརནིའཕགས་པའི་ནོར་བདན་ གགས་པ་ཏེ། བ ཤེས་སིང་ལས། དདདངྡ་རུལའིམས་གཏེངདང་ངོས་པདང་། །དེམདངོ་ 
ཆེ་ཤེས་དང་ཁུལ་ཡོད་དང་། ། ཤས་རབནོར་བདུན་ལགས་པརཐུབ་པས་གསུངས། །ནོར་གཞན་ཕལ་པ་དོན་མ་མཆིས་ཏེགས་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །གསུམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁྲེན་པ་བསྒྲབ་པའི་ལམ་ 
སསས་ བདག་ད་གས་པནས། ཕན་པ་སྤོད། ཅེས་པའི་བར་ཏ། དྷེ་ལ་པལས་འབུས་ལ་ཡིད་ཆེས་དང་། ཆསྣ་ཚམས་ཏི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པདྲ་གསནས ལམ་བསབ་པ་གསུམ་ལ་བླསབསན་ངས་ལགས་ཐར་པ་ 


༦༦༦) /༣(® ཁྱ 19 89 


2༠ ¶ ཐོབནུས་མོད་ཀུང་། དེ་ཊམྲ་ཅིས་གཞན་དོན་རྱ་ཆེན་པོ་མི་འགྲུབ་རིང་། རང་གི་དོན་ཡང་མཐར་མ་ཕིན་པས་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་མཐར་ཕིན་པ་ཞིག་ཧདན་ཐེགཆེན་དུ་འཇུག་དགོས་ལ། དེའི་རུལ་ནི་བདག་ཉིད་གབོར་བའི་ 
ྦ ུག་བསལ་མ་འདུཔ་དབའིནདུགཤན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ག་བསམཔ་ད པེ་འདོནངང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཕ་མ་ དིན་ཅོན་ཤྭ་སྟག་ཡིན་པ སུ་དེདག་ལ་སམས་སྟམས་པ་དང་། དེན་དུནནས་དེན་ལན་དུ་ 
ཕེནའདོགས་པ་བའདོད་པའི་ཧེང་ང་ཆེན་པོ་དང་། དེས་ཀྲུན་ནས་བླསངས་ཏྲོ་ངརབྱཀྱི་སམས་བསྒེད། སམས་དེས་ཀླུནནས་བསསངས་ཏ ཡིན་པ་གཏོངཔ་དང་། ཆུལ།མས་བརཏན་ཆེང་དབང་པ་རབྱངུ་སྡམ་པ་སེགས་པད་ཤེན་ 
ྒ དྭག་ལ་བསྲབས་ཏེ་། ཡུལ་ཀྲིམ སྒུ་ནམ་པར་དག་པ་དེའི་མྤབས་ཁོདཚེ་ཤེམ ༣་སྣུག་བསྔལ་མཆྱཾང་ཞེང་རང་གབསདནམས་ཕར་ཤན་དྲག་ག ་བྲསས་པྱ་ཧ་ཆེན་པ་བས གས་པས་སམས་» ན་གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་ནུས་ཤེང་ |ལྕག་ 


པརྡ་རྐལ་པའི་དཔལ་ཟིས་གཟི་བྗཅིད་དང་ཝུན་པརྦ་བུས་ལ ། .; རང་གི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའ་མ ཇིའ་བ ཤེས་ཀྱིས་གཅོས་སྤེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་དང་མཐབན་པའི་བཀའ་ཁམས་དགེ་བ་བྲཧའི་ལས་ཀི་ལར ་འབྱུ་གསལ་ 


སི བར་ཧོདཔ་འུན་གི་ཡད་དུ་འོང་བསྒྲགས་ཏེ ། ཀུན་ལ་གགས་པ་རྟན་པརཔླ་བས་འགོ་ཀུན་གྱི་སྲུག་བསྔལ་བསལ་བརབའོ། །དེ་ཉྟར་བསན་ངངགེ་དོན་ཡངའགབ་ལ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པྱ་རལ་སུས 


- 
༤ 
༤༽ 


༩༦༠༠ ༣ ཀ ཇར !! 8:26. 


པའི་བརཏེ་ དེ སམས བས་རྒྱལ་ ཅི་བོད་ལ ཚད ་མ་ཆགས་ སིི ཟ་ བ་པར དངོས་ལས་འབུས་ལ ་ ས། ལས་དཀརནག་གི་ས པས་བ རེ་ ་དང་] 


འཁོར ཡ་ས་བ་བསེདནང ས་ལམ་བསླབ་པ་གསུམ་ལཱུལ་བཞིན་དུ་སྲོབ་པ་དང་། ཧམས་སྙིང་ང་བང་ཆཱུབྱ་ིས དནསྱ་ཆལ་སུས་ཀསྤོད་པ་ལྭ་སོབ་པར་འདོད་པ སྒུལ་པོ་དཇུས་པའ་ལམ་དང་ 
པོའི ་པོ་ཤིང་རྷ་བྲ་ཟང་པ་རི རོ་བ ནས་འདོད་ ཨུ་འགོ་བ་དང་འ པས་བཀུར་སྟེ ཤམས་ཅ 
ྒ མཁེན་བ་པ། སོ རད དི ¦; ཏའི དྲ ་ ཡོན་ཏན བཅུན 
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བེད་ 
རྫོགས་སྨིན་སྤངས་གསུམ ྱིས་བསྔུས་པའི་བསོདནམས་འདོད་པའི་ ཤང་རྟའི་མད་ཧྭེ་སྭཾ ཤིང་དང་ལྡན་པ། རི 
ཅཱ ཏའ་ ག་ག དོ ་ 


ཡིད་འོད་གྲི་དམས་པའི་སྩམྱ་བིས་བླསས་ པའི ཤིང་རའི་འ་བོར་ལོའི་མིག ལྡན། ས་ཏ. ོ འི རའི ་པ ཀྲུ འོ བུང ཤའ 


ཧན། སོ་སོར གཔའ གེས་རབ་ འབཅབེ། སལ་བ། མྱུར བ། ཟབ་པ་དངྲ་དན་པའ 


འཇིན་བའི་དེ གཉན་དབལ བབ་པ མའྭན་ཞིད་པཾ ཕཾརོ་མོ་ཌ རྡོག་པའི་ ་གོགས་ མངོས་པསྩརན པེར 
ཤིད་ཅན། གབ བས་གཉིན་ ཀྲད་བག་པ་མིད་པརྩ་རུད་མ། ཞངདེས་པ པརའགྲོ་བ ་ སམས་བ སག བར་བ ། ༨ མཁསྱི་ཀི་གེའ་རྦབུ ཀུང ཏེར 


། པས་མི་སྙན་པའ་སྒ་ནམ ཡོངསི་འཅིནཔོ། གདུལ་པ་སོ་སའི་དབང་པོདཔའཆེས་པར་སན་ པརསྤ བས་ཡིདདུ་འོ་བའི་རིགཟབ་པའི་སྨ དངྡ་དནཔ། ཚ་འདིའི ཚོགས་ལཆགས་པནས་ 
པདོད་འད་ ལེདུནརདྱ་སཀན་སུང་ཤ ང་ བྲ ྐང་ལྟོད་ ཉསམགེ་ལསཤིངཏའི་ལའ་འགྲན་པས་འཛམ། མཧ་ིནཔའཡི་རིང ས་པར་འ ས་བྱརུ་ཤེས་རབྱཏ་ 
།མཚན་མརའཛིནེ་ པའི་བའ་ རྒྱལ ་སྭས་ཀྱི་སྤྱོད་ དཔའི་མི་ མཐུན་པོ་ མ་ངན་པའྱི་གྱ་གུ་ ཐམས་ཅད་སྲངས་པས། རྒྱལ་ བ་དྱགས་ པའིགཞུང་ལམ ་དང་ ར་བགོད་པ་ལ་ཐོགས་པ་མད་བ ད 
སྔུ མས་ པའི་རྟགས་ བ སྱུ་བཞིས་སམས་ཅན། ཡི་ད ཉིཔལ་ྨུན་གང་ཡང་མདཔར་ཧཱ རྭ་སྙན་པར་གྲགས་ པའི་རུ་མཚོན་འུར་བ། ས་དང་ལམ་དང་ ཡི་ཐམས་ཅད་ཉཞོ་མདཔར་ཐམས་ཅདམཉེན་ འེ་ 
གནས་སུ་ ཟུ ་ ྦ ༽ ཞིབ་མི་གནས་ ཧྱ་ཝན་ལས་འདས་པའི་གོའཕང་ཐོབ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ང དཆམ་ཕད་ཧེད་པའི་ཡིད་བཞིན་རྱི་ནབུའི་ཏོག་དང་ ན་པའྱི་ཧལ་མཚན་མཐོ་བ ། སཔས་ ། 
རྒྱས་གྱི་གེ་འཕང་བསྒྲབ གསའི་བང་ས་དགང་དོས། མཐུནྱ་ཉེད་ཐམས་ཅའི ང་བའི་ལམ མམ། བཀཞོན་པའམ ། ཐེག་པཿ པའི་ཤིང ལ་ཤོན༔ འང་དང་གཞན་ཁྱེ་དོན་ཐགྲུཿ 
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208 མྦ་པཤིན་པདྡ་ཧེད་པ་ལ་ མློ་རོངས་པར་གསལ་བར་སྤྱོདཅོག། རྒྱལ་པེཀྱད་ཀྱིས ེ་སིཔ་དེ་ཏུར་བདུན། ༈ ོདནམ་ མ་ཡུང་དུལ ་བར་ཡེང་ཡ་མེ་ ` ཅུང་ངོ། །དྱལ་བར་མི། ཉུང་བཿ བཾ མ་དུམ་ བདོད བོད་ད བའི་ཆ རྒུད་ ད 
པམྤཐའ་དག་ལས འདས་; } རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་ འི་པ་ །པང་དུ་ བིན ས་བཅས ་གསུམཆོས་ཀྱི་རུ༢ ལ རུཊ་ལག་འཕད་ོབ་སཡ ཡིད་བཞིན ནི་རབ དགས གྱི ཤིང་བཞིནདུ་འབད་རོ་ལ་དྲ དང ན་ ད 

ཏོགས པསམས་ཅབམས་ཆབ་རོས་ཅི་མུདཾས མ་པ་དབེདཔ་བའྱུ་གར་རོ། །ཆེགས་བཅད་འདེ་དག་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ བོདཔའ་བོས་ཐེག་པཆན པའི་ལམ་ཁྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྔཾགས་པ་ཤིང་རྟུའི་ 
ཐཾ ཛི ུ་བཀད་པ་གོ།སཅན་ ན་པ ཡུལ་བུང་དོཿ ངོམཆ མཆར་མདདུ་ཕུང་ བའོ། །ལྔ་བསབས པེན་ོས་གྲ་ ་ ་སུ་ ཅོན་པནི། དེ ས་བདག ཉིད་ཆེ ན་པོ་དཾས་ 


གསལ་བའེ་ཉི་ ཉི་མ་ཤར་བྲས་ བསལ ནས་དེ་ལ་བདེའགོའི་ལས་ ཡང་བ དེིདདུ་མི་སྣང ཅུར ། །€ ས་པ་སྟ ། དོན་ན་དངས་ཟནེ་ ལྟར་རོ 


ཨཾ་བོས་ཀོ་བས་ པན། དནས་ རྒྱལ་པ ཡོད་འཇྲིག རྟེན་པ་ལོལ་ ཡོད་པའི་དོན་ཡང་དག་ ཏོགས | ཡང་ད ་པའི་ཉེ་ བའི་སེམས ཧཾཉདནས ། ། རོ པོ དང་ } ཡྭ་ ་དང་ 


།འཁོར་གྱི་མི་དང་བཅས་པ བ་དང་། སོམ་པ་ལའད་གཞོལ་ བརྩ་ཐུརཏོ། །ཞེས་པ་སྟེ ། སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཆོས་ཇི་ ར་པསྟན་པ་དེ་ལྟར་རྒྱལ རྒྱལ་པོ་ཡན་ 


་པརྱགར་ཏོ། སུམ ས་ཏེ་ག མས་བ དྭེལ་བ ་པྲནས། ༼བཅོད་པ་ 
་ལ་ཤུགས་པརྩ་ཐ སཾ ད ་བནི། 8 ིཞས་པནས། རྫད་བདི་ཧའོ། |ཞེས་ 


རྭཔཱེན་པ་དང་། 
ཞིནདུ་བ བསླབས་ཏི་ ཆན་པ ལེམ་ལ་ཞུགས 
ཆོས་ལ་པསལོསའི བའི་མི་མཐྡུན་ཐོགས་ལང ག་ངོ ཀྱི་བཟོད་པ་བསྐྱདཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དེ་ བསན། 
རེ ནི་ཚདི་དགེ་བྲ་ཆ་ ་བམ་སྐྱེས་པ་མེ་བསེད་ དཔད སེུས་བླ་ན་ སན བད ངལ སན 
སཿ  ཙཙང་་ 
ས་སམསྱ་འི་བཟོད་ བཟོདཔ་ཇི་ལཱརབསེད་པར་མཛོད་པོའི་རྣམ ་ཐར་བཟང་པོ་དེའི་རྗེས་སུ་བགྲེབ་ པ་པ ཱ བཞིན་དུ 


སེ ༩འམ་ 


ཆོས་ལ་ང 


2[0་ 


ཡོངས་སྐུ་ཛོགས་ 


པརམཉན་པ་ནི་དད་པ་ཡོངོས་་ཇོགས་ 


བར་ཤེད་པརའྱ་བར་རོ་ཞེསྱ་ཀྱང་སུང་ ། དང་བའི་དད ཡིདཆེསྱ་ཉི་དད་བ་ དང་། མངོན་འདྲོདི་དུ་པ་གསུམ་ ། 
མོ་\ ནདད་བ་གསུ་པོ་དིའི་ཡུལ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ བདོ སང་བཞེས་ཀང། ད ཙཾ ཧཱ བིབས་ བུ སྲི དཔ གཡས་ས ་ལམ་འཐས་བུ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའ་ཡུལ་ 
འི རབར་ཤེད་འོནྡ་ནམ་ངོགས་ཡོར་བའ་དསོགས་དབང་པོ་ཝའི་ཉམས་ལ ནན་བའི་སྐབས་སུ་ གུས་པ དའ ས། 


ཆུའུ | 
།[ལདེ་དག་ཞིབྱཏུ་ ཡན་ ཏུ་རྒྱཆ་། བས་ཡ་ ། 
ནྲ བྱར་རོའེ རོ་ཞེས་ ཡུང ར་བར་བ། །དཀེ་བའི་བཤེས་ ླ 


ཤིད)ེནཔོྣམ བསར དེཿ པས་སཾ། །སྔར་བཤད་ ¡ 


ན་པའིཆོ། ས་ཐོས་དགས་པས བའི་ཆ རེ 


ཤོན་ལ་ཆུལ་བཞིན་དུདཧད་ པ་ ནས་ཆོས་མགོན 


སྭ་དགས། 
གེམ བས་བཛི། ས་ས། 
] གཉན་སས་བ་ལས་གདམས་བག་ཏན་བ་དང་ 


་ད་ ་ 


པ་འ་ཆཆབས» 


གསས 


༄༅། །པ་དེ་ལྟར་སྐེས་བུ་ དམ་པྷ་ནམས་ནི་ཡང་ལ་བཅསྭ་ཐབཿ ཐབསྲ་ཤས ཀྱང་བཟོདཔ་གོམས་བསློ་བོས་སྲི་འོ་བོར་ ཨིབློ་བ་ར་བླ༡སྲ་བབས་ཤེད་པ་པོ་འ པོདལ་ཕན་པའིམན་ངག་ཏཱ སྟོན་པར་ཀེད་ཀྱི། ཆིགཆུབ་པོ་ 
སི་སྨུལོགས་སྒུས་བུ་དམ་ པླ་རམས་འི་ཉཱོན་བྲས་གས་པ་ང དང་། _ བཟོད་པའི་ཡེཿ ནཏན་བསགས་པ་ལ་ཡང་ བཛོད་པ་ཧུའོ། སོཞིང་ཡིད་འུུང་བརྭ་བས ནྱ་བུརདུ་ལེགས་པའིལ མ་ལ་ཤོགས་པརའ 
ཤིར་སྐྱོ་ ནི ཞིང་ཡོད་འུབུང་བའི་གཏམྲ་བ་བ་ལ་ ཡང་བརྗོད་པད་བའོ། སྐྱོ ཞིང་ཡིད་འྱབུང་བརུ་གསན་མུར་དུ་ གས་པའལ མ་ལ ཤུགས་པཔ ༣ྱྱར་བྲན ཀྱ་བགའ་བོད། ་བོ་དང་ ། ༅་ 
གཉིས་དང] ག་དུས བྱས་སོགས གས་ལིཏུགཔ་ པདོན་འགོའ གསལ་བ སྙན་པསཆ་འདི་ དེའླ་བ་ག། སཱིད་པ་མཐའདག་ལོ། ཞིན་བསག་ནས་ ཐར་པའི་ལམ་བསྤོམས་ཏེ 

ན་པོ་ལ་ཡད་འ།ཁོར་བའི་ ག་བྲས་སམའ་ ས་སྐྱ དའྱབུང་བྲ་ ཤཱགས་དག་པོ་སྐྱེས་པན། རངཏམས་ལ་དཔ མབས ུ་ 
འཁེར་བའི་སྡུག། བ་ གྱིས། རར ་་ པ་དསིངྫུག།དགཔདྩསདདཐག་པཿནཔའ་པན དོད་པརྡའདད།  བན་བ་ལའི་མཆན་བསན་པནི། ཆངས་ པྱས པའི་རབས་ཏེ་ 


༥༣ ཏེ 
ཧཱ4 
: 
༼ བ་ 

ཛྷ 


44 ི་ཤཌ་དཱཔའོ། །ཞིས་པའོ། དག་ཉདཆེན་པོམ།ཁས་མཆོག་དཔའ་བོས་མཛད་པའི་ སྒྱས ༢བས་སེ་བཞི་པའི་དོན་ནམ་པ་་བཤད་པ ཐེགཅེན་གསལ་བའེ་ འིསྒྲོནམ་ལས ྟོ་གས་བརྗོདོཉེ ྲཤཱོ་དྭག་བའོ་བཤོད 


ྦ པའི་ཉམས་ལེནལ་གདང་ཐོབ་ནས་བདག་པས་ གཞོན་གཅེས་པའིསམསྱིམའ གཞུན་དོན་རངས་ ཆེན་འྡནུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སྔོན་སློབ་པ་ལམ་ཁྱིཿ འི་གནས་སྒྲལས་སུ་ སུ་ཇྷི་སར་མཛུད་ 
པའི་མ་ཐར་དངྱདས ཏེ་བཤད་པལ་བཞི། ག་གང གླད་བོཆ་རའཁྲུངས་ པའི གས་བ་ཧས་པརབ ཤུད་བ། དོན་བསྡས་ཏེ་ གདམས་པ} ལྤི་མཆནན དགེབླ་རམསནི་ 

ཚུས་གཞུན་ལ ་ཐན་པརའྱགརན་སྱུ་ ག་བསལ་ཡང་ཌྭ་ཉེད་པ་དང་འདབར་སེམས་ས། །ཞེས་པ་སྣེ ལ་སས་བསམ་པ་དགེ་བླ་ནམ སུནཾོ་གསུམ་གིཧུ ་ཀྲ་ཆེ་ ཅེ་བིད་ཐམས་ཅདག ད་ལན དམིགས་ག ་ ྦ 
མས་ན་ གཞདཔ་༢ྣ ྱ་ནར་གིལུས་དོགཏ མས་པ་འྭབུར་བ་སོགས་སྱུག་བསལ་ཅེ ལྟ ། ཆུལགས་བསམམ་སད སུ མི་དད་པའཔརཔི་གཅོང བའྫིརྫས་ལས་ཡེདབ ཅར ་པ་ ལྟ་ཊུའི་ཁྟེད་པ དང 

འདབར་སམས་པ། ྱན་པེ་ཐུགས་རྫ་ཿན་དེས རྫར ;/ྣྙྣ་ པརམཛད་བའྲིད་ ཐར་བཟང་པེ་དའི་ 


_ །རྗེས་སུ་བསླབ་པར་བའོ། །ཉིས་བ་གངཔིར་འཁྲངསཔའི་ཌོགས་བ ུགསབཅདརས་པར་བཤད་པ་ལ་གཅུན། ། 3 > ་པའི་རཱལ། སེམས་དའཆེན་བོདའི་ཡོན་ སྒ 
ཁདཱཔར་རང་གི་ལུསཨ ་སོུག་ལམ་གཟིགས་པརསམས་ཅན་ བོནི། དེ་ཡང་འདི ༣་ཞེས་པན་ པ། ཕུ་རུབ་ཞིགྱཐུར་ཏོཞས་གུག ཡེ ཞེས་པའི་བར ། 
ཏཾ ུགས་རྗེ་ཅན་དེས་སྔོན་སློབ ་བ་ལམྱ་བྱི་གནས་ མ་པར མས་ན ལ་པ རི ་བམ་དི་ཡང་ 

ཏྭཾ ༣ སཏི། སྙིན་པའི་སུན་ཕྱཾའཁྲངས འབས་ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེམཁའ །བའྭ་ཁབ་ཀྱི་སམས་ངན་ མསཿནྣཾ་ནམསལ་ དདྲྲེྲིེི དདརསུའི་བཀོདཔ་ཚུན་པར་མཛདཔ་ས །དུས།།ླ 
༣སགཅིགན་རབཏམ་བགམང་ པལ་ཕན་པར་གཟིགས་ནསྲ་གང་པོཆའི་སྤོད་ཡུལ་དུའོས་ པའིནགས་ཆལ་ ལ་ཤིང་ལྗོན་པ་ གན ཟུའི ཚེ་མོ་མ་ཏོག་དང་འྭས་བུ་དང་ ག་བརྒྱན་ 

པ་བཞིན་དུ་འདུག་པ། ཝུམ་ བུ་དང་ཤིང་གལ་ པ་དང་རཱ་རྣམ་པ་སྣཆགས ཀྲང། ས་ཁིང་པའིས་ཡགས་ནའིའ་དང་ རྣམ་སནེན གསཆལ་༡མས ་དགའ་བ ±: ད་པ་ནས གནས་དེད དེ་དག་བ 


2|4 
ནུགནས་བཅས་པ་བཞི་ (ནག ོགབ་ ཧོ སལཞིདཏར་ཚོའདོདསླ་་འཚོ་བ་སྱོརོརོདབོསན་ 
། པའ་ཡུལ་ད དེ དི ྲག་ པྱིས་པ་དགོན་པཆན་པནོ་མཁོར ཡ་བ དྲི 
(ཞེ གུག ། ] ཏི ྲ འུ ན་པནི། ཡཱུ མ་ཤ ཞེས་པའི | སྐམས་དབའེ་ པ་ད རིང་པོམས་ ཁ. 
མྤབས་གོགཅ ག་འ ཾི ་ ྲེ་ འ་ དསས 


༢ །གཅིག་ཏུ གཞོལ་བའི་དང་སོང་དཀའ་ཐུབ་ཅན་བཞིན་དུ་དགའ་བ། བང་ ང་གནས ་འོ། གསན སྣམས་དབའ་ཆེན་པོས ོ་ཡོ་ 
ཟུརམཛོད་པར་བསྟན་ཏོ། །གྲས་་ཉདབའབའགྲི་སོང། གཟིགས་པརསམས་ཧན་ཡི་དོན་མཛདརུལ་ལ་བཞི་  ཧིངངའི་ཨུཔ་བརྱ་ལགས་པ། སེན སེམས་དཔའཆེན་པོས ± 
ས་སསར བས་གནས 

རྣམད་ སེམས་དཔའ ་ ་པའི་ཧོ 5༢ 


ག་ཐོས་ 


33:93 ཀི ོ ༦༠ངལའི 
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2|6 ས་མ 
ད ¦ །དང་པོ་ནི། ཤདེས་བསམས་པ། ཞེས་པནས | ཡིན་པའད་ས། ¡ེས་པའི་བར་ཏ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་སྔན་མེད་པའི་ 
ྦ རསལ་བསུམས་པ། མིའི་སྐད་འདིཿིཞིག་ཡིན། ས ཡོགས་འདིནམྲི་རམས་ རམས་༥༥ ཡུམྱརུ་བའི་ལམནིཅི་ཡང་མོད། རྱ་ མ་ངམ་དགོན་བཅེན་པའདི་ ་བུ་བརྒལ་ཏེ རིགས་ག ནརྦ།ལང་བའང་འགིས ཚྭ 
ཞིང་བདག་ཅག་གླང་བོཿ ཆེའྱི་ཏྱནས་ ༣ ` (པ་ཉྭ་ཐོས་ཀུངཅི་དགོས། གོར་མཆག་པ་སེ་གདོན་མི་ ཟ་བ་མི་འ ནི་ཤུགས་བླམདནས་ལམདོང་བཞིག ཡིན་ནཔ། མི་ 
.ྱུ ུད་ས་དཔའགལཔའིི་རིགས་བཞག་བསུནས། སི ཤག་ཡིན་པབྲགལ་སམ་དུ་བས་པངས་སོ། །གཉིས་པ་ཚིགས་དམ་བཅད་པའྲ་སྐནས་བརྗོད་པཞི། 
གུ ཤོར་བའམ ། གླང་པོ་ཆའཇིན་དུ་འོསས་པ་མེན་པར་ལམ་ནོར་བའམ རྒྱལ་བོས 


རཾ ག ཅེས་པའི་བར་ཏེ 
ོ་ གྱུགས་པཞིག་ཡན་བརས་པི། འི་འ་དན་ཙམམངགིང་ལ་གདས་འཕ ཉམས་ཏེ ། རགྱཏཾ་ཉམ ཝག་ེངེ་བངས་པའི་ སྒྲ་འབའ་ཞིག་ངུ་བ་བཞི་ནདུ་བྲགགོ་ 


ཆིགས་སུ་བཅད་བའྲི་སྒོནས་བཛཱོདཔའོ། རོི་ྨདདོཐོས་བནོ 
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ཟིགས་པན་མི་ མ་ཐགམངཔོ་ཞིཀ་མཐོང་བནི། དབས་ན་འས་པ་ནས། ནགས་ 
ལར གག ་བ རྟག་པར་ གའ ནིཿ ` ྣ 


། 
འི བྱ་ཅུརཔ། སིམསདཔའ་ཆེན་བོས་ུ པྲ གས འཇྲིག 


¿[8 


ཤིཊ་དྭགུསྩཏི དིངམཛོདཔ། མི་ཏམ་ཐག་དདག་སིམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གསུང་ཐོས་བཙམ་ཅིས་དབུགས 


ཞེས་པའི་བར་ཏེ། མི་ཉམ་ཐག་དེདག་གིས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་འས་རབཏུ་ཆེ་ཞིངམདོད་དཀརབས་གངས་༢ 
ཚོགསྤ་རུང་གིས་ ཏྱ ཅི ་ཚལ་ད་ ལ་ ོནས་འབོནཏུངའོབབ་མཐོང་བ། མཐོངང་། ཡི རེར །དཀརབས་གངས ཡའོ གས་པའམ 


དང་། པ་དང། ངལ་བསྱ་བ་ 


ངེབས། པའི བའགྲོས་པར རྩཚོ་ལནི་མཐུས་ དཾ །ཞེས་བྭཏུ། བདེན་པས ཟིནཏུར་ ས་ཟིན 


། | མར 
| ` དགས་་ནུ་སས་དཔསཞས་པནས། དིར་ཉྕགས་གྱར། ཅ 


ནས་དད་ཅིང་ཡུས་པས་བསྟོད་པའོ། །དངཔོ་ནི། མིད་དག་གིསྱ་༡བཞེས་བནས། སནུས་སོ།ས 
ཧ་ཨ ཡས་བད་པའོ། །དཔ་ ཞིང་ཤིནཏཱ་མགོགས་པས་སྟོན་ཀའི་སྤིན་ནམ ། བུན 
འདནགླ་གངབངན་ོ་དས བསདདོ་སམནས་ཡིད་སྐྲག་པར་བྱར་ཀྱང་། ང 


སས དད་དང ཆིགས སྲི འརོདབནི། དེདག་རབྱང་འཇིགས་ གྱར་ཀྱང་། །བཀྲེས་སྐིམ་པལ་བས་ཉམས་སྨད་ 


དབ 
ལྟརརོ། ༥ གཉུས་བུ་སེམས་ འཔའ་ཅེཔེ་ བོས མི་དདག་ལ་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་དབུགས་པུངེ་དིབ 
དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དས་མིད་དག་སྒག་པར་རིགནས། པར་མི ལ་ 


༄༅། །པཿི་འྱབང་ཤིས་མ་འཇིདདངགིག་འཛིགས་ཤིགཅིནོའི་སྐད་དུ་གསུངས་ཏོ། ཟུངཔོོའླིས་མདོག་ཤུང་ཟད་དམརདོང་སུམ་པྲ་ཐིངཔས་དབུགས་ཕུང་ཉེ། མིདོདགོ་གྲི་ང གས 
[  དདེན་དུ་དས་བ། ཤདངག་མུཞིག་ཡིན། བའི་ཡིརའདིབཏམ་ཐག་བརྩ་བར ཡངདན་འཁོད། ཏིདཿགནིནུལ་དང་ པཉལའེའདཟརྩས་དོགམས་ཤིངཡུསན པརྱ་ཐར། ཆུངེནྱ་ཡིས་གཏུངས་ 
ལ་ཕོངས་པ ཁྲི ཨུ་ཞིག་ཡེན། ཁེད གྲུ་ཡུལ་གངནས་འདིརྟ་ཤགས་ པྲརྡ་ཐཱརྦཅས་དཱིས་སྦོ། །གསུམ་པ་མེ་ཉ ཉམ་ཐུག་དད་ དེ་དག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གསུང་ཐོས་པ་ཅམྱ་བེས་དབུགས་ཤིནནས་དང་ཅིང་ཞུས་ 
ྦ པས་གཏཱིང་པཞི ི་་ྲ་ྲག ་པནས སུཞགམཆས། ཤུས ་པའི་པེརཏ། རིནསམི་ ཉམ 'ཐེག་དེ་དག གླང་པོ་སམད དཔའ་ཆེན་པོ སྐད་དུ་སྒྲ་ཞིང་ངལས་ཁེད་ལ་འཇེགས་པམ་འ གེས ཤཀ འ 
 ཤིགཅསམི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་དབས་ལེན་པས་ཡིད་དགའ་བདྲེད་བ་དྲས ་འཇིགས་པ་སངས་ནས་སེམས་བཏས་པར་ཐུར་ཏྲ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ཕག་འཆལ་ནས་ ཐལ་མོ་སྦརཏྣདཔ་། ྦ 
 ཆནྩངལབཤས་པོསནས། ཉེདིག་ཨ་ཞིག་ཡིན། གངནས་འདིང་ལུགས་ཞེས་གསུངས་པའི་ལནང ། བདག་གཞྱིཿར་པོའོམ་པའིཆང་ལབས་པས་བསསདདོ་ཡནས། རང་རངདེ་གཏན་བཤེསྣ་ནམས 
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997 ཉི ཏྲི རེ 


2 ཡུས་དང་འདྲ་བར་འདིར་གྲཤེགས་པས་བདགབ གྣརམས་འཆི་བདག་གིཁནས་དྲ་བརཞེས་ཞུས་སོ། །བཞེ་བྱ་སེ་བོ ཿཐགརྣམས་ཀྱི་ 
ཿ ད་ུས་ཨ་བྱསལ་གཅིགསཔ ་བཟོད་བགས་རདཔའི་མངའགངམ་པ། འི་ས འཛི ོཔདལསླ་སལབའི 


| གསོལ་བ་བཏབ་པ། སམས་དབའ་ཆེན་པོས་མི་ཏམ ཐག་དྲ་རམས་ེ་དོན་དྲུ་ལུས་གཏོང་བའི་སྐོར་བ་བརམ་པ། ས 


ཆ་ངམ་དགོན་པ་འདེར་བཀེས་སྐེམ་བྱིས་གདུངས པས་ཉོན་མེངས་ཤིང་ བསྡལ་བ མཆ་རྭ་བས་ཀྱི་མདན། འོནྭ་ཀདཏུདཅག་ལསྭ་ཀརྱ་རུལ པསིག་ཅན་ དྲེ རྒྱལ་པོ་སྡིག་ཧན་དེཚེ་རབས་ ནྭཏཱ་ཕུང་བར་ 

། འྱགརཔའི་ལས་དན་བསགས༔༡ྱརལ་པོདལ་སྟིངྦརདཅིད་དཀོན་པརགལ་དདཔ་དང་། ལསའབདུས ལ་ཡིདཆེས དཔས། མ་གནང བུ མསོའབནྲརབས་ཏེར་ཕྱིརའེ་ ཇེ 
ཀ་འྱུགལ་མི་སྤམས་ ཞིང་། ་འཛིན་ ཆེན་བྱིས་བཟུ ་པསྱ་རྐལ་བའི་དཔལ་གློག་ལྟརམི་བརྟན་པ་ལྟ་༔གྱང་གནས་པ་ང་བྱབང་ སྤེ པར་ཅན་ ཞ་ལ་ སེམས་མེདཔ ཞོག རད་ལའང་ཕན་སམས 

ཨ་ཨཱཿ ། རྟག་འདུན་གདུན་ཆན་བྱས་བསླས མཱ་ཛཿ བཏུད་པ་ལྟ་ཏགྱཏ་གནས་པར་བཟུང་། གཞན་ལ་ཕན་སམས་མདང་རྟ་ཞུག ། ་ྒ 

| ཅ དཔས་དབུང་པྲོ་ལ་གཏན་མོངས་པས་ཕགས་ཏེརང་དབང་མད་པརྩ་གུར། འཆི་བདུག་དེངུ་ར་འོངབ་མི་སམས་པར་གཏན་དུ་སྡོད་བར་བཟུང་། སྡིགཔ་བསགས་པའི་ལས་དེའི་འདྲས་བུ་ཚང་གིས་མོང་དགོས་པ་དང་ ། 

ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་དཔགཏུ་མདཔ་འྱེན་པ་དང་། སྡིག་པའི་ལསྱཀི་འབས་བུ་དུས་མཐའ་རིང་བ་ སེང་ང ས་པའི་ཚུལྡ་ནམས་མ་ཐོས་པའམ། ཐོས་ཀུང་ཡདམ་ཆེས་པརྡ་དང་དོརགོ་ལགྱཏ་སྤྱད། རྣམ་ 

ངཞིང་ས་ ན་ནམས་ཀིསཆིག་གིས་གདམས་ངག་སྟེན་པའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱྱར་པས་སུས་ཀྱང་ 


སྡེག་པ་ཕཱ་མ་རེས 
ངོ དན་བའི་དབང་དུ་སོང་ཞིང་ས་སར་རོག་པའེ་ཤེས་རབ་ཞན་པའམ་མཐུ་དུང་བས་ཆོས་་ྱི་སྣོདེདུ་མྱ་གམཅིང་། དགེ་བའི་བཤས་གཉེ 


223 


ཤེ ལུས་ འདེན་ནདྲནལ པ་ སྣཚཾག གས ཀྱི་གཞིར་གྱུརིང 
ད་ག ལེ་བྱེ་ བར་གནོད་པ ཤད་པ ངང་གིས ཅང་ སྲུ པས། ཀྱི་ཅུད' དྲར ཞིང 
ཡར ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བརའ ༨ཆང་བའིེ་ སསང་་ ནསུ ཇིགས པའིེ་ 
༩ ལྷུག་པའི་མྨནས་བརྗོད་པ་དང་། ཚིཤསསུ་ཅད། ནས་བྲ་པའོ། །ད་བཞི། ནོན 

། གམས དཔའ་ངད་པོ། དསུམི ༢ སལ་བ འདགགས་ལད 


224 


ཡུསན་རདཿ དབསམ།་ངམ་དགོན་པ་དཔ དུམ་ཡོདཔ རོ ཆེ ་གདུང་སེལ་ 
མོ་གིས ཚ 
འའ ནུ། པེ ུསམིདེདཔིལམབྱགས་བས། པོ ཟཾཁལ་པབགེད་ཟདའསན་གདོདདིལསལ་ངམདགེནཔ་ 
ནུས་ ཡི རྩ་ཕགས་དམ་བརས་སོ། །གཉིས་བཆིགས། ཚིགས་སུ་བཅད བད ོགས་འདཔ། དཔ་ལ་བཞི ཅེ 


མས ། རི དབས་ཞས་པནས། སས་ནས 53 ངམ་ ཚི 


སི པ། 
མད་ 


226'ཾ ལ་མི་སྐྱེ འི་སྔེམ་པལང་མིའིཏན་ལ་ཧ ཅཅ ༢ དྲ མ་འ མས ད་ར ། 
'¡ ]༥༠ྱ་པཾ། བཿཆུབ་སམམངཔའི་སྡེམ་བའང་མིའི་ཏེན་ལྷ་སུ་བ་འདུ་བ་འགོ་བ་གཞན་ཅྩིཏེན་ལ་སྱེ་བ་དཀའ། རིག་པ་འཛིན་པའི་སྫུམ་ཕའང་མིའི་ཏེན་ལྷ་སྭ་བ་འྲད་བ་འགོ་བ་གཞན་ཅིཏེན་ལམི་སླི་བས། མིའིའུས་སུུ་སེས་ 
པྲ་ནམས་ཉྱིས་འབདན་མཐོ་རས་དང་། ཁར་པ་ད་། བས ོ་བ་ིན་་ས་བ། བ་པ ག་རབ ེནལྭ་་བ་་བབགོབ་གཞན་ཅི་ཏན་ལམི་ ། གྷ ཡི་ད 

བྱར་པོ་འདིལ་ཉིན་གཅེག་གི་འཚོ་བས་ཕན་འདོགསླ་ནུས་པའང་ཤིནྱ་དཀོན་བསན། དག་ས་འདིའཞོང་བྲི་བབས་ཏ་ལུས་འདམས་འདྲི་ཡས་ག བརའོ་སྟམ་དྲུ་ཐུགས་དམ་བཅས་སོ། །གསུམ་པ་རང་གི་ལུས་ 
གཏོང་བའི་སྦྱིན་པའི་ཞིང་རྙད་དཀའ་བརབསམས་པ་ནེ། བདགགིཞས་པནས། བབྐྱབ་པའི་རིགས། ཞེས་པའི་བལྟང། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡང་དགོངས་པ། ་མེ་འདྲི་ནམས་སྔར་བཤདཔ་ལྟར་ལམ་བསྒྲབ་པ་ 

ལནུས་པ་ཆོདས་ཡེན་ཏནྡྱ་བི་ཞིང་སང་ཡིན་ལ། སར་རང་གི་ཕ་མ་དཱན་ཅན་ཡིན་བ་དང་། མི་འདྲི་དམས་ལ་བཏེནནས་སྨྱན་པའི་ཕརཕཱིནྡ་ངོགས་ཏེ་སངསྦརས་ཀཱི་གེ་འཕུང་ཡངྱསཱར་དཱ་སཱར་བསན་བསོད་ནམསཅི་ཞོང་ ། 
_ ¿ ® ཡང་ཡན་ལ། འདི་འད་བའི་བསད་ནམས་ཀི་ཞིང་དྲུ་ཐུར་བའི་མགོན་མ་བོས་བར་མངགྱེ་སྨྱོད་ཡུལྱ་པེ་གནས་སྱུ་ཉུགས་པརྡ་བུམ་པ་ནྷི་སོན་བསེདནམསྭ་བས་པས་ཐོབ་པ ཨིནནོ། །མི་འདྨིམས ནེ་གཉེན་དང་བཱལ་བསྒ། 


227 མངམམམངའཔརསརརརརོས༤ལརས་པརལམགརསསརརཔས་འསམ་ར།༢༤༠༤རར༧༧པཐ༦༥ 
ཆ། དུ་དགོངས་སོ། །བཞེ་པ་སིེང་པོལད་པའེ་ལ་་ ཁ 
ལས་སྟིང་པྭ་བང་བར་བསམས་པ་ནི། ལུསཞེས་བ་བཞེས་པནས། སྤད་པའི་རིགས། ཤེས་པའི་བརཏེ། ྲག་ིཾྣྟྟྟིིཾྲཾྲ | 
ཤབ་བ་འ ནི་འཁོར་བའི་གནས་སུ་ལས ་ཉེན་གྱིས་བཅིངས་པ་རྣམས་ལཆི་བྲས་དོན་མེད་མང་སྟེ། མས་མངལ་དུ་གསོས་བ་དང་། བཙྭ་ས་ནས་གསོས་པ་ཕལ་ཆེར་ཉོན་མེངས་པའི་དབང་དུ་སོཔཞེང་ཉོན་མོང་ 
འཕེལ་བ རན་དུ་སོང་བས་དོན་མད་དང་། ལུས་གསོ་བའི་ངཔ་འབདང་རོ་བས་པའཆེར སེག་པའི་ཐེབས་སུ་སེངབས་དོན་མད་དང་། འབད་བ་བརས་གསེས་ཀཏངཆྲ་ཐརཡས་པར་འདོར་དགོས་པས 
ངལ་བཅྲེ་བྲས་དོནཿ ད་དང་། དུས་ཡུན་རིང་པ་དགའུ་སྔུག་བསལམང་པོའི་གནས་སུ་རུར་བ་དང་། དུསྟཏཱགྱཱཧཱནདྲ་ནཱམ་བ་མུང་པ་དང་ཉོན་མོངས་བམང་བོའི་གཞིར་བུར་པ་སྟིང་བོ་གང་ཡངམུད་པ་འདི་གཞན་གྱི་ 

དོན་དུ་ཕན་བཞིགྱབངནནི་སྟངཔེཡདཔའི་ལུསལས་ཉིངེོདམ་པ་ལེན་བ་ཡིན་པས་དཀའ་བཞིནདུ་མདེཔའི་གས་ས། །དེས་ནམི་བ་ནབྱརལ་འདདག་བསྩབཔའི་པོར་བདག་གིཡུས་འདི་ངས་པརགར་་པར་ 


ར་ 


།འོངས་ཤིང་ཉམ་ཐགཔྱན་ཧཱརཔས་ནཏོངྡ་ོའིཞིང་ཡང་ཡིནནོ། །དེབསན་བདུག་གེས་མི་འདི་དགྲ་ཉག་པར་བསྐྱབ་པའི་རིགས་སོ་སྣན 


༡: 


༤མིས་ཡི་ 


= 


༦: ༦\ ཏི, 2: [7 


ལོ་སཱམ་དུ་ངེས་པརདུམ་བཅས་སོ། །གསུམ་པམི་ཉམཐག་དདག་གིས་སེམས་དཔའཆེན་པོལ་གསོལ་བ་བཏབ་པནི། དེནས་དོདགལས་ཞེས་པནས། ཇོ་བྷོ་འོད་ཀིས་བླསལ་བརགསོལ། ཞེས་སྨས་པ་དང་། 
ཞེས་པའི་བརཏ། དནས་མི་བུན་བྱརཔ་དདག་ལསམ།བ་ཅིགནེ་བཀས་པ་དྲང་། སྐེམ་པ་དང་ ། ངཡ་བ་དང་། ཚ་བའེ་སྡུག་བསྔལ་བྱིས་ལུས་ཉམ ཐགནས་ཐལ་མེ་སྦྲར་ཏཱ་མིག་མཆིམས་གང་བཞིན་དུ་ཕངསནས་ 
ལག་བཱསྔརུ་པཱང་བར་ཧཱད་ལ། མི་ཁགན་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་སྐལ་བཆན་པོཞས་བོསནས། བདག་ཅགམགོན་མེད་ནམསྤ་ཀི་མགོནནི་ཁོད་ཉིད་ལགས། ཁྱོདནི་བདག་ཅགྲ་ནམས་ཕྱུག་བསྔལ་ལས་ 
སྒོབ་པའི་སྐྱབས་དང་ཏན་ལགས་པསན། ཐབས་ཚུལ་ཆ་དིགས་པའྱ་སྒྲ་ནུས་བདག་ཅག་རྣམས་རབཏུ་བསྐྱབ་པའི་རིགས་སེ་ཞིས་དེ་ལ་ཁ་ཅིག་སྟིང་ོདདླུ་སའོ། །སེམས་རབཏུ་བཏན་པ་གཞན་དགེནི་དུ་གངན་ཡོད་ 
པའི་སྭ་ཡགས་དངྱམ་ངམ་དགོན་པ་བྲགོད་དཀའ་བ་བ རྒལ་བའེ་ལམ་འདྲེ།། གླང ན་བདག་པོ་ཞས་སམས དཔའ་ཆན་པོ་ལ་བོས་ནས། ཆུ་བཏུང་དྲུ་རྩར་བའ་མཆོའི་གནས་སམ། ཆྭ་ཀང་སལ་མའམ། གཡའ་ 


ཆབ་སིལམ་གདན་ཡད་བདག་ཅག་ལ་བསྟན་དུ་གསོལ། ཆེ་བས་གཅུས་པ་འདེལས་སྦྱབ་ཤིར་གིབ་ཤིང་ཟླམ་ཕོ་འམ་གསིངམ་སྔེནཔོ་སེབས་བསེལ་བའེ་གནས་གངན་ཡོད་པ་པདག་ཅག་ལ་བསྟན་དུ་གསེལ་ཞཾས་ 


228 


4 | བད །གསེལ་བ་འདབས། མིདེདག་གི་ནངནས་དྙེང་ཅོབསཆེ ས་བརན་པ་འགའ་ཞིགནི་སེམས་དཔའཆན་པོལ་བོསནས། རྱ་ངམ་དགོན་པ་འདི་ལས ཐར་བརནུས་པའི་ལམ་གང་དགན་ཡོད་པད་ 
_#ྷ བདག་ཅག་ལ་ཐུགས་བ༔་བརམཛད་ནས་ཤོགས་ད་བསནན་རབྱཏུ་ལེགས་སོ་ཞས་གསེལ་བ་འདེབས། མི་དདག་ཐམས་རདྲ་ཀྱིས་མྲགིན་གཅིགྱཏ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ལ་བོས་ནས། ཟལ་མོ་སྦྱར་ཏ་བདག་ཿགརྣམས་རྱ་ 
@ དམ་དགོན་པར་ཡུན་རིང་དུ་འཁྱམས་ཤིངམཆིས་པ་ལས་ཤམས་བའི་ཐུགས་དང་ལྡན་པཏོད་དང་དམངྲལ་བས། ཇོ་བོཐུགསྔ་རཅནྭ་ཏོདྱ་ཀིས་བདག་ཅགྲ་ནམསྭ་མ་ངམ་དགོན་པ་འདི་ལས་བླསལ་བརམཛདདུ་གསལ 


ཞིས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །གཞུང་འདྲི་ལ་སྣོན་གི་དམ་པ་འགའ་ཞིགགིས་དོན་ཚན་ལྔརྲ་བས་ཏ། མི་དེ་དག་ལསུ་སྐོམ་པེས་གདུངསནས་འཆི་བརཉེ་བའགའ་ཞིག་གིས་སྨྲ་མནུས་པར་ལག་བརྔསརཱུ་སྙོང་བརཏདྲ་པ་ ' 
དང་། ད་ལས་ནུ་ངབད་དག་པ་འགའ་ཞེག་གེས་མགོན་སྐྱབས་མཛད་དུ་གསོལ་ཞས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། , སེམས་སྟབསརུང་ཟད་བརྟན་པ་འགའ་ཞིག་གེས་བསིལ་བའེ་གནས་དངྲརུ་གངན་ཡད་འདྲ་བ་དང་། ༨ སེམས་ 
སྟིབས་རབ་ཏུ་བརྟན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མྱ་ངམ་དགོན་པ་ད་ལས་ཐར་བའི་ལམ་འདྲེབ་དང་། ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་སེམས་དབའཆེན་པོ་ལྭ་སྐབས་མཛཾད་པརགསེལ་བ་འདེབས་པ་ལྔརདཤེད་དོ། །དོན་ཆེན་དྷ་ཏརདུ་གཅད་པ་ 


992༥ རེ 


439 [ནིའབྱར་གས་དདང་མཐུན་ལ། འགྱུར་རྙིང་གི་ིག་ཟིནེ་ལ་དོན་ཚན་འོག་མ་རམས་སྔ་བྟཉྟརགནས་ཀྱང་། དོན་ཚན་དང་པོ་གཉིས་སེ་སེར་འཤེད་ལི་ཐུབ་པར་གཅིགཏྱ་བུངསཾ། བྱགར་རྙིང་དུ་ལག་བརྡས་ནུ་སློང་བཞི་ ། 
བུདྲག་ཅག་མགོན་མེདཙེས་སོགས་སྒྱབས་མཛད་པར་གསོལ་བ་དང་དོན་སྦྲལ་བས་ས། །འགྱུརགས་རྭདུ་། བངས་ནས་ལག་བརྡསཆུ་སློང་ཞེས་དོན་ཚན་དང་པོ་ཚིག་མཆམས་བཅདནས། གཞན་དག་ནི། བདགཅག་གཉིན 
མེདཙེས་སོགས་དོནཚན་གཉིས་པྱ་བངངོ་། །འརུརིངདཱ་རིགས་བཅད་ཐམ་ལྩ་པ་ངམ་དགོན་པ་ཤེས་པནས། བླསལ་བར་གསེལ། ཞེས་ཆེགརང་གསུམ་ལས་མྱུ་ཐུང་བ་ཐོག་མའི་བྱགར་ལ་ཚིགརྐང་གཅིག་ཆད་པའམ།། 
ཐྲོག་མར་བརྒྱར་ཡངཇེས་ུ་བེས་ནོར་པི་བཅུད་དུ་ཡོང་བའདྡ་ཏེ། འགུར་གསུརད། ཆུ་ངམ་དགོན་པར་ཨུནརིང་དུ། །བདག་ཅག་འཁམ་ཞིང་མཆིས་པ་ལས། །དུའིངབུམས་པ་གཞན་མ་མཆིས། །ཇོ་བྲོ་ཁོདིས་བླས 
དུ་གསེལ། །ཞེསཚ བ།རྐང་བཞི་ཆད་བྱངབ་ངང་། །པཞི་པ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་མེ་ཉམ་ཐག་ དྲ་ནམསྤ་ཀེ་དོན་དྲུ་ལུས་གཏོང་བའི་སྦྱེ རབ་བརྩམས་བ་ལ་ ཉིས། སམས་དཔའ་ཆན་པེས་མི་དྲནམས་ལྕ་མ་ངམ་དགོན་པ་ 


དལས་ཐར་བའི་ལམ་དང་ཟས་སྐེམ་རྟད་པེའཐབས་བསྟན་པ་དང་། སམས་དབའཆེན་པོས་མ་དེ་ནམསྱི་དོན་དྲུ་ལུས་གཏོང་བརམངོན་དུ་ཕོགས་པན་སྨོན་ལམ་ཇི་ལ་མམཛད་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེནས་བདག་ཉིདཆེན་པོ་ 


༤ 


༄༅། ་ །དཞིས་པནས། དེངས ༨ཤིག་ཅེས་སྨས་ནས། ཞེས་པའི་བརྭཏཾ། དེནསྲ་དང་སེམས་བདག་ཉིདཿ ན་པོ་དམི་བདུན་པ ༣ཧཔོ་དདག གིས་སིང་ངོར་སྐདདུ་གས་ ལ་བ་བཏབ་བ་དེ་དངདེད་ གགིེས་ 
ཤར སྦྲལཆེན་པོའི་མགོ་པའི་གདངས་ཀ་དང་འདྲབ་རེད་ངོས་ལ 
ཞནས་ཕ ར་དངས་ལ་མཚོའི་འགྲམ་དེ་ཡང་ཚེ་བདང་སྒེམ་པ་ཞི་ 


23| ༤ 
ཏཱཾ ༨ ` ུ ( 
[¦ | ༣ེམས་རཏྱང་བླན་བརྒྱུག་རནས། མུ་དུམ་དགོན་པད་ལས་གངནས ཐརབརའྱར་པའི་རིཞིག ཡོདཔདམིདདག་ལ་བསསན་པའི ཕླ་པརཔོའྲལ 
ཚྭ [བརྐངས་ཏེ་སྨྲས་པ། རིའདིའི་དྲངན་མཚོཆན་བོམ་ཏོག་པྱདྨ་དང་ཨུང་ལས་བྱསནོ་བྱཆུགཿངམས་གང་བ་ཡོདྱ་བཱསུ། དབས་ན་འུདཅག་ལམ་བིད་ནས་པར་དངས་༢ བྱིས། པ་ 
ཤི ཡིརཆུ་ང ལེ ༢་འཐུངས་ཤིག །བསིལ་བའེ་ག ནས དེར་ངལ བསོས་པ ར་བགྱེས་ཏ། མཚོ དང་མི་རིད་བ་ཞིགན་རིདའེ་ཁནས་ལུུང་བའི་གུང་བོའི་བཞིག ཡོདཀས། དོའེ་ཤས་ །ལམ་བྱརགས་བྱེ་ས། དེའྱ་ཧྒྱམས་ 
7 [རྒྱལ་པ་བཞིནདུ་ཆུ་སྣད་བས་ཏེཆུལཔལ་ཁཱར་ཏེས་ཡཱགས་འདི་ཉིདནས་དངས་ཤིག་དང་། མུ་ངམ་དགོན་པ་འདེསྱ་མུརྭད་ཐརཔརའབར་འི། ཁིདཆག་ལམ་འདིན་ཕརདངས་པདིག་ཅེས་སུས་སོ། །ལམ འོ 


9༦༣ 


༤ ༨ ཆ, ་༼༣1'2 1⁄4 ༨1 ` ་ཌ” (༡3 ༢༩༩2 | ?†།\་? ༈ ` 3" ༢༤ ༡༩༥༡ 2 ༡8 རད ༡” ¬ ུ དལའི་ཤུ་བས 
ཧཾ ཆྩོས་བརྐངས་ཏེ་སྟན་པནི་གཞན་ལ ལམ སྙིན་པའི་ཚེ་ལག་པ་གཡས་ཕ བསྤྲབས་ཏེ ན་དགོས་པརྭ་བང་ཆུབ སམས་དཔའ་བླསབ་བ་ར གསུངས་པ་དང 


ཐུན་པརམཛད་པའ། ། 


གཉིས་པ་སེམས་དབའཆེན་པོས་ལིད་ 
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རྣམས་ཀི་དོན་ུཡུས་གཏོང་བརམངོནོ་དུ་བྱོདས ུན་སིནལམ་ཇི་ལརམཛདཔ་ནྲི། བདག་ཏིདཆེན་ ན་པོདའི་ཞུས་ མ་སནས། ནུས་པར་ཤོག །ཅེས་ བཟོ ཤང་སིམས་བདགཏི་ ོདཆན་པོའོསི་བྲ་ནོབྱརརོའོ་ 
རྣམསུ་དབུགས་ཕུང་ནས་མྱ་ངབམ དམ་དགོན་བ་དནས་བ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ ༢ང་ཉིད་ ད་ལམ་ག ཞནཞིགན་ ཨ་སང་སེར་ རའཇིགསྲན་ ས། སྙ་བོ་ཉམ ཐགདྷེ་རམས་ བསྒལ་བའི་ཤི བའི་ཤིར་རེ་དའི་ཁ་ནས་རང་གེ་ལུ། ཅ། འདོང་ 
བར་ཤོགས་བན་སན་ལམ་འདི་ ར་བཏབ་པརངེས ༥ །བདག་གིས་འདི་བུས་བདེ་འགྲོ་ ཐོབཔིནའན། །མི་དབ་ལ་ སད་གདུགས ་གཅེག་དཔའ་བེངཡིན། །མཐོ་རེས་བདམཆོག་ོང་བའེ་པིརམ་ཡིན། །ཚངས་ 
བའི་དཔལ་དང་ཐར་པའི་བདྲེ་བི་ ། །མྱ་ངམ་ད་ གོན་པར་འཁམས་པའི་སྐྱེ་བོ་འདི འདྲེ །བདག་གིས་བ བསྒྲལ་བའི་བསེད་ནམས ་ཡོད་ནནི། །དེ་ཡིསུ་འཁོར་བའེ་དགོན་པརའཁམས་པ་ཡེ། 


འཛ ཀཏཱནམས་ནི་སྦྲལ་ 


བརན མ་བར ཤོག སྨན་ལམ་བཏབ་བོ། ༽གསུང་དེདག་གི་དནའ བདག་གིས་སེམས བྱཾ་དན་དུ་ལུས་གཏང་བ་འདེ་ལྟདབྱས་པ་འདིཚ་ཡི་མ་བད་འགོ་མིའི་ཏན་དང་ལོངས་སྦྱེད་ཐེབ་པའེ་ཤིར་ཡངམ་ཡིན 
རརར ལ་སིད་གདུགས་གཅིག་པའི་དཔལ་ཐོབ་པའི་ཕིར་ཡངམ ཡིན།' རྡ་ས འི་བདཕ = ` ཁམས་གོང སིའི འིདཔོལ་དང་གཟུགས་མེད་ 


འཐུག་གི་བདེབ་ཐོབ་པའི ང་ིིར་མངན། བུའི་ཆེད་དུ་ཉན་པང་གྲི་བར་པའི་བད་བ་ཐོབ་པའི་ཤིར་ཡངམ་ཡིནནོ། །འོ་ གིཆེདད་འདི་ཉ་བུའི་གཀའ་བ 
ཁྱི ་ ཨི ིསསི་་༣ 


ས་ སྣོན་པ བ་པ་§ྟ ཧཱ། ང་ཇུཿ ཧངཱྱ་བུ་ངམདགོདལམ་བླམལབའི་ སས ་ ག་མ་ 
ཟིནཏོ། །ཝ །ཁབ་ཅ སེ པ་འཆན་པོས་ལུས་ ས་བཏང་ཆུཿ ང་ཆུལ་དངས་ལ ལ་བྱཧད། ས་ད ཆེན་པ་ པ་ངས སེ་མས་ཧནྱ་ེ་དོན་ སའདཔད་མཛེདབ། སེམས་དཔའ་ 

^ ལུས་བཏངང་འའི་ཚྭ་ཌ སི ཟ་ལ ཡུས་བཏུང་བའི་ཚུ་དཀར་ཡོགས་སྐྱོང་བརྣམས་ྱིས མཆད་པ་ ཇིལ ཡཤུས་པ། ནས དོ་བ་ལ་ཅད་པྱ། 

ྒ ན་ོམ་འུས་བཏུངབའིཚྭའ་ ཏེམ བུངབ། ན་མསད་ པའ མི་བདུན་བྱརཔོ་དས་སེམས་དཔའ་ ན་པོས་ལུང་བྭ། ན་པ་ལརྨ་ཀང་པོངེའི་ འི་རོམཐོངནས་ཇི་ ཇི་ལྟར་ ཡིན་བརྟགས ་པ། ལཏམ་ཐག་ སུ་ལ 


རླིའོ་བྲོས་ཆོབར་ །གིས་སེམས་དཔའ་ཆེ ཐུགས་བཞེ ཉར་ཤ་དགོས དི 
ཀ་ན དང་པནི། རེ ྲྷཧྷ བོར་ ལོ །ཞེས་བཤོ་བརོཏ། གས་ནད 
གས་ས གི་ཡུས་གཏོངབ་དྷེ་ལ་རངས་བརྲ་བྲས་ནས་ སཿ ོའ་དོན་ས་བདང། རར 


འབོའི་ གདུས མས་ད ོད ོོ་ ས་བ བམལ་འྱབུང་བ་ལ་མི་ཉཾ་བར་རིམཐན་པེ་དའི་ཁོནས་རང་གི་ལུས་སྔཿམི་དྲནམས་ 
ལ་གླང་བཆ ས་གས ན་པའི་ས་ཕགས་དྭ་ ་དང་བོར་རོ། ༣ མས་དཔའ་ཆན་པས་ལུ་ ྕས་ཇི་ལྟར་བྱུཏ་བ་ལ་ཨཉིས། སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་ ཡང 
རི དའིཚེས་གཡ་བསགས་ ས་ཇིལར་བུངཔའིཆུལལེ། །དངའནི། དནས་དེ་ཆུ་ཞས་བནས། རུངབརྩྱསར་པ་བཞིན། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་ད 


235 ཐཱ 


ངཿ ཧི མམ 


༄༅། 


ཇུད 


` 


བའི་དུས དྲྲི 
༢༨ དཔེ་གཉིས་བས་རིི་ནད 
པཱ འས ་པ་འགའ་ཞིག་གིས། ག་ 


དང་བོས་ི་ཅར་འདགས་པ་དང་། དཔེ་གཉིས་པས་རྩིཚེ་ནསམཆོངམ་པ་དང་། དཔེ་གསུམ་པས་སུ་ལྷ་ཕུངནས་དུམ་བུ་ཞིག་པ་མཚོན་ཞེས་བཤད་ 


ནས་༽ང་བཅིཏདཀའི་ིནམམཁའ་༢ སིངབབཞནརུམངས་བར། སེམས་དབའ་ཆེན ི་ོ 


སཿ ཆོའི མ་གཡུང་དུ་ཊ བི ནིཁུང་གིའ འདུབམ་བསྐྱོད་ 


ི་སང་བདར་བ་དང། ༣ ག་བསརི་གསཔ རྐྱེར གཔ འམཆ གསུམ་གསུལུ་དཀ་བར་མཆིན 


ཆ་ས་གཡོ་བ་ སེགས་ལྟས་ཇི་། རྩ་བདབའི་ཆུལ་ནི། དནས་ས་དང་ཞེས་བནས། ། འདུད་པརྲ་གར། ཅེས་པའི་བརོང། དྷ་ར་སེམས དཔའ་ཆེན་པོས་ཡམས་ཉཧྱའི་ ཕྱི་དོན་དུ་ལུས་འདོར་བརམཛུད་པ་ 
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\ ༈འཁོར་བའི་སྡོད་བཅུད་ཐ བོདཔ བངཆེན་གས་ཆིས་གནི པོ་ རྣརཾམས་གཡོས་པདྲ་ཕུར། བ་ 
རལ རར ཐམ ནད་པ ཉས་དཔའ་ནཔ ༢: བར་བ། བདོདཔའི་ཁམས་ཆི་ 


་འདས་བརམ་ཟད་འཁར་བའི་ ནརྣམས་ཀྱང་བདུདཀྱི་སྨོད་ཡུལ་དས་ 
འདས་ཏེབ དད་བ་ཉིདའ ` 
རི་འ རཿ ས་མདོ །ང་་སུང་ཏོ། དའ ཅང་ཅགཟསགནམྲ་གསལའཐ ལྟ བུྨི་ཐ་འཛིགས་སུརུང་ 


ཆུས་ངན་པཆེ་ུ་ྱོབངང། །རའེར་སེམས་དབའ་ མཐུས་པ་ ཆུ ༤ རེ ་དཀོགས་ཤིང་བདུད་ཚུག་ཏོ་ཅན་ཁི་ལས་ས་ལྷ་ཐུངབ་སེགས་ 


། སུ་སམས་ཧན་བགང་བ་ལས་འ དུད་ཀྱི་སོད་ ] 
ལས་འདུས་ཏེ་སངསྤ་རས་ ྫརཾྲ རར བ་ས །ག་བདུ ོད 


དཔི སླགསོར་ཁ་ལས་བོལབའིམགོན་བྱས་་བསོོཉལདུངས་དགའ་ཐས་སལ་གནས་ ཧོ རིདོཞགས་དཔིང་སོགས་ལ་གན་པྱི་ལོ་ ¶] 
ས་བཞའ་དཀྲར་ འ སྭ 
འིཚདཀརཔོ་ མག ༤: ` འར ཅིས་བའབྐ། ཨམདའཛན་བོ་་བཏུང་བད ་ས་གཡོ་བ་ བ་ གླ 


་ཚལ་དན་གནས། སྱ་ཉྱིསརིགནས། ཅིདོན་དུ་པང་གི་ ༢༣༢༠ བར་འདི་ལྟ་བུའི་དཀའ་བམཛད་པ་ནོ་ངོ་ ས་པར་དད་ཅིད་ཡ | 
ཀི་སྨརྣམས་ལུངས་ཤིང་ནམ་མཁའ་ལ་ལག་པ་ ནས་སེམ ཡསུཾ་ཅནྱ་ི་དོན་དུ་འདྲི་་བུའི་ ནོན་པ ྦ 
༢ དའེ་ཚནམལརགས་པའི་དཀར་ོགས སྱ་ཀསཅགནིཙན་དསེ་ྲ་་པའིཚ་ོར་དཞིལཔོ 


ས་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ ཟཾ 


ླ་བང་གིགསརཅྱ་རུན་དང་ 
རི བཅོད 

པ སཱ་དཔའ་ཚད་པས་བྱས་བ། ང་བན་ 
ྦ རི བལོ་ མེས་བའི་གའ ས་པའི་བ མས ་ཱ ས་དབའཆེན། ་ཟགྲམ་±  ་ 


]ྩཱ་གཏུངད་པ་རྟགཏུ་འབྲོར་འར་ ་ །ལ་ས ཐགས་སུ་བཏུགས་པ་མིན་བར་དཔག་བསམ་ བྱི ཤིང་སོགས་ལ ས་གང དག གཡོགས་དང་པད་གཡོགས་ལ་སེགས་ ོ་བནོབཟའ་དང་། 


ངབ་དང་དོ་ མ་གངདེམཆོད་བརདདོ། ། །ཡངན་ཙནམསྭ་ཡམ་མཆདད འི གོ 
སྩས ཡས་པ དཀའ་ཧོགས་སོ ཁ་གདན 


༄༅། །ོབརབཅིགན་མཚོ་ སབས ་ཐགས་པར་གེད་པའིནག སམ་གི ཤིངལ་སེགས་པའི་དེ་ཞིམ་པའི་ ཤི ། དི་ཞིམ་པོ༔ ནྣམས་བ ྐོདོདིཞིམ་པོ་དདགུགི་ ངདམོ། 

དངལན་བས་སེམས་དཔའ་ ུཆན་པོའྲི་གུ་གདུང་དཔ་བས བསིལ་ཡབ་བེདདོ། རར  ི་ གྱི་བླ་དྲ་སྙུག་པོ་བྲ་བརཔུདདཾ། །ལ་ལ་ནེ་དང་ 

བ ས་སྐུ་གདུང་དེ་ལ་མཆོད་པའི་ཤི་རྨ་རིའྲ་ང་པོ་ཆེ་དག་བརྡངབ་ངོ་ དཔར་རང་ཀག ་མ་ ནྩོ་མུ་གདུང་དའེ་ཁོ་རྭ། པར་ཡུགྱའཏུ་དཔག་བསྔམྱ་བྭ་ཝ ཤིངམ་ཏོ་ ཏོག་དང 

།སྲའས་དཔའ་ཆེན་པོའྱི་བབརུབ་ེ ཅིཡམསནི་འད བས ལཞས་མཛན ་པ་ པར་གསན དང་བགྲན་སོགས་གེངས༔ བྱམ་ གྲུ 

བརཏུན་ཀའ་མདངས་དབང་ལ མལ་བརྡ་ས གིང་མཛེས ་པརླ་གུར་ཏོ། །སེམས པའ་ཆེན་པོའི བྱ་ཀིསེམས་འི ཉིས་འྱབུང་བནམས་ཁུང་འུ་ འ་ཀུག་པ་མེད་པར་གནས་པརྲ་བམ་བས་ཉི་མའི་འོད་ཟེརྱ་ཀང་སོན 
གད་ངབརྩོནདངོ། །ཅ་མཛོང་གཔོའ་པ་མམཆབ་་མདདུ་ངོརད་ལ་དགའ་ནས་ཏད་ ཌ་འདོད་ཁས་ཅས་མོཡིནཔའི་རབས་བསྱོདན སྐུ་གདུང་དེའི་དྲང་དུ་འོང་བ་ 
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ལ་ཀ ལག་ཞསང་ས་འ 


ཉིགནས་ཡུལ་བུ ཏེ ཤིཊས་འྭ་བའི་ཚུལ་ལམཚུངས་པ་གསལ་བེད་ 
ད ¦; ཅེ ངདདང་རབ་དངགས ཀྱེས་བསྔགས་ས། །བྱུག་པ་ཉམ་ཐུག་དྲེནམསྦུ་ཉིས་སམུས་དཔའཆེ དཔསྨ་གས་བས་བཟོད་པར་པུས་བཏ་བ་ཡིན་པ གནས་མང ས་པ་ལ་གསུམ ན་ ཉིག ལ་ 
དཔའ་ཆེན་པས་གཤན་དོན་དྲུ་ལུས་བོར་བར་རིག་པ། ཚུལ་དེ་ལ་དདཅིང་གུས་པས་བཅོད་པ། སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདས་པ་ལ་མི་དེ་དག་གྲིསྔ་མངན་བས་པའ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། ཚིག་ཚུགཔའླི་སེནས་བརྗོད ྦ 
བ་དང་། ཆགས་སུ་འཅད་པའི་སནས་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དནས་མི་ད་དག་གིནང་ནས་ཞེས་པནས། བོར་བ་སྟམ། ཞེས་པའི་བར་། དནས་མི་བདུན་བྱུར་པོ་དདག་གི་ནངནསྣ་བོ་གོས་པབཏུ་མཛངས་པ་བ 
ཅིགགིསླ་གང་པོའི་ངོདའི་མདོག་དང་དིཊ ས་སགས་ལ་ལགས་པར་བརགས་ནས་བསམས་པ། འདིནི ཡོགསྱ་ཀྱི་གང་པོ་ཆིའི་གཟུ་གས་མཆོག་དང་འདྲ་བའི་གང་པོ་ཆེ་བདག་ཅག་ལ་ལུང་སྟོན་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་པ *གརམ་ 


༤༠ 


ཆག་སྣ། བདག་ཅག་གཉེན་བཤས་མད་པ་ཕོངས་ཤིང་ཉམ་ཐག་པྲ་ནམས་དགོན་པ་ཉམ་ང་འདི་ལས་བླསལ་བའི་ཧིཿརི་འདིའི།བནས་ཡུས་བོ་པབ་མམངད་པའོ་སྣམ་དུ་ངས་སོ། །ཉོགས་ཀྱོ་གང་པོཆེ་ཞེས་པའི་དོན་ནི་ཝང་ 


འེ །འདིནིདེ་ཡི་གཟུགས་བླདན།ིག །མ་ལོངནངན་འདུག་པ་འདད། །ཞེསྭ་གངཆེན་ཅི་རོ་དེའི་མདོག་དཀརབ་དང་། སྔ་རྩསི་ཟང་ཆེན 


སྤ འཁྲུངས་རབས་ བྱོགཅོག་པའི་འྲོལ་པར་བཤད་རན་ཏོ། །གཉིས་པཆིགས་སུ་འཅད་པའྱི་སྒནས་བཇོད་བཞི། གནམ་ཟམཞིས་པནས། ་ལག་འདི་ཉིདོཡེགཞེས་པའི་བར་ པློ སྲིམངུང་འུ རེ་མ 
| ཨེས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དའི་ དའེལུས་ ཡིན་པུར་གང་གིས ཟེར ་སྙམན། དེལྟ་ཡིན་པ་མདག མཚན་མ ལས་ཤེས་ཏ། གན གནྲ་ཟ་པའྲིས རི་. ི་ོ ཐིཐ་ | 
། ས་ཆེན་པ་འདི་ཡང་གཡེས་རབྱང་གཡོ༔ རཧྱ་ འགུལ་བརྩ་ཐུར་པ་བདག་ཅགྲ་ནམསཀྱིས་མཿ ང་ཞིངཐས་པད ས་པར་གླང་པོ་འདེ་ཉིད་རེ ཉེ ཡིནན། །འདེའིབགད་ཅས་བང་ བརྟགས་ ¡¦ 
| ནའང་ཐྭརྱ་སྱེ་གང་པོཆེདེཉིད་ཡིན་ཏེ། འདིའི་ལུས་འདྲི་ས་ངྱ་བི་ གཔ ཡུས་བླདའི་ཇ་བ་དཀར་པོ པ་ལཱ་བུ་དཏིད་འདྲ༽། ། །ཟླ་བའི་འོང་ལྟ་བལུས ཀྱི་སྲ་ རྣམ་དག ངོས་པ་དང་། སན་མརུས་སྤལ་གྱི་ 
ྦ དགེབས་འདུ་ལ་མདོག་དཀར་ཞིངཀོང་ལགྲནལས་ ཨངད་ཀར་བུ་དང་། རྱ རྒྱབ་བཤུལ་གཞུ་ལྟ་ངདགུ་ཞིངམ་ སུ་པ་འདི་དག་ གངལ་བརུགསྲ་ཀང་སརྩའི་གང་པོརིདེ་ཉིད་ཡིན་པརངས་ས། ནྡ པ་ྲེམཆན་ཅགདོམང་ 

ེས་སོ། །རོས་པའ་ འི་དབེས་ཅནནྲི་གང་པོའྱི་མོས་བུམ་དུ་གགས་པ མདོ་ བོ་ནས་གདོང་གི་ངོ༔ ངོས་ལྔ་རུལ་འཛུང་ བའོ། །ངོ་འཕེལ་ཆེན་པོ་གདོང་གི་རུལ་ལས་དྲེ་ཞིམ་པ བ་དན ་པ་དང་ ། 


༩༥] [དབང་དུ་སོང་བ། མགོན་མེད་ མས་ལྷ་ཐུག་པར་ཤམས་པ་ཞིག་ཏུ། བདག་ཅ་གནམས་འི་དནུདུ་ཡས་གཏོངབརམཛད་པ་འདྲ་འྲ བཞི་བདག་ཅགྲནུས་ལ་ཡནོ་ཏན་ཅི་ཚནས་དདནས་ཧས་པའང་མིན། ཐུར་ཕན་ ¶ | 
| བཏགས་བའ་ལནདུ་ བྱས་པའང་མན། བདག་ཅགླ་ནལས་ཀུཿ སགུང་ཡིན་པ་དང་། ངང་ཚུལ་གང་ཡེན་པ་དང་། དད་པ་ཅི་འད་བའང་སྨོན་ཆད་འདིས་མ་ཐོས་པར་བདག་ཅག་ཉམ་ཐག་སྐལ་ ༡ ་བསཾདན་ཡས་ 
དམན་པ་ངདག་ལྭ་མུས་པ་ད་ ནས་འདྷ་ལརམཛད་པ་ཡེན་ལ། བདག་ཅ ་ཐགྲ་ནམས་ལ་འདྷི་ར་སེམས་5མསན། ཡན་ཏན་ཅན་མས་དང་། དད་པ་ཧནྡ་རཱམས་དང་། སྤ་བའྲདས་ཤིང་ཕན་ 
བཏགས་པའི་གཉིན་བ ཤེས་ནམས་ལྭ་བམས བཅི་འད་ཞིག་མཛད། མགན་པོ་སྐལ་བ་ ན་བདེ་་ཐམས་༠འཡེག་འཇོལ་ལེ་ཞེས་ཐམས་༼ད་ཀིས་ཉག་གསནས་ླུར་མང་བརྱོད་པ། རྩལ་པོས་སྤྱགས་པས་ཅ་” ྦ 
ལག་དང་དྭལ་ཞིང་མགོན་སྐྱཿ ས་གཞན་མད་པས ཕངས་ཤིངཉམ་ཐག་འཇེགས་པའི་གནས་བདག་ཅག་ལྭ་བུགས་བཅེས་མ ་བཟོད་བརྡ་ཐུགས་མངན་ཟིས་གདུངས་ནས་འདྲི་ལར་ལན་འདོགས་མདོད་པ་འདི་ ནླི་གང་བོ་ལྟར་ ྦ 
སྣང་བཡེན་ི། དུད་འགོ་གལ་ཡིན། ངེས་པར་བདག་ཉིད་ཆན་པ་སུ་ཞིག་འདི་དཧོན་པ་ཡིན། བདག་ཏིད་ཆན་པོ་འདྲིནི་ཡ་རབས་སྒྱས་བུ་དམ་པའི་སྱོདརུལ་དང་། ད་ལས་ཉམས་པམ་རབསརྣམས་ཙྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ 


སྨོན་བྱི་ཡིག་རྙིང་མང་པོར། ཡབས ཐོ སཔ་གསལ་བརདད། ཅེས་འྱབུང་ 
ཅེས་ 


་ ླ ལ་ད ི་དསས་བཞན་ོ་བཞིག་གོར་མཆག་དོ །ཆུགནང་འདི 
བཤད་པ་ཡིན གི་ད་བ་ཅིགན། ་ཡ་རབས་ཅོདྲ་རཱལ་མ་ཉམས་གསལ་བརུཤིད། བས་དག འབྱར་གསརྭད། ་ཡ་ཇབས་པྤོད་ཚུལ་ཇི་བཞིན་གསལ་བརྡུ་ཤིད། 
།༣ཤུགས་པའི་མུས བུདམ་པ་ཡ་རབས རྣམས་ཀྱི དྲནུལ་ནི་ འནྲེ་ལྟར་ཡེན་ནོཞས་ 5 
གང་དུ་ 


པས ན་བདག 
ལ་གསལ་བརྟ་།ན་པའི་ཕིརམཛདདོ། །ཞུས་བའོ། །འདི་ལྟ་བྱཿྱ་རལ་ གུས 
བླསབས་ཤིགྲ་བྲ །ཡེནྷ་ཏན་ཕ་མོ་བང་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ལྔ་མ་བྟཏ 
བདག་ཉིདཆེན་པ་ འདྲི་བ་མ་ གང་ལ་ བཏན་ཅིང་གནས་ནས་ བསྟན་བཀུར་ྲས་ཏ་སྦྱོད ད་ 


ཉི ནཱ པའདདེམ་ཅན་ཡེ་དོདངུ་སུ་ས་ག རམཛད་པ་ནི་ ཤནི་ཐུག་པ་མཿ 
བཟང་པ་ བ་དི་འཛོདྲ་དུནརེ་ པོནས་མ་ བླ་སབས་ ཡརརུ མེ་འབུང་བས། བདག་ཉིད་ཆེན་ བྭ ལའི སྤྱེད་པཿ བཟང་པོ འདེའྭད་ 


× རྒྱལ་སྲུས་ཀྱེ་སྱོད་པ་སླབས་པོཆ་འདི་འད་དཀ་ དྲབ ཤེས་གཉེ ཉེན་ལ་མ་བརྟེན་པརྭའྱ་དང་བའི་གནས་མད་ལ། དེསན་ 


བ་འདེ་འདྲ་བགབས་ཞེས་ བསགས་; | འདེསནི་ ་བའདག་ ཏིང་ཆེན་པོ་འདི འདྲི་བོནྲ་ཐུགས་ བསྐེདནས་ སངསྨ་རྲས་བགང་བ་ལས་འདས་ 


ཀོ །་འོད་ལ་མངོན་སུམ་དང་། བདུས་བའི་ཌོགས་དང། རང་དཞིནི་ཏོགས་དང་། མོདམིགས་པའི་ཉགས་སྱི་གོོས་བདག་ཉིད་ཆེནཔོའི་ཡོན་ཏན་བཇོདྲ་རུལ་བཤད་དུ་ཡོད་ 
ཀཱངམ་ཐོས་ཨོ། །མུདོ་ནྱ་ཧུལ་སཱས་དདུག་ཉིདཆེན་པོའདིནི་དདག་པས་གཞན་གཅེས་པའི་ཤུང་ནུབ་ཀི་སེམས་ལ་དབང་ཤོབ་པས་གེམས་ཅན་གཞུན་ལ་ཕནན་རང་ཉིད་ཤི་བར་ཆུར་ཁུང་ཡད་བཞིན་ཅི ནོར་བུ 
རྙེད་པ་ལྟརམགུ་བས། གངས་རི་འྲ་བའི་ལུས་མཛས་འདེ་ཡང་རབ་ཏུ་ཚིམནས་དགའ་བས་དགོང་པ་བཞེན་དུ་སངངོ་། །འདིནི་མཁས་མཆོག་དཔའ་བོས་བདག་ཏིད་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་རུབས་པོཆ་ལ་ 
རབ་བཏུགསྤ་ཀྱི་ཅན་དོམཚརབས་བྲ་གས་པའོ། །དྱེ་ལར་ཡིན་པ་ལ་འགུར་གསུརྩ། འདིནི་ ི་བརྡ་གུར་ཀང་བདག་ཅག་མགྲ། ། ཞེས་འྱར་བཅོས་པནི་ཆེགྱ་དན་དདོན་གཉིས་ཀ་འྱུག་ 
པས་འུརམི་ལགས་ས། །གསུམ་པསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདས་པ་ལུ་མེ་དེ་དགུ་གིསས་ངན་བས་པ་ན། དེ་བསན་དནི་སུ་ཞིག་འདིི་ལུར་གཉེན་བཤེས་ཐམས་པ་བསྲུ་ཀངྱ་ཝག་པརྲ་བམས་པ་ཕན་འདོགས 
འདོགས་པ། བདག་ཅག་ལ་ཕན་པའ་ཤར་རང་གི་སྲེག་གས་བཅལ་ཏེ་རབྱཏུ་ལགས་པར་ཤེད་པ་འདིའི་ཤ་ཟྭ་སུས་ཕད་བདག་ཅག་གིསན་འདིལ་མཆོང་པ་བས་ཏེ་མརབསུག་པའ་ཞལ་ཏ་ཤུས་ལ་དིན་ལ་ལན་ 


89 དཾ ༡ $ 2 ༦ར། 


པར་བ་དའི་རིགས་སོ་ཐམནས། མིདྡནམས་ཏེདུ་ཤི་བ་བཞིནྡ་དསེམས་སུ་ངནྲ་ཅིས་གྲངངས་ཏེ་མིག་ནི་མཆིམས་གང་། གླད་ནི་འཛོར་བ་ལ་བསནས། ཞེས་པ་ཉྟེ། 
ཤིས ར་བཅོས་པ་ལགས་སོ། །བདུན་པརིི་ཟོ་བྲོས་ཆེ་བའུགའུག་གིས་སེས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་བཞིད་ཏ་ར་དགོས་སེ་ཞུསླ་བུས་ནས་ད་བཞིན་དུ་བས་པ་ལ་གཉིས། ཆིགྱ་ཆུག་བའི་སྐོནས་བྗངོདཔ་ 
དུང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་སོནས་བརོད་པའོ། །དང་པོནི། སམས་བརྟན་པ།བཅིག་གས་ཞེས་པནས། བྱབརརོ་སམ་མོ། །ཞེས་པའེ་བརྟཏ ། དྷ་ལརམི་བདུན་བྱར་པོད་དག་ལས་ཕལ་ཆེརྱ་ཡིས་ 
ྦ སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་གཡང་དུ་ཚུངནས་འདས་ཕ་ལྔ་པ་དྲྲ་པད་ཅིང་ ། བདྭས་ཉིད་ཆན་པོ་འདིའི་ཤུ་ཟ་བརྡསུས་ནུས ། འད ག་གདུང་མང་བྲསགས་ཏ་མཆོད་པརྡ་པའ་ཞེས་སླས་པན } ཧླ་ གྲཾས་ཆེཞེང་ པ 

ཨིམས་དངཏན་པ་ཁ་ཅིག་གིསཆེགཅམ་ལམ་འཆེལ་པར་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དའི་བསམ་པ་ཇི་ཉར་ཡེན་དང་། རང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་གྭ་གསན་ཕན་སྙམ་དུ་དོན་ལ་བརགས་ཏེ། སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ 


248 


རཆ པོ 


[] པཔ མཆོད་པ ཧོུག་ུའ༤ བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདིའི་ 
རཾ བོགས་པར་ད། ཨ་ན་འད་ ད་ག རུབ །ཤས་པར་ ི་ སི སོ་ག ཧིཿ ་ ་བརྔོད་པནི ་ 
ཊེ སུ་པནས། བ དགུ་ཆགྲ མསྱཀྱིས་བ། ཞེས་པའི་བར་ ། ཇ་ གརྣམས་ཀྱིས་ཟླ་ 
དཔའ་ཆེན རེ པབསམ་ པ་རྔོག ས་པ ར་བ་དགོས་ལ། འདིའི་བ མ་པ་ཇིརྟ་ར་ དོ ས་པའི་ག ལ།། ནས་འ པེ དུ འུ བེ སངས་དམེའ་པ་འདིལས་ ་བསྒྲལ་བའི་ 
ཤིརརབྱཏུ་ཕངས་ པའི་ལུས་རྩི་ར་ནས་པར་ཏོ་བཏང་ནས་རབྱཏུ་ གཅེས ་པ་ལུསཀྲི ར་མནཔནི་ནན་ ནྭ་བས་པ ཡིན །ཆིགང་བཞི་པ་འདི་ལ ར་གསརདུ ། འཏ་གཅེས་ པའེ་མགོན་བས་སེ། །ཞེས་ 
ོ་མརྫཛགས་ཆག་སྐྱརབཟིགསྐོར་བཟང་བས་འསྱར་ལགས་སེ། རྒྱམཛད་ད་པས་ན་བད་ཆང ནམསྭ་ཀྱིས་བདག་ཉིདཆེན་པ་དའི་བསམ་པ་ གས་པར བའི་རིགས་ཏེ། དྷྭ་ལྟ་རམ་ཤྲས་པར་གཞན་དུ་ 


249 ཀཱ 


@-ཾ 
ཚོ 
ཟྭ 


¡ འདེའི་ལས་མའ་བདག་པར་བས་ བདུག་ཉིདཆེན་པའདི པ་འ རེ ལ་བ་བས ངད་བདྡ་བྲས་པ དཔདྲད་འྱུརངོ། ། །སེམས་དབའ་ ཅེན་པོ་དྲེས་པད ་ལ་བམས་པ་དང་ འབ 
རད བེ བས་ ར་འ ེ སན། བ་ མེ ན་བདག གཅག་གིདོ འིག ནོ ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དའི་བསུམ་པ་ཛོགས་པརམི་འ མ་བདག་གནས་ལོའཇས་པདོ ¡ 
ྦ བླསུར་སྟིཅི་ཞིག་བས པ་གི ༽ིཾ -་ བདི ཅགྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་གླང་པོ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེ་ལ་ རར་གསུང་བའི་ཚིག་མཏན་ བརྲ་བསནས་ཐུགས་ ་ 
ནི ཅས་ཨུང་ཐང་ ༥ མས་དཔའ ན་པ་དང 


ད་ཉུར་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས ་དེས རི་ཉརགསུང ྦ 
སྔལ་འདེལས་ཐར་བརྔ་བས་ ནས། བདག་ཅགཟམས་ཅདཚོགས་པའམ། བདུག་ཅག་སེ ས་སེནས་ཁྲང་ 
ཁྱིས་ངས་པར་བའ་ཞས་ | 


བཞེ་ མཐུན འའ ཉིཆེན་པོོ་བ་བའི་རེགས་ གས་ཏེ། ར་སི བ 
བཱ་ལྟར་འདིའི་ཤུས་ལམ་བྱར ཟབ སུ་དྲངྱ་རྐམས་ཆུ་ ལིམ དག་ཏིདཆེན་ ཡངས 


ྣ ྦ པའེ་ འེམཆག སམས་ །དཔའ་ དཆེན་པ་འདིལ་ སིབ་ས ཡགས གཉེན་བཤེས་འས་ པ་ དག་པམཆོད་པ་ཇི། ཏཾ བ་ རི མུག་པ ཐམས་ཅད་བདག་གྲྭངས་ཁ 


སི ཅད་བསམ་པ་མཐུན་བརྡ་ཀས་སོ། །བྱརད་པ་མི་བདུན་བྱརཔོ་དསེམས་དཔའ་ ༣ མས་དཔའ་ཆེནཔའིམྭགསྱསུངམ་དགོན་པདེ་ལས་བརབ་ནི། དེནས་ལི་ད 
ྣམསག་པམ་དགོན་བ་ དད་པ བར་བ ཝ ` ་ |ཞེས་པ་ ནོས །གསུམ་དདོན བས་ཏེ ས་ 
རོམ པག ལས མིའུ འི ས་པའི་འ ཱཿ་ས་ངབ་ཤད་པདྩལ་བསན་བསམ་དགཔྱིལ་གསརནུསཞི ིསགདོན་ལ་ལན་བེདབན། 


གུ་བསྔལ་ཅཱི པཡནད་ལ་མི་འདོད་པ པ་དང་འདྲ་བར་ ཤུས་སབོདམ་པ་བསམ དམ་པ་བསམ་པ་དགོབླ་ནམས་ྱི་ཡོན་ཏན་བྲས གསང་ལ་ཡདབཇོ་ཛར་བོའ། །སྟོན་བ་ཐུགས་རྗེ་ 
གནས ཤིབས་ཆུདགར་གདམ་་བདངརམནདད། བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ བསྔགས་བ་ལ་ཡ པ་ཡངའཛོད་པར་བའོ། ། ད བསྡ་མའ་དཀར་བ་འདི 


252 ཌརོམཛོདནས་དམ་པོའི་ཆོས འདེབ སྲེ སུ་པ་ཡིནནོཞས་བསམས་ནས་རིམ་འགྲོ་བྱསེདདཆོས་མཉན་པ་ལ་ཡང་བཛོད་པ རྭཔའོ། །ར་སམས་བྱེདནསྤ་རུལ་སས་ཙི་བོདབ་བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའི་རངབཞིན་བཟང་ ྦ 
| ལ་གོམས་པརྲ་བསན། ནྣམ་སྙིན་དང། ཧིདྲཔརྒྱ་མཐུན་དང་། སཱོངད་རྒྱ་མཐུན་དང་། བདག་པོའི་འབུས་བུཆེས་ཆེརའཕུལ་ཏོ་ཚ་རབས་གཞན་ལ་འབུད་པ་མེད་བར་པང་གི་རྨྱད་ལ་ཡེནཏན་བཟང་བེདརྣམས་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏ་འབྱུང་ 

| བཿ་འགྱུར་མོནས་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་རང་བཞིན་བཟང་ བསྲབ་པའི་ཡན་ཏན་བསགས་པ་ལ་ཡང་བརོད་པར [བངསེམས་ལས་དང་པོ་སནམསྦ་ཉིས་ཚོངཔ་ལ་སེག པདདེས་པོ་རུངདྲ་ནབས་གཏོང་བ་ལ མས་པརྨ་པས་ཏ 

རིམྱ་གྱིས་མང་གིནོར་གཅས་བ་རམས་ཀང་གཏོང་བལ་གོམས་པར་བསན་ཏེན་བརྟན་ རམ་ལ་མི་ལོས་པའི་སམསྱའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་བས་གོམས་པམཐའ་མད་དུའཕེལ་ཏེ་མཐབར་བདག་གི་ལུས་ལས་ཕངས་བ་མད་པ་ཡང་ 

ཐགས་ཐོགས་མད་པར་གཏོང་ཞུས་སོ་ཞེས་གཏོང་བ་ལ་གོམས་པའི་ཡོན་ཏན་བསགས་པ་ལ་ཡངབརོང་པར་ཤའོ། །བཅོམ་ཕན་འདས་ཡོངས་སྱུ་ར་ངན་ལས་འདུའ་བན་སང་གསུམཅི་སྣན་པའི་འཇིགཏནྱ་ཡི་ཁམས་འདི 
གུགས་དངྱ་ཧལ་མཚན་དངངེ་དན་ལ་སེགས་བས་ཡོངས་སུ་ཁེབས་པརཤས་ཤེང་། ཉའིམ་ཏོག་དངྱ་ཐའི་གདུག་སྤོས་ལ་སེགས་པ་དང་། སིལ་སྙན་ལ་སེགས་པསཾ་ཡེངས་སུ་བཏོང་སྟེ་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་ཚ ། 


པལ་ྱི་སཔརྱིརདོ། ༈ ་ 
ར་འ བདིནབྱས་ཏེ་བསས་ 
་ རིའི 
རི བིན ་ 
འེ ཅུ་ 


འུ བདར རྨ 
རིད་པ མདེ ་ ཀ 
བདག གཅེས་པའི་བངནུསྱའིམས ཇེ ྲས་ ུ་ 
ག་ས 
བཔས་གཞན་ རེ དཔའ་བོ 

དྲེ ཆན་པོ ས་བཅུ 

པོ་འདིས་ཇི་ འོ། །ཞེ།་ བའ ཤའི ཡལ 

མས་དཔའ་ཆེན་ ་པའོ། གེ་བ 
འྱི་ཉེས་བའི་རབས་ཏེ་སུམ་ རུ དཱ 
ཏོག་དང མྱན་པའི་བཤད་པའོ། 
རྟོགས་བརྗོདསུ: 
འི་མཚ 
།བ 
རར རར ཐོད་པའི 
བདོལ་ འིའཁྲུ 

བའི་དོན་ 
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བས་ །སྤེའུ་དང་རིདྭགས་ཤརབྱ། རྗཱྱི་རལ་ཟོདབླས། །ཚངས་པླ་གངཆ ནོདདགོ་བྱའ། །ཀེས་པའོ། 


བརོན་འགྲུས་ལ་སླེབ་ཚུལ ལོ འཚ གློབ་ཚུལ། ཤེས་རབ་ལ་སྲེབ་ཚུལ་ལེ། པྲིག 
དྲངས ྦ 


སུམ། 
གནས་སྐབས་སུ་ མཛད་པའི ར། པི འཚམས་སྦྱར་བ། རྒྱལ་བུ་ཟླ་བརའ།ཁྲངས་པའ་ 
་ནབསནངའི 5 སྱི་བོ་དུམ་ པྷ་མམས་དང་ཕདན ད་ག ལགས གས་ བཟ བདི བླ ཞུགས་བྗད་ུས་ 
ཧང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བ གནསྐྱ་ཧལ གདའ ཀིསྨོད་པྲིན 
༤ ངུ 


་་ 


ས་པས་ཐཱན་ཇི་ཏརམཇདཔབྲི་ན་ཐར་དངྱ་སུར་ཏྱོརས་པར་དཤདནས། །ྟིགས་བརྗོད་འདིར་བཅོན་འགགས་ཏྱི་ཕར་ཤིན་ལྭ་མོབརུལ་གཙོ་བོརསྟོན་པ་ཡིན་ལ ། 


ཡིན་ཐམ་གསུམ་ 


ས་ཧིླཔ་དམཔ༽ ག་ཏ །ཞེས་ 
ལྔགབ་ཚུལཉེན་པ་ལ སཱ། ཏོགས་བརྫོད་དང་པོནས་སུམ་ཅུ་བའི་བར་ དཔོགགུམལ་མབ་ 
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¡ 


ཟཱ 


བརམ་པོའི་གཞིནོ་དོག་བཅན་པོའ་ཆོས་ཐོས་པདང་། ཐོས 
དབ ཅད་དང བའ་བ ས་གཉེན་ལ་རག་ལས་པས་ལམ་བྱི་རྩ་བ 


རེ 
ཇ་འ 
ཤཱོཾ 
ཨཱ 
- 
£ 


256 གསུམ། བསམས་བཞིན་དུ་ ་བཞེས་པའི་རུལ། དཱ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཊི་ཡོན་ཏན་སྤྱིརྨ་བསྟན་པ | ད་པར་སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་སམས་ཅན་མྱི་དོན་དུ་བཅོན་འགས་ཇི་ཉརམཛུད་ཚུལ་ ྦ 
| ལེ །དང་པོནི། དེ་ཡང་འུདྷ་ཕུར་ཞེས་པནས། སུས་པརྡ་བུར་ཏོཞས་གུག་གོ །ཞིས་པའི་བར་ཏ། སྟེན་པ་ཐུགས་ཇན་འདེས་སྡེན་སླེབ་པ་ལམ་བྱི་གནས་སྐབས་སུ་རྒྱལ་སྲས་ཏྱི་སྦྱོད་བ་ལ་ 
སེབ་པའིཚ་ཆོས་འཚོལ་བ་དང་སམས་ཅན་བི་དོན་ལ་བཅོན་འྲགས་ཇི་ལརམཛད་པའྲེ་རུལ་ད་ཡང་འདི་ལར་ཐོས་ཏ ། བདག་ཅག་གྱི་ོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྲིསནྲ་བྲང་དུབ་སམས་དཔར་བུར་པའོ་ཚྭོ་རལ་ 
རོ ནྱཕདྲན་ལ་བཅཿན་འགས་ང་རམངད་ ད་མངའད | བདགཅགགརྟཧ ལྡན དཔའ་བུར་པའ་ཆ་རའ 
རི གས་ྱི་ཤྲ་བག་ུ་རའྱི་རུད་རགྱཏ་གགས་པའི་རིགས་དང་ལྡན་པ ༩ གདུལ་བྱ་སྐྱེང་ནུས་བའི་ཡོནཏན་ཏད་པར་ཅན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ཤེད་བསན་འབངས་རྣམས་ནི་རང་བཞེན་ཐིས་གུས་ ཤིདྱ་གོ་བ་ཉེ་བ ། 
བསོད་ནམསྭ་འི་མཐུས་གཞན་ཟིལ་ིས་གནོན་པ་ཞུས་པའ་གཟི་དིན་ཆེབས་ནྱ་ཧལ་པན་དགས་བཅནནམས་ནི་ཁེངས་པ་བཏང་སྟི་གུས་པས་ཤུག་འཚུལ་བར རཔ] རྒྱལ་པོའི་རིགས་དཔལ་དང་ལྡན་ 
པ་ཞིགྱཅུ་ལས་ཏོནྱ་ཡིས་འབངས་པ་མིན་པར་སྟིངྡང་དང་སྨོན་ལམ་ཁི་དབང་གིས་བསམས་བཞིན་དུ་སྱེ་བ་བཞེས་པར་གྱརཏོ། །ཞེས་གག་གོ །གཉིས་པ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དའི་ཡེན་ཏན་སྤྱིར་བསྟན་ 


ཏར 
&. 
༄ 


=£ 2,༦26 


ུ་ཉིན་རེ་བཞིན་སེད་དག 


༈པ་ལ་བཞི། ཡོན་ཏོན་དང་མཐུན་པའི་མཚོནཆགས་ཆུལ 


ཟོ ལ་བཞི། ད ། ཡོན་ཏན་ཧི་སབསྦ་ཀིས་འགོ་བྲ་ནམསྦཀི་དཔུང་ག དུམ་ ར་རཱུལ། ཡབྱ་རཱལ་བསྭ་ཧལ་ཚཾབ་ 
ཏ དབང་བསླུརརུལ། རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོད་བའི་ཚ་ཚེས་འཚོལ་བ་ཉིད་ལ་བཅོན་པརཿམཛུད་པའི་ཚུལ་ལེ ། །དང་པོན། ཟླ་བ་དྲང་འདྲ་བར་མཐོང་ན་དགའ་བ་ འའ ན་འིན་རབྱའ ད་དནཔའོ་ཡུད་ལ་ 
ཕམས་མིང་ཡང་བླུ་ཟ་བཞེས་བཏགས་སེ། །ཞེས་པ་སྣཾ། སེམས་དཔའཆེན་པོ་འདིལ་འགུངས་ཙམ །དྲནས་ཡེན་ཏནྱཡི་གཏོརདྱུ་གཱར་པསྨ་ཟུ་པ་ཉ་གང་བ་དང་འད་བརྒྱ་རལ་བླུ་ཟུ་བ་ཞེས་བཏགས་ 
¬ :༢ངསསུ་གྲགས་ས། །ཆིག་གཞན་རྣམས ན་གཾ་བ རྭ་ཟད་དོ། །གས་པ་ ཡོན་ཏུནྱ་ཀཱཾ་སྟཾབསྦ་འིས་འཕོ་བླ་ནམསྭི་དཔུང་གཏེན་དྲུ་གུརྡ་ནུལ་ལ་ གཉིས། ཚིག་ཆུག་པའི་སྒིནས་བསྔགས་ 
པ་དང་ ། ཚགས་སུ་བཅ ད་པའི་སྡེ་ནས་བསུགས་པའོ། །དང་པོན། དྲ་བུ་བ་མརྦ་ཙི་ཞེས་པནས། འདུ་བརྩ་བུརཏོ། །ཤོས་པའ་བརྟ། ། སམས་དཔའ་ཆེ ན་པ་དྲ་ཟ་བ་ཡརྦ་བི་ངོ་བཞེན་ 
ཆིང་གཟྲི་རིན་ཇཆེ་ཇིེརྩ་ཐཱར་ཏ ། རིམ་ཙིས་ཚེས་དང་སེདྱ་འི་བ་བམཐའ་དག་ལ་བཅོན་པའི་སྟྱོབས་ཆེ་བར་གྱརཏོ། ། དོ་ཡང་རྔེན་ཡུན་རིང་ཕོནས་ཐུགས་བསྱེད་པའི་མཐུས་ 
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སུས་ཙཾམ་ཉིད་ནས་སམས་ཿན་ཤྱི་དོན་མཇྲཾད་པ་ལ ཧིངབོས་ཡུལཅུ ་ཕྱིན་པཞིག་སྟེ། དསོཤནྱ་ཧི་དོནོདརིགྱ་སོད་ཡོན་ལོག་དད་བཅོས་ པ་དང་ ། ཉི་བའི་རིག་བེདྲ་ནམས་ལ་ ྱི་སྲངས་ཏེ་མཁས་བར་ 

༄ཙྱར། རིགྱ་པད་དང་ཉེ་བའེ་ རིགྲ་པད་ལ ་སོགས་པའེ་དནན་མར་བཤད་ཟེན་ཏོ | [རྒྱལ་ སིདྱའི་བཱ་བྱ་སར ལམཆེག་ དང་བཅས་པའི ་སྒྱ་རྩ་ལ་རྣམས་ལ་སྦྱངས་ཏེ ། རྒྱུ་རྩལ་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམནི་མ་ན་ ནོར་ 

ཞེང་ཤས་པ་རྩ་བུར་ཏོ ། རྒྱལ་ཧྱིད་སྐྱོང་བའེ བུ་བ་བསྒྲབ་པ་ལ་མཚུངས་པ་མད་པར་གྱར ། གཙོ་བར་གུལ་བྷ་ནམས་ཆོས་ཤིས་ ཅོང་བརམཛདབཞོད། དམ་བའེེ་ཆོས་འཚོལ་བ་དང་། ངི་ 

ཏུར་ཐོས་པ་ཏཱརླདཱརུད་ལྱ སྤར་ཏི་ཊ ཏི་སོག་གཅོདཔ་སྤེང་བ་ལེ་སཾའ སགས་པ་དག་བའི་བ་བམཐུའ ༽དག་ལ་ བརྩོན་པརམཛཾདོཔས་འ འཇིགཏེན་པྨན རྣོམས་ནི་རབ་ཏུ་ དགའ་ཞིང་གུས་པར་པེད ད་པའི་གནས་སྤུ་བུར ། 
བའི་ཧིརྒ་སོ་གསུམི ཧྱི་སྤོད་པའཧཾ་ ་ཐེད་པའ་ཤིན་དག་དང་ལྡེན་པརཉེད་ཅིང་ ། གནདུལྭ་བ་གཞན་ནམས་ལ་སྦྱིན་པ་དང་སྟན་པར་སྨྲ་བ་ལ་སེགས་པ་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞེས་ལེགས་ 
གངུལ་བ་ /རྣམས་ཀྱང་སོམས་ དམའཆེན་པོའངཉིད་ལ་གུས་བ་ཇིརཿ ངཌརྒ་ལར་ཅིང་། སམས་ དཔའཆེན་ , 


| ལརང་ 
པརཡོན་འེགས་ཤིང ་ཅྩོང་བས་ན་གདུལ ཇོ ཉཾ་བར་སྣུད་པ ་ལམཁས་པ་དང་ ། 
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ལ་ཕ 


¿ 


༦༦༦༥ $ ཏི 12. 


༄༅༅༠ 


ྦ བསྡུགས་བནི་ ། 


བ་ལགས་བརྙད་ལ་བནང་ ། 


།ཐོརཉིདྱོཀངདམ་པའི་ཚོ ཆོས་སྤྱོད་པ་ལརྙགུ་དང་གུས་ 'བརྩསོར་བོའི་ བཙོན་བྲགས་ ངེཆེ་ང་ཚརྦུ་ཧུར་པ་དང་ རོ 


༄། 
| ཌོོདབས་བྲོབནམས་ལེད། ་ལ་བཅོན་པ་ངས་བདྲད་བའེ་ཕི་རུའགོ་བ བནམསྭ་ཧོ་ཕ་དུང་བྲང་ བར་གུན་བི ཙུད་ཨཱང་གཏུ །ཉེན་དྱུ་བུར་ཏོ ། 
ཚུལ་ཁེམས་ཞེས་པནས། གནས་སུ་གུར། ཅེས་པའི་བར་ཏེ 


ཨུས་དུ་ལངས་སྤྱོད་དང་དགྲ་རྨ་རམས་ལ་མ་ཆགས་བར་སམས་ཅན་ལ་གཏོང་བྱ་ཝུར མཇུདུ་པ་དང ། 


སྒེ་གསུམ་ངྱི་སྤྱོད་པ་ ཐམས་ཅདྲ་གཞན་དོན་ 
།གཉིས་ པ་ཆིགས སུསུ་བཅད་པའི་ རྒསོནས་ 


ྦ ། ཤངསམས་བདགཉདཆེན་ ་པོ་དྲ་སྐོན་ཡུན་རིང་བོནས་ལམ་ལྭ་སྱངས་པའི༔ གྲབ་བས་གཞོན་ 
ད = བའི་གཏར་རམ་ མ་གནས་སྱུ་བུརྙ་ !ཾ དེ་ཡང་སོ་གསུམ་ལ གས་པར་བསྡམས་བའརུཿ འནུཔ་ཁཱམས་ རྣམ་ པར་དག་པ་དུང དུང་། ། ལླ་གངས་པའིརྱུ་གབབྲས་།ན་ 
_བ་སན་བདང་ 


སེམས་ཅ ནནམས་ལ་ ཡཱངརྔའེ་བདུང་། དབང་ 


གདེབིན་ཆེ་བདང་ ། གནེད་བྱད་ལ་ཇིམི་སམ་པ་དང་ ། ཆོས རྣ་བ བསྔལ་ ཅབྱང་ཡང་དང་དུ་འ ན་པ་དང ། ངོས་ལ་ངེས་པ རསེམས་ 


2༠༠® རིར རལ་པ་གསམ་ངང་ཚན་པ་ངང་ ཆོས་བ་ཿམ་འབྲང་ཀེ་ ད:སར་ བུམ་དུས་དདམསསས་ རས་ག་ལམས་་ར་མ་ ཱུ སད་པ་ ¬ ླ་མམ་ 
-¡ ¶ པའི་བཟོད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དང་ | ཆོས་རབཏུ་རྣམ་འབྲེདཀྱི་ཤེས་རབ་ཐོགས་པམངད་པ་དང་ ། ཧཱིང་སྟེབས་བརྟན་པའི་བརོན་འགྲས་དང་ ། འགྲོ་བཀུན་ལ་བུ་ལྟར་མས་པར་ 

| མཛད་པ་དང་ ། དབངཚ་ཞིང་ཡེན་ཏནྱ་བི་གཏར་དྷཱགརྱ་ཧང་དསམ་དགས་པ་དང་། རད ། ེ་ས་བཏུན ། ཧིནཆབ་དེང་། མདངས དཔྡཝས་པདང་ ི ཤོགས་ཞུན་ 
ཏུ་སྙན་པར་གྲགས་པ་དང་ ] སུ་དང་འགྲེགས་ཀྱང།བན་མད་པར་རྒྱུད་དས་པ་དྲང་། ཐོས་བས་མེ་ངོམས་ཤིང་ལྡེབསྐྱེན་པ་དང་། ཧུས་དང་སམས་སྟེབསཿ་ཞིང་རྣམ་པར་དག་པ་ལསགས་པའི་ 
ཡཾནཏན་ད་དང་དདག་ཡོད་པས་ན ] ལང་ཚོད་བལ་བབ་པརྩ་ཐུར་པརི ཆེའྱི་རྐྱན་གིས་བྱཧྐན་པ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་དག་ཅིངྱ་རཆེ་ལ་ཡིད་དུ་འོད་བ། ཟླ་བ་ཉ་གང་བའི་འོད་ཟེདྲ་ཤེགས་ཀྲུནྱཏ་འཕོ་ 
བ་དང་འ་བར་ཡེན་ཏན་ཀུན་ཅི་གནས་སྤུ་གུརཏོ། །ཚིགས་བཅད་འདེ་གཉིས་ནི་ཐམའི་གསལ་བདྱ་ཀྱི་རན་སྦྱར་བའི་སྐན་ངག་གིཆིག་རྦྱརཆེས་ངོ་མཚར་བ་ཞིག་སྟེ { ཚགརྐང་དང་ངོ་ 
ནས་བཟུངཚགརྐང་ཐ་མའི་བར་ལ་རྫོགས་ཆིག་མ་སྩར་བར་ཚེགརང་ཐ་མར་གུར་ཅེས་གོང་གི་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་གད་ལ་ཝྡན་པའེ་གསལ་པད་སྐརརོ ། ། ཡོན་ཏན་འདེ་དག་ནི་ 


པ ྐ ( ཏེ ཁ‹ '› , སའ ༈- . ༢༨༩ ་ ཟེ ལེ རའ ལམ་ ཅི ལའ ནན ་ ༨ ་ ༤༧ ཅྭ, སེ ངེ ° སའ .༨ ་ `¬ ༨ སྒྱ ེ ་ ེར་ག་ ཨི ཙཿ | ༠ ད པ པེ 
༧༠ སཾ དུ་བ་མཐའ་དྭག་བང་སེམསྨ་ཟ་བ་གང་དུ་བཞུགས་པའྲེས་དེ་ར་འུདུ་བྒྱགར་ཏོ། །གང་དགཆོས་སྨྲ་བ་དེར་འདུས་ཏ་སེམས་དཔའཆེན་པོད་ལ་ལགས་པའར་སྨྲ་བ་དེ་དྭགུཐ སིམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དས་ཕག་འཚལ་པ་དང་། སྔནདུ་ 
ང་བ་དང་རེན་པོ་ཆེའི་ཁཱི་ལ་འཇོག་པ་སོགས་བཀུ་སྟེཆེདབེདིང་། མཆོད་པའེ་དངས་པེཁུདཔརཅནནམས་ིས་མཆད་པར་མཛདང། །གསུམ་པ་ཁེད་པར་ལེང་སྟོབསཆེན་པོས་སེམས་ཉཉ གི་དོན་དུ་བཙོན་འགུས་ཇི 
ྣ བ་ ༨ „ིཡ ༠» - ༦ ° - ° ༤ ˆ - ༥ ཁོ པ་ པ་ ར་ བ ཅི :=¬5 "¡ 2 པ པ་ རོང ༧ ¿ * ་ ` ༠ = ༠, * 
ལྟརམཛད་རུུལ་ལ་བདུན། ཤང་སིམཱས་ཟླ་བསྣོན་གྱི་ཐུགས་བསྒྱད་དང་སྨོན་ལམ་ཐྱིས་བསྐུལནས་སྐྱེད་མེསཚལ་དུ་ཤོན་པ། སྐྱེད་མེསཚལ་ཚྱིུ་ལེགས་ཨུ་སྲིན་པོ་རྐང་བཀྲ་འོངས་པ། ཤུང་སེམསུ་ཟླ་བས་གདུཡ་བྲ་འདུལ 


42༥2 


2) 


༤༽ ལྒ 6 ༥. ༨. „..„.༄ཛྔ.་ ཧཱ ༠༩ ༤ད༽ྲབ།ད།་གྲ་3་ ་༡༤ེ་ཀྲརྲད་་ར་ད་ པོ ༠༡༢ ཧལ་ངོའི་ལོ་ ° ˆ . “ ས་ ས་པ ་ཤོཿ +” ༥ 
འའི་དུསལ་བབ་པུར་དགོཔནནས་སྲིན་པརང་བྲའིཐདདུ་བོནཔ། སིན་པང་བཀས་ཤེ སམསླ་བསིན་པའི་གནས་རྱད མབ། ཤུངསམས་ཟུབསྦྱར་པོའི་ཕོ་བདད་ནརབོནནས་བུམ་ཟལེགས་པརྨ་མ་བ་ལ་བོས་པ་ 
བྲ ཅེལ་བ། ཤང་སེམསྨ་ཟུ་བསུ་སླར་ཡང་སྲེན་པོའི་གནས་སུ་བོན་པ ཌཱ ཤང་སམས།་ཟབས་སུན་པ་རྐང་བཀ བཅུལ་ཏ མས་ཧན་མང་པའདན་ མཇད་པའ། ང དང་པ་ལ གསུམ། སམས་དཔའ་ཆན་པ་འཁར་བཅས་ རི ད 


༨ ་ད་ར་བར་མཙིར་ ཅཆ་གྲམ།་བྲེ་ ་ས་བཞྲེ་ཀ་ི ་ངཔའ་༤ན་པོའི་རང་ང་ ¡ི ང་ཕྲོའད། རྔར་བྲད་ངིས་པ༽༽ ་ྲི་ག་ལི་ག་ཡོ་ང་།བར་པང་༽འཔའ་ང་ 
ཧེད་མོསཆལ་དྲུ་ཟོན་པ། སྭུདམོས་ཚ་ལདྲུ་ཅ བར་མཛོད་པ། དའེར་དམ ཟེ་ལགས་ པར་པ བཞག་གམས དཔའ་ཆེན་པོའྲི་དྲང་དུ་ལྭགས པགའ། །དང་པན། དནས བདགཉཾདཆན་པོ་ད་ར་ ཞག་ཅིག གང་ཁར་དང་ཉ བའེསྐྱེད་ 
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£ ་ཇྷེ © 


༄༅༅ 


[མཾས་ཆེལ་དཔེདྲ་ཟའེ་དུས་ལ་བབ སབ་ས ས་ཤིང་འཇོམ་པརྩ་བུརམོཏོག་ཐུག 
ཀྱིས་རི་མོ་བཀྲམ་ཕ་ ྲིིིཾིཾེ་་ མས་ནི་མེ་ཏོག་པྨད་དང་ ཨྭང་ལའེ ཀཱ ལའི་འདབ་མས།ཁེབས། དུབསང་དདམས་ནེ་དགའ་ 
བབསེལ་བདིཞིམ་བོ་ཉུམསསུ་བདེ་བ་དགནི་དཔ་བས་ལྡང་། འཡིདར་ ཞིགན་དམག་གི་དམུངརཅྱ།མི་མང་བཞིག་གེས་ཡོངས་མུ སཚལ་གཞནཞིག། 
ིན་ཏོ། །ཞེས་པ་ེྟ པ་སེ སམས་བདགཉིདཆན་པོ་ེ་སོདཡནའང སྒྲི ཟའ ་འབར་བའེ་ ཟླ་ར་བས་ ལྟར་གཟེགས ནས་ སཱིད་པརཀུན་ཛ སོར་བ སྤངས་ཊེ ཟན་པས་ འདོད་པའ་ཡོན་ ཏན ལཆགས་ པའེ ༽དབང་ 
དུ་སོང་བམིན་ཡང་། དཱུན་ ལོང་བ དང་ཕྭདཱནས་དྭ་བཅུལ ཏེ་སེམས་ཅནམ དོན་འགྲབ་པར་འྱགུར་བའྱེ་ཏནཉིབ་རབསུལ་ ༼པུས་དྲ་དདྲལའ་ རི ི ཆལ དུ་འཧོན་པར་མཛ ད་པའཾ། །དམག་ གི་དཔུང་རབྱཏ་ 
མིམང་བཞེས་པའྲི་རུ པོད་དམག་གི་དཔུང་ཤིནཅུ་ སྣེབས་ཆེབ་ཡེན་ཡང་། དུས་དང་དམགརི་མང་པོམཁིད་པར་ཉུང་ཤས་ཤིགགིས་བསྐོ བསཾརནས་ཧོན་པའ། །གཞན་ནམསནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །གཉིས་པ་ སྱིད་མོས་ཚ ཆེལ་ ཟ 


འབི བ་མང་པྲོ་རྣམས རའ་ ཧིལ 
ར་ཆ 
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༤  བརུ་མོདཔ། དེནིནགུས་ཆལ་༽ 


'འབེན་པ་ཡེ 


3; 


དཅང་དགའ་བར་གནསས། 


སུ་པནས། དགའབར་གནས། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། བངས ཡས་བདག་ཉིདཆེན་པོདེ་སེདམོས་ཆེལྔ་ལོན་ཤིང་མ་ཚོགས་ལོ་མྱྱ་རས་ཤིང་མཉོག་གཡུརོསདུད་པས་མངོས་ པུ ཀོ 
ཡེད་དུ་འོང་བ། ° ལེ་མའྲེ་ཝེང། ངརྒྱན་དང་ལྡན་པའི་ རེགནས་དེ་ རྭ་བོན་ནས་སུམྱད་ར་གསུམ གྱིདགའ་བའི་ཚལ༣ྩ་ རྣམས་ འདོད་པའི་ཡེན་ ཏནྭ་ཝཾ་ལ་དགའ་བར་ སྤྱོད་པ་བཞིན་ ་བཞིན་དུ་འདོད་ 


སྭ 
པའི་ཡོན་ 1 །དིད་པེ་ཡོན་ཏན་ལངི་ལ་ ར་སྤྲོད་པནི། སྐྱེས ་བཆགས་པར་ ཡེད་པའི འི་སྒྱ་ཐྲབས་འཛུམ ་པའམ་རོལ་པ་ངང་། ཟུརམེག ་གིས་ལྟ་བ་སེགས་ལམཁས པའི་བུད་མད་བཟང་མོ་རྒྱན་ 
གྱིས་བརྒྱན་པྭ་རྣམས་བླ་དབངས ༈སྙན་པོ་ལེན་པ་པི་ཝང་དངྲ་ར རྭ་སླ་སྭན་ པ་དོག་དང་འགྲེའ་ བྲྲ་གག་ཅིང་། རྐང་པ་ གིཏོས་དངལ ཐག་པ་གཉིས་ཏེ་ ཡན་ལག་བཞེ་པོས། ་གཡོན་ རྐྱང་ལ་སོགས་པ་གར་མཛེས་ པར་བླས་ར་བས་མིག 
ལྷ་ལུདམར་བེདཅང། འདོདཔྱ། པའི་མཚན རཛས་པ་པཆུས་པ་མངཔོདདག་དང་ན་ཆགྱསམའིརལམོདང་།སུམའྱ་ཟོས་གལསར་ུ་ཆགས་པམེད་བང་སེམས་ཅནའབུ་ཁིརཿས་པ་ཉར 
ྦ །གསུམ་པ་དེའེཚེ་དྲམ་ཐེ་ལགས་ པརླས་ བཞིག སེམས དཔའ་ཆེན་པོའི་ བངདུ་ ལུགས པེནི། ད་དན་འདུག་པིའེ་ བང་དུ་བ ་གམ་ཟེ་ལཾགས་པར་སླྲ་བ་ལ་མཁས་པ ཞིག་འོངས་ ཏི། ཞེ་ས དང་ཤག་ 


@ ' 


ཿ ཆགས་བཞན གས་སུ་སཱེན་པོརང་བཀ་འོངས་པནི། ། 
སེམས་དཔའ པར ཞེས་པའི་བརྟཏེ། ་ ཞད རཱ གཉིས་པ་འ ཆོབ ོང ད་ 
¦ ནམས་ཕུན་ཨུམ་ སིི རླག་འག་པལས། ཡུམས་དཔའདའ 


ོནམས་ྱམམསབུག་བབུམ་ ་པ་བུམ་ཟེ་ལགས་པར་ བྱིབས །ཁྲེར་བད་འོངས་པས་ ྦ 
རབྱའུ་དགའ་ འབརྩ་གུར་ཁང་། བཱ བམ་ཟེ་དལས་ལེགས་པར་ ངས་པའེདན་མ་ གྲབ་པར་གློ་བུར་དུ་ཅ་ཙོ་ཆ ན་པོ་ཞིགྱ་བུ བུང་སྣཾ། གླུ་དང་སིལ ་སྙནབྱི་སྒ རཆ ར་པ། 
( །གར་དང་ལ་མོའི་དགའ་བ་ལ་གནོད་པ་ཐུད་མེད་གཞོནནུན པའི་ག ་ ཧུང་སེམས་ཟླ་བས་འཁོརགནུམ་ནང་པ ནམས་ལེའདིཅེ་ཡན ``རརཡང 

བའི །དནས ཡས་དཔང་ཆེནཔོད་རབ་གོབན་ས།བཏབཔར་ུརནས་འཇིགས་ ཤིང་ལ གསྟམུམདུ་ གས་ནས་སམས་དཔའ་ཆད་པོ པོ་ལ་གསོལ་པ། ཝཱ ནས། སྲངསའབུ 


སྨིརྐང་བཀྲམ མ་ཟན་པོལི་མང་པོ་ཟ་ཟ་ པ་ལ་གོམས ས་པས། གཤནྫང་མངོན་ཨུམ་དུ་ དུ་མཆིས་པ་བཞི ཨིསུ་དང་ཕདྱ་བང་ཁིར་ནས་ཟ་ 
ཤིས་བ ི་་པ། ིན་ ཉན་པོ་བསྭ་ཁུང་ལྕག་ པརམི ནས་ས པུ། ཊུའཇིགས་པའེ་དགུ་པ གོ 


ཅིང་གནས་ལུ།། རོའདི་འདྲ་བ་དནི་ ཤའོ་སྣམ་པས་མིའི་ ཤ་ལ་མངོན་པེར་རུབྱའུ་ཆགས་པརྱ་ཐུར་ཏ། རང་ཉིད་སྙིང་རྔ་མད་པའི་བ་བ་ལ་དརབྱཏུ་ཞུགས་ཤིང་གོང་ཁུར་ཐཱ་མྨི་རཱམས་བསད་ནས་ཟ་བརྡ་ཤིད་བ་ལ་ཡུང་ཏེ་བརཞུགས།། 
དེནས་གྲོང་ཁིར་བནམས་ལ་གནོད་པྲ་བདཅིང་ཞུགས་པན། སུ་ སའྱིབ་དིམིའི་ ཤ་ཁུགཔ་བཟའ་བ་དུང་བ ཏུང་བ་དང་འྱུང་པོ་རྣམས་ཀྱི་གཏོརམ་ཡད་ཤད་པས་དནེ་འཇེགས་སྲུ་རུང་བ་དང་བཅས་པའོཞེས་ཟེརའ་ཐོས་སོ། ། 
བདག་གིས་ཤནན་དྲེ་རམས་ཡང་དག་པར་བསྡམས་པ་ལས་ཐརལ། | རྒྱལ་བུ་གཞོནནུ་བརྒྱ་ཆེམ་བཙོན་རར་བནུག་པ་རྣམསཀྱིས་འབྱུང་པོའི་མཆོད་སྦྱིན་བེད་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་གྲག་པ་རྣམས་ཀདང་ཐརནས་ལེགས་བར་ 
འགྱུར་ཏ། དའི་ཐར་བཙོན་དུ་བསྡམས་པའི་ཉ་བར་འཆོ་བ་ལས་དངས་ཤིང་ཐར་བརྡ་ཤས་པན། དགའ་བདང་བདེ་བརྩུ་གུར་པའྱི་ཧལ་བུག ནནུ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་རབྱཏུ་གུས་ཤིང་དད་པས་དྭ་ལར་ཐོས་པཅམྱ་ཐི་ཚད་མར་ 


ཧིད་དོགས་སེ། །ཞེས་པ་ཞིག་འབུང་སྟེ། འགྱུརྟིང་གེ་དཔེ་སྔ་ཕི་ཐམས་ཅད་དུདེ་མི་འབུང་ཞིང་། སླེབ་དཔོན་ཏྟླུཀིརྟིས་སྨྱིས་རབས་ཀྱིའགྲེལ་པར་ཡང་ཆིག་ད་དག་གི་ཟུཿཅོམ་ཡངམ་དྲངས་པས། འགྱུརརྙིང་གངལས་བསྒྱུར་གླ་ 


3 %.$ 


ཧོ ༅། །ལ་བའིབུ་ཡིནནོ་སམ་པམེདྱ་བང་། རུདསསྐྱརལ་ཆབལ་ཡངདག་པརོསནསྭ་ུའིཕབདཉབ་བཞུག་ཏུཕབཞིནརང་གྱི་སལ་དིད་པ་བསེས་པ་ལས། དམའྱི་སན་ཅིས་མཐུ་པ་བརླ་གུར་ 
དཱ ༤༢ 


༡:༦༦ ༦༦ 


268 ® བའི་ཆ ལིགནདགོད་པརངས་ཤིང། ཤགས རཤད་བའིཚྱཾ་དདཔ་ལ་མཐོང་བའམ། སིན་པོརྐ ང་བཀྲུའེ་གཏམརྒྱད་མཇེངས བླན་ལས་འབྱང་བ བླངས་ཏེབྲི ་པའམ། མཆན་དྭཡས་སུ་ཤོར་བཞིག་ཡི་ ནམ་ཇྷི་༔ར་ 
ཡུང་གཞུང་གོང་ དག་བ ནཅུང་ཟདམི་འདལ་བཞིག་ ཞེག་འཇུག་པསམཁས་བླན མས་པོ སཱན་པོཉ་དབྲག་ལསྭདསའི་བགས་ པནི། ཚལ་བས་དསཞགགིག་གིངནབསན་དཔ 
ནའ 


༤ ༨༧༨ སབསྐ;ལྱར༡༠ས༡༦ ༨༦༦ 


ས་སན ཡན ོད རཾ ནུ གས་པའི་འབུངས་ ཐམ། བ དན་བཟབཞེས་བ རྒ པར་སྔོན་གྱེམཁསཾ པ་ག ས་པ གདོ ས་པོ བཀའི་གཏྭ་ ཏམྦུད་ནི་ས ཅད་ལ 
ཡུལ་ལྦ་རཌ་སིའྱི་ཧུལ་པ་ཞིག་དཔང་ནམ་བཞེ་དང་བཅས་ཏོནག ༥ཆལྱ་སིནང་དྲུ་ཆེར་ས རིདགས་དང་ཕོད་ [| ར དྭགས་ཀྱི་ཕེ ་བླ་གས་བ་ལསྐྱརལ་པོ་གཅེག་ངུ དང་བལ་ཏཚལ་སྩག པས། 
༡ ་་ན། ཚོལ་དུན་གནས་པའི་མངགིམོ་བདད་ཆགས་ིས་ཉན་བཞིལཆལྤ་ཡིནཔནྱལ་པོ་གཅག་ཡུར་འདུག་པ་དང་ཕདནས། སགས བ་ང བདོ་ཅིགས་ང་ 


པ་བན་པས། རྒྱལ་པོས་གང་ད་འདོདཆས་མྱེས་པར་རིགནས | འད་ནི་གཅན་གཟན་མུངས་པ་བདག་གི་གོག་ལ་ནོལ་བའི་མཐུཅན་ཡིན་པས། ཡིད་བཞིན་ངུ་མ་ཤས་ན་བདགགྲིསག་ལ་ནོལ་ལོ་སྟམནས་སྤག་ 


ཌོ བཞིན་དུ་འདོད་པ་སྤྱད་དོ། །སང་གཡོ་ཧི་རསོང་པའེ་འོགྱང་གཡོགྲ་རམས་ཀྱང པ་ལུགས་ཏྱི་སལ་བོ་བསུནས་ཕོ་དང་དུ་ཤིད་དོ། ། ། །དེའི་ཚེ་སང་གེ་མོ་། སྦྲམ་བར་གྱུར་ཏ་ཟླ་ བཚང་ནས་བུ་ི 

£ གཟུགས ན་ཐམས ཅདམི་ དངའླད་ལྟ་དང་པ་འབའ་ཞི བོར ཀོ །སང་གམོས ཀྱང་རྒྱལ་པོའི་བུ། ཡོན་པཱརྦ་དནནས་ར་བཏུ་བཀལ་ ཏྱི་ཧལ་བོའི་བདང་ ་བསྐྱལ་འེ ་ལོ། །རྒྱོལ་པེས་ཀྱང་བདག་གི་བུ་ ཡིའ་བར་ ྦ 
' །འསྐྱེདནས་དའི་རྐང་པ་བཀྲ་བའི་ཤིར་མེང་ཡང་རྐང་ ིག་བཡོར་གགུ སཾ། །དེན་པསེན་པ་དང་ ཤིན དབའ་ཞིང་བརུལ་ཡོད་བརྩ་གུརཏོ། །ཕྱ་རལ་པོཚེའུཕསོ་པའི་འགྱཏྱ་ཧུལ་བོར ངེ རནས་བཅུཾནམོ་གཉིསྤ་བའས་སོ། སོ། བནུན་ ྦ 

༨ མོ གཅིགནྱི་ཧལའི ཡིགས། ིག་ཤོསནི་བུམ ་བེའེ འི་རིགས སསོ། ཕྱིསྐདང་བཀྲ་ད་སྐྱེད་མོསཚལ་ དུ་འཇགྱཏུ་འགོ་བ ན་བཅུནམོ་གཏིས་ ལ་ པ་བ བ། གང་ དང་ངའི་ཤི་བཞིན་གགས་ པར ངསཏ་ ད་དཔྱ་མར་གུད་ 'ཤུད་པ་དེ་ལནེཉེ་མ་ གཅེག་ 
གི་བར ལྷན་ཅེ་གཉྩ་ འཞིང་ཡོངས ཨུ་སྐྱོད་དོ། ། ས་པོ (འྲོངས་པ་དེན་ང་དང་ཕྲ དངུམི མི་འདོད་དེས། ་བསྒོནས། རྒྱལ་པོ བད་སང་བརེལོག་ བཅུན གཉེས་ཀྱངྱ་ཧྒནྱ་བིས་ བརྒྱན་ཏོ་ བཞོ ཞོན་པ་བ ཤུ དུས་གཅིགཏུ་ཆས་ 

སྭ ལའོ གྱ་བརན་ལྟྟནཞིག་ཡོད་པ་ལོ་བཧུནམོ་བམ་ ཟེའི་ཡིགས་ཅན་མ་འགོན་པ་ལས་བབས་ཏེ་ཤག་བས་པས་ཆུང་ཟད་ཉིམ་ཏེ སར་བ པས་དེ་དཅ་གིཡིམ མ་བྟནཏོ། ་ཏོ། །དདས་འདུནཔོ་དེག་ 


བུང་བས། ཤུ 


= 


ག༩༠སས། མས 


༧༩༠ སསྡང་སྒིསནས་ལྷུ་ལ་ཁྲོས་ཏེ།, བདགཞནེཁོདལ་ཐག་འཆལ་བའི་བར་དུ་འཤཱིསནསྤྱ་རལ་པོས་མ་འདོད་དོ། །གལ་ཏྭེ་ཝ་ཁོདལ་མཐ་ཞིག་ཡོདན་ཅིའི་ཤིརཔའི་སབས་མི་དདཅེས་ཤིནྱཱ་ཁོས་བརམས་ནས་ཡིད་ལ་གནོད་པརོ་ 
འད ཡིས་ག རྒལ་པོའྲ་ཕེར་ཕོ་བང་དུ་འོངས་པན་དཅུནམོ་བམ་ཟེའི་རིགས་ཅནམདས་འདྲེ་དཅས་གསོལ་ཏོ། །དག་ཉིང་གཟིགཅིག་ཅི་དགའ་བརྡ་བྱིདཔའགདང་བྱམ་ཅགཅས་གསོས་དད། བབས ཚོ 
དབའཞེན་དུ་གནང་ང། །དེས་མེམངཔོ་རམདའ་སྦནཏ་ལྷ་རྟན་བཅཾམ་བས་ལྷ་ད་ཁྲསནས་རྐྱལ་བོ་ལ་གནོད་པ་བ་བར་བསམས ཏི་པོ་བང་གི་ནང་དུ་སང་པ་ལས་པོ་དང་བསང་བའྕེལ་དསནང་དྲུ་མ་བྟང་ངོ་། །འེཚན་དྲང་སྭོང་ཞིག་ 
ཇིདང་སོང་ལཱགསཞས་བྭ་བ་ལ་གནས་ཏེ། རྒྱལ་པོརྐང་བཀྲ་བང་སྲོངད་ལ་མཆོད་པ་ཟད་པས། ཉིན་གཅིག་བཞིན་ངྲུ་ནམ་མཁའ་ལ་འཛུར་ཞིང་ཕྲོ་བང་དུའོངས་ཏ་ཟས་བཟང་པནོ་མི་འདོདྱ་ཀི། ཟས་བ་མལ་བཙམ་ཟོས་ནས་ 
ཱརུ་འགོའོ། །ཉིམ་གཅེག་དྲང་སྲང མེ་ལོང་བརྒལ་དས་ཤེས་བས། དངགོངགྱིལུས་་མ་ཏིབ་གིདུང་དྲ་འགས ནས་དང་གོང་གི་སུན་ལ་འདུག་པ་དང་། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་རྟགུཁ་ཟས་ཇི་ལྟར་ཟ་བ་སྦྱར་ཏི་ཡུལ་ལོ། ། 
།དའེཉནྲ་དང་གོང་སྨྲལ་པ་དེ་ཁ་ཟས་བཟརམ་བཏུབ་ནསྤྱ་རལ་པོ་ལ་འདྭི་སདཅེས་སྨེས་སོ། །ཁ་ཟས་འ ནི་ངནཆེས་ཀྱི་ཤའམ་ཉ་ཤ་མདན་མི་ཟའོཞེས་སྨྲས་པ་དང་། རྒྱལ་བོས་སྨྲས་པ། དང་གྲོང་ཆེན་བོ་སྲན་ཚདིཁ་ཟས་ 


2737 སི ( ཅཆེད། ཱ ཅག་ལ་སེགས་པའེ་བཀན་བོས་པ ཟ་བའྡེ་སལ་པོ་དང་ལན་གྲ་འ 

ཀ །སསོརདོངངོ། །ཱིོ་ཕཱཕིནུ་པ་དང་། གཅིག་ལ་གཅིག་འདི་གདའེསྨ་སྲུས་སོ། ཅར་པོསནོ་བདག་ཅག་ལོ་སོགས་པའིབྭ་ཀོན་ཐོས་པསདྲག་ཡོནོཏ། མི་ ཤཟ་པ་རུལཔོ་དངྱ་རནོགགནས 
་ཱ པརོཡཁུང་གི་ གནོད་པརའགརབའི་དགའདེལ་བ བུནི་མད་པརྭབ་ བའེ་རེགས་ སོ་ཞེས་ ཐམསཿདྲ་དྲས་མཐུན རྒྱལ་པོ རྒྱལ་ ་པོ་གསོད་པའེ་གོས །ཤས་སོ། །ཡོང་ཁྭཿྱེ ཤི་ཇོལན་སྐིདམོས་ཆལ་ཞི་ ཞུག ་ཡོདད། ། དེནི ཚིར་བུ་ བུ་ཞེག་ ཕྲ 
པའིནངན་རལ རྫི གཅིག་བཞིན་ངུ་ཁས་ཧེདྲ་འགོ་བ་ལས་ཟློན་པློ་ནམས་ཀིས་སྦྱདམོས་ཆུལ་ཨྱི་ནང་དུ་དབུང་གེ་ཚོགས་སྤུསནས། རྒྱལ་པོིང་བུར་ཞུགས་ཏུཁས་ཧེད་པན་དམུང་གི་ཚོགས་མང་པོས་བརནས་བཟུང་ 
སྙེ་གསོད་པར་བརྩམ་པ་ ལསྤ་རལ་པོདེའུ་གནས་དཔུང་གིཚོགས་ལ་འདྲེ་མདཅས་རུ འོས པ། ཅེའི་ཐིར་ཏདྱ་ཏིས་ ངལ་བགྣར་ཏེ་འཇིན་དྲུ་ནོལ་ཞ ཨྭ་བས་པ་དང་། ཐཾན་པྲཾ་ནམས་ ཁྱིསྦྱརལ་པོ་ལླསས ་པ། རྒྱལ་པོ་ཞེས ་གྭ་བ་། 
་འབངས་མང་པོ་གསོ་བ་ཡིནན། ཟུ ་བོས་འབངས་ ཀྱི་བུ་ཀུན་ཟཾས་པས་འབང སི་ཐམས་ཅད་གནས་མད་པར་གུར་ཏེ་ལྕུག་བ སུལ་མི་བཛྲོད་ ཕས་དྱྭ་ཆུལ་ལེ་ཏོང ད་གསང \དོ། །རྒྱལ་ ཕས་ སྒས་པ། །། འདེ་ལྟརབྱས་པ་ངས་ 


ཤཱ །ནི་ཉེས་མོདྱ་ི། དྲ་ཕིན་ཆད་འདེལ ་ ིཤ་ན་གཏང་དྲུ་རུང་ངན ་མི་རུང་ཞེས སྨྲས་པ་དང་། ཐླན་པོ་རྣམསཀྱིས སྤྲས་པ། གལ་ ཏ་གནམ་ལས་ཁ་བནཞག་པོ་བབ་ ཡོམ ། ཁོདཀྱི་མགོལ་ སྦྲུལཞག་པེསྐྱ་ བསེས ཀྱང་གཏང་བམད་ | 


¦ 


༢༠༤༡༡༦༢༠༣༠༦༡༦༡༩༠༡༦༠༠༣༠- 


༦ དི ༦ །ཧོན་པའོ། །དང་པོན། དེནསུ་ཐངནུབ་སེམས་དཔས་སུད་སའི་བའི་ངང་ཚུལ་ཁྱ་སོན་དང་སྤོད་པ་སྣནས་ཤེས་པས། ཧེངརྗེས་དེ་གསོ་བར་བསམས་ཏེ་དའཚུལ་དན་པ་འི་བར་བ་བའིྭཐུ་བདག་ལ་ཡོད་ སྱ 
གཏམ་སྙན་ཐོས་པ་བཞིན་དུ་དགའ་བརྩ་ཐུརནས་འདྲེ་སད་སྨྲས་བརངས་སོ། །ཞེས་པ་སྟེ ། དནནི་དཔོས་ཟེན་ལུར་གོ་བར་ཟད་ད། །གཉེས་པ་ཐང་ 
སཱ་པའེབརཏ། པུང་སམས་ཟླ་བས་སཱེན་པེ་རྐང་བཀྲ་སྡེག་ 


༢༠པ༢༠༠༧ 


སྔ མསྦ་ཟཱ་བས་ པོ་རྐང་བཀ་ལ་བཟོད་གགས་མད་པའི་སྟེང་རེ་དྱས་ 
-> +>» ༧: ༤ཀ༽ ༠ ། ༣༦ ` „? ་ ༥༢ ར་པ དེ ར་སསས ° ་ 
བཅེན་པོ ད་པ་ལ བཟོད་གགསམད་པའི་སྙིང་ང་འ ལྟར་བསྐྱེད་ད། ཱ པྒོ་དང་བཀནི་མི་ཤ་ཟ་འདོད་པས དེ་འབའ་ཞིད།འཚོལ་འ ལ་བསྦྱ་ཧལ་སྙཾད་ལས ཅང་གན 
ཡྱི་སུར་ནཱིནཔོ་ནང་བཀུའི་གཏམཇུད་བཤད་ཟིན་པྭ་ཝུརརོ། །དྭ་ཝུང་སམས་ལ་པུ་དབངམེད་པར་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་ 
ཉེ ངའགནས་སུུ ཏྱ་ས་ངནྲ་བ་བེའེ་གནས སྐབས་འདྟྟ་བུང་གནས པ་ལ་བདགགས་དམག་དཔས་ཏེ་སླར་བརྒལ པའ་གྲ་སབས་ག་ལ་ 


གས་པས སུ་དཱ་སའེ་བུ་འདེར་འོངས་སོ་ཞེས་ཟིར་བདོས་པས་ 
དནས་འདུལ་བར་དམ་བཅས་པ་ནེ། མི་ཤ་འདོད་པས་ཞེས་བནས། མགོན་ཡད་ཤེད། 
ཉུམས་པརྩུར་ཏཆང་གིས་མོས་པའམ་ོབ་བཞེན་དུརང་ལ་ 
གོས་པང་གཆོས་བཏང་ 


ཡུད། 


རུང་དབང་གང་ཡང་མེད་པརྱ་གུར་ཏོ། །མི་ཤའདོད་པསྦྱརལ་སད་ཉམསྐ་ནུ 
སྟེ་བསོད་ནམས ཉམས་ཤིང་གགས་པའང་ཉམསནས། དམ་པྡ་མསི་ 
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གཞམ་པདབ། ན་པོ་རྐང་བཀ་འ ནི་ང་དང་སེམས་ མང་བོ་ཕུང་བྲ་དད་པ་དམ་པྲ་ནམསྲ་ཀྱིས་པས་པར་འབུལད་ ས་པའེ་གཡུལ་བ་ཿ པས། ཁགངན ཡོད་པའེ་ས ར་བདག་སོང་སྟེ་ཁོ་ འདལ་དགས་པ་ལ། བདག 
ཕར་འགོམ་དགོས་པར་སེན་པོ།བོ་བདག་གླི་དང་དུའོངས་པ་འདེ་ལ་ རེས་པརམགྲནྲ་བ་དགོས་ལ། མགོན་ཡང་།བོ་ བདག་གང་འདོད་པའ་ །ཧདགོས་པས།ཁོ་མི་ཤ་ཟ་བར་འདོད་པ་ལ་བད ས་འདེ་བེནནས་ 
ཁོའི་སེམས་འདུལ་བྲ་དབ་དགོས་ཏ། རྱལ་སྲས་དམ་པྲ་ནམས་ནེ་ ཅུས་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་གང་ལའང་མི་ལྟ་བར་མགོནནམ་སེམས ནྱ་བི་དོན་བེད་པ་ཡིན་ནོ་སམ་དུ་དགོངསནས་སཱེན་པོ་ཏང་བཀའདུལ་བར་དམ་བཅས་ 
སོ; ད་གསུམ་བྲ་བང་སེམསྨ་ཟུ་བས་འཇིགས་པ་མད་པར་སྐན་པོ་ནང་བྲཀ་ལྕ་ཧངནས་བོས་ཏེ་ཧོན་པ་ནི། དེ་ནས་དེས་ཕྲོ་དང་ནང་གེརྨེ་ནམས་ལ་ཞེས་པནས། _སླ་མལོག་ལུ་རུ་ང་ཤོག །ཅེས་པའེ་བརཏེ། དནས་སེམས་ 

དཔའ་ཚན་པ་དས་ཕྲོ་དངནང་གེམི་སན་པོ་ནང་བཀཀ་འདེར་བུང་བས་ད་འདེ་ལ་ཐབས་ཇི་ལར་མཛོད་ཅས་ཞུ་བ་དྲེ་ནམས་ལ། ཁེདྨ་ནམས་ངས་ཇེ་ལྟ ར་བྒྒོ་བ་བཞེན་དྲུ་ཆལ་སིདྲ་འེ་ཧ་བརོས་དང་མཐུན་པར་ལེགས་པརྦ་ཆེས་ 


ིངྫོའི་གནསདེ་ལྟ་བུལ་འཇིགས་སུའུང་ག་ལརུང་། སྙིང་རྔའི་གནས་ཨུ་གྱུར་པའིསྲེན་པོ་འདེནེ་དམག་གིས་འཐབ་མོ་བརྒལ་དུམེད་པར་ཡང་བདག་གིས་ཇས་སུ་བཟུང་སྟ་སྙེན་པོ་བདའྲི་མེག པདུཔངན་སོདནཱ་པས་མངན་ 


ིསླསཔའི་ིགླན བསང 


ས་གུ་པ་ 
དྭ 
འཇིགས་° ་འཇིགས་ ཉར པ། རལ ་ཤི་ དང་ ཡུབནི་ ཤའ་ནསྱ་གལ ་པོའ་ ལ་དུ ་བར་ ་བའྲི་ཡི་བ༩ ཞན གས ་ཡ་མཐོང་ 
དང་ཆིམ་ཚོམ་ གང་ཡང་མད་པརཀ་ མ་ཤེས་པ ཤུནཔ བྐོ་དང་བག་ལ་ རྒྱད་ནས་ ་བོས་ཏེ། བ བོད་པུ་ཟུ་བ་འ འཆལ་ལ་ ཟིནན་བླུ་ཟ དྲ ་བནེ་ང་ ཡིད རའ རྩི གིས །ཁོདརི་ ཟ་བ གག ལ་ཞུགས་ པའ ཿ་ ༽སཿཅཞིག་ ་ག། 
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ཅི མཐོང་བའི་སོང་གོ་བཞིནདུབྷཉཾམས་པདང ༢ཅས་པརདམག་དཔང་གིཤོགས་མྱྱུརག་པ་དདར་ལོག་པ་དང་། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་མེད་པར་གཅིག་བྲུ་བུབ་དང་མཚོནཆའང་མད་པར་ ¶ 
རང་བཞིན ་གིས་ཞེ་བརྭ་སང་བ་མཐོང་ནས། ང་ཡང་ཁོད་ཉིད་འཚོལ་ལོ་ཞསྨ་སས་ཏ། འཛམ་དོགས་དངཚམཚོམ་གང་ཡངམད་པར་ཇུམ་བཞིན་དུ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ ངདུ་བརྒྱགས་ཏ་འཾཕས་ནས་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ 

ཕག་པ་ལ་བསྐྱོནཏ་དསནས་སོང་ངོ། བནབསམས་དབས་ཀང་ྙིན་པོད ས་ཡས་ཇམ་ཞིངཤུགས་པས་གཡངས་ལྷ་ོ་བནཔ་མད་པརྟཏཏབཔོརབ༢ཅང རྒྱལ་ འིདམིག་དབུང་༔ར་བས་རབྱུཏ་དགའ་བར་ ། 
ཡཿང་གྱར་ལ། དམག་དཔང་ཚུ རྭ་ཚོག་པ་སིད་སམ་དུ་དོགས་པ་དང་བཅས་པར་ཡུང་ཤསནས ། གེན་པོ་འདེདྲ་དང་བཅོས་པའི་དུས་ལ མ་བབ་བོ་སྭ་མནས་བཏང་སྐེམས་སུ་བཞག་གོ ། སྲུ་ད་སའ་བུའད་བང་སམསླ་བ་བ་ཉིད་ 
འཚོལ་འཚོལ་བ་པས་འདེད་འེ ྲདེཾ}ྭྲཔས་ཾ]}]་་་་་ར །སཱན་པོའི་གནས་རྫོངདངི་ལྟར་ཡདཔ་ནེ། རྒུན་དུ་མི་རྣམསོ་བསད་པའ་ 


”ཀིང་རུས་ 
ངོས་གངབ། ས་གཤི་ཐམས་ཅད་ གགིཆར་པས་རུབཅུབ་ལར་ཡོད་པ། མི་ངོཟ་བའིཅེ་སྨྱད།བ་དམརམང་བོ་མི་ སྒྲ་སློག་པ་ནི ཁྭོ་བའི་ཆིག་རྩུབ ཕོས་གནས་འདེར་སུའང་མ་འོང་ཞིས་རབྱཏུ་སྒྲོད་བ་བཞིན་དུ་ 
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ཐ། ཤུ་ནོད་དང་བྲ་ ལ་སེགས་པམི་རོ་ཟ་བའི་ ཟ་བའྲི་བ་མངུ་པོ་གནས་པ། སང་པོ་ འོབ ་བས སྭ་ཁཱག་དངྲ་རུས༢ གྱེ གྱིརྒྱན་རྱིས་ལོ་མོ་རྣམས་དམར ར་པོར་སོང་བའམ། མི་ སེ་བསད་པའི་ གག་འཐོར་བས་ ལོམ དམརཔོར་སོང་ བཔ 
སཿ པ། མངཔོ་བསུགས་པའི དུ་བས་མངོག་འགྱུརབའི་ཤཱི ཤིངམང་པོ་ཡོད་པ། སྙིན་པོ་དང་ཡེ་དྭགསྡུ་ནམས་དགའ་བས་ གན་བེད་པ། བཀྭ་ ཀུ་ངན་པའམལྟས་ངན་པ་འཇིགས་སྲུ་ ངུང་བའི་གནས། ོགས་དེ་ ` 

ྒ ཚབ རྒྱང་མེར་པོཿ ན་ན ཐོང་ནལང་མིག།ར་བ་ཤད་པ་ཞིགགོ །ཆིགས་ བཅད་འདི་གནའཇི་གས གི་མ བངདཔའ་སནངགག་ཚིག་སུ རོ ར་ མམས བཏེར 
ྦ འོང་ ་སངནས བབང་དབ་སམོས་ དཔའ་ཟླ་བ ཤཧང་སེམས་ཟ་བའི་བུད་གཟུགས་བཟང་ ་ཡུན་སུམཆོགས་པ་ལ་ཡིདཆགས་ནས དྭྭ་ལཱ་ཞིང་པལ་བསྔོཞིང་འདུགགོ། 
ྒ 2 ྲོཀ་ སི ནོས་བཡི་གཡགས བརླ བག ོང བཅལ་བུལ་བདུན། =ངསིམས། ཟླ་བས་དྲམ་ཟི་ལེགས་པར རླུར བ་མེ ལུས། 
ཇཾ པ་དུན་པ། སླས ར་་ སུུང་སའེ་བུས་དེྱི་རུ་མཆན་དེས་བ། བང་སཾམས་ཟ་བས་དེའི་ལན་བཛོད་པ། སུ་དསའི་བུས་བཏང་བ། ཤང་སམསྨ་ཟ་བརལ་པོའི་ཕོ་ གྲ 


ས་ད །གསུམ་པ ་པ་ཤང་ 
དྲ་མས་ གདུངས ༥ཞས། ། སིང་ངའི་ 


་པའི འཇུངས མམས རད 
ཚ་གས མཆི་ „ 
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༣ ༄། །མས་གང་བརླ་བུར། ཅེས་པའིབར་ཏ། དྲ་ལར་སམས་དབའཆན་ཕོས་སྟིང་རཱའི་དབང་གིས་མཆིམ་འབིཿ ་བརམངད་པད་མ ཐང་བན། སུ་ འི་བུས་བང་དུབ་ མས་དཔའ་ཟླ་བའེ་མིག་མཆི་མས་གང་བ་ 
2 ལ་བལྟསནས་དགོད་ཅིང་སྨྲས་པ། ཁེད་ཇུང་ཞིག་སྡོད་ཅིག |།ོདནི་མདད་ཐོས་པ་དང་། ཟློ་བྲཾས་ཆབ་དང་། ཤཱམས་པ་དང་ཤཾད་རཆེ་བ་སགས་ཡོན་ཏནམང་པོད་དང་ད་ 

% །པར་༢ྱཅུ་བཏུན་ནསའཇིག་ཏནན་གགསན། འོན་པངཔའི་དབང་དྲུ་སུར་པན་འདི་ལུདྲཤིས་པམུང་དྷུ་ཐུར་འཇིགསུནས་མཆི་མྱ་ཐུང་ངམ། འཇེ 

ཧཾཿ དནྲ་དོས་མི་ཕན། །བདགསན་གཡོ་བར་མེ་འགྱུར་བའི། །སེམས་ཅན་དནཱེ་གང་ཡངམད། །ཅེས་བར་བ་དར་བདན། སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ལྦ་ཀུ་ཞ 

ཤཱ པེར་སྨོས་ཤིག ། 

3 མི་ལངས་བྱོད་རྣམས་དང་བུལ་བ 


ག་གིས ུདྱཡུགཅང་གང གེས་ཀུངབམ་རཔྲི་ཐུབ 
ཇིགྟ ནྱ་བི་གཏམ་ལ། ཉམ་ཉེས་བརན་བ་དོན་མད་འགྱར། །་ངན་བུང་ 
འུ རཱ ཡ་མད། བདན། ས་བསུནས། རྒྱ་མཆནད་བས༔ན་ཁོད་མཆམ་བྱང་བ་ ཆུ་གང་ལས་བང་དང 
སོག་དང་འདལ་བས་འཇིགསནས་མ་དན་བད་ཅིངམ་ཆིམ་འཐིན་པ་ཡནནམ། རང་གི་སིང་དུ་མྡུག་པྱནམས་དང་བལ་བསྩམ་ངན་བིད་ཅིངམཆིམ་འཐཱན་པ་ཡེནོནམ། འོཏ་བདེ་ 
སྩ་མ་ངནྱ་ཟདཅང་མཆམ་འབུན་པ་ ཡེནནམ། གཉན་བ ༽སྔ་ནམས་དངྲབ པ་བསྩམ་ངནྲ་པད་ཅང་མཆས་འཤུན་པ་ ཡནནས། མཁབ་བ 


བྱི་བ 
དུག  ་ 


2༠4 འཤིན ཡཡིནནམ། བུ་ལྱ་དུམས་པའི་ཕྱ་རྭལ་པོད་ངུ་ཞིང་ཡོད་དོ་སྟམ་དུ་ཕ་དནནས་མ་ངན་པད་ཅིང་དུ་བ་ཡིན་ནམ། བྲུ་དནནས་མ་ངན་ཤེད་ཅིང་ཁོདྱ་བེ་མིག་མཆིམས་གང་བརྩ་བུར་པ་ཡིན་ཞས་དེས་སོ། །སེམས་དཔའ་རེནྫས 
པཏོ་བས་ཧང་སེམས་ད གིདཆན་པོ དེས་མསས་འདི་རམཆ པ་འཧིན་པརམཛད་བདང་། ི་ོ ི་ོ ལས་འ ྦ 
ཀ་ཡིན་པསརུལ་འདེ་ཡདྦ་བང་སམསྭ་ཏྲི་ཐབས་མཁབ་ཀྱི་མཇད་པ་ཡེན་གསུང་ངོ་། །གཉིས་བ་སེམས་དཔའཆེནངོས་མཆི་མ་འྱུན་པའྱི་རུ་མཚན་བ ཤདནས་ཆོས་འཚོལ་བ་དང་དག་བའེ་བ ཤས་གཉན་ ཡོན་གིསམཉས་པར་ 
ྲསརའདརའོང་པེས་གསུངས་པི། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔས་སྨུས་པ། ཞེས་བནས། དྷ་ལུ་ཡིནཔརྨསོད། ཅས་པའི་བར་ཏ། བངྷདུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ློ་བབས་སུངསའི་བུལ་ལན་གུས་པུ། བདག་ ༼ 
གིསམཆིམ་འིན་པ་འདེནིསློག་གི་ཕེར་ཡངམ་ཡེན། ཡ་མ་དང་བུ་དངགཉན་དང་དུངམའི་ཤར་ཡངམ་ཡེནལ། ྷྲུལིད་ཅ་དབྱབུག་གི་བད་བདན་པས་ཁང་མ་ཡིནནོ། །འན་ཙའི་ཤཱརམཆིམྱ་བུངསམན། སྐམས་ཅན་ 
ལ་སྙིང་བརྩ་བའི་ཕྱི་རདང་། རང་ལ་ར་བཏད་པྲ་ནམས་ནམ་ཡངམ་བླས་བརར་བ་བསྐང་བའྲེ་ཡིར་ཡེནན། །དངི་ཝ་ར་ཡེན་པ་ནོ་ངྱ་སྐྱད་ ཆལབུ་འདུག་པའིཚ། བམ་ཟེ་ལགས་པར་སླ་བརྒྱང་བིང་པོནས་ང་ལ་རེབས་འོངས་པ་ ད 


ཆོཾ 


285 ཧཧ ༄༅། །ཞིག་ཡོད་པ་ད་བདག་སྲིན་པོས་ བིདཅོས་ཐོན། ས། ་བགཆོད་བས་ངོས་ པརབྲམ་ཟེ་དེ་སམ ཏོར ་དན་ནས་བདག་མཆེར་བུང་བ་ཡིནདོ།།རྒྱ་མཚ བསན་བྲམ་ ཟེ་རེཐག་ཆད་པས་ 
ཧཱཾ སེམས་དཀུགས་ཏེ་དྲེམ་ད དང་བཅུས་ཤིང་ཉམས ་པརྩ་ཧུར་པད། བདག་ཕྱན་ནས རྟིད་པ་དང་བཀུར་ྟེ ཉི་རྒྱ་ཆེན་པོའེ༔ འྲགས་ཏི་གསུང་པརམ་ ་སེས་ པད་ཧས་ནས། སདདོ།་ ན་དེ སྭ་པར་སྒྲ་བའི་ མགམ 
@ཾ བརྡ་དསནས་སྲར ར་སྙེན་པོ།ཁོདྱ་འི་ཐད་དུ་འོང་ ང་ག གི །དའི་བརང་བདག་གཏང་དུ་གསོལ། བདགགིས་ ཟེ ་ལགས་ པརབ་ཤད་པའ པའྱི་སེས་ཏར་འོངས ་པ་དོའི་ལགས་བ ཤད་སྨུ་བའེ་དྲིན་ལན་ཛིན་པོཆ་མང་པོས་གླནནས། ༤ སཱནཔ། 
ཤྷཾ ཏྱོད་ཀྱི་དྲེན་ལནྷ་གོན་པའྱེ་སླད་ད་གནས་འདེ་རའོངས་ ནས སུ་ཌོད་ཀྱིམེག་གཉེ གཉིས་ཀྱིས་ཇ པའྱི་བད་གཟུགས བཟུང་པོ་ལ་རབྱཏུ་དགའ་བའི་སྐབས། ཕྭ་སྟ་ཆིམ་ པར་བལྟར་གཞུག་ག །ངས་བྲམ ་པ་ལས་ལེགས་བཤད་བངས ནས་ 
པབ ། སཱར་འོང་ངོ་ཞེས་ ་པ་འདེན་འབྲོས་པའི་ ཐབས་ཤིག་ཡེན་སྟམ་དུ་སེམས་ཤིང་ཡེད་ལ དོགས་པ་མ སྤྱེད་ཆེག ། །དེཆེའི་ ་ཕེ་ཞེན། རྒྱལ ་བཾའེ་སས་ པོ་སེམས་ཿནྷ་ཅི་དོན་དུ་རྐྱལ་པོ་ཉེད་པ ་བདག་ལྟ་ཇུས་རྫུན་སླྲ་བ་ྫ ་ག་ལ། 
ཤྭ ཧཱཾ [སྲེད བདག་དང་སམས་ཅན་ཐམལ་པ་ རྣམས་མཆུངས་ པ་ཡ ཡིན་ཏ། རྒྱལ་བའི་སྭས་པོ་བདག་ལྟ་ བུའི་ལམནི་ས་བོ་ཐ་མལ་ པྷ་མས པ་ལས་གཞན་དུ་བདེན་པ་ཐེ ་སྭོགགི ཡི་ ཡང་བསྲང་བརྒྱལ་བ་དྱིས་ ཕེའ་ལམ་ཡིན་ | ྦ 


286 ལར ལ་ པ་གཞན་དག་ནེ་ 
ད་ གས་བནས། ཤེ ་ 


དཔ ་ལན་སྒྲས་པ ། བདུག ཤིན་པོའི་གནས་འདི་ སྨརའོང་བདྱི་ར་ཅན་པོ་ཞོད་ ཡོདཔར་ཡང་ཏོདྲ་ཀྱིས་ཡེ ཡིད་ཆེས་ཨུ་ སུ་མྲི་བུ་བ་ཅི་ཡོད། ཆུཆེན་ 
 པོད་གང་ ང་ཡེནན་ངས་སླུརའོང་ཞིས།ཁཿ །བས་མ་བླངས་སམ།  ངས་སླརའང་ ལིས [པསུ་བླངས་ པ་དནེ་ང་ངེས་པརའོང་བའི་ བའྱེ་ཆུ་ཡེན་ཏ } གང་ཁས་བླངས། པའེ་དམ་ བཅའ་སླེག་གྱིར་ཡང་མེ་ འདོར་ངོ། །དེ་ 

ང་ཌུ ༧་བུ་མི་ངན་ གྲག དནིའཇིག ན་ཐམས་ཅད་དུ་ཡེངས་ཟྲུ་བགས་པ་བླུ་བཞེས་བབ་ཡི ཡནནོ། །དོན་ད་དག་༔ སི ྦ 
།བཅིག་འ པའེ་ཞྲེས་ཊ ་སེགས་ཏེ། དན་ པོ་ཁཅིག་འདོད་པའི་ཕི རྭདུ་བདོན་པར་སྨྲ་ བ་འདོར་བདཧེད་ལ། །བ་ཅེགནི་དགས་ འཇིགས་ནས་ དེའེ་དོནདུ་བདན པའདོར། ཁཆིག་ནིལུས་སོགསཆྲག་ 


287 ༄༅། །ཡོད་ཅེས་དྲེས་པ་དལ།| དང་དུབ་སམས་དཔས 


ས་པས་བདན་པ་འདོར་ཏེ། ལུས གལ སྤྱོད་ལཆགས་པས་ད་དག་གི ནདུ་བད་ རྨ བླ་མཱ་དང་འད་བུར་འདོར་བདྡ་བྲདམོད། ། ཨམ་རབས་སྐྱས་ བུདམ་པྨ་ནམས་ ནེ་བདེན་པ་སྲོག་དང་ འདྲ་པར་བསྲུང་ 
ན་བླས་བདོར་པའི་ཉས་དམིགས་། བདེན་པརྨ་སི་ནིདཆ་བདབདའ བད་བའང་མི་འགུབ།སོགླེའཇམི་བ 


ནད་བསན་མྨས་ བུདམ་བྷནམས་རབྱང་ཡོངན་འང་བདེན་པརྨས་བ་དེམི་འདི འདོ ཌེ 


®=; ཁུར ཨི: (2. = 


288 ཤི་མ་ངན་འ འགོ་དྭག་ལས་ངས་པར་བསུང་ ང་མེནུས་ཏི། ང་མེནུས་ཏི། བདེན་བ་དོར་ནས ླནདཱ་བླ་ུམས་ནི་ཨ་ སུསཀྱང་ ོབོ་མིནུས་ང པར་ངན་སོང་ངན་འགོ་ གོ་འོད པརྙ་ང་བའྱི་སཱ་གནས སུ་མུངནས་སྡུག་བསྔུལ་བརྒུད་ 
ྦ མ་སོང ་ སོ། |བདྡེན་པར་སླ་བའེ་ཕ འིར་ཡོནནེ། བྱིལ འདྲེ་ཕྲི་ཐམས་ཅད་དུ་ བའ ཡང་བདེན་པར་སྨྲ་བ་ཡེན། འིག སྭ་པ་འབབུང་པའྱེ་རུ་ཡང་ད་ཡན། པདེ ང་བའི་གནས་ཀྱང་ད་ཡེན་ 

བསུན། གནས་ ་ུངམཐ་གག་ད། ཐམས མས་ཅདའབུང ཟེག སཱ་ གང་ཡེན་པ་བ དེན་པརླས སྤྲ་བཨུགིགལྷ་རྭགོངབརྩ་ དའེ སོག་གཉིར་ཡྲ་ སོང་བརཡི་བེན་དོ། དཾ དནླུག་བདང་། བདེན་པར 

པ བླ གང་དང་གང དེས ཧིད་བ་དང་ ག་དོག ཉིས་དམེགས་དང་། བདེན་པརྨ་ས་བའི་ཕན་ཡོན་བཤདནས། ད་འ བརང་ཉིད་ལྔར་ནང་སྨྲ་པའི་དོགས་པ་བྱདམེ་དགིས ་སཱ་ཞས་འདོམས་པ་ནི། 
ད་ལ་སུབའོ་བམ་ི གསུ་པ་སྐྱེ་བ་ངས ་སྲར་གཡོ་བྱ་གྱིའརུལ་ཁི ཞིག་ཧམ་པ་གཡུ་ ཏོད མཐེང་བརྱ་གུར་ཏམ། ངས་ ལགས་པར་སྤྱོད་པམ་མཐོང་ངམ]། དང དྭེ་་རངས་ཇི་ ང་སྐད་སྨྲས 

༣ ༣ བརཡི་ཆེསམར༤་ པའྱསུར་བ་ཅེ་ཞིགདྱ་ཀིས་ང་ལ་ མཐོང་ནས་དགས་པ་སྱ། ད་འ གོ་དུབནུདས་འ ཀྱང ཉོར་ཡིདམིཿས་སམ། ངནི་གལཏེ་ $ 


289 ཛཱ ༄༅། །ཚའདིའི་བད་བ་༢ ལཆགས་སམ། སིན་པོ། བ་ཁོད་སོགས སོཾམོསོ་བནོནོམོསོ་ ལྭ་སྙིངྡ་རམད་པརྦ་གཱརནནི་ང ནི་གཞན་གསོད་པ་ལ་དཔའ་བར་སམས་ཤིང་གུམ་པོར་སྤྱོད་པར་ཡོངས་སུ་གྲགས་ 
ཧཾ ཕུ་ 'ཡུབ་བཟར་ མཆེངམཚོནཆ་གཟས་ནས་མི་ གསོད་པ་ ལྭ་རྒྱུག་པ །ཁོདདྲང་དུ་ང་ཕུབ་དང་མཚོནཆ་གང་ཡང་མད་བར།ཏོ དའབོད་ཅིང་འོང་ངམ།  རད་ཉེད་ང་འཚོལ་ལོ་ཟེར་བལར་ང་ཡངཁོད་སྟིང་རྔེས་མ་བཟོཿ བཟོད་བར་ 
ཝཾ ཁད་དང་ཕདནས ་བཤེས་ བརའདད་པ་ ཉེད་ཡེནནོ། ༽དོན་ ད་བ་ཡན ་ང་འ་ བུ དེགས་གྱིདམོས་ལ་ིནཏས་བ རྨ ད་ས ` དལཆསམུ\ པ་དང་། མད་མགུ་བའམཆོད་པ བ་བ ་སོགས་ 
ཆཾ དོམ་ཟེ་ དཔོ ངེ་གནད་འོངས་ པའེ འདོནྲ་གྲབ་ པ་རྭསནས་ སླར་ཡང་ང་བདགཏོདྱ་ཀི་གནདུ་ལང་ངོ། །རྒྱལ་བའ གས སྨྲ་བས་ཁཾད་ཡེད་ཆས་པར་བྱེས་ཤིག་ཅས་གསུངས་ ས། 
ཤཱ སུ་དྲ་སའི་བུ མ་བཏང „ དེནས་སུ་དྭ་སའི་བུཞེབ་པནས། སྟ་གོནྲ་བད་ཅིང་སྡད་དོ། །ཞས་པའི་ 
ཌུ 


།ལྲ་བ་ 
ཧི འར ེ་  ི་ སུ་དཱ་སའེ་བུ་བྱངརུཧ་སེམས དཔའེ་ཆིག་དོ་དག་རང་ 
ཛལ བསྟོད་པ འདྲ་བར་ སྟྱ་མོཟད་ནས་བསེམས་པ། རྒྱལ་པུ་ཟླ་པ་ འདནི་བདན་པར་སྨྲ་བ་ དང་ཆོས་དང་ཕན་པར་ཡང་ངོམ་པར་བདན ། དེ་བས་ནྱྱ་ཆུལ་བུ་འདེར་ ཤིག་བཏང་ལ་བདན་པ་ལ ་དགའ་བ་ དང་ ། 


ྒ ལ་དགའ་བདོདྲ་ཉརོཡེནབྷཌའོ། །གཞན་ཡངརྒྱལ་བུ བུའདམད་དུ་ཟེན་ཀངྱ་ཧལ ཆིགས་ཅོ་ུ་བྱརཅོམ་རངགིཐས་ཉད་པ་ བདག་ལ་ཡོདྱཀིས། སོས ཇུང ; 
ྲད 'ཐསཏབྱུང་པོའི་མཆོད་སྤྱི ཡྱན5ྱཿ དོ དབཔའ་ལ་ སྤས པ། དོན་སོངས་ཤག།ཀོད་བདེན་པརྨ་མབར་ཁས་འཚ འཆེས་པ་དང་། ཚེས་དང་ལྡན་པ རྭཁས་འཆས་པ་ བདེན་མི མི་བདེན་ངས་ །ཁོད་ ཛ; 
སྩར ཉ}ྣླསསསསྦྣསྣ༅༅ྗ༅ནྣནྣནྣནྣ་་ 
ངཱ བླ་སྐལ་ པོའི་ཕོ་བང་དུ་ཆུ་དབོནནས བམ་ཟེ་ལེགས་ པརླཾས་བ། ཅུ ཆོས་ ཡ་གསན་ཏེ་ དམགུ་བླརུས་པ་ལ གཉིས ། ཤང་སམས་ཟླ་ བས་དྲམ བབ་ལུགས་འརླས་བལ་ཆོ ས་ གསན་པ་དང་། ཟྔངསམས་ སླ་ཟ་བས་ཆོས་ 
རོན་པའེ་དག་པའི་བཤེས་གཏིན་དདཔ་དང་བཀུར་སྤྱི་རཆེན་པོས་མཆོད་པའོ། །དང་པོནི། དྲོནུསྤ་འངུ་ནུབ་སེམས་དཔས་ཞས་པནས།། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞིཐོས་སོ། །ཞེས་པའེབརཏི། དེནས་བངྒ་ནུབ་ 
སུམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པྭ་ཟབས་སྲུ་དཱ་སཾའཾབུལ་ ཁོདཀྱིསཇི༔ ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་ད་བ ཞེན་དྲུ་བཟོ་ཞས་སྲན་པོ་ དའེཆིགཉནནས་རང་ ྱིའིསརལཔོའིཕབང་དུ་ངངོ། །བངསེམསྨ་དབ་ ལ་བྭང་དྲུ་བོན་ན མབྱ་ཧཱལ་ ཡུ 


ཟ༔ ༤ ཐོ་ 


མ་མ 


།འོ་དང་བརུན་མེའེའ བར་ གྲས ཕྲ་བང་ནངན་ གནས་པའིར རོར ཀྱང་། 
ཤང་སེམས་ཟླ་བས་དྲམ ཟེལགས་པར་སྨྲ་བ་ད་བཀུག་སྟ་སང་གོའི་ཁྲི་ལ་བཞགནས་ཆོས་སྟེན་པར་གསོལ་བན།། 
འདྲེས་པརྭ་པ་བ་མི་ དགོས་ བར། །ར རྨྱུབ 

བརྟན། པར་འཛུར། ། རྒྱལ་ བའི་ཤིར། 


འགྱར བེ བརྣམསན་ས་ 
ཏུརིན་ན་གེསིརྩྱ་ཡིས་ རྩས ལབ ' །ཡུས་ཀྱང་རྒས་པས་མེ 
༼བའ་དཔ་ནེ་ས་གཞེའི་བར་ཡང་རིང་། །རྱ་མཚོའི་བ་རོ་ ཚོལ་འགམ་ཡང་ིང་། ། 
བཤད་དོ། ། བང་སམསྨ་བ་ བས་ཆིགས སཱ སུ་བཅད་པ་བཞི་པོད་ 


་ཕཱད་ཀུང་རུང་། 


བུམཟདས་ཁུང་། དམ་བདགདང་ལཿ 
མི །ཅ་བའྱིལུལ ཅིས དྭག་བབྷསན་པར། སྱ ༡ན་དུལ། ད་བ་ས 


།དམ་པྷནསྦའཚོསནི་ནསཆིའ ར། །དག་བྷ་རམས་ནི་ཡན་ཏནྡ་རས་ 
ི་བརད་བས་ལིང། །ལལ་དཔདཝ་པའེརོསྤལངང་འསབ། །ཞས་ 
ཏཱོ་ཆིམ་པརྱ་གུར་ཏྭོ། །ཆིགས་བཅད་བཞི་པོ་འདིའི་དོནན་འོགཏུ་སེན་པོ་ལ་གདམ 


ོ་དབའཆིན་བོག གི འི་ཡུལ་ནསྨ་སྲཔ་ བཊརརབྷ འབྩ་ཐུར་ཏོ། །དོནས 


་ 


སུའི ྒ 


} སྐབསསུ སུའཆད་གྲོ་ མཱ གུས བསཆས་ །སྟྱོན་པའི་ད ་བའི་བཤེས་གཉིན་རེད་པ་དང་ མཆོད་བཞི ཐོས་བས་ཞེས་པནས། མཆོད་པ་བས་ས ཞེས་པའེ་བརཏ་ | ¶་ 
སྤེམས་ དཔའ་ཆེན་པློ་ཟ ཟ་བྐ་དར་བའོགས ་པར་ ས་བདེ་ལསཆོ་ སུ་བཅད་པ་བ སོ་ཏོད་ ་བརྭ་སྤས པས འར མཞས་བནོས། གྲསས་ རྫི ༡ ་ 
ལེགས་སོ་ཞེས་ཆིག་སྟ སཱན་པོས་ གཏང་རག་དད་ཤད་འཚེལ་ བའ་སེགསཔ་ བུར ཅཱི་ཆེན་པོ་བསནས ཚིགས་དང སུ་བཅད་པར༢ ༣ཀེ། རི མཆོད་པ་ ཤས་ ་སོ། །བདུན་པ་ 


# བསྲུ་བའོ། །དང་པོན་ ། དནས་དའ འེ་ཕས ་ཞེས་པནས་། ཉུད་མེད་བཞིན ། ཞེས་པའི་བར ། སེའསསེམས དབའ་ཆེན་པོ་ པོ་དའི་འསསམས་དབའཆེན་པོ་དེལ་གནས་མ་ཡིན་པརནོར་གོང་ཚོབས་ཤེ ཆེབ 


_ ཐོས་པའེ་ཕན་ཡོ: ཡོན་ངཤད་པལ་ ། ཤདོ་སེམསླ་ཟ་བས་ཆོས་ཆིགས་བཅདརེར་ལའང་གསརསྲང་སྦྱོང ངཱ སོང་ཡུལབ་སོ ན་ ངས་སྒྱོཿ སྤྱོད་ཐམས་ཅད་བཏང་བན་ཡབུ་རྒྱལ་པོ ་པས་མ་ང ཟོད་པའེ འཆིགླགས་པ་ པ། བང་ 
ྦ སེམསྨ་ཟ་ བསཆས་ཆིགས་བཅད་རིར་ལུའརིན་ཐང་མེད་པར་བསྟན་པ ། ཆོས་ཤྲོ། ཐོས་པའི་ལན་ཡོའམདོརབན་པ། ས་སི ཡོནྱ་རྒས་པརོ་བཤད་པ ༈ ཐོས་པའི་ཕན་ ོནྱ་རཆཾར་བཤད་པ རྣམས ཀྱི་དན 


༧ རི 


དསས་ མ་ ཐི 


མང་ཞེང་། ཧིམར་ རུལ 
ཅུན་པོལ་སགས་པས་ 


་ 


།གྱི་ཐྦབས་ཆུལ་མན་ངག་སྟོན་པའི་གྲོགསཀྱི་མཆོགན་མ ཐོས་པའི་གོགས་མཆོག་འདིཉིད་ཡེ ཕན ་ཡད་བཤད་པ ། འཇིག ་ཏེནྱ་ཧི་མངའ་བྒོརམས་ཞི་འལ་ཆེར་ལོངས་ སི 
རག ིཾ+ྲྲ&+ེ&ཚེ་ རི ཆ་ 
ནས་ག་མཐར་ལུང་བའ་བར་ཕོངས་པའི་གནས་སྒྲབས་རེ་བྱུང་ཡང་མི་ ཞིང་མི་འྱགུར་བར་རང་ལ་ངེས་པར་ཕན་པརེད་པནིདམ་པའིཆོས་མདད་ཐོས་པཉིད་ཡིན་པར་ཤུས་པར་ཤའོ།  །ཕན་ཡོན་གཞན་ཡང་བཤད་ , 
\ འཇིག་ཏེན་འདིན་ཡོད་བའྱ་སན་རམསནིནད་ཡུགས་ར་བའྱ་སུན་ཤེ་སུག་སྣེ ། ཚ་བ་འཇོམས་པའྱི་སུན་རམས། གང་བའ་ནད་ལ་གནོད་ལ ། གུང་བ་འཇོམས་པའི་སྨནསཔ་ཞ་བའིཞོད་ལ་གཞིདད། །ནུམ་པ་ 
འསྨན་ནོ་དམ་པའི་ཆོས་མདུད་ཐོས་པའི་སྨན་ིད་ཡིན་ནོ། །འདི་ལའད་  ནིཚགས་པའི་ནང གཉན་པོའ་སུནནུབཟུང་གཉིས་ ངལབྲུལ་ 

ཡང་བཤད་པ། འཇིགཏེནན་གཡུལ་ལས་རྱལ་བད་པེད་པའི་དབུང་ནམས་ནི་སྦྱིར་མི་རྟག་ཙིང་མི་བརྟན་པ་འགྱུར་བ་བསྨྲ་བའ་ཆེཾས་ཿན་ཤ 


དཱ 


གནོད་པ་མེད་ བརྩཧ་དན་དང་ བསྔལ་གྱི་ནད་ཐམས ཆད་སེལ་ 
ཉན་པའོ་སྨན་གྱིབར་ཡིད་ནུལ་ཤེས་བརཌོ། །ཕན་ཡོན་གཞན 


༥ སྟུག་ཡིན ལ། ལུག་པར རཤ་རླུས་ནོས བཅསྦཀི་རང་བཞིན་ཨིན་པས ་མདའ་དང་མདུབལ སོགས པས་གཞོའོ་ པཟུས་པཤུ སུག་ཡེནནོ །གབོར་བ་དང་ངན་སོང་གྡེཚ སྔུག་བསྟལ་ བཟོད་གུགས་ཡིད མེད་པར་བ ]མབཆེན་ པ 
_ ]  པོའེ་དཔྲང་འཇོམས་པའི་དབུང་གི་ མགནི་དམ་པའིངས པའི་ཆོས མང་དུ་ཐོས་ པའི་དབྱུང་ཉིཿ ཉིད་ཡེནནོ། ། འདིའཁརདུང་ངི ཐ་བ ཐོབ་འ བཆིད་ཧེད་འདོད་ཆགས ཀྱི་དབུང་འཇོམས་པའི་ག པའ་དཔུང་དང་། 
ྦ དུར་ས དཔའི་དགེ་སང་གི་དཔ་ འཇོམས སྭ་ཧེད་ འདབ ཁོར་བའི་ ་བ ་གཏི་མུག་གི་དཔྲངའཇོམས་ ད་གནས་ལུགས་རྟོགས་ པའི་ཤེས་རབ་ ཀི ༢༨ ྦ 

ྦ མཐ་དག་ལ་གཏུན་པའི་དངུ་ ཚོགས་རེ་རེ་ ལོ་ཡོད་ཅིང་། རར རཾ ་གཉེན་གི་ཞུལ་ལས་གདམས་ངག་ ཐོས་པ་ལརག་ལས་པས། འ།ཁོརབའིཉེས་སྐྱོན་ཐམས ཅད་འཇོམས་པར་ེད་ 

| པའ་ དཤའོ། སྦལ་བ ཤདཔའི་ བ་ཕན་སྣ་།ད་དགྲའི་ལམ་ཅ་ གྱིཡས ་ཡོངས་སུ་རོ་གས་ པ་ལས་ ས་བྱ་མས་པའི་ཕན་ཡོན་ཤ་སཱག་ཡིན་ལ ། བ གནས སྐབཧཀྱི་ཕན་ཡོ‹ ཡོནནི། འཇིག 
` ས་ཧཱུདཀྱིས་ཆེམ་ པ་འྱུང་བས་ནོར་ཐམས་ཅད་ཉི་མཆོག་ཏུཡིད་མོད་ ། དེ་ཡངཆ་འདི་ཅིམ་ལས ་ཤི་མརྫརས་སུ་མི་འདོང་ཞིང་ ། ༄ཿདིང་ཡང་གནོད་པ་མངངོ་། །འདི་ཕི་ 


ས་ཅིག ུགུུ་ུཅ་ཅ་ཅ་ 
ཐོས་པན་པང་དབང་མེད་པར་ཡིད་ཕོགས་ཏེ་རྭགྱ་ དགའ་བརྡ་འགུར་ལ། དགའ་བརྡ་གུར་པན་མིག་དང་བཞིན་མདངས་རཿཏ་གསུལ་བྱ་གརནས་དང་བསུ་བྟལསཏ་ལག་པ་བཏེགེནས་ངོ་མཚོར་པའི་ཧཅོའི་རིག་དང་བཅས་ 

མགུ་བིདས་གལ་རོཌ་ཅིང་། ལེགས་པར་གུངས་སཞེས་ཁད་པར་རབྱང་ལབ་ནམ་པར་སྨུགས་པར་པདུད། ཏརོན་གསཔ ཀོགས ལོ་པས མང རྒྱ 
བལྟདམསན་དྭ་ལའང་དེ་ཙ་རཧེད་པའ་སྭོལ་སྣང་ངོ་། །མདདྭ་ཤོས་པྲནམྲས་གཞན་ལ་ཆོསྣ་ཅུན་པའཚཆག་དོན་གཉིས་ཀ་ཕུན་ཨུམ་ཚགས་པ་ཞིག་དགོས་པནི། གཏན་ཆིགས་དོན་རེམས་གས་མགས་ཆིགས་བཅུད་ 
གཅིག་ས། དེན་ནི་གཞན་ལཆོས་སྟན་པའི་ཚེ་ཡུཿམ་སྒྲབས་སུ་གྱུར་བནི་སཁས་པ་རྣམས་ཐུགས་ཁྲེལ་བའཾ་གནས་ཡིན་བར། དེ་ལྟ་མེན་པར་ ཆདཔ་དེདང་དེ་ཉིད་རིགས་པའི་ལམནས་དངས་ཏེ་ 


། འགནས་ཡན་པས། དྟཏེ་སཱན་པར་དན་གང་དང་གངའ བྲགས་པའ་ ཟླར 
| དེལ་ཐུདས་ཧས་མི་རྟག་པལ་སེགས་པ་ཀོགྱརྱ་ཧར་པའི་དོན་ནམས་ནི་འགས་ཊུའི་གཏནཚིགས་དང་། རད་བཞིནོ་གི་གཏནཆེགས་དང་། མ་དམགས 


302 


* ༄༡༠༠༧༠༨༠༩༨༠༠༨༥༦༥༦༡༩༦༣༩6ྟྟ༦། 22 


རྱ གདུལ་བྲལ་ངེས་ཤེས་ཁུདཔརཅན་བསྐུད་ཐུབ་པ་འ 
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ད །བའི་གཏན་ཚིགས་གསུམ་བྱི་སྒོནས་བསྒབ་ཧའི ུ་ཅོཿ་ཙ བ་འོ མོ་བ ད 


།༄༄༅། རོམ་འ 

དཔའི་སྤོད་ཡུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་པའི་གནས་སེགས་ཤིནཏུ་ཀོགྲཱ་བུར་པའི་དོན་ནམས་ནི་ཡིདཆེས་ཀི་ཏགས་ལས་མཚོན་དགོས་པས དོན་དྷ་རུམསནྡི་རལ་བས་གསུངས་པའི་གཙུག་ལག་ཡུང་སྣ་ཚོགས་པརྣམ་ 
ནས་ཇི་ཏེར་གསུངས་པ་དང་མྤཐུན་པརྙནདགོས། །དེནི་དཔེརན། སོ་ཐར་འི་བླསུབ་བྲ་ཁུདདུ་བསདན་དམལ་བརྩས་བཞྱི་ཆལ་བསུ་འདིདང་འདི་ལས་གསུངས་ཞེས་སྟོན་པ་དང་། སྦྱིན་པ་བཏང་བ་ལས་ལོངས་སྦྱོད་འུང་བ་དང་ ། 
རུལ་ིམས་བསངས་པ་ལས་བདེའགོ་ཐབ་པ་ནྱི་ཧལ་བས་ལུང་འདིདབའདིལས་འདི་ལྟེར་གསུངས་སོགེས་སྟོན་པ་ལྟ་བུའོ། །འིདེཆས་ཀྱི་རྟགསདེ་ཡངུ་ཕགས་ཆོས་དབ་ཁུབ་པའཚལྷ་རམས་ནི་རིགསཔཐ་བསབ་བབ་པ་ཞིག་ 
ཀའ་བའི་གནུས་ཡིན་པས་མཐའཆོད་པར་བཤད་དགོས་ནུངང་ཡི་གེ་མང་བས་འཇིགསནས་མ་སོས་སོ། །ཆེག་ནྐང་དེ་གཉིསྦ་ཚིས་དོན་ཕུན་སུམཚོགས་པའན་བྟཉན་ནས། ། 
ས་པནི། མཉེནཞིང་ཞེས་པའི་ཚིག་རང་གཉིས་ཏེ ། མཉེན་པའི་ཆོས་འཆད་པའིཚེ་གང་བསྟན་པ་དབ བའིཆོས་དེ་སྟེན་པའིཆིག་ཤནྟེཏ་ནུས་པཆེ་བ་གྲཤམཐའ་དག་ གླ 


། དགོས་སྭོ། །ཅེ་ལ་འདིནིཤིན་ཅུ་ཆྫོ 
ཆོས་འཆད་པའ་ཆོ་ཆིག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 


༡»; 0] ® ། ); ÷| 
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གྱི་རུདལ་འཇྲུག་པ་ཞིག་སྟེ་ ། ལོག་པར་ཞེན་ པྷ་ནམསྭ་ཀྱིས་ཐོས་ནའང་ཆིག་དྲའ་ 


ར་པ་ཨཱམསྱ་རུདལ་ཞུགསནས་དག་སེམས་བྱས་དནུས་པའོ། ༈འདིངིཡཉེན་པ་ཞེས་པནི་གསུང་དངས་ཡན་ལག་དགུརའི་ནང་གི་ 


གཟུངམཉནགེས་པ་དངདོན་གཙིག་ལ | འདི་བཤད་གཞི་ཤིནྱ་ཆེབ་ཡོདཔས་དོན་མཆོག་ཇྫོས་དན་རོ་མདོའགུལདུ་ཞི་གྱང་བཤད་ཟིན་ཏོ། །སྦྱངས་པ་ཞེས་པནི་སྦར་པའོ་དོན་དུ་བྱ་སྟ་ཆིག་སྩོར་ཕུན་སུམཚོགས་ 
པའོ། །དེ་ལྟར་ཆིགནུས་པཆེ་ཞིངཚིག་སྩོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་བཤད་པན་གངུལ་བཅུས་ཐོས་ཀངས་ཏོག་གི་ཕང་བ་གསར་པ་མྟ་རིས་པ་བཀམ་པ་བཞིནདུ་ལྟ་ན་ཐུག་ཅིད་རུརྙསན་པ་ཡི་དབུ་འིང་བ་སུའ། །དེ་ལཱ་ང 


ཆིག་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཆོས་ 
གས་བ་ཤད་བསླུགས་ང 
ན་དོ། །ཆོས་སྟན་པ་པོ་ངང་ཏིདཀྱ 


བསགས་པན། ཉན་ 


༤༥ 


བཤད་པན་གཞན་ལ་ཕན་པ་ཇི་རའྱཐང་བནི། དུལ་ཞིང་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིགས། མདད་ཐོས་པའི་བཤེ 


བཀོད་མའྲིརུ་བ 


གཉིན་དག་གྲེས་དོན་བཟང་ཞིངཚིག་སྩར་བཟང་ཕའ་ 


ཙུ 


༠༡༩༧ ༩ ༡ མུ” ༡༠ འི ། ༥ ; ཁ་ 1 ༢༡” ༡” ¬ བར རིང་ ༡ ས་པ སར ༽ ར་བོ་་  ¢  ལ ། $ མེ | ཀབ "> ༥༩” ༡ ‰་ ( ༤ (` ༡། སོ» ” ༈ཱ° ༩” ("༥༩ ༤ ༧ 
པ་པའ་གདུལ སྤྲ་ནམས ཀྱི་སེམས 'རུདངུལ་ཞང་རགྱང་གསལ་བའ་སྤབས པ་སྤྭ་ལ | དའམཐུསཆས སྟོན་པ་པེ ལ་སྙན་པའ་གྲགས་པ་བརྫད་དགྲགས་པཆན་པའ་ཕའྡནུ་འབྱུང་བར 


ཤིན་དུ་གཞན་ལ རཿ མེ་བཤདབ་བཞིན་དུ་པང་གྲི་བོ་གོས་ཀྱང་འཕོལ་ཏ་མཁས་པའི་དབུསསུ་འཆད་པ་ལ་ཐེགས་པ་མདཔ་སྒྲ་ལྕ་བདེབརའ ར་ཞིང་། སཱོབས་པཁད་ 


༤2 - 
£ 


༥༦༦ ༤ བྲི་རཤེག འ ༦༣༡༨ ྒ 


༄། །པསཉཆཅན་གེངནས་གོད་དུ་འཕལ་བའྲུ་རུར་ཡད་འགུར་ལ། ཐོས་པའི་དཔལ་གོམས་པ་ལས་དོན་ཀི་གནད་ནམས་གསལ་བར་རོགས་པར ར་རོ། །ལན་ཡོན་འདི་ དགུན་ཆས 
དང་ཏུན་པ་ཕོ་གཉིས་ཀལ་སྨྱརཏེ་བཤད་ཤིས་པ་ཞིགགིས་ཉན་ཤེས་པཞིག་ལ་བཤདན། ཆས་བདྲི་བོསབ་ྟགགྱིང་བསས་པལ་འོང་དའནེས་དམ་པ་དབ ལྟར་༨། 
(སྭ་ཀཱ་དོན་ བྣས་བལ་བཞེ། གནས་སྐབསྱུ་ཕན་ཡན་བཤད་པརཞྣམས་ 


པའ་ལན་ཡེནྱ་ར་ཆེར་བཤད་པྲ་ནམ 
ོ པའོ། །དང་པན། 
| 


[ ལྡན་པའེ་ཆེས་ཐོས་པལ་མཆོད་པ་ངེས་པར་བཀྱིང་དགོས་པའ་དོན་བླས་བ།ྱརྱལ་སྲེདལ་སྙིང 
པའིཆོས་ཐོས་ཕལ་མཆོདཔ་དེས་པར་བྱི་དདགོས་པའ་དོན་བླས་བ།ཆུལ་གཏལ་སིང་པོམད་བར་བསན་པར། །དང་པནོ། ེས་དཔྡ་འནནནས་པནས། གནས་པར་འྱེསུར། ཞེས་པའི་བར མཿ 
ཐོས་པ་དང་ལྡནན་ཐོས་ནུང་ནམས་ལ་འགལ་བར་སྣང་བ་འགལ་བ་མད་པེར་སོང་སྟེ | ཆོས་དང་། ིདདང་། འསང འེ། གྱ ཞེང པར་འཚུར་། །སང་ཐས་ུ་ཞལས་ ༢ 

ལ་སད་ཀྱ དཔལ་ཐབ་ན་འདད་པསྱ་མས་ཏཉས་སྤྱད ན་པ་བསནས་དཔ་བ་དོནལེད་དྲུའྱ་ཐུར་བ་ལ | མང་ཐེསབ་ གྱ 


བ་ཡང་མང་ཐོས་ཤེས་རབཅནྲ་དམས་ལ་མི་འགལ་བ ༣་འགོརུལ་ནི། སྤེ་བོ་ཐོསརུུང་རྣམས་ལ་རྒྱཿ 


༡༡༤-༡༨༨--༤༨༤༧༦༦༣༦༦༦༠༡༠༠༠༠༠༠༦-- 


ང་པོ་མེད་བར་བསྟན་ 


ཀྱི་དོན་བཅྩུ་བ། མཐུར་ 


མསུ་གསུང་ 


ངོ 


འཆད་པ་པོ་ ¶ 


།ལཱ་པ་ཐོས 


་གི་ཕན་ཡོན བཤད་པྲ་རམས་ཀྱི་དོན་བྱས་བ། ཕན་ཨོནཆད་མེདུ་པ་དང་ 
ི་ གནས་པརའྲ་གུར། ཞིས་པའི་བརཏེ །མང་ 


སིི གབར་སམས་ནྭ་ིདོན་རབསཆ ནནུས་པ་ལྟ་བུ་ བདང ྨ སམས ྦ 

གས ནནས་། ད 
ཅུ ཆོན་པ་ དདྱཧུན་དྲ་ལུན་ཡང་འགོ་བའི་དོན < 
གྲས གཉིཿ ས་ལ་གནང་བཀག་མི་འདྲ་བ་ 
༤ ཡིན་པའོ། །གཉིས་འམཐར་ཐུག་གི་ 
པའི་ན་ཡནྱ་མཆའ ཤ ད་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུན། ཟླ 
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1 


༠༧ 


།ེ 


ལའ ངརབརབ་འབས་ལམདྩོད ཐོས པ་དུང་ལྡན མས་ན་ཇི་ལར་ཐོས་ པའི་རེས་སུ་ཞུགས་ཏེ་སྒྲབ་ པ་སྙིངཔོད་ཐེད་འ །ཿ སྦྲབས །ཧ་བནེཾ་བསླབ་པ་གསུམ མསྲས་ལའ ན་པ བསླབ་ 

+ མཆོགས།ནུང་ས་འར་བརབླ་ར། །འདི་ཡང་མཚོན་ པཿཅཾམེསེ | ཐོས་པའརེས་སུ་ སུཞགས་ཏྭས་ དེས ཤདྐཔ་ལ་སྒྱས་ 
ཏ ཨས ། སེས་བུའ ཅུ་བིགཉམས་ལེནདང། ཧཾ ཆེན་པོའ་ཉེམས་ ཅིང་ | སྒྱས་བུཆེན་པོའི མས་ལན་ལ ཡང་ཚོཿ པུ མདུང་དྲན་ ས་ བྱའམ་དྲོང རོ གྱི་བྲོའ་ 
༡མས ་འནོད་ཉོགས བ རྐོངནས་ཐོ གོང སེང་པེར་ཧཱས་ པ ལས ན་ག ཆི རི བ་ལས་ཐན་བ་དང་ [ ངན་འགོར་སྐྱ་བའིས་བོན ་བོན་ག གཏན་་ས ་ཐར་བ་དང་། སྤེར 
འཁོར་བརྩ་སྔ་བལས་ཐར་བ་དང་། མ་རིག བག་གསྤ་ཀས་ ཏཾ ཡབ་དང ཊུ འུང་པོའི་འདད་སོགས་ བདུད་བཞི་བཟུང་བལས་ཐར་ཏ་ སུ་གཅུམ་ལནྭ་གིསྲ་གབ་ པཆོས་ཀྱི་རྐལ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་གོ་འཕང་ཐོ ཐོབ 
ས་ རྒྱར་ཤེས་ པན་ཤའོ། །གསུམ་པ་ཕན་ཡོནཆ དམེད་པ་དང ང་ལྡན་པའི་ཆོས་བྲོས་ པའེ་མཆོད་པ་འེ་ པརི་བྱིན་དགོས་ པའི་དོན་བསཾ་བནི ནི། དྷེ་ལྟམནེས་ པནས ། བཅག་པརའསར། ཞེས་ པའི་བར་ཏེ། ངེ་ལྟརདམ་ 


༣༦༦༦ ་ ཟོ་ར 8 


པའི་ཆོས་མང་དུ་ཐོས་པནི་གནས་སྒྲབས་ དངམབརྱ་བུག་གི་ཡོནཏན་ ོ་ོ་སྣོ་བ ཤད་ལོ་རམའ་ཡོས་ པ་དང་ལྡན་པཅན་ཡ་ནན། བདུག་གིས་རིནཆེན་རིནྲ་བང་མེད་བའི་ བོས སུ་བཞིནདུ་ 
ཇི་ལྟར་མཆོད་ ཆོང་ང་མི་ ུ་བུསཔནི་གནམ་སུ ངེ ན་རན་ཐང་མེད་པའསྩས ཉར དན། ཡིན་དན་ངོན་ཅམ་ དནན་འཅནབནག ཁྲུལ་མེད་ མད་དུ་བེད་ གུ ན་བང་ཡད་པའིམདབ་བ་བ དོས་པིདན་་ུ་བཞི གི 
ྦ ༢ཚོདཔར་བ དཔ་མི་བྱིདདུ་གལུང་། དིཉུར་ཧས པས་ཡབྱ་རལ་པོཧོདྱའ་བཀའ་བཅག་པར་ ཡང་ཇི་ལྟར་འགྱུརཏེ་མོ་འྱགར་ར ། །དིའྱི་ཧམཚོན་ཡང་ཡ ༢བཾས་དམ་པའི་སྤོད་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ཡབ་རྨྱལ་པོ[ཁོད་ཀྱང་མཉེས་ 
དགོས་པས་སོ། །བཞི་པ་ རུ་སིད་ལ ཧང ཡན་པར་བསུན་པའི། སྲུན སྙན་གྱེ་ཞེ 'ཞེས་ པནས| རུ ས་ འདི་བརྙ | ཤོངསམས་ཟ་ བ་ལ ཡབྱ་རྭལ་པས དྲོ་དསྦབཆས་ སེན་པལ་གསུརཧཏངནང་པྲོ་ཛནེ ཧྙན་ 


ཅུ ་དཟད་པར་འགྱུར། ནོར་ཟད་ནན་རྒྱལ སཱིད་ཀྱི་དཔལན་ ཞར་ལྷ་ཕས་པས ན་པཕོངས་སྨེད་མདན་རྒྱལ་དྭ ཅ་ ར་ ་འན་པརྭ་ཧ་དགས ཞེས་སྨྲས པ་དའི་ལན་སྔར་རྐྱས་ པར་བརྔོད་པད་དག་གི་དོན་ བསྡུ་བ་ ། ་ 
ཅཱ ལཆགས་པའི་ཕུང་ བྱིའ་ཡེནཏ། འ།བོར་བརའཚ འིད་ྱམལ་སིདི པས་འཆགས་པ་སྨྱནཨིལམ་དུ་ཀུགས་བདལ་བདུན་མིད་པདྱ་ས་ཏ ཡིན་ཏན་སརམ་དོབ་བྷ་ནམས་མིའཐོའི། 


བའྱི་རྐྱལ་སེདྱ་འིདཔལ དུག་ ཁ‹ 


༡༠༡༩ ཟ། །།བབཐེབ་པྨ་རམས་ཉམས་པརའྱ་གུརལ ཙོ་འདིཿནང་དང་གདོན་དང་དག་ད་མས་འཚོབར་དད་ཅིང་། པོ་མར་དན་སོང་ད་འཕན་པར་དེང་བའི་ཆོའབོབ་པོ 
¿ བྷི འིསྦ་བབནིན་འགནས་མུ་དབན་བརཆས་པན་ཡྱརལ་པོས་དྷ ཧདམ་རགས་སགེས་ཅིདཔ་དང་། ཤང་སམས་བས་རེན་པའདང་དཔེའ་བདེགལཆན་པ་དོ་ 

༧ སཱེན་པོའ་གནས་སུ་བོན་པའ། །དང་ པན དནས་དེའི་ཕ་དལྭ་དམས་པསྟ་རབ་རུབ་པརྩུ་བུར་ཏ། ཞེས་བསས་དནས་དེ་ལྭ་སྤས་པ། བུ་ཁོད་ཉིདལ་ཕན་པའི་ཕིར་དེས་ད ་ ན་བཤདནས་གཅིག་པ་ 
གླརམས་སྲུ་ད་སའི་བུའི་དབང་དུ་འགོ་གང་། འོན་ ིདངདུ་འགོ་ བརཏྭདྱ་ེས་ཁྲསྲ་དངས་ཏེ། བདེན་པ་བསང་བའི་ཤིར་ཁ་འོགཏུ་ལུས་འགྲས་པརབ། དེད སུ གས་དག ད 
(མོའི་ཐཱར་བར་རིག་ཉཱད་ལ་མཁས་པ་དག་གེས་བཤད་པའི་པོརརོ། ད་བས་ནྲངན་སཕབ་ལ་འབད་པསྭ།ཁད་ལཅི་ཞི སི 


ཤཱ ཧྱད་ཾག། ཁོཔྱིརགཱནྣམས་སུ་དྲ་ 
ཧཱ དཅའིིརཞེན། རདགེ་སྲོག་བསྲེང་བ་དང་། ཟླ་མའེ་དན་དུ་རྫུན་བས་ཀྱང་སེ 
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དང་འདོད་པ་གཉིས་དང་འགལ་བའི་ཆོས་ལ་གཉན་པའང་ཐབས་དངཆུལ་མ་ཡིན་ལ ། དེ་ལྟན་ཧེད་པ་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཡིན་པརརྒྱལ་པོ་ཐབས་དང་ཚུལ་ལ་མཁས་པ་དག་སྨྲའོ། །དེ་བསྲན་ངེདཀྱིསམས་གདུང་བར་ 
&༨། སིས གི་དོན་ལའང་ཡི་ལྟ་བུ་ཀོདྱ་འི་དང ཡུས་དའངས་ཤིག དེས་ག པཱུ ་དཔ་ནི་ག་བླམལ་ ཞིན་པརྩ་ལ་པོ་ཐབས་ད ༣ ཡེ་དམ་བཅ ས་ལ བའགལ་བས་མེ་རིགས་སོོ་སམནས་ འོ 
ཨདལ་མི་འཐད་ནའད།ཧོད་ཐར་བར་་བའི་ཤོར་པའི་དམག་དཔུང་རྫུ་དང་གླང་ པོ་ཆེ་དང་ཤིང་ཏ་དང་རད་ཐང་དུ་ལན་པ་སྙིང་ཉ་བ། དྲག་ཐབས་ལ་མཁས་ཤེང་དཔའ་བ | གཡུལ་དདུ་མ་ལསྐྱ་ཧུལ་བརྩ་ཐུར་པའིམ་དང་ 
བཅས་པའི་དུང་ཆན་པོ་འཇྲིག་འཇིགོས་ལར་འདུག་པ་བཤམས་ཟནྱ་བས། དེ་བསན་དས་ཡོངས་སུ་བསམརཏ་སཔལ་དེའི་དབདྱད གུར་པ་ལས་ཐུར་བ་དང་། གཤིན་ཇའི་དབད་དྲུ ཐུར་པ་ལས་ཀུངྲ་ཐར་བར་ཤུས་ 
ན། སླུ དངས་པའང།བ་འགྱུ་དུས་འགུས་པར་ཡང་འབུརལ། བདགྲ་ཀང་བསུངས་པརའྱཐརརོ། །ཞེས་པ་སྟེ ། དོནནེ་དངོས་ཟིན་ལྟ་ར་གོབ་རཟྲད་དོ། །གཉིས་པ་ཀྱང་སེམསཀབླ་བས་དདན་པ་བསུང་ 


མཾ དགས་པའི་རུ་མཆན་བཤདནས་གཅིག་བུནིན་པའི་གནས་ཅུ་བོན་པནི། བཿཆུབ་སེམས་དཔས་སྲས་བ ། ཞེས་པནས། སུ་ད་སའི་བུ་སལས་ཤིངདེའི་གནདུ་སངང་། །ཞེས་པའི་བར་ཏ ། ཡབྱརལ་པོས 


༤༤༧ 
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༄༅། །ཨུ་དཱ་སའི་བུའྲི་དུ་དའགོ་མི་རིགས་པའྱི་ཆུ་མཆན་བམ་དང་ང་གི་སློག་གིཕིར་ཛྫུན་སྨུ་རུངྲ་བ་དང་། ུལ་སིདདུབ་འགལ་བའི་ 
སྣས་པ། ཟ་བྱ་རུལ་པོ་ལྷ་ཝ་གེས་བོསནས། བདག སྭ་སྔར་སུ་དཱ་སའེ་བུལ་དྲམ་ཐེལས་ལགས་བཤད་ཉནནས ་སུརའོང་ངོ། སུ།ངསྐ་བུངས་པ་ཡན་པས་གཞན་ད་བསྲྨ་བངས་ལ ཀག ུ་བགྱེད་པ་རྔོ་མི་ ྦ ་གོ། 
ཡེང་དམག་གིདཔང་དང་བཅས་སུ་དུ་སའི་ཅུར་དངད་སད་གསུང་བ་དེསྱི་བངྡ་ཛུན་དུ་སུ་བ་ལས་དོག་མིནུས་ཀྱིདནི་ཛུན་དུ་སུ་བཏིད་ཡིན་ལ། ནུམ་པ་གཅི་གཅུན་སུ་སའི་བུ་ཧེད་ཛའི་གནས་དལྱ་མུ་དན་བཅིརཆུང་པ་ 
ཡིནྱཔཾ། ཙཱམྦ་ཐག་ཧཱིང་རའི་གནས་དྷ་་ཙུཔ་དུམག་པནཱལ་པའི་གཏུལ་ཏེ་གནས་སྐེབས་མམཤས་སེ། །སྲུད་སའིདྲ ངྡ་པོའི་གནས་ ཡེན་པན རབ་གི་སུད་པ་དན་པསླེ་ཆུལ་སིད་ལས་ཏམས་ཏེ་དུཔབོདདུ་གཅིག་པུར་ 
འཁམས་པ་སྡུག་བསླལ་བྱི་འདམ་དུ,ིངབ། མེ་མང་པོ་བསད་པས་སེམས་ཅན་དམལ་བལ་མངོན་དུ་ཕོགས་པ། མཛའ་བ་དང་ བཤེསྨ་རམས་ པ། གས་བའི་ ངོ 


གྲོཔས་ 


རོ་བ བེ བར།ར།ིས།ལ པ་ར འེ ང་བ་བའོར།་ང་འ༢འ༣༢ོ། ་བ་ང་དའེ་བ་ ས་ཆ ནུས ཿ ༣ བའི་མགོན་མམཆིས་པ། སྦུབསུ་མ་མེས་པ། 
ད་ལྱ་ར་སུས་དམ་པྷ་ནམས་ཀེས་ངེས་པར་སྟིང་ངྲབ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་སྲུད་སའིངུ་དབདག་ལ་དིནཆབ་ཡན་པས།ཁོ་ལ་གནོད་པ་ཧིདཔ་དང་། རྫུན་ཁིས་བསྒྲ་བརམི་འགིས་སོ། །དིན་གེང་ཡོད་པནེ། 


ཆསྤུ་བམི་རུང་བའྱི་ཆུ་མཆེན་ཞུས་པ་དེ་ལྭ་པདཧུབ ་སེམས་དཔས་ལན་ ¡ 


འ་འབས་བ་བླབ་ཆ་འབ 


| 
] 


བ 


ི་ཤོ་བཞག་གས་ོགག་ལ ཆོས་པྲ་ཧས ༥བང་ བུའི་ཡ ༨ ས་བ 'ྱིས་ ཟེ་ལས་དམ ་པའི་ཆོས་འ བ ཅ ད་བཞི་པོང་ ས་ 
གོགས སག་དང ས་ར 
དག སུ་ད་སའ་བུ། སས 


ནདེ་བསན་ཁོཿ 
འི འེ རསརསྣ༽ཀྲ༽ྤ༨ྲྤཤགྭགྷྷདུདེངེུྭདེདེཾོཾ་་ 


སམས་བདགཏིདཆན་པ་ ས་ཕས་འ མ་ )ར་བལ་ཆེག་འཇམ པོས་ངེས་པརའགའཞེས་བ གསུལ ་བནི་བཏབ། 
ཉེ སྐུར་བཟླུག་¥ ། མི་དགའ་བ་དདའ་ངིགས་བ་མད་པར་བདེན་པ་རེས་སུ་བ འིཚེ་དང་། མ་འངས་པའ་སམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཕན་གདགས་པའ། 
བས་ས པོརྐ་བགབཅ་ི ྲརིེིེིེཨ བྱ་གསུམ། བང་སརསྭ་ བི བའཁོརམ་དཔར་གཅིག གདགས་པ ། 


གས་པས ནས་པ དཔ ། དམག་གི 
འད། 
དའིག 


ུརརདུ་སོར་བར་སལས་ཤིབ། །ད 


༧ 
སནམ 
༨༢༧ 
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གོ ཟི།གནས་སུ་འུན་པ་མཐོངནས་སུདསའི་དུངོམཆེརཏེདད་པམུས་པ། གང་གམསྨཟ་བས་སུདུ་སའྱེབཔ་ངའི་ལུས་འདོད་ཟོ་ཤིགཅེས་གྲུས་སུ་པ། སུདུ་སའི་བུས་བུང་སམས་ཟ་བུ་ལ་ 
ཤམ་བྲ་ལས་ཐོས་པའ་ལགས བཤད་དྲ་སྙན་པར་བསྲུལ་བ ། ཤང་སམས་ཟླ་བས་སུ་དྲྭ་སུའི་བུ་ལ་སྤོདབ་ངན་པོད་ལ བ་ལ་ཆོས་ཀྱེས་ཅ་ (ཞེས་སྤྲོས་བ། སུ་དཱ་སའ་བུས་དའེ་ལན་གསལ་བ ། ,ཧང་སམས་ཟླ 
་ར།ང་ར། རི་འ ༠) ¬ ` རའ ༡༣༦ ད། ་༽ས།ས།་བགྲའི་ས་ དལ་ད་ ་ད།་བོང་བ་འལང་འ ཀར ཞ་རོའ།་༢། 3 པར: ཚི།༢ླ། པ། པ་བར།་༤༩༽༽། ༣ [ ; ང་རའི 
བས མུ་དཱ་སའི་བུའི་ཆེག་ལ ལན་གསུངས་པ ། སུད་སའབུས་ཤང་སམས་ཟ་བ སཱིན་པའ་གེནས ཡུ་འོད་བ་གཞུང་ལུགས ཀྱི་རྤུལ་ལ མི་མཁས་སོ་ཞས་བརྗོད་བ ། ྱད་སམས ཟླ་བས་དང་ལན་གསུངས་པ། སུད་སུའ 
བུས་ཐང་སམས་ཟླ་བ་ལ་སྲུག་ལའང་མཾ་ལྟ་བར་བདེན་པ་བསྲུང་བའ་རྐྱ་དེས་པ། ཤུད་སམསྦ་ཟ་བས་བདེན་པ་བསསུང་བའི་ཡན་ཏན་བླསགས་པ། སྲུ་ད་སའ་བུས་དད་པ་ཆེན་པས་ཤང་སམས་ཟུ་བ་ལ་འཆབས་མ་ 
¬ ་”ˆ༥ ༨ སི ཤཿ: ` ༨ ༠ ༨༽ < ° : ་ ་འི། 3༡༢ ་ ༡ མབ ༨ དག ་ ༡ ༤༢༠༠ རིང་པའོ། བར་འ 
འཇིགས་པའེ དེས་པ། ཤུད་སམས ཟླ་བས གདུལ་འ་དན་ལ དགེངས་ཏེ་རང་གི་སྤྱོད་རུུལ བཟང་པ བསྒྲགས་པ། ཤད་ མསྦྲ་ཟུ་བསསྲུད་སའབྱུ་སད་ར་དྲུ་བུར་པན ས་བྟསན་ནས་འདུལ་བར་མངད འ། གང ན། 


སུ་དཱ་སའི་བུས་ཞེས་པནས། ཐོགྱ་ངཱ་བབ་པ་ནམ་བར་གགས། ཞས་པའི་བརཏ ། མུཾ་དཱ་སའི་བུས་སམས་དཔའ་ཆེན་བྩོ་མལ་བླུ་ཟ་བྱ་རད་རིད་བནས་ལང་བ་མཐོང་ནས་ལུས་དང་གུག་དང་ལངས་སྤྱོད་གང་ལའང་མི་ལྟ་བར་ 


ནིན་པོ་ང་འདུ་བའི་སར་བདེན་པ་བསུངས་ཏེ་འོང་བའདི་དྲ་ཡ་མཆཾན་རེའོ་སྙམ་དུ་བཟུང་སྲེ། སྲ་རོནས་སེམས་ཅན་གཞན་གསོད་པ་རདགའ་ འྭིརཱ་བ་པ་ལ་ཡུན་རིང་བོནས་གོམས་པའི་དིམས་ཤས་ཆེར་སྦགས་ཀྱང་} སེམས་ 
པའ སྲ རྱ གས་ཤིན འི རསེམས་པར་མངོནནོ། ཇཾ དན། སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདེན་པ་བསྲངས ནུར་འགོན་པ་དེ་མཐོང་བཟ་ རྩིས་ཨ་ 
མའོ་ཨ་ལ་ལམ་ལལ་ཞེས་དོ་མཆར་བའི་ཟླས་ཚག་དབང་མདད་བརྗིད་ད།། །འདི་ལ་འགྱར་གས་དདུ་ ། ་ཨ་ཧཱཧཞེས་འབུང་ངོ་། །ཨ་མའྱོ་རལ་སུས་འདི་འད་བའི་སྤྱོད་པནི་ངོམཆརཆ་བ་བསོ་ཀྱང་ཆའེ། །རྨད་དུ་བྱུང་བ་ ། 
བས་ཀྱང་དདདོ། །རྱལ་བུ་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདིའི་སྐྱིང་སྟོབས་དང་ལྷག་བསམ་རྣམ་པརདག་པའི་སེམས་ཀྲི་རླབས་ནི་ལྟ་དང་མི་ཐམས་ཅད་ལས་རབྱ་འཕགས་སོ། །བདགཏདེཆེན་བོ་འདིན་འཆི་བདག་མི་བཟད་བདག་ལ་ཡད་འཇིགས་ 
པ་དང་སྐྲག་བཅུང་ཟད་ཅམ་ཡང་མད་པ་པའདཾ་པྟར་པང་དབང་ ཡོད་བཞིན་དུ་གཞན་ཅྱིས་ཁྲིད་པ་མིན་པར་རང་ཉིད་འདི་པའངབ་འདིའད་ནི་ ཨ་མའོ་བདེན་པརྨས་པའིདམ་བཅའ་ཤིནྱ བརྟན་ལ་དགའ། །འདི་ལྟར་རྒྱལ་སྲས་བདག་ཉེདཆེན་ 
མཾ བ་དད་ཡོན་ཏན་ཆད་མད་བད་ལྡན་ཞིང་བདོན་པར་སྨྲ་བའོ་དེས་འཇིདཏེནན་གགས་པ་ད་ཆིག་ཙམ་མིན་བརདན་ཐོག་བབཔརྡ་ནམ་པར་གགས་པརངེས་ཏེ། བདག་ཉིདཆེན་པའདེ་བདན་པ་བསང་བའི་པིརརང་གི་གུགདང་རྒྱལ་ 


3{6 ཐ་ ས་ལན ངས་ཁོད་བ་བའི་དས་ དྲ་བད་ཅིག་ལོ མལ་ནག་ པའི་གནས ཀྱང་དུད པམ་ཡལ་ བརད ཨ་པ འཐུལ། ཤ་མང་མེ་དུད་བ་མེད་པར་ བསགསན་ 
ྦ ོང ར་ ཤིར བབ་བ་ འི་ད ནིད ག་ །བཐོས་པདེ་དག ས་པ སཱ་བཤད་དེད་ གུདདགཞེས་ཁུས་ས། ། རོ ཤདམནྦ་ཟ བས་ 
སའི་བུ་ལ་ པ བའ ལི ཤདརུབ་སམས་དཔས་སྒྲས་ 

ྦ རྡེས བཤད་དེ་ ནགས 7 པོས ་ འི་ཆ ཕྲ ༢ མཱ དམམ པརས་གསདཔ་ དག འབོད་པ པའཚོས་ 
` ྡགཔྲསངཔ་ ཡཱ བ་ཡིན ཟི ༣ ི་ོ ཐ་ལ སི པར་སམ པའི གས་བ འེ མི་མཐུནན།། ། 

ཉིད་རབ་བདདྡིགཕངབ་སོགས་ཆོསཉོད་འབའ་ཞིག་རོབ་པདོན། གྲི དང་། ང་མེད རཿ 


༤༧ 
ཆེ 
ཏྭ 


༄། །ཏཏོནནི་གིན་པོལསྭ་ཀུང་སྤྲོདུལ་དན། སྡིག་སྤོང་དགེབ་བསྒྲུབ་པའི་འཕགས་པའི་ལམ་ནིརབྱང་སངས། འཇིགཏེན་ཡ་རབས་འིརུལ་དང་མྱདན་པའི་བདེན་པརསྨ་བའང་དུན། ཏོན་མོངས་ཞུལ་ 
བའེ་ཆོས་ལ་ཅྨེསོས། དྷ་ལརན་ཁོད་ལ་ལེགས་བཤད་ཐེས་པས་ཅི་ཞིག་བཞེས་སྨྱོས་སེ། །ཛྡ་པ་སུ་དཱྭ་སའི་བུས་དེའི་ལན་གསེལ་བནིེ། དནས་སྲུདའི་བཤེས་པནས། རྭ་གས་གསོད་པ་མེན། ཞས་པའི་བརྡཏ། 
དྙལར་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གདུལ་དའི་ཤིར་སྤྱོན་མཚང་བརོདད་སྤས་པན། སུ་དྭ་སའེཐུས་དམ་བཟོདནས་སྲྭརསྨས་པ | །དོད་དུ་བཞིག་སྡོད་ངོག། ངས་འཚོ་བའི་ཤིརམི་བསད་པལ་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་མེ་རྩུང་ཟེར་ 
ན༽ གངཞིག་ཅད་མོའི་བར་གཞུ་བདུངས་པོཾང་མཚོནཆ་གཟས་ནས་ནགས་ཚལན་གནས་པའི་རིདགས་སྡུག་གླུ ནམས་མི་གསད་པའྱི་རུལ་པོ་སུ་ཡོད་པ་སྤུས་ཤིག། རྒྱལ་པོ་ཐུམས་ད་དུས་དུས་མུརི་དྭགས་གཤོརབ་ཞུན་ 
ཉྱིས་ནྭཐོང་བྭ་ལར་ཡིནནོ། །དལ་ཉས་པམེདན་ངས་འཚོ་བའི་པེར་མི་བསདཔ་ལ་ཉེས་པ་ཡོང་དཅ་ཞིག་ཡིན། གལ་ཏེ་མི་བསད་པ་ཆོས་དང་འགལ་ཟེརན་རི་པགས་གསོད་པ་ཆོས་དངའགལ་བམེནནམ། དེསན་ང་ལ་ 
དཿམྱ་བཾ་སྒོན་བརྗོད་བརམ་རིགས་སོཞས་ཞུས་སེ། །དྲག་པ །་སམས་ཟ་བས་སྲུ་ད་ སའྲེ་འེ་ཆེག་ལ་ལན་གསུངས་པན། བཿ ཆུབ་སེམས་དཔས་སྨྲས་པ ། གང་དག་རི་དགས་འབོས་པ་བསགས་ཤིང་ག ་བདུངས་ 


༡༦༡༦༦༥ ®> 2 །༦༦ཆ 


3|8, 


| མདུ་དརམེ་ཅ 


པན དེ་དག ཆོོ ལ་གནས་པར ཡིནཏེ། མི་ཤཟ་བདེ་དག་པས་ཀད་རབྭཏྨ་སད། མེརྣམས་རི། 


གནས་སུའོད་བ་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཆུལལ་མི་མཁས་སོའས་བརྗོད་པནེ། དེནས་སུ་དྲྭ་སའི་བུ་ཞེསུ་པནས། ཚུལ་མི་མཁས 


ས་དཔའཆེན་པོ་ དེའི་ཤམས་ པའ་མཐྭུ་བྷ་ལཱགཏཱ་ཆཔ་ ཡཞེ་པས། དེའི་ ཤམས་ པའི་ཡོན་ཏནྷ་བི་མཐུས་སུ་ སའི་བུའི་བློ་ ཅས། གས་པ་བ སེ་ར 
བའི་ཤིརདུ་གཞན་ར་སག་གཅད་པ་དང་། རྫུན་སྨྲ་བ་དང་། ཕ་རལ་དབུ་བའི་གསོ་རྒྱ་བད་པ་སོགས་ཐམས་ཅད་5ཿ་རུད་བར་བཤདོན། ཁྱོདནེ་ 


ཐབ 


སོ་བ ན་པས་བཟཡིང་། ཀེས་བྲས། དོན་ནི གོ་བརཟདདོ། །བདུན་པ་སྲདསའི་བུས་བུང་སམསླབུ་བེན་པོའི 


དྷ་རྭསུ་དཱསའིབུ་བང་ ལུམས དཔས ༤ འིཆགརུབ་པོས བཨཡ་ 


འི་འདར་བཛིན་ ཆེན་པོ་ 


` སཱནཕ་ཤ་ སྟག་ཡེན་ཡང་ 
གབས་པ་ཞིག་ཏི སྟེ རྒྱལ་རིགས་ཀྱ ལུགས་དང 


ྡིདཔརཔའི་ད་དུའོད་བས་ས། །ཞེས་ཞུས་ན། །བྱད་པ་དང་སམས ཟ་བས་དེའ་ལན་གསུངས་བདི། བྭཏརུབ་སམས་དཔས་སྨས་པ། གསལ དེནཁས་སྨ། 


འོང་བ་ བཞིནདུ་འཇུ་ རྫུམ་དྱལ་ནས་སྨེས་པ། རྒྱལ་སྭས།ཤོདནི་མབོས་སོ་ཞེས་གྲགས་ཀྱང་། ཁྱོད ལརནསི་གཞུངཡནསྱིལལལ སྟེ་ཁྱིམ་§ུ་ཡེནནས་རྒྱལ་པོའ ྲ་ 


ཞེས་པའི་བར ། སྲུ་དྭ་སའབསྭ་པ 


བག །།། སམསྦཟབ་ལ།དསདངོགདང་འོ དསད 
རྣམས་ནི་གའང་ལུགས ཀྱིནུར་ལ་མིཿ ཀྱ་ཆཱུལ་ལ་མི་མུཁས་བམི །སོད་ཐམས་ཅདྭ་བོས་བཏངནས་མི་ཤུཟ་བ་ ་དའད་བའི་ སསང་ 
འགྱུརརྟིངའདིར། དེ་ལ་ས ཡམ་ཁས་པ་སྐན་ནོ། ལམན་7། གཡསརྒྱས་གཞན་བསླ་ ༨༤ ༣ རཾ ད་བའི་དུང་དུ་འོང་བྱ་ཆལ་རྲིགསཀིགཞུ ༠. 
ཌྟཱདའདེར། དེལ་སྤོད་པདུ་གྱུརནནི། ཆོ ན་ནོ། །དེའི་རུ་མཆན་ཧཱ རྒྱུས་གཞད དེ་འྱལུ་པ་ ད་སྤྱོད་པར་མི་འདོད་པའི་ཤཱིར་དཏི་ གེས་ཀིགཞུང་ལུགས་ཀི་ཆཱུལ་ལ་མི་མཁས་སོ་ཞེས་ཞུས་་ 
ཉམས་ཤཾདེ། །འདཱལྱྱི ོསས་ །ོསྭཀྱིགྲའི་ཧིནརང་ ་ ཉན་པལ ། །དེལ་ཧྤོད་པརེ་ྱར་ནའི། ད་པའི་ཕཱིར་ད་ཉིད་གཞུང་ལུགསཀི་ ༦ མཁས་སོ་ཞེསཞུས་པ་དལ་བང་ 
ཧིང ར་ གལྱ་གིངདེབར་སལ། ད་ས 1 གས གསས་ཁང སམས་ 
༠ གཟན་རབྱཏ་ཉམས། ཞེས་བ འི །ཅེས་དོན་རྐྱབ་འགལ དུ་བྱུང་ངོ་། ལ་གལྱ་གངས །ཅེས་འྱབུང་ ། ར་ ྲ བཅད་འད་ལྱ་གགསར ངིགཉིས ཐལྟེསུས་ 
རོ ་ 
2 གཆགས བཅད་འདྱི་དདཔེ་མ་དག་པཞི པེ ི་ ན་འྱ་གརགསརྟལ་པའདྒ མའདུག་ཅིང་ སོབ་པཡོན་ 
།ཞིག་ལས་བསྒྲར་བའམ། བོ སེལ་ལས ཅང ཟབ་པན 
ཀཾ རརམ་བྱདུདབུང་བ་ ། 


8༦༩; (ཅི་ག 9,892) 


ན ལོྱཐང་བསཆོས་ཀི་གཟི་ཤིན་རབཏཉམས་པ་ཡིན་ལ། གཡོ་སྒྱས་གཞན་བསྒུ་བརེད་ 
གཞན་བླས་བ ་ལ་ཡི་མཁས་པདང་། སོག་གི་ཤིར་ཡང་ མྤཾས་བར་བདྙན་པ་ 
ད་པ་ཤད་པ་ ནས གི་མཁས་པད་ ་ཡལ་ཆེའ་ སྡིག་ པཆེན་ པ་ ` 


320] སཾ གངརིགས་ཨུ་མངོན་ནོ་ །འགུར་གསར་ལྟར་བསན་ཆིགས་བཅད་དདིའདེན་ནི། གཡོ་སུས་གཞན་བླས་བརྲ་ོལདལ་སྤྱོད་བར པརནན་སྡིག་བཅེན་ལོ 

པདེ་ལ་འཤྱ་གི་བད་བའང་མི་འྲགབ་པསན་དེལསམི་མཁས་པ་སུ་ཞིག་ཡོད། རིན ྱ་ལ་རིགསྱའི་གཞུང་ལུགས། བསར གིདོན་དུ་གཞུ 
བནི་ཚུལ་ལ མཁས་པ ་ཡེན་ནོ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་གཞུང་ཡུགས་ཀྱི་ ཀྱི་སྤོདཛུལ་བརྟན་པར་དྲ༥ གསུ་ཏེ་རང་དོན་བླས་ བསླབ་ ་ིར་གཞན་ལ་ ག 

ྦ ནས་མ ཾིྲིྲ་ ལམ་ངན་བདྲེསང་ས་ ནསྤྱ་ཧུལ་བ དེས་པའིཿ ་པའིཆོས་སོུག་གི་ ངི ཡང་རྫུན་མི་སྨྲ་བར་བདན་པའི་ཚེག་ བསྲ་ཨྭ་ཏྱཾ་སྲར་ཡང་ཁོདྱཀི་ཐད་འདིརའོདས སོ། །ད་ནེ་ཇུན་ སྨུ་བ་བཏང་ 

གས་ལ་མཁས་པ་ཡིནནོ། །དཅཆིའི་ཤི་བཞེན། ཧྭ་བ་གད་བསན་གྲེགས་པ་དངའགལ་བདང་། བེད་པའེ་དོན་དང་འགུལ་བ་ཧེད་པ་གང་ཡིན་ ་ིཞུང་གས་ བཟང་པོ་ 

མིན་པར དགི གས་པན་ཞས་འུགས་ལ་གཁས་ པ་དག ྨྲ་བའི་ིར་བས་གསུངས་ས། ་ྱསའི་བུསབང་སམསྨ་ཟབལ་སོག ལའང་མི་ལྟ་པར་འདེན་པབསྲང་བའི་རྒུ་དེས་པནི། སུ་དཱ་སའིཇུས་སྨྲུས་པ 


དེ་བ པ་དེ་ལ་མུ་ སའི ས་པ ཁོད་ཕངས་° པའི་སག་ལའང་མི་ལྟ| རད་ ད་མི་ ག་བསྨལ་བྱིས་ཉམ་ཐག་སྟེ་མཆཾ་མས་འདླུ་བརྣམས་ཀྱད་བར། རྒྱལ་ ལེ་པོའསྭེདྱཀི་ དེབཡིད་འབྲ་མསཅད་ 
ཡས། བདེན་པ སེང་གེ ་་ ་བ ལི འདན བུ ི་ མས་ཡང ༢། བས་བདེན་བ་ སས རྒུན བིག ཀན 
| སུ་ ༨ རེ སྲཔས་པལ་ཡོན། ཏན་ཅི་ཡོདརས་འདི་བ་ལྭ་དྲངཆུབ་སེམས་ད་ དཔས་ལན་སྤས་པ བདྙན་པའི་ཆིག་བྲས་ འགེན 

་མྐོར་ཏན་མཐའ་ཡས་ པ་ཡོད་པའི་དོན་ཏེ། དེ དའའི་བཞེས་ག པོ་ཏ་བའ་དམུང་སས ས་ལས །་ 

།ཞཾསབྱུ་ོ། །དེའི་ོརབད པའི་ཚག་བསང་བའ་ཕན ཡེནམཐའ་དག་འདིར་འཆད་མི་ 


321] ཧཱ ༢ །ཞེས་ པནས། ང་ཡེ ་དང་དུ་འོངས། ཞེས་ པའི་བར་ཏེ། བ ཧང་སོམའོ ཟུ་བས རྫུན་སྡངས་ ཏེ་བདེན་པ་བྲསཿ ་བསང་བ་ ཉིདམབས་ པ་ཡན་པ་དང་། ཛརྫུན་ ན་སྨྲ་བ་་ཊ ་མབས པ་མེན་པརླ་བན་པ ཡན་ཚུལ་ ྒ 
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§. | བོརནས། བདན་པ 
ཿ  ་ ་པནས། ཟམ་ རྨ ག་པའ 
¡] ཧྭ 


༤ 


ལེ་ཤིག ས་་ 
ཡིན་ ^ ནད ༽ གསས ན། རི སུདབ་ལ་ ཕན་ ་ 


༩ 


°] ནུས་ཀྱང་མདོ་ཅམ་ཞིག་བཤད་པནི། བདེན་པའི་ཚིག་བསུང་བནི་རིན་པོ་ཆེའི་ཕིང་བམཛེས་པའྱི་ཆུན་ལས་ཀང་ཁད་བར་དུ་འཕགས་ཏེ། བདེན་པའི་ཆིག་བསང་བ་དེ་ལྷ་ཝ་དང་བཅྭས་པའི་འགྲོབ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བཅོམ་ཐིས་ 

_ | ཡིད་དགའ་བདའྱ་གུར་བསྐྱ་ཧན་དཔས་བཟདབ་ལེདདོ། །ཡང་བདེན་པའི་ཆིག་བསད་བ་ནི་ཟས་རོ་ཞིམ་པརྡ་གགས་པ་ཐམས་ཧདལས་ཞིམ་པས་ཁད་པར་དུ་འཕགས་། བདེན་པ་མདོང་བ་ལ བདུད་རི་ཐོབ་པ་ཞེསྨྱ་རལ་བསྡ་ནམ་གངས་ 
དུ་མར བྲམགས་ པའི་ཕཱིརརོ། །གཞན་ཡང་དདེན་ཚོག་བསྲུང་བ་ནི་ལུས་པལ་ཞིངདབ་པར་ཧེད་བའི་དཀའ་ ཐུབ་སཱོད་པ་དང་། ་ལྔ་ བསྟན་པ་སོགས་མུ་སྟགས་ཡུགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་མེད་པར་བདེ་བར་གནས ་པའི་སྐོནས་བསོད་ ® 
ནམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གྲའ་བོ། །ཡངན་ཡུས་པ་པ་ཤིང་དུབ་པའི་དཀའ་ཐུབ་སྤྱོད་པ་དང་། མུ་སྟེགས་ཏེ་འུགངོགས་སུ་སོང་སྟེ་ཡུས་བུཀླ་བའབའ་ཞིག་གཙོ་བོད་ཤེད་པའི་ཉེན་མོཕས་སྲུག་བསྡལ་མེད་པར་བསོདནམས་ཐམས༦༽ 
བད་བརའབ་སྟེ ] བདེན་པ་བསྲང་བཞེས་བབན་ངི་སྐད་སླ་བ་བཤིན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ལོ། དེནི་ཆུལ་ཁྲིམས་བསསང་བ་དུང་དོན་གཅིག་པས། ཆུལ་འོམས་བྲསང་བནོ་འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཉན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའི 
གཞི་དང་ཏནྙ་པཡ་བ་སས་དང་བཅས་བསྩརཆེར་བསགས་པའི་ཕིརར། |གཞན་ཡང་བདེན་པ་བསཔསནནི་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདྱདུ་ཁབ་པའི་སྙན་པའི་གེགས་པ་འཕལ་ཏེ། ཇི་ར་ད་པས་ཐུངས་པའི་ཆུལཁཱམས་དག་པར་བསང་ 


32] པལ་མུལ་བ་ས་དང་འཅས་པས་ལན། གམིན་པར་བླསགས། པ་དང་། ལཱ་དང ས་ིསོ་ན་པོ་གགས་པའཇོད་པདང། དཀར་ཤོགས་སྙོང་བའི་སྤང་ ་མ་རྣམས་ཊྱིས་ཀྱུ། པ་བརྔཾད་ 


༄ོ༧། | 
དོ་ཡ མུ་བྲང་བསྐོགས་མདསནསྦྱམ་ཆེར་བྱམགས་པ། ས་ར གནི་གནས་ སྐབས་ཀྱི ཕན་ཡོན་ཡིནལ། མཐར་ཐུག བདེན་པ་བསང་བ ལའ ཅུ མ་ 
གོལ་སྨྲུབ་ པའི་༩ ན་ལེ་དང་ ང་མེའི ་ཱ་འག་པླན་ཡང་ པ། དེད ངོབང་་ས་པའང་འནན། །བདེན་པ ྩགགི་ཕན་ང། སི ༥ ྕ འུ ནུ 
པ་ལས་བདེ་ འཏནངས་པར་ཐོབ་པརམ ལས་གསུ །་ །བདེན་པ་བསུང་བ་འཁོ་ ཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་བས་ ཡིན་པ་ན། མུལ་ཏྲཾམས་རྣམ་ པར་དག་པ་ལས་ཏེ་ ཉེངེ་ང་འཇིན་ ས་པ དལས་རོསུ། 
ལ ས་མཐོད་བའི་ སྲ་རབ་སྙཾ་ཞིང་། ལམ་བསླབ་པ་གསུམ་པོ་དེ་ཉམས་སྱུ་བྲངས་པ་ལས་ འ།བོར་བ་ལས་གོལ་བརའ ཅྱུར་བའི་ཕིར་རོ། ། རྐ མའདིལའྱགུ༔ པཿ གིདཔ་ཕལ་ འཁོར ཛང 
པའི་ཟམ་ པ་ཡེན། ཞེས་ལ་ འདུག་པ། འཁརབལྔ་རང་དང། དེ་ལས་ཐརབའི་ལམལ་ཟར གླ ཌན འགྱརེགསར་ངུ། འཁོརབ་འ དཀའ་སློལ་བའི་ཟམ་པ་ 


ག་ས་ག་ལ 


2༩ ¥ི འིན། ཞེསའཇུངཞིང་། སློབ་དཔོན་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གསའ་ཁོར་བའི་རྫིང་ལས ་ཐར་བའི་ཐམ་པ་ཡིནེ། ཞེས་འབྱུང་བས ཆིག་རྐང་འདིའི་རྒྱ་དཔ་མ་དག པ་ཞིགགམ། བོད་དཔེརརིང་དང་རོང་ནོར་བའི་དིས་ནོར་རུན་འཧམས་ 
ཞིགཏུ་མངོནནོ། །བཅུ་གཅིག་པ་སུ་དུ་སའི་བྲུས་དད་པཆེན་བོས་བང་སམས་བ་བལ་འཆི་བས་མི འཇིགས་པའྱི་རུ་དས་པ་ནི། དེནས་སུ་དྲ་སའེ་ཐུས་ཞེས་ཕ་ནས། འཇིགས་མདའད། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། ཤུང་སམས་ཟ་ 
བས་བདེན་པ་བསྲུང་པའི་ཡོན་ཏནྱ་ཆཆར་བསགས་པ་དེ་ལ་སུ་དུ་སའི་བུས་ལགས་སོ་རིགས་སོ་ཞེས་བསདནས་ཡེ་མཆན་དང་བཅས་པར་མིག་མི་འཛུལ་པར་སེམས་དཔའཆ པོའ་གདོང་ལ་ལྟ་ཞིང་ཡང་སྨྲས་པ། མི་གཞན་ 


། མིའི་དབང་པྫོ་ཁོདནི ཟབ་ད་འདུ་ བའི་དབང་དུུ་གུར་ཀུང་འཇིགས་པ་མདུ་པར་དཔའ་བ་དང་སྟེད་ 
། པུ ཤེས ཆང་1 ད ནའཆི་བས་འཇིགས་པ་མེད་པ་ཞིག་འདའོ་གེས་འུས་སོ། །བུཅུ་གཉེས་པྲ་བང་སསྨ་ཟ་བས་གསུལ་ ་ཧའི་དོན་ལ་དགོངས་7 
པ་ལ་གསུམ། དང" དུ་འཚིབ་ལ་གདགེས་ཀྱང་ཕན་པ་མདཔ། དེ པ་ཤེད་པའྱི་སྐ་བློ་ མས་འཆེབས་འཇིགས་བའ་བ ཧན་པ། སམས་དཔའཆེན་པོ་ཉདའཆིབས་མེ་འཇིགས་པར་ 


3?5ཚ 


)༄། །སསྟན་པའོ། །དང་པོ་ན། དངནུབ་སམས་དཔས་སྨྲས་པ། ཞེས་པནས། དེ་ལཅི་ཤིག་ཕན་པ་ཡོད། ཅེས་པའི་བརཏ ། སྲུ་དཱསའི་བུས་དང་སམས་ཟ་བ་ལྱ་འོདན་༢ཆ བྲས་འཇིགས 
པ་མེད པཞིགའདའོ།།ཞེསཧས་པ ྨ&་ ། སིར་ུན་ུ་ུལསཤདདཅསགད ངེས་པར་འཇིག་པས་གནས་པའི་མཐུམད་ཅིང་། ཆུག་པར།ཁམས་གསུའཁོར 
བ་འདིརྐྱ་བ་བླཕས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བླྲོམསྲེ་ཀང་གནས་མི སུས་བརངས་པརའཆིནིངོནམ་འཆིལ་ངས་པ་ ། འཆ་བའི་ཚེ་ཆོས་མ་གཉོགས་གང་གིས་ཁྱང་མི་ཕན་ནེ། །དེས་ན་པ །བརའཆབ་གཔ་ ྱི་ 
ལྫུགས་དུང་། སྨན་དང་ ། ངསླུ་བྲིད་དང་། དཔུངུ་དང་ ། མཐབ་སོབས་གང་གིིསླ་ཀུང་བླཟོག་མི་ཐབ་ཅང་བཅོས་སུ་མི་རྲུང་བ་འདི་ལ་འཇིགས་ཤིང་སྡརབར་ཤས་པས་འཆི་བདེ་ལ་ི་ཞིག་ཕན་པ་ཡོད་དདུལ་ཕན་པ་གང་ཡངམདུ་ 
དོ དགཉིས་པ་སྡིག་ཕ་ཤདཔའི་ཉྩེ་བོ་ མས་འཆེབས་འཇིགས་པར་བསྟན་པ་ནི། དྭལ་ར་འིགཏེན་གི་ཞེས་པནས། རྨོཔས་པརའ ར། ཞེས་པའི་བར ། དྭ་ལརསམསཅནནམས ངས་པ་རའ ཊོ ་ ལཿ 
ལ་ངས་པ་མེད་པ་དང་ ། ཤིནས་མེད་དེ་མི་འགྲོ་བརྩས་བ་ཞིག་ངེས་པ་ལེན་ངགོས་པདང་། དེལ་ཡང་མང་དབང་སད་པ་པལས་དཀརནག་གས་གངའཕངས་པ་ཞཀྱེ་སྐྱ་བ་ལེན་དགོས་པ་དང་། ལས་དཀརནགང་ཏྟ 


`¥® [9,389 


[= ༠༥༢༦༤༧༤༤༢༤༤༤༨༨ 
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༦986. 


ོ་སོགསསམས་ནནམོཆོསདམབཤུལལ་འགམ་པར་་གས སེམས་༡ ཡལཆེརལས་ངན་པའི་མཐུས་ དན་སདདུ་སྐེ་བཤས ཞེངྷ་ལ་མིའལུས་ཐོབ་པ ལ། བྱཧལམན་རི་ ད 
ྦ ཐོད་བླ་ནམས་ཀངཏཉོན་མོངས་པའི་བང་གིས་སིག པ་འདལ་ཞིག་ངུས་ཤིང་། རྩར ཤུསདད་བཤས་ཟ ནམ གན་བྱསོདཔ་ ཤནོུན་ལ། གུ བྱ ༣ 
དྲ  ྲ རབའི་ང སཱ་ཤིངྱསཱག་པས་སེམསྭ་ནོས་ཏེ་ཧི་བཱ་གཏོལ་མེདད་འྩགར་པོ། །གད „× ྦ 
འཆིབས་མི་འཇིགས་པརབསན་པ་ལ་གཉིས། མོདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་བར་བཤད་པའེ འ། ། དང་པོ་ནི། གངལ་བདག་ གི དོ་ཞིས་པ རི  སུཀག་འཇིགས། གས པའི་ འི་བར་ ། ཤད་སམས་ཟ་བས་སྲུ་འསའ། 
བ་རེསྭ་མུ་གཟུང་བའི་ཤིརཔང་གྷི་ཏོགས་པ་བྗོད་པནི། སུདསའི་བྱུ་འདྱ་ཉིས་པལ་འོདནི་འཆིབས་འཇིགས་པམེད་པ་ཞིགའདའཟེརབ་དེནི་བདེན་ཏེ། ངནི་འཚིབས་མི་འཇིགས་སོ། །དེའྱི་རུལཆེནན་སརབཤད་ ལྷ་རེག ] 
པ དད ནེ་ཤས་དས་ ད་ས ས་ དེས་སྨྲགནས་འཆི་ པས་འཇིགས་བརའྱསུརལ། ལས་གདམན་རྱལ་ཐ་ བ་སུས་བཅས་ཀྱིས་སླད་པ ། ཝ་མ སྡུག་འསྤལ་ འསྐེད་པ། ཆེ ནད་པ པད་ལ་བ སཡསཆ་ 
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| ༄༅། _ །ཡེད་འགོད་པར་འྱགར་བཏོན་མོངས་པའེ་དབང་གིས་སྒོ་གསུམ་བྱི་སྨད་པ་ངན་པ་དེ་འདྲ་བ་ ཐས ཁ་བ་སྭས 
སྲཾ བ་ལས སདཔ་ཟང་པ་ལ་གནམཔྲས ིག་འཆོ་སའཇགསགེས་གཟངས་སོ། །གདུང་ 
ྨ ངཱ ྒ རྭ ། པར་མངད་པས་འཆ ་' དྲག སཱ 


ཐམས་ཅད་རབྱཏུགོམས་པརྐ་ཧས་ཏེ་དམ་པ 


འཇིགས་པར་བཉྟ ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཕོངས་པ་ཞེས་པ་ནས། སུཞིག་འཇྲིགས། 
གནས་ནུལ་དེ་ཡང་རྒྱས་པར་བཤདན། ཤངྱནུདཏཱ་ཨམས་བྟསད་ནས་བླསལ་པ་གང༔ 


འདིསནྱི་རྱལ་སྲས་བདག་ཉིད་ཆན་པོ་འདི་སྒོ་གསུམ་ལཉིས་པ་པྲམོས་ཀྱངནམ་ཡང་གོས་པམེད་པར་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤེད་པ་ལ་གསུམ། ལེ །འ 
ཛཱ པར་བ ད་པ། བདག་ཉིད་དང ར་ཕིན་ སུཐལ་ཉིས་པ་ཤམོས་ཀུངནམ་ཡང་གོས ར་བསྙན་པ། ཕརཾ་ཧིརྷ་ཐཱག་མྨནམས་དཔཏད་པ རྔ་རཱ་ས་ལས་བུང་བའེ་བསོདནཡསཀྱི་ ཞེ་དདུན་རྒྱཆ ༢་བསྒྲབས་པས་འཆ་པས་མ 


་ནི་བདག་གིས་ས་པར་ཡོང་ཡམི་དུན་ལ། ྦ རྒྱལ་བ་སུུས་དང་བ༤ ས་པ་དགྱེས་པ དཀར་པོ་ ཀེར 


ཞེས་པའི་བརཏ། ཤང་སམས་ཟ་བས་སྲུ་ད་སའ་བུལ་ང་འཆོ་བས་མི་འཇེགས་པའ་ མཆན་སར་བཤད་པ་ དྭ་ལེར་ཡིན་ལ། ཆོས་ལ་ 


ེད་པར་སྤྱོད་པ་ཤིན་པྲོ།་ལ་བརམཆད་དུ་བསླངས་པ་ཡིན་ཞིང་། སྦྱིན་པ་ལ་སློབ་པའོ་འེ 


'ཞོརདངཆོས 


་ཕོངས་པའྱིསློང་བ་པོསུ་བུང་ ། 
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། ` ི སེའི །དེརམ ློང་ུང་ 


ནམ་ཡང་༡མས་པམེད་པར་བྲགངས་། རེ གོསམ་གོས་རིང་དུ གས  ་ ཀླང པ་ལས་འགལ་བ ཡེད་ལ་བསམས་ང པུ་ཆོམ་ 


ཡི་དནན། ཉེས་པ་ལ་ཞུགས་ པེ་་རླཾསད་ཐཱ་བདག་གིས་སེམས་བསུདནས་བ བླསལ་པྲ་གངས་མོད་པར་བར་མ་ཆདདུ་མཐོ་རིསྤྱའི་ལམ་ཆུལ།ཌིམས་ཡོང། མག གོས ངྱབུངབ་ཡང་ཡེ་ ། 


ཧོ པོས ། འབར། འཆོབས་བཟིཔ་བོ་ ཤད་ད སོོདོ་ས་ྤོདོའཇོགས་པོ་ཡོན་ལོ། བདག་དེང སོང་ླི་་གཏནམུངས པས་ན་བོདན་ང་སུ་པའོ་སདདོཞོས་གཅུངས་གོ། 
ྦ མོ་རིས་ཀི་ལམནི་གནས་སབས་མདོན་མཐོ་ཙམལ་མི་གཟུང་གི རྲི ླ་་ | གཏུནསམ་པས་ངན་སོ་འུདམ་ཡང་སེ་པ༽ དཔོས གུས་གོ།། 

།གསུམ་པ་ཕར་ཤིན་ཉག་མ་ནམས་དད་ཁད་བརྡ་རྔསལས་བུང་བའི་བསེདནམས་ཀི་གཞི་བདུནྱ་དཆེར་བླསབས་བས་འཆི་བས་མི་འཇིགས་པར་བསྟན་པན བམ་ཟྲེ་ནམས་དང་ཞེས་བནས། 
དེ ་ས་དནི་མཆོད་སྐྱིན་བྱའས་ཡངནོ་ཐོ། ཉེགས་པའི་བར་ཏེ ] སམས་དཔའཆེན་བོས་སུ་ད་སའ་བུལ་ཡང་གསུངས་པ ། ངསྭ་ ནུབྱཏུ་སམས་བྱདནས་རྐྱལ: སྭ་ཀྱི་སྤུད་པ་ཕ་རོལཉུ་ཤིན་པ་དྲག་དང་། བསྡུ་བའི་ 
དངོས་པོ་བཞོ་དང་ ] ཇྫོགས་སྨིན་སྩངས་གསུམཁྱི་སྤྱོད་པརང་གི་ཤ་བའམ། ༡མས་ལནཿ་དང་ཅི་ཡོད་པ་དེ་དང་དདག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བས་བས་འཆི་བསོ་མི་འཇིགས་ཤིང་ ། ལྟག་པར་རྒྱལ་བསྣམ་གངས་དུམརབྔགྲ་ 
པར ནམ་ཡང་འཇིད་པ་མེད་པ་རས་ལས་བུང་བའི་བཅོདནམས་ཀྱི་གཞི་ནམསྱ་ཀང་རྒྱཆེར་བསྒྲབས་ཏེ་། དེ་ཡངའདྷི་ཉརྲཔམ་ཟྲེ་ནམས་དང་ ༈། གཉན་བ ཤེསྣ་རྣམ ས་དང་ ། མཛིའ་པོ་རྣ་མ ས་དང་ ། རྟེན་པར་ | 


༼ ངེ 
--༩ི 
43 
2 
ཛོ 


330 འོབ་པྲ་མས་དང་ ། གནསཊྱི་ རྒྱན་དུ་ པི ོང ནྲནམས་དང་། ༡མྲ་ཐག་པའི་འོངས་བྷ་ཚམས་ལ་རང་རང་ཇི། དིད ཙོ ། གན་པའ ! གསེར་དང་དངུལ 


སནོ་ཅམ ང་པ གེས་ པའམ ། ཤིདེ་ཏཱོ་ ་སོགས་ཐེག་པའམ། སཾ་སོའི་ནད་གསོ་བད་ེད་པའ པྲ་ནམས་ལ ཀ་ལ་དགོས་ 
སྐུགསདངའམ། ཀྲིའི་གང་དགོ ་གང་དགོས་ཐམ ཟླ གེས །རི་ཏེ་ཚར་བས་ཐམས་དདདུ་འཇིད་པ (པའི་ནོར་ ་ཡང་མང་དུ་བཞ ི་ུ ཏནའབགགསཔའི་ཞདག་པ མཚོད་བརདོས་ 
པའི་དཔལ་དང་ལྡནཔ་དཀོནམཆོགགསུ༔ གསུགགླངབདིཉནགྱུག་ལགབང་བངོགྲའང་ྱ་ཚིགས། ནགས་འི དདུདཀའྲ་ཐབ་ཅན་ནམསཀིགནས་ཤིང་ལོ ནོ་བའི་སྤྱིལ་པེ་དང་ 


ཤཤ་ལ་?་ 
ཁ་རི་ཕ་དྭདྨ་རམས་དང་། མདྲུན་ ས་དང་། བཅུང ་བ་འཐྲུང་བའི་གནས་དགག་བ་མེད་པར་ཀུན་གྱིས་ ལོངས་ ཐ་སྤད་དུ་ངུདྱ་བ གའི ཙས་སི ལྭ །རྔས་ལས བདི གབྱ་ཆཆེ་ ་པོ་དེ་ དག་ 
ཤ་ཨསམསས་ོ ཚར ་བསན་ ཇི་བསམི་འཇིགས་ ་ས སོ། དེ་བསན་སྙང་པོ་མད་བའིཡུསལསྐིང་དོབླཤཾང ྱུ ོཅི་ི་ིདདོམསཔ་ཡི་ ་པས་དན་ལུཿ ༨། ལྭ་ཁྲུག་གཏར ༤ ཟབུང་པོའ་མཆོད་སྦྱིནྭ་བ་ ཡིན་ཐཱ་བའམ ། 


༡༠:༦0 ཏི སསང; 


ང་ལས། །གས་བཞིའི་དགེ་འདུན་ལཀུན་དགའ་ར་བ་འབུལ་བ་དང་ ] ¶ 
ཡུ ཤིགས་བཞིའི་དགེདན་ལྭ་གུན་དགའར་བའབུལ་བ་དང་ ། 


ཤྱ ༤ 
།བཱ་གསུམ་པྲ་བང་སེམསླ་བ་བས་སྲུ་དྲ་སའི་ 


རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་མཆོད་སྤྱིན་འབུལ་བ་དང་། 
།ཞེས་གསུངས་སེ། 
སཱ་ཡེདཆས་ཀི་དད་པ་ ཌོས་སྐན་པར་གསལ་བ་བཏབཔ ། 


༥ འབ 


ལག།བང་དར་གནས་མལ་འབུལ་བ་དད་། དང་ག ནྩ་ཕྱ་ཏན་རགས་ 
འདུན་ལ་འབུས་ཆནནམ་སྒྱོམ་སོགས་འབུལ་བའོ། 
སྒགས་པ་ཐོསན. 
སུད་སའིྲུས་ཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་སོད་ཀན་སྤྱོད་ གུས་པར་དག་པར་བས་ཏེཆོས ར་ 
ཅིཿ ཡུལ་བ། ཤཨམས་ཟབས་སྒྱ་བོ་ཉམ་ཐག་མང་པོ་ 


སུ་ཀྱི་སྤོད་པ་བཟད་ རྣམས་བ 


། ཡང་ན་ལུས་འདྲི་འོདྱ་ཉིས་ཟོཞིགཅེས་གསུངས་སེ། །ཱསལསྱཅ་འའ་བསདནས བདུན་ནི། འདུལ 
གུས་པཆེན་པོས་ཅིའཧོརཔའི་ 


ཟླ 
ཤུན་དགུའར་བདོར་གྱཚུག་ལག་ཁད་ཚིག་པ་དང་། གཅུག 
གཡོག་ལ་སྙུན་པ་སཱུན་པ་དང་། ཡུལ་དན་བྱུང་བའི་ཚོ་ 
།སྭདཱ་ཨཱའཐེས་ཧང་སམསྨ་ཟུ་བས་ཆལ 
མས་ལགས་བར་་དགོས་སོ་ཞེས་གདམས་པ། 


༣ ན་པ་དང ནད་པ་དང་ནད་གཡོག་འ 

ཙཱདརངོདུ་གུར་པན་ཆོས་བྱསནནས་འདུལ་བརམཇེད་པ་ལོ་དྲུག །སྲ་ 

བང་སེམསླ་བུ་བས་སུ་ སའི་བུ་ལཆོས་ཐོས་པར་འདདན་ཆས་ཏན་པའི་ཀུན་སྤྱད་རྣ: རཱ་ ཊེ 
གསོལ་བ་བཏང་བ ། ཤང་སམསླ་བུ་བས་སུ་ད་སའི་བུ་ལཆོསྱྱ་ཧས་པར་བཤད་པ ། སུ་ད་སའི་བུས་བཀའ་དེནྡ་རེས་སུ་དན་པའི་ 


༤ 


ཿ པ ‹ ༢༩༨པ༧༧༢༣༣༠༧༠༥༤༤ ཐོ ༣ འི་བར ་། གི་སློ་གསུམལ ྭ ཉེ པ་ཕམས་ ཀྱ:མ་དོས་ 

332 བདའ ཊ་བཀོད་འ རིར དང་པནི། དེ་སད་སྲས་པ་དང་ ས་པནས། བདག་ནི་ཆོས་ལ་ཤོགས་པར་ཕུར། ཅས པའ་བརྙཏཾ། བང་སམསླྲ་བ་བས པ ` བླེ ྷ 
བ་དང པོ །།དང་ང། བེད་པ ། ཏ་པ ། བདའི གང ང་ཡདདོནས་གྱུས དེསསའི་ུས་ཐོས་ནས མདཆེས་ི་དདཔ་སུས་ཏ་ 
མིགནའཆིམས་གང་། ཕྱུས་ཏི་བ་སྤུ་ནམས་ནི་ལཔས ། གཞན་གསོད་པ་ལ་དགའ་བ་སིག་པཅན་པི་རང་བཞན་མུནནགན་བད་པརྡ་བུརནས ཤིསེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་གསོད་པའ་ི 
བེ ¬ འིའིོ་ བོར་བནི། སྩེས་བདམ་པྱྭ་རུལ་མཆོག་ཌོད་ལ་བུ་ལ་ཤས་བཞིན་དུ་གསོད་པ་འདོད་པ་ ཟ་ལ འོ་ཁེརེམ་་ ས་ས ས་ས་ས་མ་ས་ པཔ་ 


༄༅། ྦ ། བརརོ། ར་མནའ་བར་ པམ པོཏེདྱ་ཉིས་ དག་བློད་ོདོགོས་ དམྲའི་ལསྭ་དོས་པའི་ཡིགས་པརྨསྨས་བདདག་བཤད་དུ་གསོལོ ། 
 དག་ཉིདཆེན་པེ དྲིས ཛི དུ་ཕབ་དྲས་འདག་འི གི་སེམས་རུབྱ་ཞི་ཞིང་དང་བདྲ་གུར་པས ། ཀད གས་པར པདདག་ངབྱ། ཏན་འདོད་པ་ བླའ 
| གྱུར་ཏོ། ཀྱི་ཞེས ས་སམས་དཔའཚེ ན་པ དསནས ། ཆོས་སྟོན་པར་བསླུལ་བའཆིག་གཞུན་ཡད་བརྗོད་པ། བདགཉ༡ད་ ཆེན་པྱཌདྱ་ཏིས་ཆུལ་སུས་ཀི་ པྭ་རབས་ རའ ར་བླསྲགས་པའ་ 
རར ་ དག་གི ན་པའ་གླས་ནམས་ལི་ དངས སཡལ་ བར་ཤར་བ་མཐོངནས ། ཨཆད་པའི་མིས་ཡ། ལང་གསལ་ བ་ལ་ བཞན་བྟྟ བྲལས་པ་ 'བཞིན་ ྦ 
དུརདགི་ཉོདཔདན་པའི་ཧ་གཟུགས་དརཐང་བས་ཡད་ལ་གཏ་པ་ྱསས་ཏེ།། བཞགནི་ཆུལ་ སས་ཤཾཊི་འ་སརྦ་ངཆས་ལ་ཐགིས་པརྱ་ཐར་ཏོཞེས་ཞུས་སོ། །གཞུང་འདསནི་ 
ཆོས་ཉན་པའི་ སྡད་དར་བལ་ཚློ་གཟུ་ ར་གནས་ པ་དང་ ། ལགས ཤད་པའི་ཤེས་བས་འོད་པདང་ | ཆོས་དང་། ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་དད་པ་སྨྱེས་ཏེ་ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བརྣམས་ཆང་དགོས་ ། 


པང ཆེས ཟི [; ༡ 


པརབྷསན་ །གཉིས་ པ་བུང་སམསླཟ བས་ས སའྱས་ལཆོས་ཐོས་པར ྲགས་ཐས་སོ་རྩོདས་ ནས་དྲང རུབ་སམས་དབས་ཞེས་པནས 
རིམ་གོ་ ཧཱ ཆོས་ཏོོ །ཅེས་ པའི་བར ། ཧཏྣ་རུབ་སམས་ དཔས་སུ་སརའི་བསམ་བརྩོས་ སྭ་ཉན་པ་ལ་ ཡདེ་འདུན་པརརིགནས་མུ་ད་སུའི་བུ་ལ སྨས་པ། ཏཾ 
ཆོས་དོས་པ་བདནདེདསསུ་མཐུན་པའྱསད་པ་ལ་མབས་པར་ སལ།་ ་པད་བཞིནད་ ཧས་ཏེ་ སཉན་པའྡིུན་སྲོང་ད་ད སུད་ཐམས་ཅད་ལ གས་པརཆང་བརྡ་བེས་ནས་ཆོས་མཉན་པའི་ 
རིགས་སོ། །ཆཾསཁ༡ན་པའི་ཞུན་སློངདང ུན་སྦྱོདཇྲི་ྟར་ཏ ས་ པ་ནི་ཉེ ཏོ ཆས་འཆད་པ་པ་ལས་སྣན་མཐ་བ་ལ་འདུག་པ་དང་ ། དེ་ལས ་སྙན་བཟང་བ་ལ་འདུག་པ་དང་ ། མགོ་ གོས་ 

ཀྱིས་གཡོགས་པདང་། འཉྱགས་དང་བཞེན་པའི་ཉེངན་འདྲུག་པ་དང་། མགོ་ཐོ་མཆོག་བཅིངས་པ་དང་། ཕིད་བ་ལ་ སོགས་པའྱི་ཅན་བཏགས་ པ་དང་། འཁར་བྲ་དོགས་པ་དང་། མཚོན་ཆ་ཐོགས་ 
ྦ པ་དང་། མ་ཆིལ་ཉུམ་ཁྱོན་པ་དང་། ཆོས་འཆདཔ་པོལ་ རྒྱབ་ ་བལྟས་ཏེ་ འཐུག་པ་སོགས་མི་རུང་བས། ཆོས་འཆདབ་པོ་ལས་ལས༔ དམའ་འའི་སྟན་ལ འདུག་ པ་ དང་ ། ཆས་མཆད་པ་ ཡོ་ལ་ ་གདོང་ 


ཿ ཁཇམས་ཆམས་ར སགས ཿམམནས ལ་སས་སས ་གྲསསང་ ༢དཏིདདམའ་ 
སྒེ ། [ཤོགས་ཏོང ཅིང ཆོསྭ་འཆད་བ་པལརིགས དང་གཟུགས་དང་ཡེན་ཏན་ལ་སོགས པའི་ཆནས་བླརན བའིསམས་མི བད་བར་སོན་པའ་འདྲུ་ཤེས བཞགས 27 དམའ་ 
རར ིྣིྣིྣྣནིར༨ངརཇ ཅྲ་ བིན བཱ བླད ང་མས ྦ 

་པ༣༡་གཅིཀྱེཏ་བྱཏད་། ཡད་འབཅུ་དང་ལ་སྒན་ཁྱི་དེམ་མད་པའ་རང་ལ་ནད་པའི་འདུ་ སྙོན་པའ་དག་བའ་ ྦ ཿཚགལ་སྨན་ཁྱི་འདུ. 
སྲསྲྣམསསག་ྲུྱ༄ྱ5ྱྲགྣེ+ ནིང སསན་པ་ལའགེཔའི་བཤེ། 
ཤེས བག་འགྲི་བཤམས་པདང་། ཤག་འཚེལ་བ་སྔོན་དུ་བཏང ཉནཔ་སགསའིམ་ ་བསྙཾད་དཆོས་ཉོན་ཅེ ཅེས་གསུངས སོ །གཞུང་འདསེན ས་ཉན་བའེཆེ་སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན།བ་བུྦ 
ལ་ ཞབས་འརོལ་བདང་། དིཡཅན་གསུམ་སྤབས་ཤིངསྣོད་ཡི་མཆན་ཉིད་གསུམཆངབདྲ་བ་བ་དང་ ། འདུ ཤེསྲ་པུག་བྟན་པ་དང་ ། 


335 © 


ལས ༽ གི ཉས པི) 


འདུལ་བནས་གཞུངས་པའིཀྲུན་ 


336 


དྲ་རམས་ཆང་བརྡ་བ་དགོསྤ་རུལ་བསྔན་པ་ཡིནེནོ། །གསུམ་པ་ སའི་ུས་ཆས་ཉན་པའི་ཀླན་སོང་ཀུན་སྨོད་ལགས་པར་དག་བརྡ་བསཏ ཆོས་སྟོན་པར་གསོལ་བ་བ པ་ནེ དེནས་ཨུ་ 
ྨཾནཨ་་གདགསལ་བ ྟེང་དུ་བདག་གི་ཉྟོད་ག གས་བཏིང་་ | དི ལ་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ བཞགནས | _ བོདག་ང་ཡུང་བཇགཞན་ཡིས་མཛོད་པའསལ་བདཆུབསམཔ་ 
དཔའི་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ ༈ འདའ དུ་བལྟ་སནས ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ལ་འཕགས་པ་ད་གསུངས་ཤེགཅས་སྨྲས་སོ། །ཞེས་བྭ་ཆེ ལྷ དོནན་གོ་བར་ཟད་དོ།  ། 
 བཞི་པྲ་བངསམས་ཟ་བས་སྲུ་ད་སའི་བུལ་ཆོསྐ་ཆུས་པར་བཤད་པ་ནི་ ། དེནས་ངཆུབ་སེམས་དཔས་ཞེས་པ ནས ། ཕུལ་དང་དམ་པའི་ཆོསྱ་ཀངད་བས་རིད་ ༈། ཞེས་པའི་བར | 
སྭུ་དབུས་སྔེན་གྱི་བགཆགས་བཟང་པོ་སད་པ་དད་  སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཤིན་རཱབསྱ་རི་མཐུས་སྡིག་པ་ལ་ཤོགས་པའི་སམས་ངན་པ་ཞིནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཇོ་ལེར་གདམས 
དྷ་ཌར་སྲུ་དབུས་སྣནྱ་གིབགཆགས་བཛང་པོ་སད་པ་དང་ སུ ༡ ཀན་བལ་ད་འཁན་བསྡང་ཉར་བད 
པ་ལྟརཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་སྲོང་དང་ཀྱུའ་སྤྱོད་ཏྲམས་ཅད་རྣམ་ཕར་དག་པད་ཤས་ཏེ་ཆོས་སྟེན་པར་གསལ་བ་བཏབ་པན། ཤངརཆུབསམས་དཔའ སམས་དབའ་ཚན་བོ་རལ་སས ་ཟྦབས་དབར་ཀྱི་ 
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༄༅། འདགླས་ཏཱརྭ་སཱན་ཅིང་ཟབ་པ་སོགས་ཚངས་པའི་དབུངས་དང་འད་བསནགས་ཚལ་དེའེ་པོར་འོར་ཡུག་གང་བརྩ་བུར་པ་བཞིན་དུ་གུནཏ ུབ་བུར་ཆོས་ཀྱི་ཆིག་འདྲི་སྐད་ཅེས་སླས་སོ། (འདི་ལ་ 
སྡོན་བྱི་དམ་པ་འགའ་ཞིག་གི ། པའི་སེམས དཔའ་ཆན་པ་ ལ་དཔོས་ཞུའོའི་གཏུལ་བས་མབ་གཅེསངུལ་ཞ་ཨ། ནགསཚལ་གའགྲ་ཤས་པོནི་སེམས་དངའཆག་འིདངན་དས་དང་གྲ་ 
ལ་མེ་བ་བར་འཁོ་པལ་ཡང་བ་དགོས་པས། དཀར་ཤེགས ཀྱི་ལྟ་དང་ཀླ་སེགསམིམ་ཡེ ན་བྲཀང་བ་ལས་འདས་པ་ཞག་ཆོས་ཉྭན་པའེ་འཁརདུ་འདུས་པ་ལ་གསུང་གིགདངས་ཀསྱ་ཀང་འཁེརྩྱ་བེ་དཀིལ་ལབོརད་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཀུནཙུ་ཁུབ་པརམཛད་བུར་བསན་པ་ཡེན་ཞེས་གསུངངོ་། །རྒྱལ་སས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་དགས་ལ་གནས་པ་ཡིན་ལ། ས་འོབཞོས་མཆནདཔ་ངེས་མཐུན་པ་ཐོབ་པརམདོལས་གསུངས་པས་སེམས་ 
དཔའ་ཆེ ན་པེ་འདི་ལ་ད་བཞིན་ག ཤགས་པའ་གསུང་ཚངས་པའི་དབངས་དང་རེས་སུ་མཐུན་པར་འབྱུག་སྒྲ་ལྟར་སྐན་ཅིང་ཟབ་པ་དང་། འཁོརྱི་དཀེལ་། 'ཀུནྱུ་བ་པརགྲག་པ་དང་། དྲྭུངན་གནས་པ་ལ་ཏ་ 
ཅངཆེབ་མིནཞིང་། རང་པདན་གནས་བརམས་ལ་ཆུང་བམན་པར་ོགས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གང་བྭ་ཏརྦྲགག་པ་སེགས་ཡོད་པརབསན་བ་ཡིནནོ། །དྭ་ལར་གསུང་དངས་ཟབ་མས་ཆོས་ཇི་ལར་བྟསན་པནེ། 


35 ¶ དམ་པ་དག་དང་ལན་ཅིག་ཙམ། ཞེས་སོགས་ཏེ། ཚིགས་བཅད་འདེའི་དོན་ནི། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྱ་བོ་དམ་པ་དག་དང་ལན་ཅིག་ཙམ་ཕད་པའང་དོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ས། བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདྷ་ཌ་བྲུ་ཆལ་སས་སའི་ 
དབྲང་ཕྱག་ཏུ་གྱར་པརྣམས་ནེ་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་ངེས་སུ་འཛིན་པརམཛེད་པ་ཡིན་པསན། དྲད་པཆན་པས་མཇལ་བྲནམས་དོན་དང་ལན་པ་ངཅྱ་སོས། སྭུད་སའེ་བུ་འདྷི་ལ་བུ་ཐུག་མར་གནོད་པ་ 
ཤིད་པར་འདོད་པའི་བསམ་པས་ཕད་པ་སུགས་ཇི་ལར་འདོད་པར་ཕདྱ་ཁངརྡུང་། གང་ཕད་བཟམས་ཅད་མཐརངེས་པརྔངས་ཨུ་འདིན་པསན། ཡུན་རིང་འདེས་པ་དབ་མི་དགོས ་པར་ཕུད་པ་ཙ སྦ་བྲིསྲ་ ཐ་དོན་དང་ལན་པ་ 
ལམ་གོངམར་ཁུདད་རབཅུ་བན་པ་ཉིད་དུ་འགུར་རོ། །གཞུང་འདེསན་ལམ་གྱི་ཚ་བ་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཉིད་ཡིན་པ་དང་། བཤས་གཉེན་ད་ཡང་གངྭ་བུང་གས་ཆོག་པརམི་བ་བར་ལམ་མནོར་བརྡ་སྟན་པའེ་དགེ་ 
བའི་བཤས་གཉན་དམ་པཞིག་ལ་ངེས་པར་བཏེན་དགོས་པ་དང་། བཤས་གཉེན་དམ་པ དེ་ལཱ་བུ་བྷ།ནན་དོན་ཆ་བའི: ལྡནམས་བསྟན་པ་ཡེནན། །ཤང་སེམསྨ་ཟ་བས་ཚིགས་བཅདད་བཤདཔ་སུུ་ད་སའི་བུས་ ། 
ཐོས ཤང་དོན་གོནས་ལགས་སོ་ལགས་ས་ཞེས་ངོམཚར་བའེ་ཆེགལ ན་གཉིསསུ་སླས་ཏ] སམས་གཏིང་ནས་ཆེམ་པའེ བྱབ་མགོ་བླས་ཞིང་དོལ་གཏ་་སས་ས་ ཤས་ཏེ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ 
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ིདསསྦྱོཌ་བི་ཌོསོའི་དོབས་ཅི་ནོང་འགོས་ཏོ། པནནོན་གཅིགལ་གོཅིག་འམ་པདངྡ་ནོ་ིངདོགབ་བོིོམོས་ལ་གནས་པོ་ོམོ། །ག་ུངའོསནོབ ནས་གོཉོནབནཔི་ལོན་མདོསངསྦོར 
ཙཱུ་གེ་འཕུངལ་ཉབ་སེགས་མདོ་ལསྨྱ་ཆར་གསུངས་པ་དགུ་གི་གནད་བྫམསནས་བསྟུན་པུ་ཡིནནོ། ཨུདསའི་བྱུས ཚིགས ཏུ འིདོན་འག ། གཞུངས ས་གཏིནབཏུན དྭག་བླ་ནམས ཀྱིས 
ལེགས སྨུས་པ ( ཤེས་སེགས་ཏེ། ཅགས བཅད་ །དནིརས་སའི་བུས་ང་སམསླ་ཟ་བ་བྱས་ཤས་ཏུང་དོ་ཁི་བའིཚ | གང་སམསྨ་ཟ་བས་བུམ་ཟེ་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཟསྔ་ཁེ་འོངས་པ་ཞིགླསདམས 
ད་པ ་༽སེ་མངོདང་ོ་་དང། ཆོས་མ ང་ན གམ་བ་ོ། བུམ་སལ་ཆས་ ན་མཿ ང་ཤས་ནསྔ་་ར་འོང་ངས་འབད་དོན་བླམ་པདནིའོག ༼བབྱེ། བམ་ཟད་བའི་ 
`། ?༽༽༽ ༽༽ ༤ ལི ༡ སབད་༠་།སབཅཤད་འལ་ སང་སྟང་ཕྱན་པར་བཏང་བསསྟ་ཡུལ་ནསརྣམ་པ་གུནཏུ་མཆད་པ་རམངད་པ་དན་དན་དང་ཝནའང་། ཆས 
འདྙ་ཅྩཡ༢མདུ་ངས་བར་གཏོང་ཡང་ངིགས་སོ་ཞས་བསགས་སོ། །དྷ་པ་རཆོས ི་ོནགོ་བའི་རྟགས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་ལ་བྲམགས་པ་བ དནོས། སབཅུ་ཉི་གགསུངས་གིགཅེསསུ་ད་འི་བུངོས ཀྱི་འདུད་ | 
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༡༤ ཅིསཚིམ་པམདཔརྒསར་ཡང་ཆོས་ཏཱུན་པརགུས་པ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ཆུར་གསོལ་བ་བཏུབ་པན ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྱོཟ་བསརོས་སས་བ། ཆུལ་པོའི་ 
ཤིངྟརཱ་འེས་སོགས་ཏེ། ཆེགས་བཅདའདོའི་དོན་ནི། དག་བའི་བཤེས་གཉནམཉེས་པད་བ་བའི་པིརྦདུ་ལུས་དང་ལངས་སྦྱོད་ཐུམས་ཧད་ངེས་པར་གཏོང་དགོས་ཏེ། ཤྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་རྣམས་ྱི་ནང་ 
ཤ་ག་མཆེག་ཏུ་བསྔགས་པ་རྒྱལ་པའི་ དཔལ་ཤིང་རྟ་རིན་ཆེན་གསརྦ་ེས བརྒྱན་པ སོགས་ཡུནཚོགས་ཅ ོད་ཀུངམ བརན་ཏེ། སྭད་པའེ་ཕུན་ཆགས་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་མཐའ་རུད་པས་སྔུད་པ་ཡན་པས་འདུས་ 
པ་འདལ་བ་དང་། བསགས་པ་འཛདཔ་དང་། མྲོན་པེ: རྣམསུ་དམའམར་ལྕང་བ་དང་། ཨྱཞ༦གཉསྩས་པའ་རང་གཡུས་ཀྱང་རྨྱར་དུ་འདྲལ་བདང་། ཅུང་ཟད་གནུས་ཀང་རགམི་ཐུའེ་པར་དྭས་པ སམི་སྡུག 
བར་འ་གུར་བ་སོགས་ཡིདབཏན་གང་ཡངམད་ལྲ། དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་དལེ་པྨརམས་ཀྱི་ཞལ་ལས་ཐོས་པའི་ཆོསནི་གཞན་བས་དཔགེ་པར་མིནུས་ཤིང་། རྒས་ཏམ་སྡུག་པར་ཡུངམ་འབྱཔལལ། རང 
གི་ངོས་ནས་མ་དོར་ནནམ་ཡང་ཏམས་པ་མེདཔརགོངནས་གོད་དུ་འཕེལ་ཏེ་མཐརསཔངསྦ་རས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པནནམམཁའཝ་ཟདཀི་བརདུནམ་ཡང་ཉམས་བམདཔ་ཐོབ་པསན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཅེ་ 


199).)¥ ༦༦9༦༽ ཧྲི 1; 8235 


མཐུ་ལས་བུང་བའི་དགེ་བ་ནམས་ནེ་ཡོན་ཏན་རྗས་སུ་ཆགས་པནམ་ཡངལི་འགྱུར་བུད་བརྟན་ནོ། ༈ཡུངན་དགེ་བའི་བཤས་གཉེནནུམས་ནི་རང་ལ་བཏེན་པ་ཐམས་ཅད་ཡེན་ཏན་རནྭད་པེད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཉམས་ ¶¶ 
 པམེད་པརྡ་རེས་སུ་ཆགས་པ་བཞེནདུ་གོངནས་དོངདུའཕལ ཏ་བཏན་བརྭྱུར་ངགས་བའ་ ད ཆིག ་བཅདའདིནི་བཤེས་གཉན་དམ་པ་སྦྱོར་བསཔཔྟནཱཚུལ་དང་། བཀའ་བཞིནསྒྲུབ་པས་མཆོད་པརབྲ་བ་ 

དང་། དྭ་་རྲ་ཤས་པས་འབུས་བུ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིགའགུབ་པྷ་ནམས་བསྟན་པ་ཡིནན། །མུ་དཱ་སའི་བུས་ཆེགས་བཅད་དའདོན་ལེགས་པར་གོནས་སྨྲས་པ། །ཨེམའོ་བདག་ནི་སེམས་པཔའ་ཆེན་པོ་ཁོདཀི་སཚོས་ཀྱི་ 
བདུད་ཅེ་འི་ཆར་ཕབ་བས་ངོམས་པརབྱགེས་སོ། །ད་དུང་ཡང་ཆོས ཧན་པར་མཛད་དུ་གསེལ་ཞེས་བསུལ་བཞི། ། དེནས་ཡང་དུང་ཞིག་གསུངས་ཤགཅང་བརྗོད་དོ། །སུ་དཱ་སའེ་བརོཊ །ཀྱི་བདུད་ེས་ཚིམ་པ་མད་ 
བརླསར་ཡང་ཆོས་སྟེན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པན། བར་དུབ་སམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོཟ་བེས་དྭགས་བཞིན་དུཆོས་སྒྲས་པ། ཞམམཁའ་དངནི་ཞེས་སགས་ཏེ། ཆིགས་བཅད་འདེའི་དོནན་ལམྱ་ཀི་ 


ར་བ་བ མ་པ་ནུལ་བཞིན་དུ་བསྟེནནས་དེས་གསུངས་པའི་ཆོས་ནྣམས ཉམས་སུ་ལན་པན་རང་གི་རྒྱད་ལ་སྒྱ་ནས་༡མར ཨུ་ལེན་དགོསཀི༽ རང་གྱི་དུད་ལམ་སྐྱ་རབར་བཤེས་གཉེན་དམ་པས 


གས གསམས ༤ 


བརྟུགས་ནས་བ་དགོས་ཏེ། མ་བརྟགས་པར་རང་གྱི་ཆུད་དུང་ཆོས་སེ་སར་སེངན་དུབ་འདེ་དག་དང་འདྲ་བར་འུར་ཏེ། ནམམཁའ་དང་ས་གཞིའི་བརརིང་བ་དང་། རྒྱམཚོའི་ཕ་རོལ་ཁྱི་འགྲམ་དང་ཚུ་རེའེ་གྱེའུ 

གཉ །རིད་བ་དང་། ཤརརེ་དང་ནུབ་རི་ གཉས་བར་ཤག་རང་ཞངཕ པོའ ཡེམ་རེག་པུརསོ་སཱུརགནས་པ་ལྟར། ཧུ་ ཕལ་པྨ་ནམས་དུང་དམ་པའི་ཆོས ཁྱད་ད་གོག་ལས་ཀ་རེང་ མཱ དད་པ འག 
གནས་སེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །སིམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པ་ཏོ་བུས། ཚིགས་བཅད་འདེན་བང་སེམས་ཟུ་བས་དྲུམ་ཟེ་ལེགས་བ ཤདཀྱི་སྙེསུར་འོངས་པ་ཞིག་ལ་གལ་མཐང་སྟེདོ་ཡུལནས་བངས་པའི་ཚེས་ཡིན་པས་ 
ཆགས་བཅད་འདྲེ་་ལ བཟུངནས་འདིའི་དོན་མུན་དུ་པང །ཆུད་ལ་བ ག་དགོས་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཚགས་བཅད་འདྱི་ཆུན་དུ་ཏོན་དུ་མངདནས་ཡང་དང་ཡངད་གསུང་བརམཛདཅེས་གསུང་སྒྲོས་ལས་ 


343 ¶ ༄༅། །གསུངས་པའི་ཆོས་དལ་ལྟད་མོ་ལྟ་བ་ལྟ རཧེད་པ་དང་། དབུལ་པས རརྲྲེིེཾེཾིཾིེིཾིཾོ རང་གྱི་རྐུད་ལ་ 


འེ རེ 


འབྱུང་ངོ །ལྔ་པ་སུ་དྲྭ་སའི་བུས་བཀའ་དྲན་རས་སྲུ་དན་པའི་གུས་པ་ཆན་པས་ཧ་འགེར་པའ་ ན་ཕུལ་བ་ལ་གུ། སུ་ད་སའེ་བུས ་ཧང་སེམས་ཟླ བ་ལ་ཚིགཀས སུ་བཅད་པ་ར་རའི་ ཡེན་དུཅི་བཞད་པའི་དམ་ 
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པརར་འབུལ་ཞེས་ཞུས་པ། ཤར་སམས་ཟ་བས་སུ་དྭ་སའེ་བུ་ཉེས་སྨྱོད་མཐའ་དག་ལས་ལྡེགཉུ་གཞུག་པའི་ཕི་ཿ་ཁོ་ ། སྭི་ནས་ས་ཞེས་སོ་པའ་མངང་ ་སའྲི་བས་ངང་དོག་ལའང་མི་ཝ་བརདམ་ 
; ངཱ དག་ལས་ལྡེགཅཱ་གཞུག་པའི་ཕིཿཿ་ཁོདྱ་ཀིས་དམ་པ་སྤྱིན་མི་ནུས་སེ་ཞེས་སྦྱོ་བར་མཇད་པ། སུ་དྲྭ་སའི་བུས་རང་སྲོག་ལའང་ལེ་ལྟ་བརད་ 
པ་བཞི་ངེས་པར་འབུལ་ཞེས་ཞུས་པ། རྫས  ྣྙན སྲུང་མའི་བུས་མི་ཤ་ཟ་བ་སྤིང་མི་ནུས་ 
པས་དའེཆ བྱཏུ་དཱམ་པ་གཞན་ཞག་འབུལ་བརཞུས་པ། ཤང་སམས་ཟ་བསམ་ཤ་ཟ་བམ་སྤུངསན་གཞན་གསུམ་ཡང་བྲང་མེནུས་སེ་ཞེས་གདམས་པ། སུ་ད་སའི་བུས་དའི་ལན་གསེལ་བ། བྱདཱ་སམས་ཟླ 
བས་མི་ ཤུ་ཟ་བའཉེས་དམིགསྤུ་རུཆར་བཤུདནས་ཉེས་སྤེད་མཐའ་དག་ལས་ལྡེག་ཏུ་གཞུག་པརམཛུད་པ། ྲ་སའི་བསབཀའ་འགེན པཿ 


སྭ 

། ཤཱ དུ་བླསབ་པར་དམ་བཅས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེནས་སུུ་ད་སའྲི་བ་ཞེས་པ་ ྦ 
ཞནས། བསང་དུ་གསལ། ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དྭེ་ལ་དྲ་བོང་སམས་ཟླ་བསཚེ་ གས་སུ་བཅ ད་པ་བཞེ་གསུངས་པན། བླི ས་དས་འབི་ཆེད་དཔེ་གྲསང་དྲམས་ལ་སམ £ ན་ཞིང་དད་པཆེནཔོ་ཐོབ་ཏེ ། 
དགའ་ཞང་གུས བརྩ་ཐུརནས་བད་དུབ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་ཟ་བ་ལ་བཀའ་དིན་དན་པའི་གུས་པས་ཡེན་འབུལ་བའིཆིག་སྨྲས་པ། བདག་ཉིད ན་པྙཏཾདྱ་ིས་གང་བ པུ ་པའི་ཆི་གས་སུ་བཅད་པ་ ཞེ་ 


དཱ 
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༄༅། ༥ ཅའ འ་ 
ནི ་་་་ི་ི་ིིིོིང་་ 
། 


[པོ་དེ་དགརྣ་ར་ཉྙན་པ་དང་། པ་ ག་འབུ་རབྱཏུ་གསལ་ཞིང་འཇིག་ ན་ཀུན་ལས་ཁད་པརྭདུ་འཕགས་པའི་དོན་སྟེན་པའི་གསུངད་དག་ཐྲོས་པ་མ་བྱིས་བདག་གི་ཡིདཀྱི་ཉོན་མེངས་ག གླ་རུབ་ 

སྲ པ བ ངཱ །དབས: ཐུགས་ལཅ་བཞེད་པའི་དམ་པ་བཞི་བདག་ལ་བསང་ བྲ 

ཞེས་ཞུས་ །གཉིས་པ་ཧུང་སམས་ཟ་བས་སུ་དྭསའི་བུཏུས སྤོད་མཐའདག་ལསྭ་མགྱོ་གཞུག་དའི་ཤིར་ཁོདྱའིསདམ་པྲ་མོན་མིནུས་སསཏ་ རམཛད་པན། དེནས་དེལ་ཞེས་པནས། ླསྨྲ་ཞེག། ཅེས་ 
བའིབརཏེ། དེནསྔས་བུསི་བད་སདཔ་བད་ལཤེཏྦདུབ་མ༽་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲེ་བབ་ཡ་མོྱོབརནསསྨྲས པ། ཉོན་མཔས འདདཉེས་སྱདའིདབངས་ྟས་བཔལ་མབའཞངང་ 
པརྱ་ཅུར་བྱ་ཏོད་ངོཌ་དངཔེལ་ཡེད་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་ཏ། མེ་བསདད་ཟ་པ་མི་རིགས་པའི་ལས་འདྙི་ལ་བུ་པེད་པ་ལ་དགའ་བས ་ཕི་མང་ཕན་པའི་ཆོས་ལས་ཉམས་པརམ་ཟད། རངགྱེ་ཧལ་སིད་ལས་ཀང་ 
ཉམས་ཏེ་ཕམ་བརྡ་སུར་ལ། ཡ་རབས་དམ་བྲ་ནམས་ཀི་འུགས་དབ་བ རསྦྱོད་བ་ལས རང་བཞིན་ཕིན་ཅི་ལགྱཏཱ་ཕཱར་པཁོདྱརིས་གཞན་ལ་ཇི་ལར་དམ་པ་སྦྱིན། ཁོདྱ་ཏིཡ་དམ་པ་འབྲུལ་ཟེར་བ ལརངས་དམ་པ་ 


༤ 


འདིདཔའདི་དིནིགཅས་གལ་ཏི་བསངས་པརླ་སུརནནི།ཧོད་ལ་སིན་པརབྷ་བ་མེད་ཅིང་། སྤིནནུས་པ་ཞིག་ཡོདྱ་ཀྱདྱ་འོདའི་ཡིད་སིན་པརྦ་སྲེ་བར་མི་འགུར་རློ། །དྷེ་ལཱརམིད་པ་དང་ཡོད་བང་སྦྲིན་མི་ཞུས་བཞིན་དུ་སྦྱེན་ 
ཞེས་རྫན་རྱི་སྐྱོན་དང་བཅས་ཕར་ངོ་ཚེ་ཁྲེལ་ ཡེད་དང་ལྡན་པའིམ་སུ་ཞིག་སྨྲ། གབས ནྭ་ཁོདདམ་པ་བཞི་འབུལ་ཟེར་བའི་ཚི ག་དྷེནད༣ ཤིག་ད་ལམླ་།ཞིགཅས་མང་ནསྲ་དུས དྱེ གྣརི་ | 
དཱ་སའི་བུ་ རང་སོུག་ལའང་མི་ལྟ་བར་དམ་ཐ་བཞེངས་པ ར་འབུལ་ཞེས་ཞུས པནི། དེནསསུ་དཱ་སའྲི་བཞས་ཕནས། སླེངས་ཤིག །ཅེས་པའི་བ ཏེ ། དྷེ་་རསེམས་དཔེའཆ ན་པས་འདུལ་བའི་དགེས་པའེ་ 
ནིང་དེས་སུ་དསའི་བུ་ལ་མཆ ང་ནས་བུས་ཏེ་ ས་པ་ན་སྭུ་ད་སའི་བླུ་དུང་ཞིག ངོ་ཚ་བརྡ་བུར་ཏེ། མགོ་སླད་ནས་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལན་སྨྲས་པ། ཁོད་ ྟར་བདག་ལ་མི་ནུས་བཞིནདུ་སྦེནནོ་ཞེས་རྫུན་སྨྲས་ 
ྣ་སམ་དུདོགས་པམ་སྨེ་ཞིག ། བདག་ལ ཁོད་ལས་བཀའ་དིནཆེ་བམེད་པས་ཁོད་བླས་བའྲི་རུན་གུལ་སྨྲ། དདག་གེ་སོགྱ་ཁང་ཡངས་མུ་བཏུདནས་ཆིགས་བཅད་རལ་དམ་པའི་རྟས་དམ་པ་བིནི་པོདྨནམེས་བདག 
ངེས་པར་འཐུལ་ཁྱི། རྒྱལ་བུཆེན་བྱཌོད་ཅོ་དང་ཅི་བཞེད་པ་བག་ཕབནས་འདོདང་འདེདགོས་སེ་ཞེས་དམ་པ་བཞི་པོ་མོངས་ཤིག་ཅེས་ཞུས་སོ། །བཞི་ཕྱ་དད་སེམསྨ་བ་བས་ཅེསྱ ངདམ་པ་བཞི་འབུལན་བདན་ 


༅༅ 
༥ 
¬ 
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ལ་གནས་པ་སགས་དམ་པ་བནི་ིན་ཅིགཅོས་གསུངས་པ སེམས་དཔས་སླས་པ། ཞེས་པནས། སྒྱིན་པརྱེས། ཞེས་པའི་བརཏེ། 
སའ ས་དཔའ། ༽སམས་ དཔའ་ཅན་ ངད གང་ལུགས་ལ་གནས་པ་སགས། ག་འཛ གྲུས ལས་གསུས་པ་ི། ངན ་པ་ བཞི་པས པར་འཕབུ དྭ ས་པ་ན ཤ་པ ་བ །ཧོད་ཀི་ ཤེས་པ ཁོ 


ལ་བདན་པའི་བརུ་ལ་ཞུགས་ལོངས། སམས་ཧན་གསེདཔ་སྤེངས། སབཟོ་ནྲདཅུང་པའྱིཆེ་བ་འདི ས་མ་ལུས་ཐོངས། མི་ཤ་ཟ་བར་བྭཏཱ་སྤེབས། དམ་ པའིནངན་དམ་པ་འདི་བཞིམ གྱིཏྱཱ་ཐུར་པ་ 
ཡིན་པས་བཞི་པ་འདྲེ་འོདྱཀྱིས་ སྨིན་པར་བྱིས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སེ། །ལྔ་པ་སུ་དྲྭ་སཾའེ་བུས་མི་ཕག་ཟ་བ་ ང་མི་ནུས་པས་དའི་ཚོབྱཏུ་དམ་པ་གཞན་ཞི ཞིག་འབུལ་བར་ཞུས་པ་ པ་ནི། སྭུད་སའི་བུཐ འབས་ སང ཞེས་ 
པནས། མཉེན་པའོ་མྱ་ཐུར་ཏོམ། ཞེས་བའི་བར་ཏུ། བང་སེམསྨ་ཟུ་བས་ས  ཨྱབུལྷ་ཁུདདམ་པབཞིཆི་ སྱ་ཀང་འབུལ་ན། བདེན་པ་གསུང་བ་དང་། སུག་གཅོད་སྡོང་བ་དང་། དགུ་ཡུག་ན་བཙོན་དུ་ 
བཟུང་བའི ༢ེ་མྡི་རྣམས་གཏོང་བ་ དང་། དྲ་ཕིན་ཆདམི་ཤཤམི མི་ཟ་བ་བཞི།བས་ ལེངས་ཤིག་ཅེས ་གསུངས་པན། སུ་ འི་བུས ་ལན་སྤས་པ། དམ་པ་སྔེ་མ་གསུམ་ ཇི་ལྷར་གསུང་ པྭ་ཌར་ཤདཔས་དེ་གསུམ་ནི་ ནིཁོད་ལ་ 


༣༠ འབལ་བཱི། བདག་ི་ ཤམི་ཟ་བར་ིནུས་པརྡ་སནས་སེམས་དཔའཆེན་པོ་འོད་ཉིདཉིས་མཁེན་པརམྱ་ཐུརཏམ། དསན་དེལིནུས་བུས་མི་ཤ་ཟ་བྲ་མོངབའི་ཚོགྱདམ་པ་བཞི་པ་གཞུནཞིག་བྲསངད་གསོལ་གེས་ 
ཞུས་སོ། །དླུག་པྲ་བང་སེམསྨ་ཟ་བས་མ་ ཤ་ཟབུ་མ་སྣངས་ན་གཞན་གསུམ་ཡང་བསུང་མྲིནུས་སོ་ཞེས་གདམས་པནི། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔས་སྨུས་པ། ཞེས་པནས། ཇི་ལྟར་སྦྱིན་པར་འབྱུར། ཞེས་པའི་ 
པར་ཏཾ། དངྡེནུ་་སོམས་དཔའ་སེམས་ད་འཚེན་བློ་ཟ་བས་སུངསའི་བུལ་སྨས་ཕེ། ཞཱོད་ཊིས་དམ་པ་སྦིན་པར་གུ་འུས་ཞེས་ངས་མུབུས་སམ། །མཆའོ་ངས་སརབས་པའི་ཁོན་བཏིན་དྲགུར་ཏོ། ། 
ཀྱེ་ཞེས་སུ་དྲྭ་སའི་ཐུ་ལ་བོསནས། གཞན་ཡང་ཏོད་ཉོན་ཅིག |མི་ཤ་ ཟ་བ་མ་བཏནཀོད་ཡེས་དམ་བྲ་པ་པ་གུམ་ཡ ནམིནུས་ཏེ། མི་ཤ་ཟ་བམ་སླངས ན་བདེན་པརླས་བ ཡང་མིནུས། སམས་ 
| ཅན་གསོད་པ་སེང་བར་ཡང་མིནས དུ་བཆུང་བླ་ནམས་མ་བསད་པར་གཏོང་བར་ཡང་མྱི་ནས་ས། ། འྱི་རཾམཚན་འདྣི་ར། མི་ཤཟ་བམ་སངས་ན་ཁོདྱ་ཀྱིས་ཇི་ཊར་བདེན་པར་ས་བརགལ་འྱར་ 
ཏེ ^ ` ར་ཞུས། ཆོ གེི་དང་ལ ད་ཡོག་ཚིགས་འཛ་རརའི་ཡེནྲད་དམ་པ་ར༽ དམ་པ་བཞི་ པ་འདི ནོ ༼མ་ ནཱ མྲ མི ལ་འྐ་ 


དནམས་ངས་བར་འཐུལ་ལེ་ཞས་དྷ་དདམ་སྨྲས་སམ། དེ་བས་ན་རང 
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གདོ །སྤོག་ལའང་མི་ལྟ་བ རི་ལཞད་པ་འབུལ་ལོ་ཞས སྨྲ་བ་དེ་ལས་འདི་ལྟར་གཞན་དུ་བྱུར་ཏོ། |མི་ཤ་ཟ་བམ་སྤངས་ན་དམ་པ་གཉིས ་པ་ད་ཡང་སྦྱིན་མིའུས་ཏ ། འི་ཕིར་པཱམི་བསདན་སྲེག་ 
ཆགས་མེ་གཡོད་བརག་ལྡནུས། དབས་ན། དྲ་བས་དམ་པ་གཏིས་པ་སེག་ཆགས་གསད་པ་སྤོང་བའང་སྦྱིན་ཡེནུས་པར་གྲབ་བོ། །མི་ཤ་ཟ་བམ་སྒངསན་དམ་པ་གསུམ་པབང་སྦྱེན་མེནུས་ཏ| ལེ་བསདནས་ཤ་ཟ 
བརུ་ཤདན་བཙོ་ ཙན་དུ་བཟུང་བའ་ ནྣཱམས་གཏོང་བརག་ལནུས། དོ་བས་ན་ཌོདྱ་ཀིས་དམ་བ་གསུམ་པ་མེ་བཙོ་ ནདུ་བཟུང་བླ་ནམས་གཏོང་བ་ད་ཡ ང་སྐྱིན་མི་ནུས་བར་གྲབ་བོ། །རྒྱ་མཚ ན་ད་བས་ན། ཁོདྱ་ཀྱིས་ །དམ་པ་བཞི་ 
པ ཀའ་བྲ་བངབདམཞུསན། གཞས་མ་གསུམ་འབུལ་ཞེས་ཟེར་བདཔེ་རིགས་པར་འབུརབས་མི་ ར་འདི་ས་པརྨ་ཡང་དགས་སྔོའོས ་གདམས་སོ། །བདུན་པསྭུ་དྭ་སའི་བུས་དའི་ལན་གསལ་བན་། 
སླུདྭསའབུསླ་སྒྲས་བ། ཞས་པནས། ངི་ལྟར་བཏང་། ཞས་བའི་བརཏེ། སམས་དབའ་ཆེན་པེས་མི་ ཤཟ་བམ་སྲངཡན་མི་རུང་བས་ངས་པར་སྤོང་དགོས་སེཞས་གསུངས་པ་དེལ་སྲུད་སའི་བུས་ལན་སྨས་ 

པ། བདག་ལས་ངན་པའི་དབང་གིས་མི་ཤ་ལ་ཆགསནས་མི་ཤ་ཟ་བ་གང་གི་ཤིར་རད་གྱི་རྩལ་སིད་ལས་ཉམས་ཤིང་། ནགས་ཚེལ་དབེན་པ་དུར་འོདཅི་གནས་སུ་གཉེན་དང་གྲོགས་གང་ཡང་མད་པར་མདགཅེག་ག 


ལ་འདི་ཌཱབ་བདག་ནིས་ཤོང་ལ། ཚོ་ཧིམར་ཕན་པའི་ཆོས་ལས་ཉམས་ཤིང་འདིགཏུན་ཐམས་ཅདཅིསྭ་སད་པའི་གཏུམ་ངན་ཡང་ཐོབ་པརྩ་བརན། དབདག་གིས་རང་འདོད་པའི་ཟས་ 
དནི་ཇི་ལྟ་རགཏང་ཞེས་ཞུས་སོ། ། བརྒྱད་པ་ང་སེམས ཟླ་བསམ་ཤུག་ཟ་བའ་ཉས་དམགསྐྱ་བཆར་བཤདནས་ཉས་པྱད་མཐའ་དག ལས་ལྡོགཏུ་གཞུག་པར་མཛད་པནི། ང་ཆུབ་སམས་དཔས་ 

་པའི་རིགས། ཞས་པའ་བར་ཏ། སྙུད་སའི་བུས་མི་ཤ་ཟ་བ་སྤོང་མི་ ཐུབ་པ ༣ཞུས པ་དྲ་འཤང་རདུབ་སམས་དབས་ལན་ འི ོད་མི་ཤ་ཟ་པ་ལ་ཆགས་པ་ིདབང་གིས་ཆོས་ 
དང་། རྒྱལ་སྲིད་དང་། བདེ་བ་དང་། སྟན་གགས་ཐམས་ཅད་ལས་ཉམས་པ་དེ་བསན་ཏོདྱ་ཤིས་རང་དུང་བརའྱགུར་བའི་ལས་དེ་གཏང་བརརེགས་མེད། དེའྱི་ཆུམ་ཚན་ཡང་འདི་ལུར་མི་ཤ་ཟ་བམ་སངས་ནནི་ 


༧ལོ་འདིར་ཡང་ཕུང་ལ། ི་མང་ཡང་ཡུང་བརའྱབུར། མི ཤཟ་བྲ་པངསནནཚེ་འདིང་ཡང་བད་ལྭ་ཕྱི་མར་ཡང་བད་བར་འགྱརབས། འ ི་ཀུནཏཱ་པུང་བའི་ལས་མི་བ་བ ༤འདི་ཕཱི་ཀུན་ཏུ་བདེ་བའི་ལས་ 
ཱཾ ཡེ །བ་སོསདས་ནཚེ་འདེད་ཡིཔ་གཉིས་ཀར་ཕུང་བར་འར་ཏི མི་ཤཟ་བ་གང་གྱི་ཤིར་ཏོད་ི ཤི་མར་ཕན་པའི་ཆོས་ཉམས་ཤིང་། ཆ་འདི་ང་བདེ་བ་འྱ་བུང་བའི་དཔལྱ་རྭལ་སྭིདྱ་ཀང་ 


350 བ བུར་གནས ་པའི་སྡུག་ 


¥; ༠ 19. 88༦ 


༄༅། „ [ཉསས། ཞོར་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་བདེ་བའང་ཉམས། སཱུན་པའི་གྲགས་པའང་ཉམས་ཏེ་གནས་སྐབས་འདི་ལྟ་བུར་བྱར་ཏོ། །དེས་ན་འདི་ཕི་ཀུན་ཏུ་ཕུང་བརའུགྱར་བའི་ 
འབུང་གནས་མི་ཤ་ཟ་བ་དེ་ཇྲི་ལ་ར་གཏང་བར་མི་རིགས། ཀྱེ་ཤེས་བོས་ནག། ཁོད་མངལ་ལགས་པར་སེམས་ཤིག །གང་ཡངམ་བརྟགས་པར་སྨྱེནནོ་ཞིས།བས་བླངས་ཏེ། བིནནས་སྲར་འགྱོད་པ་སྟེ་བཞི་ལེགྲ་ 
ཉིས་དཔོད་པའི་གོོ་གོས་དང་དལ་བའི་སྐྱེ་བོ་སམསྤ་རུང་དུ་དགལ་སིད་པ་སྟ་འྱབྱང་བར་འགྱརབའི་འོས་ཡིན་ནོ། །གང་ཡངམ་བརྟགས་པར་བྱུང་རྒལ་དུ་སྨྲ་ཞིང་སླར་འགྱོད་པ་སྐེ་བ་དེས་ཁྲོདཀང་ཟིལྱྱིས་ནོན་ཏམ ། 


དེབ ས་ནྭ་ཁོད་མྲི་བོ་གོས་ཆུང་ངྲུ་ནམ སྭཱ་དང་མཆུཕས་པར་མ་བརྟགས་པར་སྟེ ག་པིའ་ལས་ལ་འཇྲུག་ཅིང་མོངས་པའི་རེས་སུ་འབུང་བ་ཐོངས་ལ། _ རངཉཾདསུ་ཡན་ཤས་པ་དྲབས་ལ་ངོཆ་དང་ཁལ་ཡོད་བ་བ 


ཏོད་རྨལ་པྭསྭུ་དསའི་བུམ་ཡིནནམ་ཞེས་ཐབ 
པ། ཁོདམི་ཤ་ཟ་བ་སྤངས་ནས་རལ 


ྒ འའགས་ས། །] 
སྩམཁས་པས་གྲ།ྲངས བོ དད་ངོཚཆ་བ །དནས་༡ས་སྤྱད་སྤང་ བ་ལ་བླབལ་ལ། །གཞན་ཡང་སུད་ སའི་བུ་ལ་མི་ཤ་ཟ་བ་སྲེད་ཤིརའདོད་པའི་ལེངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཆནས གད་ས།་ 


པོའི་ཕ་བང་དུ་གནས་ན། སྤྱིར་བཟའ་བཏུང་ལོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལེཅོ་དགར་ལོངས་སྤྨད་པསཆོགཅིང་། ཤ་ཟ་བར་འདོདནའང་སྨན་པ་མཁསོསས་བརྟགས་ཏེ་ཐར་ 


352 རུང་བ་དང། ལུསཀྱི་ཟུབས་སྟེབསྐ་རས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ནད་ནམས་ལ་ཕན་པར་འླྭཐར་བའི་ ཤ་གཡོས་མཁན་མཁས་པས་ལུགས་པར་སྐྱར་བ་དག་ལ་ཅི་དགར་ལོངས་སྤྱད་པས་ཆོག་གོ ] ཤའེ་ཁད་པར་ལ་སྐྱེ་ ་ 
གནས་ཀྱི་ཁྱད་པརྱིས་རོ་བཙུད་མི་འདྲ་བ་དང་། ནད་གང་དང་གང་ལ་ཕན་པའི་ཁད་པརཡི་འདྲ་བམངད་ཡོདད། གེང་གྲིཀོད་དུ་སྒྱེས་ཤིང་དེང་གནས་པ་དང་། དགོན་པརྩཾཉུས་ཤིང་དེང་གནས་བདང་། སྐམས་ 
| ལ་སྐྱས་ཤོང་དེར་གནས་པ་དང་། བརླན་གཤེར་ཅིནང་དུ་སྙེས་ཤིང་དེར་གནས་པ་དང་། ཚུའིནངདུ་སྦེས་ཤིང་དེར་གནས་པ་དང་། ཐངལས་སྐྱེས་ཤིངདེར་གནས་པ་དང་། ཁུང་དུ་སྩེས་ཤིང་དར་གནས་པ་སེགས 
སྱེ་གནས་དང་སོ་པེའི་ཁ་ཟས་ཀྱི་ཏུད་པར་དང་། ལུསྱ་ཀི་སོབས་འི་ ཏུད་པར་དང་། ཤའེ་ནུས་པ་བསིལ་བ་དང་དོད་ཆེ་བའི་ཁུད་པར་མང་དུ་ཡོད་པ་ལས། རང་གི་ལུས་ཤི་ཁམས་ལ་གང་དང་གང་འཕྲོད་པ་དདག་སྨན་ ྦ 

| ཕམཁས་པས་ལེགས་པར་བརགས་ཏྲ་དེ་ཞིམ་པོའི་སྨན་སྣ་ཚོགས་དང་སྦྱ་མཏེ་ལེངས་སྦྱདཆོག་པ་དྲ་ལྟ་བུའི་ཤ་རྣམས་ཡོད་ཀིས། ཟས་མཆོགྱྱཱ་ཐཱར་པ་ད་དག་གིས་སམས་མགུ་བརྡ་ཤོས་ལ་འཇིག་རྟེན་ཀ རསྱུད་ 
པར་ྱསརབི་ཤ་བབ་གཏངན་རབྱའ་ལགས་སདས་དདམས་སོ། | ཤའྱི་ཧུད་པོར་འདི་དགཞེབ་པརམཁས་མཆོག་དཔའ་བོ་ཏིདྱ་ཀིས་མཛད་པའི་གསོ་དཔུད་ཡན་ལག་བརརད་པོའ་གཞུང་ལས་སོ་སའེ་བོམ་འཛིན་ 
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རོ ཁ་ས ༦ 


༄༅། །དང་། རོནུསྱཀྱི་ཁད་པར་དང་། གཡོས་སུ་ཇྲི་རྲ་བ་བའྲི་རྭ་ལྨ་རམས 'འདིངམ་སྤྲོས་སོ། །གཞན་ཡང་སུ་དྲྭ་སའི་ བུལོམི་ཤ་ཟ་བ་སྤོང་ ་ིདལོངསསྦྱོད 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པ་ལའས་ [དུ ུཙི་ུ་པར་དང་ )ེ གཡོསྭ་སཱ་ རོ ཡོ ནམ རྒྱལ་སྲྭ ཅོོ མེ ིཧུའྭྔཟསཟླ སུ་ར་བོ་ཆེ་བ་ ང་བ ་དང་། གཞན་ཡ སོད 
ཉེར་དང་། རེ་ ་མེའི་ འི་ཕིར་ཇའི་ཁད་བརྡ་ནམ་པ་ ནཱ གྷརྱ་ཀི ངི པ་དང་། བཅུན་མེའི་འཁོར་དང་གཞ ཡངནེཞུངནམསྦ་ཀསས་སནཔ་ཐ གས པདང གདུགས་ 
དངྱ་རྤལ་མཚན ་དང་བ་དནྣ་ནར། ་པ་མང་པེ་༩ འཿརབ་དང་། ས་ཤ ་བ་བྤངོ་ ད་པ་དང་། ལེངས་མོངཏི་ཁུད་པརྡ་ནམ་པ་མངང་ པེ ཅི་དགར་ལོངས་སྤྱེཏ སྦྱོད་པ་དང་། རྒྱལ་པའ་གདན།5 བཟང་པོ་ 
ལ་འདུག་པ་སགས་བདེ་བྱ ཁུད་པརཿན་དེ་ གལ ངོས་སྙོད་པ་དང་། ཡབ་མུམ་སེགས་ གཉེན་དང་རང་གི་བུ་དང་བཤུ། 

༤ 


ནངམི་ཡེད་དུ་འོང་བ་ ནྣམས་པོར་ནསནགས་ཚུལ་དཔེན་ 
པ་འདིན་གཉེན་དང་ཉེདུ་མེད་ཅིང་གཡོག་ མད་ལ་ ལེངས་སྦྱེད་ཨིདཧུ་ ང་བ་གང་ཡང་མད་པར། དང་། གཟིག་དང་། དེ དང་། མེའི་འཁོརསགས་ནང་རི་ དད ས་མི་བྲསུན་བ་དག་དང་འགྲོགས་ཤིང་ 


]ཟརང་ ༢ འབ་པ་ངང་ ་ག་དང་། ཝཱ་ལ་སོགས་པ་སེམས་ཅན་སྐད་མི་ ནན་པ་ཐོསན་སིང་མི་དགའ་བ་འདི་དག་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་ཿ པ་ ཅིཞིག་དགའ། དེ་བས་ནྭ། ད་མི ཤཱ་ཟ་བ་ སྤེངསལ་འདོད་པའི་ལེངས་ 

ད་བ ྲ་དལ་གནམ་ན་ལགས་སོ་ས་ཐབས་མ།ཁས་པས་གརས་སེ། །དདན་ཡངྱཨ་དབའི་ཡུལ་དས་པ། ངོས་བ དརྩཔོགས་སེད བགགིསལ་མཞས། ཏ་ར 
ུརྱརལ་སིྱསོང་བའི་རངནུའི་ཡང་དབང་དུ་མི་གཏོང་བར་འབངས་ཐམས་ཅད་རང་གི་ དབད་དུ་བསས་ཏེ སྐྱོང་བདུཤད་པ་དྷ་ར་བུ་ཡིན་པ་ལ རར དནར་བའུ དབངན་སང་བའ་བན་ཁལ་བཞ ད་ལ་དབ དཡང་མད་ 
| པར་སམསྱ་འི་དབངདུ་འགྲོ་བརྡ་པིད་པ་འདིམིརིགས། སེམས་རང་གི་དབང་དུ་འདུས་པད་ྲས་ལ་ལགས་ཉེས་༢ གས་པར་བྟཏགས་ནས་ཡ་མར་ཕན་པའེ་ཆོས་དང་། ཚའདརབདེ་བའི་སང་གཉིསཀ་ལ་ཡི་གནད་ 
ྦ ཁིརིགྲས་སོ། །གཞན་ཡདཏོད་སྔ་རྒརལ་སྲིད་སྐྱོང་བའིཚརྒྱལ་པོ་ཁོད་པང་གཅིག་པུས་པ་རོལ་བི་གཡུལ་ངོད་ཡན་ཏེ་དམག་གི་དབུང་ཐམས་ཅད་ལསྤྱ་རལ་བརྡ་ནུས པ་དང ཡུང་སྔོབས་ཅན་ཡུན་པ་ ྦ 
ྦ ལ། དསམས་ཙམ་ཞིག་ཚར་གཅད་མིནུས་པར་ཅི་ཧེདསམས ཀྱི་དབང་དུ་གཏོང་ཞིང་སེམས་ འདུལ་བའི་ཤིར་སྐྱིང་སྟོབས་གང་ཡང་མེད་པའི་སྡར་མ་འདི་ལྟ་བུ:མ་ཤེད་ཅིག་ཅེས་གདམས་སོ། འདེང སང་བ ཞེས་སློས་ 


༤ 


ཧཱ ནི ཕོལོ་ཉི་དག་པོའིདཔད་དང་སོམམ་གཉི་མི་འདབྲི་བོདཔརྡོན་བཏོ། ཕའའོ་ཅོ་དྲགནི་ལན 


མས་ རཾ དཱ ལན ག་ཕམ་པརྲ་པས་ཏེ་ཡུལ་ནས  བོནྩོ་ང་ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་ཏེ་ 
ས་པ་བྟངས་པརབས་ནས་སྦརནུར་རྒོལ་དུ་འོང་བ་དང་། རང་རང་གི་གཉེན་དང་ཉེ་དུ་དང་གཅིག་ལ་གཙིག་བཏན་ཧི་གོགས་སོགས་དཔུང་མདུ་དུ་འབྱུང་བ་དང་། དྲག་གཅེག་བསུད༅ངདེའི་གཉིན་དང་ཉུ 


དང་གྲོགས་གཞནནམས་དྲགར་ལངས་ཏྭ་ས་གནོད་པ་བེད་ལ། སམས་འདིནི་ཁོ་རང་བངལ་ན་གྲོགས་གཞན་ལྡང་རྒྱམད་པ་དང་། འཕྲལཉྱེན་དཾམེགས་ཡུལ་ར་དང་བསྡེབསནས་འཆརབ་ལས་གནས་ངས་ 
ཟུང་མད་པ་དང་། ལན་ཅེགྲ་ཡུལནས་འདོན་ཐུབན་སྲར་ལང་ མད་པ་དང་། སམས་ཁོ་རང་གི་སྣང་ཆུལ་དང་འཛིན་ུལ་ངོའྲཤོད་བཙམ་གིས་འབུལ་པ ན་པྲགས་ཞིགནས་འགློ་བས་སམས་འདུལ་བ་ 
ལ་ཧིདྷ་སུབས་བསུད་དགོས་སོ་འས་འདོམུས་པའ། །རིགས་པ་ འའི་རུལ་ནི་སྨོད་འཇུག་ལས་ཆེས་ཞིབ་པརའབདུ་ས་མ་ཐུས་སོ། །གཞན་ཡངབ་ཇིགཏེནྱ་ཧི་མའི་དོན་ལས་བམས་ཏེ་གདམས་པ་ནི། ཨུད 
སཱའིབུ་ལ་གཟེངས་བྷ། དཔ་དང་སྤོ་བ་བསྐྱད་པའི་ཤེར་མིའི་བདག་པོ་ཞས་བས་ནས། ཁོད་དྷ་ལ་མིའྲ་ལུས་ཐོབ། ལཤས་ཉིས་དྲོད་པའྲི་བོ་གྲོས་དང་ལྡན། རདདབང་ཡོད་བའི་སྐབས་འདྲརཔིང་པོ་གང་ཡང་ 
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བཤུན་ཅིས་སྨད་པའི་གནས་མི་ཤ་ཟ་བཅམ་ལཆུགས་ཏིརི་སུགྱང་སིན་པོ་ལྟར་གནས་པའི་ཉོད་ངུན་འདི་བོངས་ལ། འཇིག་ཏན་ཤི་མའི་དོན་ལྟ་ཏུ་བའ་རིགས་སོ། །དེ་བས་ན་ཡི་ཤ་བ་འདིས་མཚོན་བྲལ་དུ་རང་ ¶ 
ྦ གི་སེམས་དགའ་ཡང་འཇི་ པ ཉན་ཉིམརཕན་པམ་ཡིན་པའི་སྤྱོདཔ་ཡོན་པ་གཡཡང་བསྟན་མི་རོགས་ས། ྦ །བབ་གང་བསན་པ༔ དོས་སླིང་ཡིད་འོངབ་བངབས། དསན ཤབ་པ་འདས་མཚོནང འི 

འཇགྟཏན་འདོད་སྟན་པའེ་གྲགས་པ་དང་མ་འགལ་བའལམ་གང་ཡན་ པ་དནི་འཕལ་དྲུ་རང་གི་སེམས་ལ་ མི་དགའ་ཡང་། ནད གཞོམ་པི་རསྨན་བྱངདབ་བཞིན་དུ་ཙི་མངངས་བར་པན་པའི་ཐབས་ཡིན་ ་བའི་ 
རིགས་ས་ཞེས་གདམས་སོ། །འདིལ་སྤྱས་བུ་རུ་དཛའི་ལམ་དང་དསུན་པའི་ཕན་གནོད་དུང་། འདྲིང་གི་ལམ་དང་བསུན་པའི་ཕན་གནོད་དང་། ཆེན་པོའི་ལམ་དང་བསྟུན་པའི་ཕན་གནོད་འི་ཁད་པརྨ་དཆརཾབཤད་ 
དྲུ་ཡེད་དམ་སྦཱས་སོ། །ཕན་པཱ་དང་བད་བ་ལམུ་བདེ་བཅི་དགོས་པའྲ་རུལ་ནི་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དུ་བ་སྲུང་སའི་བུས་བཀའ་བཞིན་དུ་བླསབ་པར་དམ་བཅས་པནི། དེནས་སུ་དྭ་སའི་བཞས་བནས། ཉན་ 
ཅིག་བཤུད། ཅེས་པའི་བརྟ་། དྭེ་ཏཱརསིམས་དབའ་ཆེན་བོས་སྱུ་ད་སའི་བུལ་ཏེས་སྤྱོདརྨམས་ཀྱི་ཉིས་དམེགས་བསྟན་ནས་ཚར་བཅད་ེང་། ལེགས་པར་སྨྱད་བའི་ཕན་ཡེན་བརྟནནས་སྦེ་བ་བསྐྱདད་མངོན་ 


༄ ཟེ ༠ བཞི བུ 
། སྐདནི་འཇར་བཞིནདུ་བངྲ་དུབ 
ཐོ་ར་ 
ྦ ༦༩ ཤུ་བ་ 
ནས་ལ 
སུ 

་ཱ ཐམ 

་ ༨ ༽ 
འོངས་ཏེ་ལུ' མགོ་བ 


༡ང་སེམས་བདག་ཉེདཆེན 
ཤངསམ 


ལམ 


༢ ང་སྐད་བཀ 
༧ ༦ ཛའ རའ ལོ་མ འཐའ ཅཧཱ༽ 

ངི སུྭ་ 

ག་གེས་སྤྱི་བོས མན་ 

ཏྟ ྷ མས་བད ཏ དག 

` རྱ འདྲན 

ལྟར་བསྒ བ པབ 


35 བད་ཙིནརད་ཇྫུན་ནམ་ཡོངསིྨ་བརེབདན་པའི་དངོ་ལ་ཞུགས་ལོ་གནོས་པརབྱའིའོ། །དྲ་བིནོ་ཆདྲ་སོག་ཆགས་གྲོག འཚོམ་ཡངམི་གསོདཔརྦའོ་ གཅོད་པ་ཡོངས་སུ་སྲང་བར་བཅིའོ། །བདུག་གིས་འབྱུང་པོའི་མཆོད་ 

ྦ ¬ ༨ ས་པ་ བཙོན་རར་བག་ ཨགས་ས་གསེས་པར་བ ཆིར །ད་ཡིན་ཆད་།ོགཆགས་ རོ '་མམ་མངམིསོད་ོ བྱརྱ་ཚམ་ཡོད་པ དེདག་ུན་ཀང་གཏང་གིས་ལུན་ཅིག་བ བཞུད གཅེས་ཞུས་ 
སོ། ། ཟུག་པ་བངུ་སམསྨ་ཟཱ་བ སེ་བོ་མ་ཐགམང་པ་ལན་བད་ལ་ལ། 'བཀོད་པནི། དནས་ཤངྦརུབ་སེམས་དབས་ཞེས་པནས། ས་སོའྱི་རཱལ་སཱིད་ལ་བཀོདད། །ཞུས་པའི་བརཏ། དེ་ཌུརྦཨུདཱ་སའི་ཐུས་སུ ་སུམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ ལ་བཀའ་ དིན་དན་འའྲེགུས་ ་པཆན་པོས་མི་ མེ་ཤཟ་བ་སྤོང་བ་སོགས་ཅི་ ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་དུ་བསླྲབ་ བོ་ནི ཞེས་ ་པན། ཤང་ཆུབ ་སམས་དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆན་ 'པེ་ཟླ་ ལེ བལ་ཁོད་ཉས སྤྱོད་ལས་ 
གནས མི་ཤུ་ཟ་བ་སྦྲོང་བ་དྭང་ ཅ། བདེན་ པའི་བརཱལ་ཊ ་ལ་གནས་པ་དང་། སློབ་གཅོདྲག པ་ད ང་། རྒྱལ་ ིབུ་འཙནདབ་ ང་བ་ བཟུང་བླ་ནམས གཏངབ་དའསྨ་དངས་ཤིང་། རྒྱལ་པོའི་བུ དདག།ཁད་ལ་དེདག་དོང་ཕན་ཅིག་ 
ཤོན་ཅིག་ཅ ས་ཟེརབ་ཤིནྱང་ལ ་པས་ད་བཞིནདྲུ་བའོ་ཞེས་དས་ སྤུས་པ་བཞིན་དུ་ཉན་ནས རྒྱལ་ པེའི འི་་བཙན་དུ་བཟུངབ་གངན་འ བོད་པའི དོརནནོ། ། རྒྱལ ་པའི་བུ་བཙོན་དུ་བཟུང་བ་ དནམས་ཉིས་ སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ྦ 


ད །ཆྱལ་བུ་ཟླ་བ་དར་ཧོན་པ་མཐོང་ནས། བདག་ཅགྲནམས་སྲིན་བོ་དད་བཀས་བཟུངནྲས་འཆི་བདག་གི་ཁན་དད་ཟིན་པ་ལ། སེམས་ཅན་ཡོངསྤ་ི་མགོན་སྒྱབས་དངདབུང་གཉིན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ 
ན་པསྟ་ཡེས་སོ། །བདག་ཆྲནམསོ་དབར་ཟན་ཏོ་ཉམནས་པཟྱའ་ གའ་བརྩཆ [ །དོན་ད་དེག་ཚིགས་སུ་བཅད་བའྲི་སྒོནས་བསྡུགས་པནི། རྒྱལ་བུ་དདག་ཅེས་སོགས་ཏ། དོན་ནི་བཅོནདུ་བཟུང་བའྱི་རལ་བུ་བྱད 
དགསམས་དཔའ་ཆ བྱོ་རལ་ཐུ་ཟུ བ་མཐོངནས་རཔྱཏ་འཛུམ་དམུལ། ནངདུ་ཡིདདགའ་བའི་དབང་གིས་བཞེན་བི་མདངས་གསལ་ཞི དགའ་བའྲི་ནམ་འགྱུརརྣམ་པར་མངེས་པར་བྱར་ཏ། །དེ་ལྟརགྱུར་པ་དངཔ་གང་ ྦ 
དཔའདུ་བནེ། །ེད་ཀའིདུས་ཅིམཆནམེ་ཟ་བའི་འདཟེརགསལ་བསམ་ཏོགླྱམདནམས་ཁྲ་ཤུགིང་། དངབའི་མཚོཡང་ཤིནྱང་གསུལ་བརྣསང་བ་བཞིནནོ། །ཚིགས་བཅད་དིནྱི་པབ་བྱ་པ་འཆབདག་གི་ཁ་ནས་ཐར 
7 དགུའ་བྱངས་ སླ་ནམ་འགུར་ལམ་ཛུངས་པ་གསལ་ཤུདིདཔྱེ་ནསར་བའི གསྩོརཆས་དོམཚར་བ་ཞིག་གོ །དནསྭ་ཧུ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཚན་པྱོག་བྱ་ཆལ་པོའིབུདདག་གྲི་བདྡད་ ནས། དདག་ 
ལ་འདྷི་སདྲདུཏཉེད་ཅག་མ་འཇིགས་ཤིག །དས་སུུ་ད་སའི་བུ་ཆས་ཉྱིས་བྱཏ་ལ་ནས་དྲ་ཕིན་ཆད་ཁོས་སྲེག་ཆགས་ཀློག་སྨྲང་ པང་མི་གསོད་བརདམ་བཅས་པ་ཡིན་པས། དྲ་ལད་ཅག་རང་རང་ཀྱི་རུཿ བཞག་ 


རྩ ་ཐ། 


༦ [༨པཤས་དབུགས་ཛུབའི ིངཚིག་སུན་པོས་དགའ་བར་ཤས་ཏེ། ལ་བྱས་པོདོདགྲ་ནམསྨ་སར་སྭུདསའི་ཁུལ་གནོདབ་མི་ཧིད་པར་མནའ་བླམགསནས་བཅོན་རནསྐ་པུང་ཉེ། སྭུ་ཱསའི་བུ་དྱརལ་ུ་བྱརཔདདག་ 
`] །གགིས་སུམས་དཔའ་ཆན་པའང་གི་ཕྲོ་ ཅུལ་ཏེ་མུརྷ་ཏཱརངགྱི་ཆུལ་ན ད་ལ་གནས་ནས། རྒྱལ་བུ་བྱརཔ་དདག་དབསུ་དམའི་བུལ་ཇང་གིཕེ་བངདུངི་ལར་རིགས་པར་བླཊརྟིདང་རིམ་གྲོབས་ཏེསེ་སོའྱི་དལ་སེད་ལ་ 
བཀོད་དོ། །གཞུང་འདིས་ནི་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་སམས་ཅན་དོན་ཅེདྲ་ཀི་བཅོན་འྱགས་བཿམཚུལ་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་སེམས་ཅན་ཡི་དོན་བནུལ་ལ་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པས། མུ་དན་ཅན་ནམས་གཟེངས་བསྟུདད་དགའ་བར་ 
ཤིད་པ་དང་། ཁཱ་གཏུམ་ཅནྭནམས་ཀིཞེ་མཔཞི་བརབ་བདང་། འདོད་པའི་ལོངས་སྤོདཀྱིས་གཡངས་བརྣམས་སྐྱོ་བ་བསྐྱད་དཆོས་ལ་བསྐུལ་བ་སེགས་གདུལ་ཤྲ་སོ་སོའི།ི ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་ ན་པར་དོན་ཧ་བ་ལ་ 
བཅོན་འགུས་རྩོམ་པའི་ཚུལ་ཧ༔ བ ཤདྱདུ་ཡོད་ཀུངམ་སྦེས་སོ། །གསུམ་པ་དོན་བྡསུས་ཏེ་གདམས་པ་ནི། དྭ་ཏཱ་བསན་ཞེས་པནས། སཱིང་རཆ་བའི་ཡེན་ཏན་བསགས་པ་ལའང་བརོོད་པར་བའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏ། སུ་ 
དྲ་སའིཐུསྡཾ་བང་སེམསྨ་ཟ་བ་ཀནོད་པ་ཧེད་པིའ་བསམ་པས་བཟུང་ཡང་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དང་ཤད་བས་འདྲ་པིའི་དྲནྲ་བུབ་པ་དྷ་ལ་བསན། སྒྱི་བོ་དམ་པ་རྣམས་དང་དདན་ཇི་ལྟ་དབུས་ཀྱང་ཕུང་སྟེ། མཇལ་བཙམ་ཁྱིས་ 


སཱཱ་ཉ་དཱམ་པརྣུམས 
ཡང་ཐག་བཆེན་པོའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ 


ལ་འྭདིས་པར་པས་ཏྲེ་སྒོམ་བདང་། དྲ་ཐམས་ཧདྲ་པང་ཆུབཀྱི་སེམས་རིན་པོཆེས་ཟིན་པརྨ་ཤེད་པ་སེགས་དམ པྲ་དག་ཝྡན་དང་། ཕར་ཕིནྲ་དུག་ཝན་དུ་སླེབ་ཚུལྨ་རམསྦྱ་རས་པར་བསྟན་ཏ། དདགར་རིནས་གཞུང་ཆིག་འ ནིདང་འདེས་ 

| | བསྟན་ཏོ ས་ཁིགས་བདུང་། བཟསད་པ ཡས ནས ད་དཔ ། བད པ་ད བ་ན ས་པ བི། གདུག་པ ་ བླ་བའི་སྐྱེས་པའི་རབས | 
།ཞེས་འབྱུང་ལ། ་དཔོནདརྨ་ །ཀྱང་། བླུ་ཟ་བའི་སྐྱ། ས་བའི་རབས་ཞེས་བཤད་འདུག་པས རདཔེ་ལ་མི་འད་བ་གཉིས་ཡོད་པར་མངོན་ནོ། །བདག་ཉིདཆེན་བོ་མཁས་མཆོག་དཔའ་ངོས མཛོད་པའྱི་སྐྱེས་རབས་མ་བཞི་བའི་དོན་ ྦ 
[རྣམ་པར་བཤད་བ་ཐགར ་གས་ལ་པའྱི་སྒོན་ལ་ལས། རྟོགས་བཇོད་སུམ་དྲུ་རུ་གཅིག་པའི་བཤད་པའོ།། ༈ །།གཉིས་པ་བསམ་གཏན་ལླ་སེབ་ཆུལ་དོ་བཤིན་གཤེགས་པས་ཐྫོན་སློབ་པ་ལམབྱི་གནས་སྐབས་ཨུ་ཇེ་ལྟརམཛཾད\ 

མིདདྲི་རམ་ཐརདང་གྷརཏ་བཤད་པ་ལ་བཞི།འཆནས་སྦྱར་བ། རྐྱལ་བུ་ལྩགས་ཊྱ་ཁིམ་དུ་བསྐེད་པའི་རྟོགས་བརྗོད་རྒྱས་པརབཤད་བ། དོན་བསྡུས་ཏེ་གདམས་པ། ལའུའི་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡིད་སྐྱོ་བརླ་ཁྱདས་ཞེས་པནས། | 


བ ཨུ་གཱོག་ལོངས་བྨོད་ཐམས་ཅད་གཏོངདགོས་ཀངགུམ་པལེདཔ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་སྡུད་པའི་ཤིརམང་དུ་ཐོག་པ་འཚོལ་བས་ངོམས་པམདཔ་དང་། ཐོས་པའི་དོན་ནམས་ལྔ་ནུལ་བཞིན་སེམས་བདང་། ཇི་ལྟརཾས་པའི་ལམ་རྣམས་ ¶ྨ] 


༄༅། །ཞོམས་བད་འོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། འཁོར་བའི་མྡག་བྲསལ་བསམས་པས་ཡིད་རྐྱོ་དིང་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་ལ་ཀིན་བ་ལོག་པརྦ་གུཔ་རམས་ལྷ་ནྱོརྱལ་སྲིདའི་དཔལ་ཐོབ་ཀངདས་རས་པརལེགས་པའི་ལམ 
_ །ལྷ་ནིབ་པར་མི་འྱསརབརམཐོང་བཙམ་ཅེ་སནུན་ལགྱས་བའི་པིར་ལ་གོམས་པར་འོ། །དཡང་ཏོགས་བརོད་འདི་རབསམ་གུཏནི་ཕད་ཤིན་ལྔ་མབུལ་སྟུན་པ་ཡིན་པ། བསམ་གཏན་ལྔ་སོབ་པའི་དྱིསཚུལ།ཁིམས་ 
༔ རྣཾམ་བརདག་པ་ཞིག་ལ་འབད་དགོས་ཤིང་། དེའོངབ་ལ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་དང་ཐར་པའི་ཕན་ཡེན་བསམས་ཏེ་འཁོར་བའི་གནས་ལ་ཞེན་པ་གཏེངནས་ལག་པའི་ངས་འབུངནམ་པརདག་པ་ཞིགྱཆུ་དགོས་པས། ཆམས་ 
ྦུར་ཨི་གཞུཔ་འདིས་ཏོགས་བརོད་འདི་པབ ཤདཔའྱི་ཆལ་སསཀྱི་སྱོད་པ་བསུམ་གཏུནྱཕར་ཡིན་ལླ་མོབ་པ་ལ་འཁོར་ཐ་ལ་ཡིད་སོ་བཞིག་དགོས་ཞིས་བསྟུན་པ་ཡི་ནནོ། །གཞན་ཡངེ་གནས་ཏི་ཏིང་པའིན་འགྲབ་པལ་ཤིང་ནྒད་ 
སྤེང་དགོས་ལ། དེགཉོསེ་སྤོང་བ་ལ་འ།བོརབའི་ཉེས་དམེགས་བསམསནས་ཡེད་འདོད་ཆགས་ཀྱི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བ་ཞིག་དང་། ཐར་པའི་ཕན་ཡོན་བསམསནས་ཡིད་དག་བའི་དམེགས་པ་ལརེ་གཅེག།ུ་འཛིན་པ་ལ་སྤྲོབ་ཤུགས་ 


¦ ®དག་པེས་འཅོན་འྲགས་ཆོ་མཆུས་བཞིག་དགོས་ས། །དོན་འདི་ལ་དགཔསནས་སྦྱོད་འཇུགཏུ། ཞི་གནས་རཏཏུ་ཝྡན་པའི་ལྟག་མཐོང་གིས། །ཉོན་མེངས་རྣམ་པར་འཇོམས་པར་ཤེས་5སནས། །ཐོག་མརའི་གནས་བཙལ་བྱ་ད་ཡང་ 


༡།འཇིགཏིན་ཆགས་པམེད་ལ་མངོན་དགས་འགྲུབ། །ཅས་གསུངས་པ་ཡི་ནནོ། །འཚོམས་སྦྱརབྱེ་གཞུང་འདིས་བསླབ་པ་གསུམ་བྱི་གོརིམ་ཡང ན་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོན་བ་ལ་གཏིདནས་སྩྱོ་སྟེ་ཆུལ།ཁྲིམས་རྣམ་པརདག་པ་ལགནཊ་ 
:-ིརིིཚིགཀཾིཾིཾ།།། ུཁབཁ ྡ 
ོྦ རྟོག་པའི ཤེས རབྱ་ཉིས་གནས་ཡུཤས་ི་དོན་ལ་དདདྲ་ཝག་མཐོང་ མས་པ་ལས་རམོཆེས་སྒྲིབ་པ་ཟད་པརའྱ་བར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱལ་བུལྩགས ཀྱི་ཁིམ་དུ་བསྐྱེད་བའེ་རྟོགས་བརྗོད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གས་མ། བསམས་ | 
བཞེནདྲུ་སི་བ་བཞས་པའ་རུག། སེམས་དངའཆེན་པོ་དེའི་ལེན་ཏན་སྤྱར་བསྟན་བ། ཁདཔར་དབེན་པརབསམ་གཏན་སྒོམ་པརམངདཔའེཚུལ་ལོ། །དང་པོནི། དོ་ཡང་འིདྷ་ཏརཞེས་པ ནས། ཧྟཾས་པརྩ་བུར་ཏོཞེསྲ་གགག །ཞེས་པའི་བར། 
¡7 སྟེན་པ་ཐུགས རྫ་ཙན་དམ་སེནྭ་སོབ་པ་ལམྱ་བཱི་གནས་སབས་སུ་བསམ་གཏན་ལ སེབ་བའི་ཚདའིརུ་ཚོགས་སུ་ལཁོར་བའི་པང་ནུལ་བསམསནག་སྩྱ་བསྒྲུལ་པར་མཇུད་པདེ་ཡང་འདི་ྟར་ཐེསཏེ། བདགཅག་གི་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་ 
| འདས་འདྲི་སོན་བང་ཆུབ་སེམས་དབརྩ་ཐུརཔའིཚྩཾརལ་སུས་ཀྱི་སྤོདཔ་རྐྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་བསྐལ་པ་མང་ ར་བསྲ་བས་ ་ཏེ། ས་ཐབ་པནམངོན་པར་ཤེས་པྱ་རཿ་ ན་པོ་དང་ལྡན་བས་འཇིགཉེན་ལ་གཟིགས་པ ན། སེམས་ཙན་ལུས་ཀྱི་ནད་ 


367 


 ༦༦.༦༥ ཁེཟ་ཁིཿ 9) 


368 ]པདྩིཉཾ་པོ་ཐ་མལ་པ་དག་ལའངཐུ་བཞིནདུ་གཅས་པར་བཟུང་ཏཱ་ཕན་པ་དང་བདོངའྲི་ཁད་པར་གང་དང་གང་དགོས་པ་དེ་དང་དདག་བླམབཅིང་གཞནདོན་མཛོད་བ་ལས། དུས་ར་ཤིག་ཅིགནྩར་པོའི་རིགས་ཕྱུཌ་སུམ་ཚོགས་པ ད 

ྦ འབངས་ཐམས་ཅདྱ་རཱ་པོ་ལྭ་ཀྐོ་ཐ་ཉེབས་ཐམས་ཅདམཐཤན་པརབདབ་དང་། སྨྱོད་པ་ངན་པའེ་འ ཁླལ་པ་མེད་ཅིང་ཕན་ཚུན་གཅིགོ་གིབ་ གཅིག་ལ་འཚེ་བ་དང་། དབང་ཆ་བས་རུང་བ་འཇོམས་པ་སོགས་ག,ཿ:ཡ་དང་། གཟུཿ་ 
ཡུམས་མྦོད་པའི་འཁུལ་པ་དང་འཁུག་པ་མདཔར་མང་རང་གི་རིགས་དང་མཐུན་པའི་འ ཨ་ལ་སྤོད་པ་དང་། ཡའབས་དང་རྒན་པྲ་དམས་ལྭ་གུས་ཤིང་། ཐམ ས་ཅད་བདྱ་སིདདང་ཝཱན་པས་དརབ་ཕྱུན་སུམཚོགས་པ་དང་། རྒྱལ་ཕྲན་ 
དགས་པྲ་ནམས་ཡུཞ་འཆལ་བས་མེ ན་པརམ་ཇོ་ཞིང་ཐམས་ཅདྷ་ཐུགས་པརྨ་སརཔ། ་བསམས་འགྱབ་པའི་བསེདནམས་ཡི་དབང་ཐངརེབ། དྲུས་པ་ལ་དགའ་པའི་རིགས་ཁད་པར་ན་ཞིགྱངུ་སིངཇེ་དངྱ་སན་ལམ་མཱི་དབང་ 
གིས་བསམས་བཞེནདུ་སྩྱེ་ཐ་བཞེས་པརྱུ ཏོ་ཞེས་གྲག་གོ ། ས་པ་སམས་དཔའ་ ན་པེ་དེའི་ཡེན་ཏན་སྤྱིར་བསྟན་པ་ལ་བཞི། བསོདནམསྱ་ཤི་མཐུ་ལསྱ་བུང་བྲའེ་འབོར་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་བསགས་པ། ཤིནང་གི་ཉེར་ 

འཚ་ལས་བབྲད་ཤིར་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཅིས་གཅེས་པརབྱསངས་པ། ཕིནངགི་ཉིརའཚྒོ་ནམས་ཉབ་པཞི་བ། ་ཡོན་ཏནྷ་པཾ་མྤཐུས་ས་བོ་ཀྱུན་ཐིས་གུས་པའི་གནས་སྲུ་བུར་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། ཚིག་ལུག་པའྲེ་སྐོནས་བམགས་པ་དད། 


སོ་སོ རིར  དདུང་པ་ཆུས་ འིན ོཔནུས། ཞན་པོཧཏོ།།ཞས་པའི་བརྟི། ཅོམས་དཔའ་ཆན་པོདདངཔོཉོས་མ་བགདོ 
མུམ་ཚོགས་བའི་བད་བ བ་དངམཚུངས་ བྲམལ་ཏིདསམས་ཤ རེ 
ི་ནཆནུགེས་ཡད བས་འ ྲྲེིེེྲརྲ བངལ།བོརྒ་ཡི་ མུ་ལ 


སྲེ དདབའ་ཆིས་ལ་ཐགནསྦལ་བའིརིགས་ཅིདའདེ་བ་ དཔལ སན་མ ཚོགས་ 
རཱ རཱ རི །ཞེས་འབྱུང། སློབ་དབོན་དྷརྨ་ རླུང ་འདྱཧལ་པའི་ 
།བསྔལ་དངཔྦ ལ་བད་འམས་བཅུང་ས་ ཞེས་འྱབུང་བ། སྣུག་བྲམལ་དབའད་བཞེས་འོདྱར་ལ་ཐུག་བསྡལ་དདལ་བཀེས་བངབ་འྩགརོས་དུངམ་ཐོན་པངམ། བོང་ ། 


དས གི་བཞི་མདོདགྱ། ུལ་ཨཱན་དངབ་ རི་ཁ 
མགྱཏཱ་སགལྷཨཱ༢ ཞིམ་པོ ནམས རརར 


ས་ཤྭཱ་པཾ། ཁང་པ་ཆེན 
ས་པ་ བགི །(ཧོགསནས་ལྟགས གས་པའོ ནདག་ཐམས་ཧད་ ནེ་གླང་སོན་མ་ པདཀྱཏུ་འ། འབབ་ 


རམངཾདདོ། དོགས་པ འགི ཞིགྱང།གླངསན་པ་ 


ཆླུགཆེན་པ་བཞི་ཡན་ལག་ ཐའ་ཡས་པདང་བཅས་པ་འཇ་ཤའི་བེང་གི་ཡོགས་ཤོགས་མུ་བབས་བྱ་་བྲ་ཐམས་ཅདཅིམ་པརདདདབ་དང་དའོདས་པའི་དོན་དུམཆུངས་སོ། །གླང་སྨྲནམ་གས་འཇིད་པའི། གླང 
ཅུ ཨུ་པནས་བབས་པའི་གཏུམྦ་མུད་དང བར་བ རམངོན་ཏེ། དའེགཏམར་རུདན། སོནའཛམ་བུའྲི་གིང་དྲུ་དུ་ཐམས་ཅད་བསྐམས་ རྗི ཞེས་་གསགྱ་ ནུམ། ས་འཇོོད་པ་ནི། གླུང 
མཉེས་བརཧསནསྐ་ཆུའི་གླངའ བུའ དེ་དུ་ཕབ་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པསཆངས་པས་ཀང་ཁསྦྲ་བངས་ཏ། གླངཱམ་ལྭ་ཏོད་འཛམ་བུའི་གིང་ ་སངས་ཤིགས་བསྒོ་བ: ན། གླང སའཛོར། སྲ སཔ། 
རྩི ིྨིྨྣྨྣ་སྣོཾནླནདོེྨེྨེེེཾར 


ཟོཤོ །དཀྱོད་འབབ་པ་འྲུད། །ཞེས་འྱབུང་། འགུརགསརཏད། གློང་རབྱུརས་དགྱོརའབབ་པ་འད། །གིསའུར་བཅོས། ནྣོའ་དཔོནབཅོན་འབྲུས་སངགས། 


༣ ༤ 


།ཉ༠༦༦; \ཐ:® 3: 2899 


3༩༨ ༩དངཁོོངའ་ཧམས་པན། སབསངཿངས་པས་ྫོ་གིངྷཉ་ཆན་པོ་ད་ལའང་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ་མོའི་ཕལ་བོའིོགླང་ཏོམར་བསཔོ་ོོླབདངོ་ དན ོདས་ཐོསོ་དོག། འོད 
ྦ ཁདདུ་བསད་དོསམ་དུ་སེམ སའུཁུགས་ནས་གླུང་བཅུངས་སོ། ༨།དནས་ དང་སོངད་ལའང་གསེལ་བ་བཏབ་པས་། དུང་སྲོང་དེས་སླར་གངྷཱ་སྐྱགས་ ཏིམཚོ་ཆེན་པོ་མ་དོས་ པནས་བདས་པས་གླངསགསར་ཁང་བཞ་ཡན་འག་ 
དུང་བཅས་པས་འཛམ་བའུ་གིང་གྱེས་བློནམས་ཆེམ་པདྲ་བས་ཤིང་། རྒྱ་མཚོ་ཡང་གང་པོའིས་སྤོནྱ་གིི་དང་སྲོང་དག་གིས་བཅོས་པ འགཏམྱྱ་རཱཾད་ལས་འབུངང། །སྙན་ངག་པྲ་ནུམས་གཏམྦརྒྱུད་འདེ་ལ་བཏནནས་ཆུདོ་གྲང་ལ་ 


མེས་པོའི་པལྭ་ཀང་དང་། ཇྲཾ་འུའ་བུ་ོཞེས་བརྔོད་ཅིང་། ལཆེན་པོལ་གླང་འཇིནཙེས་དརོད་དོ། །གཞུ་འའདིས་དངས་བསྟན་ལྕ་རལ་པོའི་འབོར་བ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་སྟོན་པད་ེདྱ་ཁང་། དེནྱ་བི་གཙོ་བོན་བསུམ་གཏན་གྱི་ཆུ་ 


ཚོགས་སྒྱོ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་རྙན་པར་ཧདད། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉན་པོ་ཏོ་བཅེན་པོས། ཉོགས་བརྔོད་འདེས་བསམ་གཏན་གི་ཏམས་ལན་གཙོ བོར་སྟོན་པས་། གཞུང་འདེས་ཀྱང་བསམ་གཏན་གྱེ་རྒྱ་ཆོགས་པྲིད་ ] ྦ 


པའི་ཕུན་ཚོགས་ལྱ་སྩྱོ་བ་སྒོམ་པ་སྟེན་ཏ་། སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་འདི་ལྕརལ་སཾདྱའི་འོར་པ་འདེ་དག་མཐོང་བསྱ་ཀངྱ་ཕག་པརྩས་བ་བཾསྱད་པའྱིརཱ་འྲགོ་བ་ནི་གཞོནནུམ་བདུནྱ་ཧཱིཏོགས་བྔརོད་ལས་འཇུང་བ་ལྟར་ཡི ན་ 


ནིཿའབ་ཞོས་བནས། བྱཅོད་བའ་ཆོག་ཡད་དས་སོ། །ཞེས་བའིབརཏེ། 
ཡེན་བརབསམསནས། སེམས་དབའ་ 
བཅཾསནས་ཡུམ་དང་རེམ་གྲོ་བེད་པའེམ་ 


376 སམ་ ༢ ཀྱི་དཔྭད་བཟང་ངོས ་འད་ལེགས་སྲུ་བས། ལྕེ་ལ་ཉྟི་ཏང་གི་ཡེ་ གེ་ཨ་ འདྲེབ་སོགསྨབོ་ནོ་བའིཆོག་དང་། གན་ཡོ་ིོ་དོད་ལས འབུང་བའི་ཇོ་གྲའི ཡར་ཧ་དགོས ་ཡྷ་མས་དང་། བཅས རེང་པོ་ 

༼ཏཙོིམ་་ བཀ་བ་ལསོགས པྱསྦད་བའི་ཆོག་ཇྷི་ལར་ཧ་དགོས་པ་ནམས་དང དང་། མུམ་དྲགགིས་ནུ་བླསན་པ་དང་ | མདུགསརཔ་ལ་སེགས་པ་ལུས་བསད་བའཆོག་གདབ་དགོས ' དགོས་བྷ་ནམས ཀྱང་ཞཱམས་པ་ ་བ་མེད་ 

_ བ་བས་བས། ། ཇིང་གིནངད་བད་བཞིནདྲ་བ དྲངག་བརྒྱགརྭཏོ། །གསུམ་པ་ཤིནང་གྱེར་འཚ་ནམས་ཉི་བརཞི་བཞི། སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོཞས་བནུས། མཆུགས་སོ། །ཞེས་ པའེ་བརཏ། སེམས་དབའཆིན་བོ་འཉིད་ 
སྡུན་ཡུན་ཟིང་པོནས་ས་ན་མས ཀྱི་གནས་ རར གདོན་ཐམས རདྱའི་ར ་བ་བདག་འཇིན་འགོང་པོ་ཟི་ ཟལ གྱིས་མནན་པས ཉིནང་གིཉརའཚགངལའབ་འཇིགས ་པ ཡམེད་པའི་ལྟི ཉཱིང་ སྟོབས་དབལྡན་བ་དང་ ། 
ཐོགས་བམད་པརཀའྱགང་བའྱེར་སིན་བའེ་ལར་ན་དུང་། ཡུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ བམངོན་བརམཐོ་བའི་ བའེདབལ་ཐམས་ཅདྱ་ཅེས་བྱརན་པ་འབྱུང་བ ཅག ཀྱི་པརྱིན་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡིནྱ་བེ་གནོད་པ 
ྱ་ཞི་ཀནྱ་མིས་མཐོངན་དེཀའ་བ་གཅུགའ གས་མཛསབུནཡུམ་རོགས པདབྡ་ལན་བའྱག་བཟོད བའི་ལརྡ་ཟིན་དང་། ཅི་བསམས་ ྲབཙད། རདུན་ཨུམ་ཆོགས་པ་འབྱང་བདྱིན་བརོན་འགུས་ཀེ་ ཡཛིན་ 


377 


ྦ པ་པ ༣ ༩ 


༄༅། །དང་། འདོདནཚ་བསལ་པར་གནས། ་པ་སགས་ཀྱི་རུབསམ་གཏནྱ་ི་ཕ་ར་པིན་ནམསྭ་ཤིས་བྲམས་པའི་བསོདནམས་ཤིཚོགས་བྣསལ་པ་གངས་མེད་བར་བསགས་པའི་མ བུ རན་པོ ྣ 
ཐུགས་བྱསེད་བ་ནས་བཟུང་མཆོག་གསུམྨ་བམར་བསསནརིང་། ས་པས ླ་བསམ་གཏུན་ཅེཔར ཚནན་རས་ཤས་བྱམས་པའིབསོད་ནམས་༩་ཚོགས་བསྐལ་བ་བ ཨ་མེད་བརབསུགས་པའིནུ་ནཔ་དང་། 
པར་གུས་བས་མདངས་འཕོག་བརྡ་དད་པའི་གདོན་ནམས་ཟིས་མཆུགས་སོ། །གཡུང་འདེསནི་བང་སརུས་ནམས་པིནང་གི་གནོད་པ་གང་དས་ཁངམ་ཚུགས་པའྱརནི་བངདབ་ཊི་སེམས་བིས་འཕངས་པའིཅུད་པ་ཕ་རོལྱར་ 
ཧཤན་བྲ་དག་གན་བུདང་། རྒྱལ་བ ་སུས་བཅས་བཀའ་སྡོད་སྲངམ ར་བཅས་པས་ངུས་རཱགྱཏ་བསང་བའྱེ་ཧན་གཉེས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །འདེར་གཞུང་ཆིག་གི་དངོས་ཟིན་ལ་ཕར་ཤིནྲ་དགཚོགས་གཉེས། ཨུ་བྫཾས་བ་ཡིན་ཏེ། 

ཕར་ཕིན་དང་པྲོ་ལ་བསོདནམས་དང་། སྙིང་སྟོབས་དངྲ་ཕུན་པ་ཤེརིན་ཡེ ཤེས་འི་ཆོགས་སོ། །བཤད་སོལ་འདྲེ་སནྱ་གི་དམ་པ་འགའཞིག་གིས་མཛད་འདྲུགཔ་ལུགས་པར་མཐོང་བས་བཀོད་དོ། །བཞི་པ་ཡོན་ཏན་གཱི་ 
མཐུསྭ་ས་བཀུན་གྱིས་གུས་པའི་གནསསུ་གུརཔ་ལ་གཉིས། ཚིག་ལྱུག་བའིསྒོ་ནས་བསྔགས་བ་དང་། ཚིགས་ཨུ་བཅད་པའི་སྒོནས་བསྔགས་པའོ། །དང་པོན། དེ་རིམ་བྱིས་ཞེས་པནས། གནས་མུ་རྱྱར་ཏོ། །ཞེས་པའེ་ 


ོགས་ོ་ོ་ི་པ་ས རརར རི་ིརིག་ི་རོ་་ར.་འིརི་རིོ རེ 
རྒྱས་མང་པོ་ལ་དྲག་བའི་རྩ་བ་བསྐྲན་ཞིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས བའམ། དའླིསལ་པའམ།། དསྭཤིནྱ་བིན་ ་བླརབས་བའི་དག་བའི་བ ཤས གཉིན་ཡུན་དུ་བསྟེན་པའི་མཐུས གང་དང་གང དུའབྲུངས་པ་ད་དངདོའིགནས་སྐབས་ ྦ 
ྦ ཐམས་དྲང་ཕི་ནང་གི་ཡོངས་འཇྲིན་གཉིས་ཊིསྟརཱཀྱང་སྱང་བ་ལས། ཱ འདིརླབམ་སྡ་སྣོད་གསུམ་ལ་མང་དུ་བྲོསཔ་དང་ལྔནཔ་དང།ཆོ་ིེགས་ཇདཱིཾནཔ་དང་། ངྟ རྔབོས་པའིདོན་༡ མས་སུ་ལེནཔས་ཕྩྱོད་ནུལ་བཟང་བ་དང་། 
མཁས་བ སྦ་ཅིས་ལེགས་བརབཏག ས་ནས་ཡོན་ཏན་དང་ལན་པར་མཐོང་བས་མཁས་པར་གགས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་འདོད་པ་ཀུན་གྱིས་མཆོད་པས་བཀུར་ཏྟེ་ཐོབ་པ་དང་། སམས་པབྭ ཞེ་བ་དང་ ། དབང་པོ་བུལ་བ་ 
དང་ར གདུལ་བའདྲུལ་བ་ལ་མཁས་པའི་ཤས་རབྱའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བྷ་ནམས་ཡོངས་འཛིན་དུ་བྟན་ཏེ་ཤིས་བའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས་པས། རིག་བའེགནས་ལྔ་ལ་སོགས་པའེ་ངེག་གནས་དུ་མནེ་ 
ལེབས། ལངཚོའི་གཟི་མདངས་དང་ཐོ་གོསཀི་སྣོབས་གཉེས་འགྲན་བ་བཞིནདུ་ཉིན་༢་བཞི བས་ལུས་ཁྱི་ར༧་དངྱ་ཐཱ་གྲོས ཀྱི་རྩལ་གཉིས་ཀནི་ཡོངས་ཇུ་རྗོགས ་པར་གུར། ཇཙམམཁས་བཙམ་དྲུ་ཐུགས་རྒྱུ་དཀྱི་རྟོགས་པ, 


[༩༠༣༩ མངན 


ཤརཿབའླེ་ཟུ་བས་ས་གཞེའི་མུན་པ་སལ་ཞིང་། འཇིགཏེན་ནམས་དགའ་བརྡ་ཤད་པ་བཞིནནོ། །ཆིགས་བཅད་འདེ་གཉིསནེ་མཆུངས་པ་གསལ་ཧདྱ་འི་ཆིག་སྦྱོརངོ་མཚུར་བཞིག་སྟེ། སྟན་ངག་པ་རྣམས་ཆེག་སྦྱོར་འདི་ལ་ཟླ་བོ་ 
དངོས་པོའི་དཔྱ་ཧན་དེས་མཁས་པྱ་རམས་དགའ་བབྱསད་པའི་ཆིག་སྦྱརྭདུ་ཀྱད་དོ། །གསུམ་པ་ཁྲད་པར་དཔན་པར་བསམ་གཏནྨ་སོམ་པརམཛད་པའྲིརིལ་ལ་གཉིས། བསམ་གཏན་་ཧྱི་ཧཱ་ཚོགས་སྒྲབ་པ་དང་། དབེན་པར་ 
བནནས་བསམ་གཏན་སྒརཚུལ་ལོ། །དང་པལ་དགུ །ཐུགས་བྱདྱ་བི་མཐུས་ཞྲུ་མུ་དའི་དུས་སན་གཟིགས་སྲུ་ཤོན་པ། དགའ་སོན་གཟིགསཔ་དཏད་མྱབསྱ་བའརྱནདུ་སེང་བ། འཁེརབར་ཡིད་བརྟོན་མད་པའི་རཱུལ་བསམ་ 
པ། སུད་བརྲུ་བའ་དག་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པའ་ངས་འབུང་གེས་བསྐུལཏཁེམནཊ །ཉིམ་མེད་པར་བསྱང་འྱབང་དཞིས་ཡབ་ལ་གསོལ་པ ། མབྱ་རུལ་པས་ཁམདུ་གནས་པརགསལ་བ། སམས་དཔའ་ངན་པས་འཆབས་འཇགས 
ནས་ཁམ་དུ་མ་གནས་པར་གསངས་པ། འཆབྟཏག་པ་སམརཱུ་ྒས་པར་བསསན་པ། བྱ་ཧལ་པོས་དའ ན་པའེ་གནས་སུ་འཆེབ་ལསམ་ཐར་བསྔ་ཁམ་དུ་གནས་པ་རགསོལ་པ། སམས་དཔའཆན་པོས་ཏམན་གནས་པའེ་ 
སྐྱོན་དང་རབཉུབུང་བའི་ཕན་ ཡནྱ་ཆུས་པར་བཤདནས་ངས་པར་བྱངྱ་བུང་སྟེ་དཔོན་པར་བསམ་གཏན་སྒོམ་དུའྲགའོགསྲ་བག་བཅད་པའོ། །དང་པོནི་། དནས་སམས་ དཔའཿཆན་པོ་ད་བསོདནམས ི་མྤབུ་ལསྱ་བུང་བའ་བད་བ་ 
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ཟེ མམ༣ ༨ 


བོ 


།།། མ།ཆེན་པྩོ་ལའི་འོངས་སྤད་དབའདུབའི་འངས་སྤོད་འཏེ་བར་སོད་ཅིང་། འསོ་ཁོད་བཟས་ཤིངརབྱང་བར་བས་ཏོ་ཡིད་བརན་ཤིང་བག་བབཅུརིམ་ཕོཆེརཐས་པ་ལས། རེ་ ཤིག་ག 
ྒ ྲྲིྲིིི དྲྲི རེིིེྭྣ}དའ ཚགསྱ་ཅིསབྱརླཔ། 
ཿནབ་དོག ཊཾ གསུརྱྱི་ཅིམ་བགགིས་གཡོགས་བ། རྟདུཔ་ཞིང་བདོ་བས་དཔས་པ 
དརྙན་བ་དུངྡ་ཕུན་པ། གཡོགའཁོརཆཡུགས་བཟང་པོོས་ཚོགས་ཨུཆས་པས་བསྐོར་བ། རྔབ སུགས་པནམསྤྱའིརཛོ 
དྲནཱསེན་ལ་སོགས་པའི་མཆཾན་མ་ཡོད་པཉྩི་ཆུལ 


༡, པ་དན་དངྱ་ཧལ་མཆན་བ་དོག་སྒཚོགས་ཅན་རབྱཏུ་གཡོ་བ་ པ ཁ་འེ་ཿ བ་ཟོ་བཟང་ཞིང་དས་ལ་མཁས་ ང་གཙང་ལ་དུལ་ཞིང་ | 
དན་དང་ ན་ཁ་དག་སྣཚགས་ཅན་རབཏུ་གཡེ་བརྣམས་བརུགས་པ། རྔ་བ པ་ལོ ངོ་དངོས པལས། འཁོར་ས ལ་ 
ལྟ་བསསམས་ནོ་གཡངས། ངོམཚརཆེབས་མིགནིརིག་རིག་པོརྟལ ། བསྐོད་ས་དགའ་བ་ཅིངཕལ་མོ་མང།ཏགས་བཛོད་པའིཆིགནི་འདོན།  དགུའ་སྟེན་བྱོ་དགའ་བའི་ཆས་བཟང་པོརནི། 
པམང་པརྣམས་ལ་བརྟགསནས། ཞེས་བ་སྟེ། གཞུང་འདེའཆིག་གཞན་རྣམས་དངོས་ཟིན་ལྟར་གོ་སླ་ལ། རྨྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གྱེ་ཁུད་བརན་། སང་ག་དང་སྟགད' 


ཆོནདང་། མཆཾནམདེ་དག་མེད་པ་ནེ་བ་དན་ཏེ། གཉེས ཀའངདངྩལ་གཅ་མ བྱར་གིས་བསྩོད་པན་གསུམ།ཁུགཅབོ་ོཅིང་འབྱིང་བ། དརྱལེའིཅེ་མོཿ མོརདིལ་ཇུང་གཡེརཁསེལ་སིལྦའིསྨྲ་སློག་པ། ༣བའྱིཿ་མོར་རེན་ ྦ 
པོའི ིཏགདབ་ན་ཞག་ོ །གསར་གྱེ་ཐིམ་བགཅས་བནི།། འྱྱུརྟིདད་གསརྦོཁྲི་ཧེམ་བགགིས་གཡོགས་པ། ཏུདུལ་ཞིང་བདེབས་དངས་བ། ཞེས་སོ་སོང་བཅད་བདུགྲུ་ཁང་། འགྱརགསབདུ། གསེར་བྱི་ཟིལ་ 
| བག་གེས་གཡོགས་པའིེ་དཔལ་ཞིང་པདབས་ད་ དྭཔས་པཞེསངུགླསས་སྦྲེལ་འདུ་ ཤུག པ་འདྷི་ལ་ན་ཏའེ་ལུས ་ལ་གཡགས་བའྱི་རན་འགྱཏ་མངོནནོ། །གཉིས་པ་དགའ་ སྙོན་གཟིགས་པ་ད པ་ དོ ེ་བྱི་ནྱ་ང་བི། སེམས 
གག་བས་བནས། རྟེད་པརུ་ཀྱར རྭ་ཏློ། ། །ཞེས་པའེ་ བར་ཏ། དགའ་སྟོནདེ་ར་ཐུ་མཐོང་བས ་སཨམས་ དགའ་བརྡ་འགུརབའི་ ཨུ་བབཅིང་། སྱེ་བོ་མལ པརྣམས་ལགྲིད་པའི་ལོངས་སྦྱོད་རྒྱུ་ཆ པོ་མཐོང་བཆགས་བའེ་ 
རནདུའགོ་ཡང་། ། ཚད་བ ཉི ིཆའགས་གསྣ་ནམས་ལ་འཁོ་ བདེཉས་ད དམིགས་མཐའ་དག་བརོ་རིགནས ་འསམས་པརགས་པའི་མྔབསདགའ་ཏུན་ཡིལེ་འ ཆར པོདེ་དག་གཟིགས་པཅམ་ 
ཕྱིསམི་ རྟག་པམི་བརྟན་པ་བསླུ་བཏིས་བའདྲེད་བདད་བའིཆོས་ཅན་དུ་རིག་ པའི་དྲན་པ་འདི་ལྟ་བུ་ྟད་པར་ྱར་ཏོ། །གསུམ་པའ བརྟན་མེད་པའི་རུཾལ་བསམ་པ་ལ་བརྒྱད། ལས་ཏོཿ ཏོན་ཧིས་ འདུ་བྱས་བཐམས་ 


382 


ཱིར་བསན་པ། ངེས་པརའཆིཞིང་ཤེནས་གརྩས་ལ་པང་དབད་མེད་པའེརུལ་བསམ་པ། སྨིནྭ་ལརམི་རྟག་པའྲ་རུལ་བསམ་པ། འབབྱ་རྟུ་པར་མི་རག་པའྤི་རཱུལ་བསམ 
པ པའྱ་རུལ་བསམ་པ། སིད་པ་ རྒུད་པས་སྣུད་པའིཆུལ་བསུམ་པ། དྭ་ལར་བསམས་པས་ཀུ་མུ་དའེདགའ་སྙོན་ལཆགས ་པ 


༄། །ཉང་ཡིད་བརནམང ས་གརྦཾསཱ་ལ་རང་དབུད 
པ རྨུརལྟར་མ་རྟག་པའ་རྲུལ་བསམ་པ། མྟˆར པའ ། གེད་པའེ་ཕུན གས་ཐམས་ཧདྱ་༅མཐའ རེ ལལ ཟམ དའ་དགའ། ཆྲགསཔ་ 
ལོགན༥་ནང་དུངས་འབུང་སྒེམ་པ་ལཞུགས་པའ། །དང་པོནི། ཉམའོཞས་པནས ། ཉིདདུའགར། ཞེས་པའི་བརྟཏེ། སེམས་དཔའཆེན་པོད་སྔོན་ཡུན་རང་པནས་སེད་པ་མཐའ་དགུམེ་འབར་བའ་རུབས་ལྟར་མཐོང་ 
བའེ་ངསའྱུཔངགི་བསམ་བདྟཏན་པྩོ་ནུནམར་ཡོདངའི་མཐུས་ཞུམུ་དའིདུས་སྟོནཱ་སིདཔལ་དེ་གཟིགས་པན། ལུག་བརླསོབྱསུ་བའྱིསར་ཨོང་ཅུ། ཨུ་མའུཞས་ཡུབ་ཤུགསངུག་པྱོསས་པའི་ཆིག་བརྔོདནས།། འཇགེཉནུ་འི 
ན་པྲནས ་པའ་དཱ་བོ་ལས ༨ཉནམ། ངས པས་བཅངས་ནས་རད་དབང་གང་ཡུ་ མད་བར་ གའབསལྱ་ས་༡མ་ཐག་ པ་འདདག་འཁུལ་པའེ་གདོནྱ་ཧེས་ཟིན་ཏེ་མི་རྟག་པ་ལྟ་རགཔ ར་བཟུང་། སྔུག་བསྔལ་ལ་བད་བ ར་བཟུང་སྣ་ཀུ་ 
འེདུས་སོ་ནོལ་དགའ་བརྲདམོད། ཤིང་ལྕོ་རུང་གིས་སྤུངས་པལྟ་རློ་བུརདུ་འདུས་ཏདུས་སྟན་པྲད་པའདེནི་སྒད་ཅིག་གཅེདཀྱང་གནས་པའི་མཐུ་མེདཔས་གནས་པམེ་བརྟན་ལ། སྡུག་བསྔལ་བདེ་བར་འཟུངནས་ 


383 ཤོ 
ཏཱ 


ྒ ༤༤, ཀར ལུ ྒ སུསསསམས་ཤས་མས་༢༢་བམ་ཕག་ལན་ ཿ .ུ ། ༤ ༽ ༨ སསགས ངོར སོནབིངཔལ་ 
384 ཁལྟཱརྱ་ེད་པ་འདི་སིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱི་མཐའ་ནུད་པས་སྡུད་པསརྒྱུ་་དུ་མི་དགའ་བར་འགྱུཆ་ལ། འདུས་བུས་ཐམསཅད་སྐད་ཅེག་གིས་འཇིག་པའི་པང་བཞེན་ཅན་ཡིན་པས་ཊུབ་དའི་དུས་སྣོན་གྱི་དུབ° 
གའདགའ་ ད་པའི དེད ཨུ ཐས་ཐམསང་ །འདེས་འཚནམའི་དའཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲརི་ ལ་ཡངས བཆེབའི་དུས་སྲུ་དན་པའི་ཡུལ་ཙམདུའྱབར་ལ། འཆེབ་ངས 


བརའོང་ན་ཆའི་ཕཱིར་ཆའདོའི་བོ་དོང ཾས་པ་ཕེས ར་ལཆིཞིང་ཤིནས་གརྦསྐཾ་ལ་པང་དབངམད་པའེ་རུལ་བསམ་བཞི། བྲག 


ལ་དགའ་བརསམ་དུམི་རྟུག་པ་དང་སུག་བསྔལ་པིའརུལ།བོང་དུ་རྨུདནས་སྐྱོ་བཆེན་པོ་སྐྱ་སེ་སོ། །ག 


༨ བརརེའས་རར ུ བཱ བགོ་བ་ ཅད་འགནསའཔ་ འལེ་གནས་འ བོད་པ་ལྭ་སེ་བོ་འདེ་དགའཇིགས་པསད་པར་གཤད་མ་ལྔ་པཾ་གོགས་སུ་ 
བ་འདྲེ་ལ་བུ་པན་དེས་པདས། དགའ་བརསམས། ཞེས་པའི་བརྟཏ། འགོ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་འགནས་འབུང་བཉམ་པའེ་གནས་འདི་ྟ་བུབའཁོད་པ་ ཧེ་བོ་འདེ་ད་ ངིགས་པམདབརག་ཤདུམ་ལཿ་གོགས་སུ་ 
འཛིན་པ དགབ ཤུད་པ་འདའད་རོམཚརྱ་། འགྭ་ བ་འདྡིརྣམས་ཉམ་པའི་གནས་སུ་ཇི་ལྟར་འཁོད་བཞེ། ལམ་ནམས་ཐམས་ཅད་འཆེ་བདག་ཉིདྱ་ཏིས། ཀག་ས ་གང་དུ་པནྱ་ཀང་འཆབ་ལསམ་ཐང་བན། གངངུ་ 

༤ ༤༣ དྲ \ ཐཱེ 


གནསན་ཆི་བས་མིནུགས་པའི། །ས་ཤོགས་དནི་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏ། །བརྡ་སུང་ལམདྲ་ཆམཆའི་ནདནའང་མད། །རིབོནམས་ཤི་གསབྱ་གུགསནའང་མིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །དེ་ལྟར་ཤན་པའི་མཐུནན་ ཟླུ 


385 ༩ བ་ནས་འ ་ཨགསསལ་ཞས་གས་ཞས་སག་སསས་ས་་ བུས ོ 

1] །འནས་པའི་ལཱག་ུ་རལངིབདག་གི་བནངན་གནས་ྱང་འཇིགས་པ་དང་དོགས་པ་གད་ཡངམད་པ་རྟརགྱར་སྣོད་བའི་བསུམ་པ་དང་། སྡུག་བསླལ་བད་བརའདིན་པའི་ལོག་ ཤས་ཤེས་བསྨུསནས 

ང་ འདོད་པའི་ཡུལ་ལ་མབྱཏ་དགའཞིང་སོད་ད། །ངས་པ ༨འཆིབརམ་ཟདནམ་འཆེལ་ངས་པ་མད་ངང་། བཆི་བའིཏུན་ཡང་ཤིནཏ་མང་ཧཱ ཁ་ཟས་ཚོད་མེ་ཟེན་བར་བ་བས་གློ་བུ ར་གོ་བུར་དྲུ་ནད་སྣ་ཚོགསྱ་ཀྱས་གདུངས་ འཆ 
+° ་ རིལ །་༡ འེ རོ་པ) འི ༄་ལ།་ཟབ་ར། ངི ༨ ལིར ༡༡༤༡ `$ > ་༽ > >¬ ~ˆ 0 2 2. ༨༣ ར།¬ རམ འག ༽- ཀ་བ) ༢༡༦ ་༽ད༽་འབ།ང་།ི་ 

ཙྭ བ་དང་། སསྔརུའྱིཝ་བྷ་ཝ་ར་ཉམཱུང་བསཚ་རམ་ཐུག་པ་ལྟ་བུའྱི་དུན་པཱསོ་བས་ཀང་འཆྱིརན་བད་པ་དང་། ལུས་ལྭ་མད་ཅིཀྱ་ཀང་གནས་པའི་མཐུ་མད་པརརྩིར་ནསུ་འབུབ་པའྱི་ླ་ཀང་ལྟརྟམདཅིག་རརབཞིན་འགུར་ཏ 

རབས་འཁོགས་པ་དང་། དསམ་ཡེན་པའི་འཆྒཤནྷ་སྣཆོགས་པསྤ་ཟླ་བུརྨ་ག་བརྙདབཆེ་བརའབུར་རོ། །འཇེགཏེན་ཐམས་ཅད་ལ་དབད་བད་པའི་སྤེན་པོ་ལྔ་ལས། སྒྱ་བའེ་སྲེནཔོས་བཟུང་ཟེནནས། ན་བ་དང་། རྒབ་ 


] ༤༧ འ ༤༤ ༤༽༦༽ ༄་ \ ༡༨༨: , - ~. . `~ _ ༤ . པཔ ༨ < པྲ ༤ ྒྦ 
སས པས ༩འབབ་ ས་ལ ལས།་ ་ ནཤེ་ངས་པའ་ ་གས་བར་ ༧ ཅཅ ཐིས ༠ ་ར ༤༥༩ ༤༽ ཅི - ༩. 9 ༠ ° རྡ བྱ { + ¢ ༤༽ ; ཙུ , ༤༽ ཁྲུ .. . ༣ ཿ 
སྭཾ་བ་འ དག ། ད ཉེ ྐ དབང་བ ངེ ཉམ ངའ་གནས་སུ་ ཁྱམས ནས རགས། དག་གང་ནུ་སྒྲས ཀྱང་ཉམ ད་བླ་མུག་བླསལྱ་བི་མང་བཞིན་ཅན་སྲེད་པའེ་བཙོནརར་རུད་པ ཤསྙབག ཡན་པས ། 


86 § དྙེལཱ་བུའི་འཇིག་ཏན་ཕ་རོལ་ཉམ་པའི་གནས་ རེས་པརའགྲོདགོསན་སམས་ཤས་སུ་ཞིག་འཁོརབ་ཉམ་པའི་གནས་འདེ་ལ་དགའ་བརསེམས། འེ སུ་པར་འཆེ་བ་དང་། ནམ་འཆི་ལ་ངས་པམད་པ་དང་། ཤིནས་ ¶[ 
_ ། ། གརྩྭསེ་ལ་མང་དབང་མད་པ་དང་། རིགས་དྲག་གརེས་ཀྱང་ཕྲུག་བསྔལ་གྱི་མང་བཞིན་ལསམ་འདས་པའེརྲུལ་བསམས་ནས་འཁོརབའི་གནས་ལྩ་སོ་བ་བྱསད་པར་བ་ཞིས་སམས་དཔའ་ཆན་བོས་རང་ལ་བསལ་པའི་ཚུལ་དུ་ 
:ཕེརབས་ཁྱི་གདུལ་བརྣམས་ལ་འདོམས་པརམཛདད། །གསུམ་པ་སྤེན་ལྟརམ་རྟག་པའརུལ་བསམ་པན། སྤྲིནམེན་ཞེས་ ཕནས། དེངས་ པར་འྱབ་ང། ཞྲས་པའ་བརྙ་ ། མཏག་པ་བསམ་ཚུལ་ལ་ཕིམྟ་རོག་པ། ནངམི་ 
།རྟག་པ། དུས་ཀྱི་མི་རྟག་པ། རྒྱུན་ཁྱི་མེ་རྟུག་པ་སཾ གས་བསམ་ཆུལ་མངདུ་གསུངས་པ་ལུས་ཧྲི་ཐོལ་ཁྱི་དངོས་པོ་རྣམས སྐྲད་ཅིག་དང་སྐད་ཅིག་གིས་འགྱར་བའི་ཆུལ་གསལ་བར་སྡུང་ བ་དཔར་ཧམནས་མི་རྟག་པ་སྒོམ་ཚུལ 
ལཾ སྡུན འགུར་མོག་དཔར་ཤས་ནས་མི་རུག་པ་སྒེམ་རུལ་ནེ ། ནམ་མཁའ་ལ་སྤིནཆན་པྱོ་གོ་བུ་རདུ་འདུས་ཏེ་གསར་གྱེ་ཕྲང་བ་འཁུགཔ་ འདྲ་བའྭ་གླག་འབྱུ་བདག ། རྒྱ་མཚཆེན་པེ་རྣམས་གཡོས ་པའ་སྒྲ་གྲག་པྱང་སྙ་ ། 
1 ཇ་ཆོནཔོའབབ་པའི་རོམ་པྲ་གས་ནས་ས་གཞི་བླརན་པ་དྲ་བས་ཏ། ཕོགས་ཊུནནས་འདུས་ཏམཁའ་ལ་འཁིགས་པ་བརན་བརྟན་ལྟརྨ་སྣང་ཡང་ཡུད་ཙམནས་སོ་སར་དངས་པར་འགྱུརབ་མངོན་སུམ་དུ་སྣང་བ་བཞིནདུ་སྒྱ་བོརྣམས་[ 


ཀྭ 


_ །ཅི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་གཉེན་དང་ཉེད་འདུས་པ་སོགས་གིད་པའི་ལོ་ལང་འདྲེའམས་ཅད་ཡུདཅམནས་སོ་སོར་རས་ཏེ་འཇིག་པའེ་ཆོས་ཅན་ ཤྭ་སྟག་ཡིན་པས གང་ལའང་ཡེད་བརྟན་མདདོ་ ྒ 
སེ་ར རོཾིེྲེིྲཉྱཉྱིྲྩཉྲྩྣྲྣྲྣྲེྲིྲི 
རེའྱ་སླ་ཞེས་ཕ་འབྲུག་སྒ་ལ་ཤད་གསུང་། སྟན་ངག་པ་རྣམས་འབུབ སྲ་འཆུ་འཛིན་གྲལ དབངས་འེས་བཛང་དོ། །འཞི་པ་འབབྱ་རྩུ་ལ་རམི་རུག་པའི་རུལ་བསམ་པནིེ། འབབྲ་དུགས་བནས། གདུངས་པ་ 
བཞིན། ཞེས་པའི་བརཏེ། འབབྱེརུདག་པོའི་ཤགསྔ་ཅག་རྗ་རམས་བྷསིལ་ིངྲན་འགམ་ནྭ་ཚུ་བ་ཟགྱར་བུག་པའི་ཤིང་ཡོད་པྲ་དམུསྤ་བངམའི་འགསྲ་ཅིསྣ་ཚནས་བཏོན་ཏེ། སྩེལ་བར་ཤིད་ཅིང་། སརོ་དངྷཆ་ཤིང་ 
མདུནན་གནས་པྲ་འམས་ཅ དུ་དབང་མིདངཁུར་བརུད་པའི་བུས་ཅན་དཏིད་སང་རིམ་ཅིས་བིནས། མཐར་ཆུའི་ལཱག་མ་རུང་ཟད་རཾ་གནས་པ་དགྱ་མ་ངནྭ་བས་གདུངས་པ་བཞིན་དུ་སྲ་མེ་དྲག་པརའགྱམ་བ་མངན་སུམ་ 
ངུ་མཐོང་བ་བཞིན་དུ་རང་གི་ལུས་དང་ལངས་ཧོད་ཐམས་ཅད་ཀང་མི་རག་པའི་རུལ་བསམས་ནས་སྦྱོབ་བསྐྱེད་དོ། །རྐང་པ་ཐམ་འདི་ལ་འགུར་གས་རངུ། རིམ་ཐིས་དིདནས་ཞེས་འབུར་བཅོས་པ་གློ་སའོ། །ལ་བླ་མུང་ལྟར་ 


་ 
ཞིས་པངལ་བླགུལ 
@ འདུག་པསྒྱར་ 

ཟླ 


ཤཱ 


ཐཾ ལེཏདཱ་པའིརྲུལ་བསམ་པནི། ཆགིམཐུས་ཀང་ཞེས་པནས། ཞི་བརའྱགར། ཞེས་པའི་བརཏེ་། འབབའུ་སདཅག་དངསདཅིགགིས་འཇིགཅིདུར༡མས་པརའརབ་དེ་བཞིན ཆུང་རྣམས་ཁྱང་སྐྲད་ཅིག་དང་ 
གི ཧི ཀངབསེལཞིངམཁའ་ལྕ་རཱ་བའི་ཡཱནྱ་བིཚོགསྐ་ནམས་ཀུང་དག་པའི་ཤུགསྲ་ཤིས་གཏོར་ཏམད་བརྡ་དེད་ལ། རྒྱམཆཆེན་པོའི་ཆུ་ཡང་ནམ་པར་ 


ཀི ཀདས་འཇེགཅིང་ཉམས་པརའབུརཏ། གི་མཐུས་རིངི མྨོནམས་༡ དཾ ྐ ཀྱི ྲ རཿ ངྡ་ནམ་པར་དྲུཀ 
པ ངས་ཏ་མཁའ་ལ་འཐར་བརྡ་དད་པ་དྷ་ལ་བ བུགས་དང་ལྡན་པའྲེ་མུང་གི་ཚོགས་དུ་ཡད་མུར་དུ་ཞུས་པ་ཉམསནས་རབཏུའི་ བརའྱགར་བུད་བཞིན་དུ་པང་གི་བྲས་དང་འངས་སྤོད་ཐུམས་ཅད་ཊུང་མུརདུ་ཉམས་ཤིང་ 
འཇིག་པར་བྷལས་ནས་སྒྱོ་བ་བསྙད་དོ། །དུག་པམ་ལྟརམི་རྟག་པའེརཱལ་དསམ་པནི། མྱེ་ལེ་དུས་པནས་། མད་པརའྱསར། ཞེས་པའི་བརཏེ། སྤྱིརམེ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་དང་སྐད་ངགགིས་འཇིག་པའི་རང་བཞིན་དུ་སང 
མྤེ་ལཱ་རབ་ཏུ་འབར་བམེ་ ོགས་ཞུན་ཏུ་འཕྲོ་བས་མངེས་པའི་ནགསཆལྷ་བི་ཤིང་ནམས་དདྲ་མུ་ནམས་ཞུན་སག་པུར་ཤིང་པ 'འདའི་མའུ་ཅན་མད་ཡང་རིམྱ་བེས་དིནས་མད་པར་ 
ཚོགས་འདེ་ཐམས་ཅདྱ་ཁད་གད་ཅིག་དང་མདཅིག་གིས་འཇིགཅང་མཐརདུས་ྱི་དན་པྒོལ མ་སྟ་མེང་ཙམ་ཞིགལྟག་མརཝུས་པ་དབང་པསན་གང་ལའང་མཆྲག་ 


| བ་དད་། ལག་པར་ནགས་ལ་མཆད་པའི་མེ་ལ་རགཱ་འབརང 
འུམར་དམདོན་སུམ་ངྭུ་སང་བད་བཞེནདུ། སིད་པའི་ཕུན 


འེ ཐོ་ལ་བབད་དགོསསོ་ནོས་རང་ལ་བསུལ་པོའིཤོལ་དུ་ིརབསྦོའི་གདུལ་ ནྣམས་ལ་འདོམས་པར་མཛད་དོ། ཤ་ད་ཐག་དཔའ་འབྱན་སོགས་དཔེར་ཤསནསཔིཏུགཔ་ཞོས་ 

རོ ་ །ཕ་རད་ཡ བུང་ཞིང་ པརྩཆཆར་རོལཔ་ལས། སེད་གསུམ་མི་རག་སྟོན་ཀའི ད་དུ | འགོ་བའྱི་སུ་འཆ གསའ ལུ་ད་མཧཱ། - དལི་ཏག་པའ་དུལ་བླསམ་པལའ་ 
དད ༤ 
རཾ ༄༽༄ རཾ སོས་ལད།འབང་ས ཏཱ སྤང་ལས། ས་དང་ ཾ ‹ དབ་ས ེ་ལལི་དྱ་་ ི་ འདས་པ ང་ཞིག་ཅེས་པནས། དགའ་བར་ 
་བཤེས་།ཉན་ེན་པཔོ་བའི་གསུང་སྲུམ་ལསའབུང་ཊུ། །དེབ་ །ས་བངབས། ས་དངྱ་ ཅམ ུམ་ སོད། །འབར་ མུདུ་པྲེ་རུལ་བསམ་པན་། འདུས་པ་གུང་ཞགུ་ཅས་པནས། དགའ་བ 
དྷ རཾ ཤིན ྒ ཅུཿབྷཱི སལ མནད གཨུ༔ སེ སེ་གའའབགའ་ པ་གིད་ སྲུག ཟཾསལ་ཐིརང་བཞིན་ལ ཨ་མ་འདས་ཤིང་བད་བར་སྣང་བྣམ སྱ་ཀང་སུག་བ སྔལ་ཕྱར་བཅས་པ་ལ བད་པའྲི་པ སྐྱེས 
གྱུར། ཅེས་པའི་བརཏི། བརཁམ ཿ སྒེ 
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390 ོར་འབརོདོ་ོ་འི་འིར་ ད་ལ། ལུས་ཉོན་ཡིས་འཕངས་པའིེ སུཾ སྲུད་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། ལག་ཏོན་ཕྱི་དབ 


ང་གིས་སིད་པ ོ་ངོ་ོ་འོ་ཆོོ་ གྱར་ 
བརྟར་གྱང་གནས་པ་གན་ཡོད། ཡམསཱཏྭོནྱ་ཁིདབང་གིས་དརབར་ པ་གང་ཞི གགསྲཔརད་པར། 


པ་གན་ཡད། ཁ་སམ་གསུ དུ ར་བའ་བཟ་ྱིདགིཐམས་ཅད་སདཅིག ཊགྭ་ཀུང་གནས་པའིེམྲབུ་མད་བར་རབྱའུ་གཡོ་ 
བ་ཤསྟག་ ཡིན་བ་ལ། ཐིས་པ་ ས་ས་ སྭ་སྱེ་བརྒ་མསམ་བརྟགས་ ༡མས་དྲགའི་ཐང་བས་ླས། ་བ བཡ་ཛི་ར་ཡིལ་ སྲེད་བའི་ཕུནཚོགས་ལ་དྭགའ་ཞེང་ཆགས་པརའྱུར་ ། །མདོ་རན་འདུས་པའི་ཐམ ་འབྭལ བ་དང་ ། 
བསགས་པའི་ཐམ་འཛད་པ་དང་། ± མཐོན་ བཛ སྒིས་བའི་ཐམ་འཆེ་བ་ ཤ་སྟག་ཡེན་པས སིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་གངལའངམ་ཆགས་པ ་པར་ཆོས :.; བརཞེ་དམ་བ རྟན་པོ ཕྭ་བ་ 
དགོས་སོ་ཞེས་རང་ལ་བུལ མས་ལ་ དོས དམད ། ཆིགས་བཅད་འདིནི་འདུལ་བ་ལུང་ལས། བསུགས་པ་ཤུནྱའི་མཐུའ་འཇུད་ཅིང་། ། །མཐན་སྤོམསྦ་མཐ་ལུའ་འྱབར་།བད་ 
|ིརདི་བལ་བྭ།། བཏ] ། ། འནི་འཚ ཆེ་བ་ཕི །།གེས་གསུམས་པ་དེ་ྟ རྭ་དུ་འདི་རའགོད་བརམཛད་པའོ། །བདཔ་དེ་ལྟ་རབསམས པས་མ ཊིདགའ་སྟེན་ལཆགས་ པ་ལོགནས ནང་དུངེས བུང་བསྐོམ་པ་ 


༄། །ལ་ཞུགས་བ་ནེ། བད་ཉིདཆན་པོ་དཞས་པནས། འདྲི་ལར་ ས་པའི་བར་ཏ། ཐང་སམས་བདག་ཉིད་ཆན་པོད་དྲ་ལར་སྣོད་འདུདཐམས་ཅད་གཡོ་ཞིང་འགྱར་བའི་ངང་ཚུལ་ལ་བ 

བསཟམས་སྨྱོནས་ཞུམུདའིདུས་ཚོན་ལ་བབྱར་བབ་འབས་ག འེ རླད }ྣ)ྣན་ འིད 5 
ྦ པྱ་དན་སྣཚོགས ཀྱེས་རངཏུ་བརྒྱན་པ་དགའ་དགའ་འུ ར་འདུག་པ་དང་། འོ ང་འཁོརཀི་མི་ནམ ས་དང་། ཡུལ་འཁོར ཙོམི་མང་པོཆ་ལུ་ གས་བ ང་བ་ས སྭ་ཀིས་བྱརན་ ཅུས ནལ་འདུས་པདྡེ་རམ སལལ 
ཤཱ སེམསམཆགས་པརྒསྲར་ལོགས་མཐར་བྱིས་རངུགེ་གནསགསྱའི་ཁྲིམ་དང་ཡེནནས། ལུས་དུང་པོར་བྲསངས། དནུ་པན་ངད་གོགས་ཏེ་སཱེད་པའི་ཡུན་ཚོགས་ཐམས་ཅདལ་ཡིད་འོག་པའེའེས་འབྱུངང་དང་། འབྲོ 
པྱས བ་ཐམས་ཅད་འཁབོར་བནས་འདོན་པར་བཞེད་པའི་སམས་བསདདང་། སྐད་བཅུད་ཐམས་ཅདམ རྟག་པ་མི་བརྟན་པ་པང་བཞིན་ཡད་པ༔ མ་ལྟར:ཛྲོང་བའེ་བློས་བསྒུལ་ ། མཁའ་ཏབ ཀྱི་སེམས་ཅནྣ་ནམས་འཁོརབའི་ 
ཤི གནས་འདེནས་ཇི་ལྟར་གདོན་པ རྲ་བྭ་སྐམ་དུ་བདག་པང་གྱི་བ་བ་ལའོག་ནས འབྱུང་བའདེ་ལྟརརྟོག་པརམཛད་དོ། །བཞི་པ་སུད་པ་མྲོཾབའ་དག་ལ་གེན་པ་ལོག་པའེངས་འབང་གིས་བ སྐུལ་5ཏུམ ནས་ཁིམ་མད་བར་རྭ། 
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རའི 
ག་སྤོང་དགེརླུབ་ཀྱི་ཆས་ 


བ་པ་ལ་སངསྐྱ་རས་ནྲི་བར་ 


་‹ ད མཆམ་པས་པམམས་ གསང་འ འ་གོགས།་བག་གགནན་འགགས་།ད་འའ་ག་ར་འྲགས་སས སསན བ་པའི་གོགས་ཡིན་ལ། རཔང་དང་སམས་ཅན་ 
༄༅།། _ །།ཅནནམསའཁོ ར་བའེ་མཚོནངནས་འདོན་པར་འདོད་ཅིང་། དལ སས རྒྱས་ཞི་ཐྭག པཆན་ གཉིི་ འིལ ན།ཆོས་དེགབ་པའཐོགས་ ཞེ་ལ། རབསམསསོ། དེ ། 
ཐམས་ཅད་སུངསྦྱརས་ཀིསཿབཟོད་པན་ཤིདཔ་འཆོས་མི ནནསྐ་བལ་མོ་པརཉ་དཀའྱ་བིནགསཚལ་ དུལ དཔ་ད དོ བཟགསལ་བ་བཏབ་པ། བདག་ནི་སིད་པའི་གནས་ལེ་ཡིད་སྐྱོནས་མཐོ་རིས་དང་། ཐར་པ་ 
ལྟར་བསམསནས་སླབས་ཤེགཏུ་ཡབརྒྱ་ལ་པའ་དྲང་དུ་བྱནནས་ཐལམ་སྐྱ ལ་བ་དྱགེས་པའི་སྨྱོདཔུལ་ལ བྷཿན་ནས་བདག་རཔ་ལ་གནས་སྒབས་དངམཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་ཕན་པ་ཞིག་བྱསི་བརའཚལ་བས། 
ཁྲ བགད་རདང་ །ཞན་པའི་ལམ་བསའ་པི་ར་ཁྲེམ་ནས་གེམ་མངཔར་བ་ ང་སྟེ། རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའེ་སྤྱོད་རྲུལ་ལབརྟེནནས་བདག་པང་ལ་གནས་སྐ ༨མཐརའཐུག་གུནུ་ཕན་པ་ཞག་བྱག ༥ 
ངན ཐམས་ཅདམཁུན་པའ་ལམ་ངསའ་བར།མནས།ཁམ་མདཔར་རབའྱའ་བུང་ཏི ། རྱལ་བདངྱས་པའ་སྱདབའ་ལ་བཏུན སུ ་པ་ཡབརལ་པོས་ཁིམ་དགནས་པར་གསོལ་བཞི ། རྒལ་པྲོབ་ལ་ 
ཡབྱལ་པོ།ཁོད ཡསདོན་དེཐུགས་ལེདབག་ང་པམཇདནས་བདག་གིས། ཇི་ཙུ་ར་གསལ་བུ་བཏུབ་པ དགནང་བར་མཛོདིགཅས་ད རེཾེྷྭྣཾ་ དུ་འཕོའོཞདདསདགང་ 
ཤམས་པ་ཞེས་བནས། མམཐོངང་། །ཞེས་པའེ་བརཏཾ། བུ་ལྲ་བམས་པའེ་ཡབྱ་ཧལ་པདས་སམས་དཔའཆན་པས་ཁིམནས་ཁུམ་མད ིམ་ས་་ས་མ་་ 2 པལ ` ` | ྦ 


.༡༦༦9 ༦ ཆི ®\=\༦ 


པད ད་ལ ང་པོཆ་མངའ་དག་ཧནྭ་བིས་ཆབ་སརེར་བོག་པ་དང་། རར་ཚོ་རྲབ ་ཟབ་པ་རུང་གིས་སློངས ་པ་བཞིན་དུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་འབུལ་བརའགརབ་པའྱེམ་ངནྭ་རིས་སེམས་གདུངས་ནས་འཁམས་ཏེ་འདར་ 
འདར་བཞིན་དྲུ་བཅིགཅེས་སེམས་དཔའཆེན་པོལ་གཅེས་པའིཆིག་གིས་བསནས། ཏོད་ཅིའི རའདེ་པརྨ་གོབུར་དུ་བདག་ཅག་གཉེན་ཉེ་དྲུ་ནམས་འདོར་བའློ་འདྱེམས་པར་ུར། འདྷི་ལུ་དགོད་འགྲོ་བར་འདོད་པའི་རུ 
མཆན་མི་གཞནའིག་གིས་གནོད་པ་བུས་པའམ། ངསུ་ཁོདྱ་འི་སེམས་མི་མགུ་བརབས་པ་གང་རིགས་ཤིག་ལས་ལས་མདབས། རུན་དེ་གཉིས་གངྱ་བུང་། བདག་ཉིད་ཕུང་བདཱཧད་པའི་མི་ངན་སུཞིག་གིས།ཧོདམི་དགའ་ 
བར་བསུནས་དཔེན་པའི་གནས་ཨུ་མཆིབརའགུར་བ་ཧེ་འགོ་བད་ཧེད། མི་དུན་པང་ཉིད་ཕུང་བར་བེད་པ་སུས་ཏོད་མི་དགའ་བར་བསན། མེ་ངན་ཁོ་རང་གི་ནང་སྲི་ནམསྱམུ་དནྱ་གིས་གདུངས་ནས་མིག་མཆེགས་གང་བར་ 
_ | ¶5ྱས་པ་ཡིན་ཏ། བུ་ཁྱོད་ལ་མི་དགའ་དཤེད་པའེམི་ངནབུངན་མི་ངན་ད་ངས་དེམ་ཐག་རལ་གིས་མགྲོ་དང་ནས་འཐིན་ཞིང་ཁོའི་གཉེན་རམས་ཀང་ཕུང་བརྡ་པེདཔར་གདོན་མི་ཟའོ། །འོན་ཏེམི་ངན་གཞན་ཡྱིས་མི་དགའ 


༄༅ 


ཞེས་པ། སུམས་དབའ བའི་་་ཿཧ་བོད་གལ་རོས་ མདནས ་འཆི་ ཇིབཔྱ་གུར་ཞིས་པ་ཡིན་ལ། མཆེབ ཅི 
འཆིབས་འཇིགསནས་ཏྱིམ་དུཡི་གནས་ བརགསུངས་པནོ། བརབ སམས་དབས སྨྲས་པ། ཞེས་ པནས། འཆེ་བས འཇིགས་ པའི་པེ་ར་རོ། 


༄། །བརམྱས་བརངས ཤུཁོད་ལ་ སྭིང་དང་མི་མཐུ ཐུན་པ ་ངན་ཞིག་བེད་པ་ཐོསནས་ངལ་ཅུང་ཟད་དོགས་པྱ་པང་བའམ། དྷེལ་མེན་ཡང་ང སརཁོདཧྲཱབོ་དངི་མཐུན་པ འཁྲུལ་ པརླྱ་གར་པྱཅུང་ ཟད 
ཅིགྲངས་བ་ཐོས་སམ། ངས་ཉེས་པྲ་བས་བདྷེ་ལ་བ གང་ཐཾསྭ་ཀང་རུ་ ང། དདག་ལས་དད་དང་བདེ་ལས་སོ་ཞེ།ཀོད་ིསླ་སསན་སཏས་པདངདདགལས་པས། ངས་པར་ལྡེ་ 
ཉིས་པ་དྲས ་ད་ཱཅུནི་བདག་གིས་ ཇིཧམ་བསམས་ཀྱངར སི་དྲན་མ་མཐོང་ངོཞེས་ཞུས་སོ། །འ༅ྱརརྟིང་གི་ དཔམང་པར། བདག་ཉིད་ཕུང་བར་ཏེད་པ་ 
ཤེས་འོང་སྙ། | འྱབརྟ་དིང་གི་དཔའགལནེགྱང། མཆི་བརྲའྱགར། ཞེས་འབྱུང་། འགྱར་གསརདུ། འགོ་བར་འགྱར། ཞེས སཱ་འྱ་གར་བཅོས་ ཏེ། འགྱུརརྟིང་གི་དཔ་སྤ་མ: མས་ལྟརན། འཆེབར་འགྱེུ 


རྡེག་པ་ྭབུ་སྟཾ | བུྱོད་ལསྟེང་མི་དགའ་པའེ་ 
སུཞིགགིས། །།དཞི་མིདགརབུསནས་བེབར་འགྱུར། ། 
རྟ ་ 
ཞེས་བརོད་པ་ར་རུན་དོན་སམ རྟུ་རུར། །དྲུག་པསེམས་དཔའ་ཚན་པོས་ ྦ 
ཞེས་པའི་པརཏེ། ཤངརུང་སཾམན ་དབའ་། བསྐེམས ་དཔའ་ཆེན་པ༔ པས་ 


396 ཡབྱ་ཧཱལ པོལལན་སླས་པ པྲ། དྷེ་ལ་རབདག་ལ་རབ་ ཅྱརས 'པརམཛཛད་པ ་།ུ་བརྐྱལ་ པ ལ་བོད་ལ ་བདག་ངོཿ དགས་ 'བགང་ཡངམེད་ཅིང་ ། ཚོདོ་ལཉས་བྡོམོདོ་པོར་བེ་ཁུལཔོ། པ ལྟ་ག་ལ་ འབུང་། བྱ་ཧཱལ་པེ་ཁེང ཁེདྱ་ཏྱིས་འད་ 
ལར་གཅིས་ ས་པར་བྱཔས་པའེམྲནས པདག་ ལ་གནོད་པ་ པ་ཤྲིད་ འདདནས མེ་དགའ་བད་ བགྱིད་ནུས་ ས་ ཡང་སུཞིག་མཆེས། དཨན་བདག་དཔེན་པ རའག་ པ་འདེ་གཞནྱ་ཧིས གནོདཔ་ཤས་པ་དང་ ། ཡབ རྒྱལ པ་ལམརམགུ་ 
ས་འག་ ཐོ་བམེནནོོས་ ས་བན། ཡ །ཡབྱ་རལ་པས་ འོནིའེ་ཡིར་པད་ཅགཿ འདེརབརསེམས་ ས་མེགམཆེམས་གང་བཞིན་དྲུ སྤས ་བ་དང་། སསར་ ་དབའཆེན་པོ་དས ་ལནླ་སྒས་པ། ངའཆེ་བད། འཇགས་ནས 
དབེན་པར་ལམ་སྒྲོམ་དུ་འ ཟཔ །ཿཡུནན་ ནོ་ཞེས་ གསུངས ་ཡོ། །བདུན་པ ་འཆི་བམི་ པཏག་ བ སྤྲེམཚུལ རྒྱད། ་པར་བསྟན་པ་ལ་བཅུ་དྲགེ '། ཡིས་པརའཆིབསཚའདེ་ལམཆགས་ བརཆ། ་བ་དགོས་ པར་བསྟུན་པ། རྒྱལ་ 
ྦ པོའི་དམག་དབུང་གིས འཆིབདག་བཟཟོག་མི་ཐུ་ བུབ་ པར་བསྟན་པ། གྲང་ཆེན་མྨོུས ་པས་འཆི་བདག་ པཟློག་མི་ཐུབ་ བར་བྟཀན་པ། དཔའ་བོ རྣམས་ ཉྱེ་ས འཆི་བདག་བཟློག་རི་ཐུ་ ཐུབ་པར་བསན་པ། སཾང་གྲནམས་ ཀེད། ་འཆེབདག་ ད 
ྦ དཟཱོགམ མི་ཐུབ་པར་བསྟན་པ། དབངཆ་བརྡ་ག། །། ་པའྱི་ཧུ ་ས་ བྐོརམསྱ་ཀིསའ འཆི་བདག་ བླཟོག་མི་ཐུབ་པར་བསྟན་པ ། སྦུལནགཆེན་པོ་འཇི་ ་འཇགས་སྱུ་ངུ་བས། ཀྱངའཆེ་བདག་བཟློག་རེ་ཐུཿ བརལ ར་བསྟན་བ ། སྲགས་དང་སྨན་ལ་ 


༤༧ 
རོ 
སི 


9༦༣ !\);8¬ དང 


༄༅། །སེགས་པའེ་ནུས་པས་འཆེ་བདག་བཟློག་མི་ཐུབ་པ ར་བསྟན་པ། ཁུང་ཆེན་པོས 
ཐུབ་དར་བསན་པ། འྱུང་པོ་འཇིགས་རུང་དག་གེསྱ་ཀངའཆེ་བདག་བཟཟོ་ 
འི་བདགབཟགི་ཐབ་པརབསུན་པ།ཇུ་འཕྲལ་ཡིཐུ་བབཔའ་རག 

པར་བསན་པ ངས་པརའཆེབའེ་རུལ་བསམསནསཚའའིའེབ་བགང་ལའའང་མཆགས་པ་པདཔེན་པ ཀའ 
དོན་དུ་དགོན་པརམཆེ། །ཞེས་པའེབརཏེ། སེམས་དཔའ་ན་ངོས་ཡངྱ་རལ་པོ་ལྷ་ཝ་གཟི 


"ཀྐ ༠༨༣ མབམམམསཅར་མམམ “ | ༨ ༄༤༽༄- , ˆ , རབསས་པ་པ་ཤས་པ་ ལརམཛི་ ་ 
དུ ༅ད་འཆདདའ། བླདགམ ཐུབ་པར་ང་ཅན་པ ། དཱ་མའྟཾཿ བྲས་ཅན་སྙག རྣམས་ཀྱེས ཀྱང་འཆེ་བདག་བ ཟླུགམེ་ 
གྲི་ཐུབ་པར་བཏན་པ། འཇིག་ཏན་བླས་བའི་སྦྱ་མམ།པན་རྣམསིས་ཀངའཆེ་བདག་བླས་མི་ཐུབ་པ ར་བསན་པ། སུགས་དང་ སཱན་ཨྱེ མཝུས་ 


* ཅ རླུ , - བླས *ྭ 
སྔགས་འཆང་རམས་ཀིསྱ་ཀྲང་འཆེབ 


མ་སྒོམ་དུའཐོན་པར་ཐག་བཅད་པའོ། །དང་པོན། ལྟ། གཟིགས་སུ་གསོལ། ཞེས་པནས། དབསཚས་ཙ་ 
\ ༽ ཟིགས་སུ་གསོལ་གསམི གོ་འེ་རོས་ཉན་པར་བསུ།ལཞེང ། དས རཚནས་ཆས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལེགས་པར་ 
རབྱཏ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུངས་ཤིག་དང་། ངས་མི་རག་པའེཆོས་རབྱཏ་བཤད་དོཞེས་བསསལ་བར་མཛེད་ད། །ཇི་ལཱརབ་ཤད་པ་ན། དངེན་པའི་གནས་སུ་བསམ་གཏན་སྒོམ་པརེད་ 


༣ ༨ རས ལ་བརོ་ག་༽་ཤྲད་ 
ཐུཆིནྨ་ནམསྱ་ཀྲིསྱ་ུང་འཆེབདག་བླཟགམེ་ཐུབ་ 


པ་ལ་བསམ་གཏན་བྱེརཆོགས་ 


38 བྨདྲག་ལ་གནས་དགོས་ཤིང་། དྲེ་དུག་གེནངནསྱ་ཀང་མི་ཏཱག་པ་བསམ་པའདེནེ་དང་པོ་ངཛཾའདེལ་མ་ཆགས་པ རཆོས་ལ་བསྒུལ་བ་དང་། དནས་སིད་པ་མཐང་དག་ལམཆགས་པར་ཐར་པའེ་ལམ་ལ་བསྲུལ་བ་དང་། དནས་ 
རང་ཉེདཞེ་བད་ལངང་མཆགས་པར་འམས་ཅདམ ཁེན་པའེལམ་ ཕྨུད་པར་བསྒྲལ་བདང་། ལྕག་པ་ངདདན་པའེ་གནས་སུ་བསམ་གཏན་བ མ་པ་ལ་འདོད་པ་ལསྤ་བོ་འགནས་ཡིདནང་དྲུ་བ་གཅི་གྱང་གེནས་བུབ་བ་ཞིག ྦ 
དགོསལ། པོད བ་བ་དསིགས་བསམས་ནས་བ་བསེད་དགོས་ིང་། དྲྭ་སེ་བ་ལ་མེ་རཱག་པ་བསམ་དགོས་པས་འཆེབ་མ་ཏགཔདྒསམས་ཏེའདོད་པ་ལས་ཡེད་ལེག་པའྱི་སོ་ཤས་བསད་པའི་དནེ་བསམ 
གཏན་ཅྱེརཚོགས་ཡེད་མེ་རུང་ཡནནོ། །ད་ལམི་ཏུག་པངྲི་པཱརྨ་སལ་པནོ། ལས་ཏུན་ཅི་དབང་གིས་སྱེ་བླ་བུངས་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པརའཆེཞིང་། ནུམ་འཆེ་ལུ་ངས་བམད། ཅུང་ཟད་གནས་པའཚ་ནབང་སྐད་ཅིགཀང་ 
གཏོར་རིས འབ་བཞནཔ་ཡནྱ་བི། པཔ བྲོ་བར་ྤོ་འི་སྐངས་ཆུང་ཟད་བའ་མད་། ལས་ཏོན་བ་དབང་གིས་འཁོ་རབར་བཅིངས་བའིའཇག་རེན་ཏེསམ༣༦ན་འདྲེ་རམས་དང་པམ་བ་ཅག་གས། 


་ 


པས་མཚོན་སྐྱེ་གནས་བཞེ་གངུ་སྐྱ་བ་བླངས་ཀྱང་། དེའ་ནུབ་མོ་དནས་བརྩམས་ཏེ་གཞན་དུ་ཏུང་ཟད་ཁངམ་གོལ་བརའཆེ་བའེ་ལམ་དུ་ུགསནས་འཆེ་བདག་གྲེ་པ་དུ་ཉེབར་འགོ་བཞེན་པ་ཡེནནོ། །ཆིགས་བཅད་འདིནི་ 


3༡༡ “¶ །དཞི་བྱཧཔའི་འགེལ་པརདངས་པའེམདོལས། མི་ཡེ་དཔའ་བྲོ་ཐོག་མའེ་མཚནམོརནི། །གངན་འཇེག་ཏེན་མངལན་གནས་ཆུར་པ། །དེནས་བརུམསནས་དེན་ཉིན་རེ་བཞེན། །འགོས་ 
དོ བཤོལ་མད་པར་འཆེ་བདག་དྲུང་དུ་འགོ ། ཤེས་འྱབངབ་ད་ཉེདཆིག་ཟུར་ཞུང་ཟད་མེ་འདཅམ་ལསད བཞེན་དུ་བཀོད་པར་སང་ཞིང་། ཤིནཅ་ལོག་བཞེ་འགོག་པའེ་དྲ། མ་ལས་ཀྱང་། རིབོམཐོན་པོའཆ་མོའི་སིངནས་ | 

ས་ལ་ལྱུང་བརབྱུར་པ་ཡེས། །ཞེག་པ རྒྱགརཆཅི་འདེ་བརྩ་སྣང་ལནི་བདེ་བརྨོང་འགྱུར་རམ། །སེས་ནས་བཅམས་ཏའརེ་ བཉིད་ཤིརྙ་གྭཏཱ་རབྭཾྱ་དཱག་པན། །སེམས་ནྲ་ར་མསན་ བར་སབས་གངདུ་བདེ་བ ངི 
འཐོབ་པར་འགུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཧི་ནང་གྲེ་ཏེན་གང་གས་ཀང་བླཟོག་མྲི་ཐུབ་པར་ངས་པ རའཆེ་སེ། ཕཱ་ཞེང་མཛུངས་ལ་ཞིབ་པའྲི་ཐོ་གོས་ཅན་ཛས་དང་སགས།དང་སྨན་བྱཾ་སྩྱོར་བའེཐབས་མཁསམང་པེ་དང་རབ་ 
¦ ཏུ་ལྡན་ཡང་། ཐུབས་དདག་གང་གེས་ཀྱང་འཆི་བ་དང་དབ་ལས་ཐརབ་སུ་ཡང་མེད་ལ། མཐུ་སྣོབསནུས་པ་དཔགམད་པ་ཡོད་ཀང་ལས་ཉོནྱ་བིེས་སྱ་བླ་བངས་ཤིན་ཆདའཆེ་བ་དང་དབ་ལས ཐར་བསུ་ཡང་མདད། 
ཾ འཆེབ་དང་དབ་འདེ་གཉེསྤེས་འགྲོ་བ་འདེ་ཀུན་རབྱང་གཙས་སོ། །ད་བསན་འཁོར་བ རྩ་སི་བའེ་ཚ་བམ་རིག་པ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་སྤོང་བའི་ཆོས་སྒྲབ་པའེ་དོན་དུ་ཁྲེ་མནས་ཁིམ་མད་པར་རཏུ་བུང་སྟ དགོན་ 


_ །སྣེབས་ཤིདཆེན་པ་དཔྲ་ཝན་པ་དང་། དམགམང་པོ་ཡོད་པ་དཔང་གི་སོབས་དང་བཅས་བྷནམས་ཀྱང་རྭགྱང་མཐུརེ ང་གད་ཡངམེདཔར་འཆི་བདག་དག་པོའི་ 
ྲ དབངངུསོངེ་འཇར་ཡྲིས་ཏ༧་ནསྔ་ལུས་བམས་འབལ་བརཅུརོ། །དབས་ནངའདྲེདུནང་ སེ ས་གང་ལབངཆ ཚགསཔ བའི་འ ྡ་ིདལོད་་དེ། སོ་ཞིས་འདོམས་པར་མཛད་དོ།།གསུམ་ 
[ པ།ངཆེནྲ་རས་པས་འཆེབདག་བླཟོག མུ་ཐུབ་པར་བསྟནཔནེ། གངཆན་ཞེས་པནས། འདབས་མ་ནུས། ཞེས་པའི་བརཏ། གྲངརནཆང་དིསྦ་ངས་ལའིལཆབདྱ༦ལ་པའིམྦ་ཕ་མའི་མདནནཏབབས་ྱི་ཧན 
-ཟླ ཡད་པ་དགྲ་ཧངམཆེ་བས་བ ཤག | ཡ་རོལ་སི་དག་དང་གུཡུལ་འཐབས་པའི་ཚོན་གཡུལ་ངོར་ཕུལོལྱ་འིདགའི་དཔུང་མི་དྲང་ ཤིང་དངཇཱ་དངྱ་གང་པོ སྩེ་དཔུངཚོགས་བཞི་པོ་རམསྤ་ཀང་བཅོམ། གད་པ་ཆན་པའ་པས་ དྲ 
རཱ ཁྱང་མཆེ་བས་པུཔ་བྲདྭ་བུས་ཏ་ཕ་རོལྱ་གེ་གཡུལ་ལསྐ་རལ་བ ར་པའི་ཀྲང་ཆ ན་འཇིགས་རུང་ད་ཡང་འཆི་བདགག ཤིན་ཌའི་ཁ་ངསང་ ་མཆབ་དས་འདབས་མེནས་པརའཇར་གྱིས་༡ལ ནས་དབང་མད་དུ་ལུས སམས་ ཟླ 
3 འདལ་ལོ། །དེ་འདྲ བང་ཧེབས་ཆན་དསྱ་༡ང་འཆེའདག་འཇོམས་ཡེ་ནུས་ན། མིའེ་ལུས་ཉམ་ནུང་འདེ་འད་བ་འཆིབདགགིསྦྱམུར་དུ་འཇོམས་པ་གདོན་མེ་ཟའོ་མ་དུ་འཆེབ་དནནས་འདོད་པའི་ལངས་སྦྱད་ལ་མཆགས་ | 


འ གྱ པར སྭ ངོ ལ་བ་བའྱབར་ཤས་དང་། དང་པ 

འོོ སྫཡསོ་ོས་ས་་ིས། ོ སྲི པོབ 
བཞི་པ་རའདབས་མེནུ་ སཞས་དྲྭ་ཝརབད་ ཡི་ཡུས་ཏ མན རསཔརའཇིགི་ ན་པ་ལ དམད སས་ལ 'བརག་ བླཟོགམྲིལ་ ་ལབ་ པའ་བསྟན་བཞེ་། ། གོམ ཚོན་ཞེས་ པནས། 

ཆེན་ སྨྱུན་པལངའཆེའ་དུག་ལས ༣ དཔའ་པོ་འཕང སེན་ང ན་དག རི་པ ཤངེ་། ལགཔ་ གཡས་ཆུམཚོནར་ནོན་ཕོ་པགས། གཡོན་པས་ཕུ་ ཡབ ་བཟུང་ 

པ ད་མ ༣ ། གས་བའིར་ ཛོམས ་པརཤད་པ་ངང་། གིས་གཞུན་ ཆོལ རར ལ་མང་་ོནསམདལལ་ང ས་ཏེ་གཞུད་དུ་ཁོག་པར་འཕྲེན་པརྒ་ནུས་ཀུང་། ངྷ་ལྟ་བུའི་ 

ལབན་དབའ་བདེས་རབ་ཉིད་སྔོན་ཐོག་མ མེད་པ་ནས་གང་དང་གངད་ སེས་ཁྱང་ཕས་པར་གསོད་པརཤད་པའི་ངག་ རབ་ཅན་འཆ་བདག་ གཤིནརཾ་ལ མདའ་འཕེན་མེ་ནུས་པ་རའཆི་བདག་གཤིན་ 


ནཾ། བུ་ག 
 རྒྱུ་རེད་དྱ་ 
པ་ཤེས་ 


སྐག་པར་ རདས་ཁུང་། འཆི་བདག་གཤིན་ཇ་འོངསན་མཟུ་དང་དགས་པ་༔མསནས་འཆི་བདག་གིས་བཟུང་མ་ཐག་༡ལནས་ལུས་སེམས་འབུལ་བརའྱ་སར་རྲོ། །གཅན་གཟན་སྙོབས་པོ་ཆེདྷ་ལ་བུའང་འཚི་ 

བདག ལྔ་དལ་ ཞུས་པར་ངས་བརའཆིངགོསན ། ཌམཆུང་བདག་འདྷ ཏ་ར ས་སྟལ་ ཆེབ་དནནས་གང་ལའད་མཆགས་པར་དཔན་པའི་གནས་སུ སྒྲུབ་བསྙང་ཕརྭཱ་བུ་དགས་ས་འས་འདོམས་པར་མཛུདདོ།། 
ཤས་བཅདའིད་ལའང་འྱགུར་གསར་རིང་གཉིས་ལ་འདས་ཆིག་དང་། དྷ་ཏརབའི་ཆིག་སྤྱོར་ཆུལ་མི་འདུ་བ་འདུག་བང་དོན་ལྔ་ཁད་པརམེད་ཅིང་། འདས་ཆགོ་དངདྷ་ཐུརབའེ་ཆིག་གང་དང་གང་སྦྱར་བ་དདང་དའི་ཆིག་ 
གེནུས་པ་འདན་ནུལ་མི་འདྲ་བ་ཕད་པའྲེ་ཟོ་གོས་ཅན་ནམས་ཀྲིས་ཤེས་པར་བྲའ། །དྭག་པ་དབང་ཆེ་བརྡ་གགས་པའྱེ་རལ་བྲོ་རམས་འེས་བཆེ་བདྲག་བླནགམི་ཐུབ་པར་བསན་པའ། རྒྱལ་ཕོ་རྣམས་ཀྱང་ཞེས་ 
པནས། སུམ་སེནུས། ཞེས་པའིབརཏེ། འཇིགཏན་བདི་ན་དབང་ཆ བར་གགས་པྱ་ཆུལ་པྲ་ནམས་ ཀངབབངས་ཀྱི་ཅཱ་བ་གཞུན་ཅིས་བཀའ་ཤུམས་དུང་འགལ་བའི་ཉུས་པ་ཧསན ། ཉེས་པ་གངྲ་བས་པ་ 


དེ་དངྲ་རེས་སུ་མབུན་པར་ཆད་པས་གཅོད་པརཤེད་ལ། བཅེ་བདག་དག་བོས་རྒྱལ་པོ་རང་གི་་མ་དང་། ཡུནུ་དང་། བུ་ལ་སགས་པ་ཐམས་ཅད་བསད་པའེ་ཉས་པཆནྲ་བསྲ་ཀང་དལ་ཆད་པས་བཅད་པའེ་ 
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¦ 1] ཡམ ྦ །ཟདསནི་མོད་རི་ག ཤོམ་སྣཾ་ཆདུཔ་གདཿ 
དབུང་གང་ཡུངམེད་བར རྩུལལནས་་ ཨུས་སེམས་འབུལ་བར་ངས་ས སོ། 


རཾ 
་ 


འདུམུ་ འཆ་བར་ཅིས 
། | ཏེའི ལ་ག ངི 


མིནུས་སོ་ །འཆེ་བདུག་ལ་ཆད་པས་གཅདམིནུས་པརམ ་ཐད། ལྟ་ུ་བའང་མྲི་དུས་བརའཆེ་བདག་གིས བཟུང་ཆོ་རང་ 
_ །སཆེ ན་པོའི་ཌོན་ལ་ དབད་བེད་པའྱི རལ་པ བྒོནམསྲ་ཀུང་འཆེ་བདག་གེས་བཟུངནས་ངེས་པ་རགསདཔ་དྲ་བེདད།། ཉ༡མ་དུད་བདག་ 
འཆིབདན་ སནས་གངལའངམ་ཆགས་པ་དདཔན་པའི་གདས་ སྲུབ་པ་སྙིང་པོར་ཤུ་དགོས་སོ་ཞེནའ ས་བརམཛད་དོ། ། ཡང་རལ་པྒནམས་ཕནཚུན་མ་མཐུན 
གསཉོསཔཿ ་པ་ཆེར་པསྱ་ཀངན །ཇུལ་དུམ་ལ་སོ ་སེགན་པའི་ཐབན སཱ་བན་ཞི་བརྡ་བེདནུས་ལ། འཆ དག་གཏུམ་པོ་སུ དང་ཕྲདྱ་ཀངངས་ བརགསདྱ་ས་པའི པའེ་ 


དྲཾགས་པ་གོམས་བདུགས་པདལ་ནི་མཇལ་དུམ་ལ་སོགས་པས་སྡམ་མིནུས་ཤིང་ཁོན་གི་བར་ཤེད་མི་ནུས་ཏེ། ལས་ཉོན ྱཅི་དབང་གིས་སྒྱ་བཟླུངས་པཐམས་ཅད་འཆེ་བདག་གརུམ་པོས་བསདནས་ཟ་ 


བརངས་པས་སོ། ས། རི གས ཀྱང་བཟླགཾསིཇུ་ ཐུབ་པརཔས་པ ར་འེང་བའེ་ཚུལ་ བསམས ནས་གང་ལའངམཆགས་ པར་ཆོསྤ་བ་བར་ཐག་གཅད་དགོས་སོ་དས་འང དམས་པརམཇད 


༄༅། །གནམ་དུ་བཏང་ཉ ། མཁའ་ལ་འཛུར་བའྲིཤིའུ་ལ་རེག་པནྱ་ བིའུས་གཞནད་འཁོག མིནུས དུག་སྤྲལ་ཁྱིས་ཀྱང་གཏོངམི་ཤཾས་བ རབིའུ་དུག་སྦྲལ་གྱིཁ་ནང་དུ་རྔིང 
གིས་ལོངཞེས་བཀའ་གདམས་གོངམའི་གསུང་སྲེས་ལསའབུང་ངོ། །བརརདཔ་སྔགས་དངྱ་སྐན་ལ་སོགས་པའི་ནུས་པས་འཆེ་བདག་བཟཟོག་མོ་བུབ་པརབྟསན་བནི ། སྦྱལ་གདུགཅས་པནས། ཡོང་ 

མིནུས། ཞེས་པའི་བྲ་ ། སྦུལ་གདུགཔ སནས་འཁྲགས་པས་ལུས་ཟིན་ཏ་དུག་གས་གཟིར་བ་ཡང་སྐན་པ་མཁས་བ་ནམས་ཏེས་ གའངོམས་བའྲ་སན་ལུས་ལ པ་བ་དང་། བང་དུ་བཏང་བ་དང་། 
| དགའངམས པྲ་ཤུད་བ ལེ རྣམསཀྱིས་སྦྲལ་བྱི་དུག་དི་བརྭ་ཧེད་ནུས་སྲིདཀྱང་ ། དུག་སྒྲལནག་པོའི་ཁ རཱཿསྦྱམར་བའ་དུག་ད་ལུསྱ་ཀང་རབྱཏ་གདུག་པ་འཆེབདགག ཤིནརཾ་འདན་སྔགས་དང་ ། 
| སྨནལ་སོགས་བ་ཐབས་གང་གིས་ཀུངཐུབ་པར་ཡོང་ཡེ་མེནུས་སོ། །དེསནྷ་རུན་གང་གིས་ཡངབླཟགྱའི་མད་པརངེས་པར་འདགོས་ན་ཚ་དདིའི་ཕུན་ཚོགས་ལཆགས བས་ཅེ་ཞིགྲ་བ། དཔན་པའེ་གནས། ་ 
ཧཱ | མུ་སོང་སཱ་ཆོསྣ་རམ་དག་ཅིགྱ་་དགོས་སོ་ཞས་འདོམས་བརམཛད་དོ། །དགུ་པྱ་བུངཆེན་པོས་ཀང་འཆི་བདག་བླ་ཞིག་མི་ཐུབ་པ་རབྟས་ན་པ་ནི། འདབ་བཟང་ཤེས་བནས ། ཡོང་མི་ནུས | ཞས་ 


བའི་བར་ ། འདབ་བཟང་དབང་པོཞསྱ་༡ང་བ། ནམ་མཁའ་ཝིངགེསྱ་ཀངགགས་བྱ་ཁུང་ཆེན་པོ་ཡང་གཤོག་པའྱི་རུང་གིསྐྱ་རམཚོ་ཆེན་པོའྭིརུཉྒནམ་པཱ་མང་པོ་འཛོ་བ་འབུག་༔། ་དགཔོས་དྲྭཀགས་ཤང་ 
ང་ཟབ་བ་དེ་ཡང་ནམ་པར་གཏོརནས། མཚོའི་གཏིང་ནགནས་པའི་གདངས ཀ་འ བའྱིབལྟ་ནམས་བཅུརྡ ཟེབརབེད། ཧིག ་ 
༥༨ ་ །རྐ༨ངབ་བྲམ་འད ོ གུརརཾང་གདང་མམནམསྲས། ༨ དེསྭ་ཀངའཆེ་བདག་རབ ་གཞམ་པང་ཡོངམ་ནུས ། ཤེས་འབུང་། འགྱར་གས རུ དཾ་བཞིན་ 
་ །ཞེས་འགུར་བཅོས་ཤིང་། འགུར་རྟེང་གི་དཔེ་ཐིམ་ལགའ་ཞིགཏའང་འགུར་གསར་ལརད་བཀོན་ཞེས་དིས་འདུག་ཡང་། དེ་བཞིན་ཞིས་དཔ་བཇད་པ་ཆིག་ 


ཡི་འཕྲེལ་དཀའ་བས། ༦༤ུརམ་ལགས་ལ། འ རྟ་རིང་སྔ་མ་ནམས་ལ་རས་ན་ཆེགརྐང་སྲ་ཐི་འྭལ ཆགས་ཤིང་དོན་གློས་བས་ལ གས་ས། ། ནམ་མཁ འ་ལིང་གེསྒྱ་རྒམཚོ་ཆ ན་པོ་ག ཤོག་པའེ་ 
རུག གཏེརནས་སྤལ་ནམས་འཇིན་བར་ཤེད་པནིད་བདོན་ག ཤིགས་པྱ་སེ་པྱབང་བའི་མདལས་གསུངས་ས ། །ཧྷི་།རྒྱརམཚོའིི ཏིང་གི་སྦྲལ་རྣམས་ཀྱང་དབངཨེ དདུ་བཟུང་ནས་ཟ་བདྲ་པེད་པའེམ 


གལ ་ 
སོ་ཞེས་འདམར། 
ས་ས ལར ་དཞས་འད ༩ 
ི ༦. མ་དགྲ་༤གྲབ་དགས བཅན་གཟན་སྤོབ 
༤ །་ སཆསྐན༢ ་པའིབར་ཏ ། ༼ཀཀག་འབྲང་བར་ 
ཆེབ་དན་ དབེན་པ ལཡིད། མི་ ངི ཟུད་ནས།བགའ་་ ཟན་ 
ས་ད ཆིསྟམ་དུ་འཆིབ་དྲན་ནས སུ་ཞིག་བརབ་ཡད། ་པ་ཅམགྱེས་ ༽་རྐེ་ལཱ་དགཅན་གེཟའ ¦ 
༈ྟ་ཅེས་མི་འཆེ་སྙམ་དུ པནས། སུ་གགྲབ་ ་ཐྲང་ཅེག་བ།བ ར&ོ། །དྷ་པ་རཊ ཅིག་བྱ་ 
ད ཆི་བདག་བཟོག་མིནུསན ། ཉ རར རི ཆེ་བདག ནས་ཚའདི་ལ་ཆགས་པ ས་ཐར་བ་སྲིདཁྱང་ ། 
ད པ་སྡེརམོའི་སཾབསཅན་སྟུག་རྣམསཿ ནང་ས ་བཅུང་ང་གས་པས་པ་ ྟཏཔབས་དངུས་ ཅེས་མི་འཆེ། ཁིརི་པཱྭགསྐན 
པར ཛདདོ། ངི ་ བུན འིག དཅེགས་ལའི་ནང་དུ་སོང བཾ 
སི འི ཤིནྫརའབས་པའི་ཚན་རིདོག། མདད་འཆི་བར་འགུརན། ༡མཆུང་ 
དུ་གན་མ འཆེབདག་གཤི ག་ལ་འཇིང་མེ་ནུས་པ སྤོབས་པ སགགི་ཁད ¦ 
བདྱ་ནས་ ༡༤༨5 གཟན་སྲེབས 
རར 
= ལལ ས་འདམས། 
དགས་ས 


' སྤྱི འཆེ་བདུག་ག ཤིན་ཇྔའི།ཁ་གདངསན་དངྡ་དཔའི་མཆེབ་གཅིགས་པ་དེཡི་ནངད་སོང་བསུཞིག་ཐར་བ་ཡོད། དམུན་བདགུཊུངདེ་ལུ་རངས་པར་འཆེ་བར་གདོན་ནི་བའོ་སྟམ་དུ་འཇེ་བདནནས་གངལའངུ་མཆགས། 
|] པར་དབན་པའི་གནས་སྱུ་སྲབ་བ་ཧིང་པོརྦ་བ་དགོས་སོ་ཞེས་འདོམས་པརམངེད་དོ། །བཅུ་གཅིག་པ་བབུང་པོ་འཛིགས་རུངདག་གིས་ཡུང་འཆི་བདག་བཟོག་མྲི་ཐུབ་པ ང་བསྟན་པ་ནི ། མཾཱགཅེས་པནས། 
བླཟློག་པར་ཡོང་མེནུས ། ཞེས་པའི་བར ། མིམ་ཡིན་ཡུས་ངམ་གདག་བིངྨ་མར་དད་མིན་མུ། ད་ས སྒྱ་གྱེན་དུ་ཟིང་ཞིང་མ་འབར་བ ། མེགདམར་ཤིངྱ་ཟུམ་ལྭ་ཕངས་མེགྱཏ་ལེབ། པ་ | 
ལེབ་ཅེང་མི་སྡུག་པ ། མཆངབ་གཅིགས་པ། འཇེགས་སྲུ་རུང་ལ་དམ་དུའ པའི་གདོན་མེེ་ནམས་ཀི་གཟི་མདངས་དང་སྲེག་འཕག་པདྲ་བད་པའ་མྲབུ་ཅན་དདགྲ་ཀང་འཆེ་བདག་དག་བོ་དང་འཐབ པའེདས་ - 


རན་པྲ་སུདས་ུ་ཕབ་པའི་ཚན་རབྱ།་བསུམས་པའི་མཐབར་ལ་ཐམས་ཅད་ུམས་ཏེ་འཆེ་བདགགི་དབ་ད་བླམརན ། ༡མཿ ང་བདག་ལྟ་རླུང་དམར་ནག་གེ་མརམ་ལྟརའཆེཀྱོན་པ་མོརས ཀྱང་མུམངུ་ལུས་་ 
. སོག་འཾ འོས ོབ་ྲཞས་གང་ལལ་མཆགས་བརྡས་རམ་དག་ཅེགྱཔ་དགས་སེ་ཤེས་འདམས་བ རམཛད་དོ ། །གེཞན་ཡང་ཟས་སུ་གཏོརམ་ཟ་བ་ལ་སེགས་པམཆོད་པ་འདོད་ནས་ || 


._ + 
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།སྒྲའ་པ་པོ་ལ་གནོད་པ་ང ་ཧེད་དུ་འོངས་ པའེ་གདོན་མཐ་ཅན་ན་མས༔ ཀྱང་ གྲ རིག་སྔགས བྲབ་བྣརམས ཀྱི་མཐུ་དྭག་ །ད་] 


གྱིམཐུདང་། སྨན་ཧྱིམ་ཾ་ཞ་བརནུས་མོདང་། འཆི་བདག་གདོནཆན་རི་ནི་འ 
འདེའེ་ཕུན་ཆོགས་ ལ་ཅའི་ཤེརཆགས་པར་ཧ་ 


མ་དུ་གང་ལའངམ ཆགས་པས 


ཧས 


དྣི མཆོད་ཡོན་ལྔ་རྩུལརགཡོང ཡོང་ཞེས་བ་ བབའེ་ག དོན་དང་། སི་ཏོག་ལ་ཁོ་ འབགཔ 


ལུནག་ པའེལུས ཅན་ཞེསྲ་བ་བའེ། གདན་དང་། 


ས་གང་གེས་ང་བླཐོག་པར་ཡོང་ཡམིནུསན ། 
ས་ས སཞྭས་འདོ༔ འདོམས་པརམཛད་དོ། 


དང་སཱོང་དཀའ་ཐུབ་ཅན་རྣམས9ྱེམཐུ་དང་ | བདེ་ལེགས་ 
གསེད་སར་ཁིད་པ་ལ རྒྱན་བཏྟགས་པ་རྟ པ་མའྲས་ ཐྲོ་བྲིད་ཚ་ 


།མཆོད་པ་འདོདནས་ གནོད་པ་ཧེད་པའེ་གདན་ཇི་ལྟརའཇུག་པ་ པ་ 
གཏན མེ་ཏགཅས་བ་པའི་གདོན་དང་ ། དིཾ་ཆབ་ལ་ཟུས་སུ་དུ་ཟ་བཞེས་བ་བའི་གདོན་དང་། 
མརམ་ལ་གནུག་ཡུད་གཅིག་བུ་ཞཾསྭ་བ་བའི་གདོན་དང་། ལྟ་བ ཤོས་ལ་ཟས་ཨུ་གཏོརམ་ 
གིས མཆོད་པ རྣམས ཀྱི་ནུས པ་དགསནས སྦྲབ པཾ ་པོ་ལ ་རྩརྣམས ་མི་དྭ་གེས་ པརཔད་ཅིང་ ། 


བདུགུ་མོས་ 


ཊ་ཟ་པ་ཞེསྲ་བ་བའི བའི་གདོན་ནམས་འཇུ་གཅིང་། གདོན་དདག་ 
ཅམ་དྲུ་མ་ ཟདྱ་སྲབ་ པ་པོའི་ལུས ་ལ་ཞུཿ །ས་ནས་ཏོཿ ཉན་མེངས་པ དངནད་སྣ ཡོགས་ བསྙེད་དཚོ་ དང་བསོདན་མས་ 


42 


ཉམས་བདེད་པར་དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས་གསུངས་སོ། །གདོན་དདུག་གིས་གནོད་བ་ཇི་ཕུརྦདནལ་ཞིབྱཿ་བེས་ན ནོི་ག་མུང་དོགས་བས་ཤེས་བརོ་འདོདོན་མོདོ ཉོད་ལ་བཉ་བར་ཤའོ། 
་གཉེས འཇིགཏེན་ བྲས་བའི་སྨ་མམ།ཁནརྣམསཾས ཀྱང་འཆི་བདག་བླས་མི་ཐུབ་བར་བསསན་པན ། མང་པོ་འདུས ་པའིནངན་ ཞེ ་པནས ། ཡོངལི་ནུས ཞེས་པའེ་བརྟ། ། སྔགས དབྡ་ངས་ 
བིས བས་འཇིག་ཏེན་སྲུ་བར་དུད་པའི་སྱ མ་མུཁནནམསྱཀིས སུ་བོ་མངཔོ་འདུས བའིཌོམ་ཆེན་པོའི་ནངདུ་ མང་པོ་དྲ་ནམས་ཀི་ ཀྱི་མཱིག་སྨགས ་ཀྱེས། བསླད་ནས འུ་དང་ཤིངད་ཐུ་ལ སོགས་པྭ་ཏཱང དང་གླུང་པོ་ 
ཆེལ་སོགས་བར་སྣང་བརེ་བས་ཏ ། དུར་ཆོག ས་པའེ་ ་བོ་དརྣམས་བཟླ་བར་ནུས་མོ མདྱ་ཀང་། འཇིག་ ནཀུན་ལ དབད་ེད་པའིའཆི་ བདག་ག ཤིནྡ་ར་འདི་ རྔ་འདི་ལནམ ཐུ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་ཆེ་བཞིག་ཡོང ཡོད་ 
པས་སྨུ་མམ།ཁན བོ འི་དགོ་གི ཤཿ འི་ཡིགུ་བ། བླགླ་བར་ཡོངམ མེ་ནུས་ང། སྒྱ་མམཁན་ ད་དགྲ་ཀང་འཆི་ ཆི་བདག་ག ཤིནརེ་དང་ཕྭད་པའི་ཚེ་གཞན་བ ་བའྱི་སོརབ ེད་པ་ལྟ་ཞོག ། མིག་ལྟ་ བཅམ་ཡང་ 
ཧེད་པ མིནུས་པར་གཤཤེན་རྔའི་དབང་དུ་ སོངྟས་ལུས་ས སམས་ བབབ་བའབྱུར་པ་ །དམནའཇ་བདགའདིནི་གང་གེས་ཀང་ བླསླ་མི་ཐུཿ ཐུབ་པརངས ་ཕར་བང་ནངོ་ནམ་འང་ལ་ངས་པ ་པ་མད་པས དཔང་མང་ ཡང་འཆེ་ 


>= 
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༄༅། གེ །ཏེན་ཡོད ། དེས་ན་དོན་མ དའཇིག་ཏཱན་ཀྱི་བོ་དེད་ལ་དགའ བསཅིཞེགྲ་བ ། གང་ལའང་མཆགས་པརཆོསྣ་ནམ་དག་ཅེ་གྲ་བ་དགོས་སོ་ཞེས་འདོམས་པརམཛད་དོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ 
སྫུགས་དངྒཱནི་མཐུས་འཆབདུག་བླཟོག་སི་ཐུབ་པ་རབྟ་སུན་པན། གསང་སུགས་ཞིས་པནས ། མཆིབརམོས ། གེས་པའི་བར་ཏ ། གསུང་མགས་གྲ་པྲ་ནམས་ཀྱི་མྔུགས་ཀིནུས་མཐས་དུགཞི་བརྙནས་ 
7 རྨྭ་ རིན་མོའི་རིག་སྔགས་ཀྱེས དྲག་ཞེབརངད་པ ར་འདུལ་བ ལུང་ལས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའ། ] དང་སྤོུང་དཀའ་ཐུབ་ཅན་རྣམས3ྱི་བདན་ཆེ ག་གནུས་མཐུས རྱང་དུའ།ཤ་བརནུས་ཏ ། བདན་ བརྗོདནས་ 
ནད་དང་གདན་ཐམས་ཅདཞེ་བདབས་པའིནུལ་མདོ་མ་ལས་མདད་འབུང་བྭ་ལུར་རོ། །འཆཾ་བེདུ་གཞོན་ནུལ་སོགས་པའིེ་སྨན་པ་མཆུག་དུག་གིས་ཀང་མིའི་ལུས་ལ་ཡོད་པའེ་ནདྲ་ནམས་ཞི་བརནུས་ཏེ ། དེན་མངོན 
སུམ་དུ་ག སུལ་བྭ་ཏ་ར་ར། །དྭ་ལར་སྔགས་དང་སྨན་བྱ་མཐུས་དུག་གཞད་ལ་ གས་པའ་ནདྲ་ནམ ས་ཞེ་བརྙནུས་ཏང ! ༢ཁབདག་གཤ ནྲ་ཇེས་བཟུང་བནི་ཐབས་གང་གིས་ཀང་ཞེ་བརམ་ནུས ་ས། །འབུརྟརངག་ དབ་ 
ཐམས་ཅདདུ་ ནནཱན་ཏ་ངལ་སོགས་པ་ཡང་མད་པར་འགྱར། ཞེས་འབྱུང་སྩ། ཧྱ་སྐདབ༔ རོམ་བད་བཞིག་སོར་བཞགཏུ་བཀོད་པར་སྡང་སྟ ། བཤས་གཉན་ཆ ན་པོ་ཕོ་ཏོ་བ ཁ་གསུང་ བྷ ས་ལས། 'དེའཧ དཇི་ལྟར་ 


* 
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དད་དང ོ་གཟཔདགའངའབདག་དང་པདོ་་ོང་་ུམ་པཔམས་ཅདཉམས་ཏཚོ་བརལྱགརནེམཔ་ཡོན་གྱུང་། ཡང་སྫོོ་ིམ་ཁས་པ་འགའ་དོགགོས། བོརོས་ 
བཅུག་ཞིབར་ངད་པཞིག་གེ མེང་ཡེན་པར་བཤདདེ། གངགླི་ད་དོད་ཡནྷ་མད་གཉེས་ སྒུ་བརྣམས་ཀྱིས དཔྱད་པར་5ྭའོ། །དྷན་ནཱནཏ ལིལ སོགས་པ་ཡང་མད་པར པའྱ་གཔགས་པ་འདེ་ལ། འགྱུཆ་ གསརདུ།། འཆི་བདག་ལ་སྤོག་ 
ཞི་བར་ཡང་ནེ་ཡོང་མེ་ནུས། །ཞེས་འབྱང་སྟ འདེསམས་དཔའཆན་པོ་པེ་ཏོ་བའ་གསུང ུསསདང་སྱབདའོ། །དེ་ལྟུ་སྔགས་དང་སྨན་བྱི་ནུས་པ་གང་གེས་ཀྱང་འཆེ་བདག་ད ཟགམི་ཐུབ ལ་དབསན། བདག་གླེབོ་ནི་ཆོསྣརྣམ་དག་ཅིག་ 
བི བས བསམའེ་གནས་སུམཆིབ གོ་བརམོས་སོ་ཞེས་དངོས་སུ་ཡབརརལ ནས་ཁམ་མད་པར་རབྱཏུ་བུང་སྭ་དབན་པའི་ནགསུ་འབོན་པའ ཚན་པ ཤདཅིང་། དོ དོན་གིས་གདུལ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལྲ་བབམ 
ལས་མི་ཐར་བསམའདེའི་པུནཆོགས་ ལ་མཆགས་པར་བས་མཐའེ་གནས ར་ནས མཆད་པར་རབ ས་ཞེས་འདོམས་ པརམཛད་དོ།།བུ་བཞི་བརྫུ་འགྲལ ཐྲུ་གྲབ་པའེརཾག་ སྔགས་འཆང་རྣམས་། 
།ི་ཐུབ་པར་བསྐྱན་པ་ནི། །རིག་སླགས་འཆངགས་པནས། ཉམས་ པར་ལྱུགར།ཞེས་པའི་བརཏེ། དང་སེང་རག་ སྤགས་འཆངམངོན་ཤེས་ ལྔ་དང་ལྡན་པ་ྣམསའི་རྐྱས་དབངདྲག ལསྒུ་པ་འི་སང་སྫགསཉེ་མཐུ་ཧོབས་དང ང། 


རས ལག་འ བགཔསྩསས་ོ་རི་སས་་་ེ་ ཙོ ་ བ་དང་། - རྭ་ཐོགས་སུ་མངོན་དུ་ བུང་ནས་བར་བརྡ་སུར་ཡང་མི་ ང་བརྡུ་བྲས་ཏནུབ་ཧོགས་མུ་ ད 
དེའི་བ ར་བསྟོན་པ་དང་།། རནེིིེཔཾ སཾ ་ དད  ་་ ཟླ 
ཙབ རོ་་བལ་བགོ་བའི་ངའ་མའ་ཡེད་སལ་གོབ། བ་ང རངཏཱ་ཉམས་ཏེ་ལྱུས་འགུལ་བཙ་ཡང་ནུས་པར་འཆབརའའུརན་༡མཆུང་བདུག་ལྟ་ཅིས་མ་འཆ་སྟམ་དུའཆེཔ་དཱན་ན༔ 
ཧཱཿ རྡེ་བུང་བའི་ཚོན་མཁའ་ལ་བཤོ་བའི་རུ་འཕུལ་བིད་པ་ལྟ་ཞོག། ཁྲབུ་སྟོབས་ནུས་ང མཡད་ཏ༡ 11 འཆེ་བདྲག་བུང་ངོ་པ ཤེལ་ཐབས་སེད་པར་ཐབ་གལཅན་ཏེ་ཡོད་ཉང 
1 ་སྲབ་པསིང་བརའ་ཞེས་པོཝས་རོམ་་པར་ ན་ཤ ཨསྱ་ཀུང་འཆབ་ལས་ཡྲ་པར་བདུང་། འཆ་བདག་བུངཚ་པ ཤལྲ་འབས་མེད་པར་ཤ་བ་གལཅ་ན་ཅ་ཡདྱ་པང་ 


༡] རྣམས་ཀུཏ་། ཟུགས་བཟང་རིས་དང་། རབ་དགོད་དང་། སྒྲ་གཅན་ལ གིང་གིསབདས་ནས། ས་པ་ལ སྒགཅནཔ་བགས་ པ་ཨམཡིན་དོགས་པཅན་དན་སྣ་ 
དམག་གི་དབུང་གིས་བདས་ནས་ཟློག་པར་ ཟོ་འརུཧཧཱཅང་། ངྱ་ཆུལ་ གས་བ དྲདསག་ ཆེན་པོའི་དུང་དདག་ཀུན་བོངས་པས་ཀདའཆིབདག་གཅིག་ཕུ་ཡོང་སིི་ཐུབ་པརྙལ་དང་ལ 
ཅདའཆི་བདག་དང་བུད་ཚ་རང་དབང་གད་ཡངོ་ བོབ གོ བདག་ངས་པརའཆི་བྭཝ་ཙོ ྦུམ་དུ་འཆིབ་དན་ནས་གད་༧འདམ་ཆགས་པརཆོས་ནུ་ མ་ གོ ཡུད ། 


་པངས་པར་འཆི་བའྲི་རུལ་བསམས་ནས་ཚ རེ ཆགས བརདབེད་པར་ཚམའ གབཅད་པན། གཤན་རྔའ་དྲག་པ ལོ ཞེས་ ད་ཞི ངེས་བརའཆི་། འི ས་པའི་བར་ཏེ་ 


| སརབཤད་པ་དྷ་་བའཇིག་ཉེན་ཀུན་བྱི་སོག་ལ་དབད་དེད་པའི་ ཆ་བདགག ཤན་པ །བ་བླུམང་པ བཞོ ུ་བ་པས འཁུར་བ ས་སོ་ཅོག་དོན་ ། དྲེ་བས་གང་གིས་། མྱ ི་བཟོག་པརངས་ 
རོ ÷ གཡད་པའི་ ད་ང བདད `` སྒམ་དུལགེ་འདོད་པ་ཡིན་གྱི 1 ཡབརྒྱལ་པོལ 


ཐ་ཌ ། ། །་ ` ༤ ི་ོ ༥༢ སད་ = བསག -༨- ༨6༨ ༨-༤༨-༨-ˆˆ- ཤྲྒཨ5༥ཤཀ༢༥ཀ༥པ༥པྨྒ སུ་མསམ་ཕ་བམས་ལཤ་མཤ་ 
{༠ སསྱོས་བའས་ཧམས་པ་མམངེས་པའི་ཤིར་འགོ་བམ་ལགས་སོ། །དོ་བསུ་ནངས་པར་འཚཞིངནམ་འཛི་ལ་རས་པཆད་པ་དང་། འཆིབའ་ཚོཆས་མ་གཉོགས་གངགིས་ཁངི་པན་པསན། 
འཁར་བའི་ནུད་པ་ཐམས་ཧདྱི་ར་བ་མ་རིག་པ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་སྤངས་པའིཆས་མི་གནས་བའྲི་མེ་དན་ལས་འདས་པ་སྨྲུཔ་བའི་དོན་དུ་བདག་ཁྱིམ་ནས་ཁྱིམ་མད་པར་བགྱང་བུང་སྟེ་དབན་པའི་གནས་སུ་ལམ་སྒོམ་དུ་ངས 
པརའགོལ་ཞེས་ཐག་གཅོད་པར་མཛཾད་དོ། །བྱ་རད་པ་ཡབ་རྒྱལབོས་དངེན་པའི་གནས་སུ་འཆི་བལས་མི་ཐར་བས་ཁིམ་དུ་གནས་པརགསོལ་བནི། རྒྱལ་པོས་སྤྲས་པ། ཞེས་ཕནས། ཧ་ལ་ཕན། ཞེས་པའབརཏ། 
སྣམས་ ་པས་འཆི་བདགངེས་པ་ འོད་ཞིང། ་ཤིཾནང་གིརྐྱེན་གང་ ་ཀང་བཟློགཏུ་ཡེད་པ་དང་ ། ནམ་འོང་ལ་ང པེམད་པས་ཁམྱ་བི་འདུ་འཇིལ་མི་གནས་པར་དཔན་པའི་གནས ཨུ་སྦྲབ་པ་སྟེང་པོར་པྲེད་དུ་འགོའོ་ ྦ 
ཞེས་གསུངས་པདེལ་ཡབ་རྒྱལ་ངོས་ལན་སྨྲས་པ། འནདྭ་ཝཱརཆི་བདག་གི་འཇིགས་པ་ཐབས་གང་གིེས་ཀྱང་བཅོས་མུ་མི་རང་པར་ངེས་པར་ལོངན། ཚེས་ཡོངས་སུ་བཟང་ འནགས་ཆའལདུ་སོང་ཡངང་ལ་ཕན་ཞེས་ 
དཡན་པར་འདྭོན་པ་ལ་དགག་པ་གས་སོ། །དོན་དེ་ཉིདྱ་སར་ཡངཆིགས་སུ་བཅད་པའི་སྨོ་ནས་བརོད་པནི། ཏྱོད་ཀྱི་ནགས་སུ་ཞེས་སེགས་ཏེ | ཡབ་རྐྱལ་ངོས་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་འདི་སྐདདུ་ཁྱོད་དཔེན་པའིནགས་སུ 


282༦ \$ ༣༣༦ ༦༠༤ཿརྲི 


བདོ ོན་གཅུང་བ་དོདརསུབ་གནས་དན་བཟོ་ནགས་ཨུའཆོ་བདག་དག་བོདེམི་འོདདམ། སྔོན་ཆད་དའེནཔའི་ཞོགས་ཨུ་དང་གོངཆོས་ལ་གནས་བརོ་ཤི་བྱདང་ངམ། དྷོ་རྩ་རལརའིཕོ་དང་ལ་སོགོས་བྲ་རོམ་ 
རུ དྲ ཾླཾ ཉཾླྣླྣྷྣ དྭ་ལརྱ་ཧི་མི་ཐམས་ཅད་ཀུབའཆི་བརའྱ་གུར། ༢ ༥ ` `+ ནོང 


[རླ་ྷ་ཉོས་བོར་བསན་པ ༼ ལས་དཀརནག་གི་འཐས་བུའྱི་ཁུད་པར་བཏུན་པ། སོམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡབལ་གནང་བཞུས་ཏྲ ཉིམནསྭའིམ 
། རཱ སམས་དཔས་སྨྲས་པ། ཞེས་པནས། བླསབྱང་ཨཆས། ཞེས་པའ་བར ། ཨབ་རྒྱལ་པོས་དྭ་ལར་གསུངས་པ་ལྭ་བྲ རུབ་སམས་དཔས་ལན་སྨས་པ ། ནགས་ཆལན་གནས་བ་དང་ཌིམན་གནས་བ་གང་ཡན་ཡང་ 


།ལས་ཉོན ཤྱི་དབང་གིས་ ཤཱེ་ཕ་ཀླབས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འ ི་ོ ་པར་ཡོང་བརའགྱུར་ལ། དུམ་པའི་ཆོསནུལ་བཞིན་དུ་ཐྱས རིིེིེིཉིིང་ 
ཇིགས་ཤིང་སླག་པསྱེ་ལ། ཚེ་འདིའི་ 


རི ནག སི 
། ཆོས་ ས་པ་ཕབའཚི་ ་བ་ལ་དོད། འདིངལོ་འཛུར། ཐ་མ་ལེ་འབྱདེསའ བྱང་ 
གཉིས་པའི་མྡན་གན བཤད་པནི། ལྟེ 


། འི། ] 
བར ཨཏུང་འཆེའ། མི་ཅིག 
མུས་ཨཁུང་འ དགལ་དོགས་པའྱིྱི་གླང་བ་གསསང་སྱེ་པར ༨ །ཆས་སུལ 
སུ་ཆལ་དགན་བདེ་བར་གླགཔྱང་མཆིས་ས། །ཞེས་གསུམསསོ། ། 
གཟིགས་ཨུ་གསལ ཞེས་པས། ! ཞི་བའིལམ་ཡོའགྲཊ། ཅེས་པའི་བར ། ། སམས་ད༩འཆེན་པོས་སྐབྱ་རལ་བོལ་ལྷ་ཞེས ཞེ་སར་ཤས་ནས་ པས༔ེ ། ཁིམན་གནས པའི་སྨྱོནདངབབརྨ་བྱངབའི་ཕན་ཡོན་པ་ ངས 
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ས་ ཆགས་པཡོད་པས་ དུ ཅངན་དག་ངོས་ཡིད་གདུང་བརའྱགྱུརརོ། 
དག དང་འབུལ་བའ བ་འལ 
སང ]ྒྷྒྒཀ སྨྲབ་དཀའ་ཞིང་། དབེན་པའནགས་ 


༠༠ ༢ ངས་པ ། 


420 ༨ བམ་བགབ་པ་དུམ་ས་མག ༢༥ ས་ དྲ ; ཤགས་ས་ ༥ མས་ལ མས་ ¬¬). ༤༨༨ ༨༤༨༡ ། 
ལེགས་པར་བ ཤུདྱ་ཊིས་གཟིགས་སུ་གསོལ་ཞེས་ཆོས་ཉན་པར་བསུལ་ཞིང་ ། དངོས་ཨུ་ཡབ་ལ་གསུ་ཤས་དོནྱ་ཐིས་ཕོལ་བ་དོན་གཉེར་འི་གདུལ་བ་ནམས་ལ་འམན་གནས་པའི་སྐྱོན་དང་། རགདུ་བྷུཿྟཾ་དངེན་བར་གནས་ 
_ ]།།པབའི་ཕན་ཡོན་ལེགས་པར་བ ཤད་ཏྱིས་ཏོན་ཅིགཅེས་བསྲུལ་བའམངཛད་དྲོ། ད་ལམནགནསཔའི་ཉདམགས་ནི། ཁས གས་པོ སཔ་ིསསུདཐམས དྲ རཔའ་གཞི་ིན་ །ིམ་དུ་ 
བནི་བ་བམང་པོས་གཡངསནས་སོ་གསུམ་ལ་དན་པཉེ་བརའཇོག་པའི་སྐབས་མེད་པས་བག་མེད་པར་གནས་པ་དང་། ལུས་དང་ལེངས་སྤོད་དང་། འཁོར་ག་ཡོག་ལ་སོགས་པས་དུགས་པ་དང་། ཐུདམེདདང་ལུན་ཙིག་གནས་པསྲོག་ 
འདོདཆགས་ཆེས་ཆེརྱ་རས་པ་དང་ ། ནར་ལོངས་སྤོད་ལ་ཞེན་ཅིང་བརྐམ་པ་དང་ ། (ཤིམྱ་བི་དོན་དུ་འགན་བམང་པོ་དང་རོད་པས། སྦུང་རྒྱས་བ་སོགས་ཏོན་མོཕས་བ་ཐམས་ཅ་དྱི་གཞིརྩ་ཐར་པ་ཡིན་པས། ཁྱིམ་དུ་གནསཆ་སྔར་ 
, | བཤད་པའཉིན་མོངས་པ་དྡེ་ཚམས་ཀ་གཉེན་བརྱ་གུརཔའི་ཆས་བླསབ་པ་གསུམ་སྤྱད་པའོ་སྐབས་ལྟ་གེ་ལམཆཾས་སོ། །གཞན་ཡངཏྱཾམདུ་གནས་པན་ཚོང་དང་སོནམ་དང་རྒྱལ་པོའི་དུ་ཁུལ་འབུལ་བ་སོགས་ལས་ངན་པ་རྣམ་པ་ 
མད་པོས་ནམ་བརག་ཡངས་ལ། ཌམྱ་བི་ལོངས་སྨྱོདརྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུདཱ་བ་དང་། སཱ་རམ་གྲཐ་པརྣམས་གསར་དུ་བསྒྲབ་བ་དང་ ། གྲུབ་པ་རྣམས་བསྲང་བས་ྲུལ་ལོ། །དེས་ནཏྱིམ་དུ་གནས་ ིདུ་སྐབས་ཤན་ཅུ་སབྦ ྦ 


42 རོ སསས་ །མཞི་བར་ བསལ་མང་པོའ ང་བའི་གནས་སུ་ པ་ཡིན་པས་ཁཌིམན་གནས གནས་པསདི་ ཞི་བཐར་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་བླསབ་པ་གསུ༔ མ་ཡང་རི་འགུབ་པོ། གོ 
མནགན་ པྣམ ཤི སཿ བདང རརར. ༡:ནཆོ། །ཝན་གི་དམ་པའགའ་ཞིག་གིས་ཆིགས་བཅདའདིགཉིས་ཞུན་ཉེན་གསུམ་དང་སྱུརཏེ། བགང 
སྡང གཞིར་གཱརྦ་ཏཱིམ། །ཞེས་པཏོནམོངས་པའི། སོན་མོངས་པ་དང་། ལསྒ་ནམས དན་པསང་སསྤ་ ་པར་གཡངས། །ཡངཔ་འགྱར་དང་བླམ་དོང་བ དང་བས་དེལ། ཞེ 
ལྦ ་པ་དང་། ་ སྡུག་བསྣལ་འུབྱུང་བའི་ག གནས། །ཞེས་ པྱན ཏན་མོངས པ་དང་སྦྱརཏ།ིམ་ན་གནས་པ་ ྣམས་སུན་ཏན་གསུམ་ པོ་དེས་དུས་ ` 
སྨྲབ་པའི་སྣབས:ཿ བཤད་ད། བཤད་ཧྭོ སོལ་འདི་ཡང་ལེགས་པརམཉོང་པས་དྷ་ལར་ གསུམ་པ ཛའི་པའ་གན་ ས་ གནས་པད་པན་རེ པྲ གསན སན།ེས་པནས། འཐབ་པར 
ཞས་པའི ། ཚད ཧབ་ཝམས་བདྡ་བོསཔ ེ་ཏིལནས་ཁིམ་མེད་པར་པདྱར་ཐུང་ས རིས པནི ནི་ན་ཡན་ཚདམད་པ་དཔྡ་ཕན་ཏ། གས་ཆལན་གནས་ པརྣམསན་ཚེད་ 


ཌེ 
པ ;,5 
| ཟྭ 


ནོར་ལོཔས་སྤོད་ཡོངས་སུ 
་ ཅི 
ས་ཤིན 


ལ་སོ་སརྟཏ 


པ་དའི་བསདནམས་ཀྱི་སངོས་ཀྱིས་སམས་ཆནུ་ཐམས་ཅདའ།ཁོར་བའི་མཚོནངནས་འདོན་པའི་དེད་དཔོནོ་ངན་པོའི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་འར་རོ། | 
རྒྱཆརམཛཾད་པ་དང་། དཀརཤོགས་ཀྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོད་ཅིང་བསྡུགས་པ་དང་། མི་རྣམས་ 
མིརྣམས་ཞཾས་པ་ 


༤ དྱ -། དེ་སིད་པའི་བུནཚོགས་མི་འདོད་པས། བླསབ་པ་གསུམ ་ དའ 
རར གས  ཀཀྣ༽ྣ༽ྣ༽ཀ༽ཀྣཀ^|ཨ|ཀཞཚེེ}ར༣ྣ༽°ཾྣྣླྣྙྣ་་ 
ཤུ ནས། མེད་ རླགར། ཞེས་པའི་བར) ། ཚདིའི་ཡན་ཚགས་གང་ལའད་མ་ཆགས་པརཆོསྨ་ནམ་དེགཅི་གངམ་པརྷདདགས་པའྱིན་མཆན་གུང་ཡིནསཱམན། ཁམས་གྱོསྱ་ཡིསམས་ཅན་ཐམས་ཅདབདེབ་འདིདི 
གབསསྔལ་མི་ འཁོར་བའི་གནསན་བདེབ་ཅི་ཡོདཐམས་ཅདདམ་པའི་ཆོས་ཁོནའིམྲཐ་ལས་འླབུངགི། དམ་པའི་ཆོས་ལ་མ་བརྟན་པར་དདེབ་པུ་མོ་ཞིགྲ་ཀངའྱཕུང་བའི་ཐབས་མད་དོ། །ཆུལ་འདི 

ྒ བྲ་ཐམས་ཅད་དམ་པའི་ཆོས།འོན་ལས་འབྱུང་བརངསན་འཁོར་བ་ལས་འདས་པའི་ཐར་པ་དང་བམས་ཅད་ | 


| བྤ བཁོན་ཡིན་ལ 
{‡ དྲ ` །འཁོརབའིགནས་ཀྱི་ 
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ཁོ 


| མཁེན་ལའི་གོའ་ཕང་མཛུད་པའིནལས་དང་བཅས་ཐམསཅད་དམ་པའི་ཚོས།ཁོན་ལས་འུང་བ་ལ་ཅི་སོས་ས། །དམ་པའིཆོས་དྲེ་མབ་པའྲི་སལ་བ་ཡོད་པ་ནི་ཉད་སྡེ་མས་ཡིན་ལ། ལྷ་ནླས་ལ་ཆོས་ཉན་པ་དང་། སམས་ 
པ་དང་། སྒོམ་པའི་སྐུལ་བ་ཡོད་ཀྱང་མི་རྣམས་ལ་ཇི་ྟརའུབྱང་བ་ྟ་བུ་ལྷ་ལ་མི་འཇུང་ཏྟེ། ལྟརྣམས་ལནི་སེ་བྲར་གྱིསྣཱམ་པ་རྣམ་དྭག་ཐོབ་པའི་སྐལ་བའང་མེད་པ] ཉྱ་ཕལ་ཆེར་འདོད་ཡོན་ལ་དགའ་པས་གཡངསནས་གནས་ 
 ཡུགས་ཀྱི་དོན་ལ་ཡིདར་གཅིགཏུ་འཇོག་པའི་བསམ་གཏན་ཏྭད་པར་ཅན་ཐོབ་པའང་དོཀའོ། །དེས་ནཆོས་སྒྲུབ་པའི་སྣོདཀྱི་གཙོ་བེན་མི་རྣམས་ཡིན་ཕས་དཔ་བའི་ཉེན་ཐོག་པའི་ལེརྣགྲིུས་རང་ཡི་ཨམས་འདྲེ་ པར་ཡུང་བའཏོན་མངས་ 
དང་ཉེས་སྤྱད་ལས་དམ་པའི་ཆོསྤ་ཀིས་བྲས་་བརྡ་བཏནསའི་། ནོང་དང་དཔུང་གིས་བྲསང་བམིན་ནོ། །དེ་ཡངེ་ཚོའདེངཉོན་མེངས་དང་ཉེས་སྤྲདམ་སུངས་ན་ཤི་མར་དུན་འགོལས་སི་ཐར་བས། རང་ཉིད་ངན་འགེརམ་ཤོར་བཞིག་ 


འདོདན་དམེ་པའི་ཆོསནུལ་བཞིན་དུ་བ་དགས་ས། །རང་ཉིདའཁར་བའི་བཅོན་རལས་ཐརབ་ཞིག་འདོནན་དརའཆིད་ཧདམང་གིལས་ཏོན་གཉིས་ཡེན་པས་དུམ་པའི་ཆོས་ལ་འབདུནས་ལས་ཉོན་གཉིས་སླང་དགོས་ཙཾ། ན་དང་ད 
ིན་གེས་ོ་རྱར་ཞོ་འོརས་་ི་ག་། འོང ི་ངོ་རམ་་བིུསསེ།།མཉིདཞིཚ་བངབཞིག་འདིན་ེགའཆན་པའ་ཆོསཆུལའཞནདུསད་དིམཐར་རུང་བལས་ གླ 
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ཅབ ོམོག་གསུམ་ལ་ སྟེདནས་སྐྱབས་སུ ཨུ་བརུང་སྭཾ་རལ་བའི་བཀའ་དང་འགལ་བའི་སྡིག་པའི་ལས་ལ། ཡངམི་འྭུག་ པར་ད ེ བན་པོས་སློ་གསུམ་དཀེ་ལ་འབདཔས། ཧི་མརངན་སེང་དུ་རིལང་བརརང་ 
སེམས་ལ་གདང་ཐེབ་པསན་ཕི་མ་དན་འབོོརསྱ་དོག ི་ 'པའི་འཇིགས་ པམེད་ཅང་ ༈ བྲསབ་ པ་གསུམཉ ལུ ས་པའིམ ས་བ བ་བཅན་འོས་སོ་གས མདཀལ་བད་ ཊཔས། ཧེ་མང་ བགྲ. 

པནམ་ ཡདཡེད་པརྡའྱ་གརརོ། ཆགས་པ ནིདའདེལ་དཔེའགའ་ཞིགན། ཆོསྨ་ནམས་ཆོས་ཀིས་ བ་གིས ར་དང་ད ད་གིས་མིན། ཞ ཞེས་ཚེག་ རྐལག་པ་ ག་པོ འབུབགསར་ གི་ད་ཁུངས་ མ་ཐམས་ཅད་ ༦ ༈ 
ནཱ་ཆིག་ ང་ུགཔོའདི་མདཔས་བིས་ནརཞེགྱར་རངནུནོ། །ལྔ་པ་ལས་ ས་དཀརནག་གི་དས་བུལི།ཧད་པར་བསུན་པའི། ལསྦ་ཀད་པརེ ཞེས་པནས། གནས་སུ་འག། ཞེས་པའི་བར་ཏ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེབ་འདོད 
ཅང་སྲུག་བསྡལ (མི་བདོད་བཤ་སྟགྱཏཱ་མཆུངས་པ་ལ་ས་ མས་ཅན་འ་ ཞིག ཤིནས་ བད་འགོརཡཱུ འགའ་འགམ་སྒྱབ་དེལྟ ཅོུད་མྱུང་བགང་ཡིན་སྟམ་ན། ན། བན བབརཏ། འདུས་ཊུའཁད་བརྲ་བུང་བ་ ཡེན་ 
ཏེན སམས་ཅན་རམས་སྒྱབལན་བའྱི་དནབང་གེས་བསགས་པའིལས་ཏིད་ཡིནལ ། སོམས་ཅནྡ་རམས་ལས་གསུག་རུལ་མིབྲད་བསའཔ་ང་གིས་གང་བསགས་པའི་ལས ཁད་པརདང་ད་དག་ཅུང་བདྲ་ས་འཇོལ་བར་ང་ 
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༡༤༤༤ ཌེ 4: ཁི = སས 


། །བཞིན་དུགནས་ཤིང་། ལས རིརིརའའའ ར་ །དེདག་ཞི་ཅུ་བཤདན་དགེ་ དང་མི པ་ ཚོོ དེ གཞུས་ུན་སོད་ 
སའ ངོབསི མི་ལད། འདྲས་ཊ ཡུ་མི་འདྲ་བར་འབུང་ངོ། ། །ཀུན་ཤཱོང་མི་འད ནི་གཞན་ལ་ཕན་པ བསམ་ ཕ་དང་། ཉོན་མོངས་མད་པའི་བསམ་པས་པད་ ལ། སྡིག་པ འབསམ་ 
པ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་བསམ་ པས་པདདོ། བི་ཌཱར་བཱཱ ྱིསེནབ་ཏརབསཆུའིསསར་་ བསོགས བླ་༡མསན་སེམསྒནགཞ ན་ལ་ ཕན་པར་འདོད་ནས་ནོང་ སང་ད་། ་ ས་ཅན་གཞན་ལ་གནོད་ ནད་༢ཚ་ 
ལས་ལེགནས་སྲོག་གཅོད་པ་སྲོང་བ་ དད། ལ ཧིན་འནྡསོངབསགསྣ་ནུལཞེམས་པ་འཇུག་པ་དང། སྦནཔ་གཏང་བཚ་མ་ཆགས་པའི ཕའེ་བསམ་པས་ཧེད་པ་དང་ ། རྩུལ །ཤུམས་བསང་བའ ་བའི་ཚེཿ མ་ཆགས་པ་དང་ཤེ་སང་ 
མད་པའ་བསམ་ པས་ཤེདདོ། །འདི་དག་གྱི་རུལ་ཞིབ་ པར་རིན་ཆེན་པང་བའྲི བུངས་དང་བཅས་སྔར་ བཤད་ཟིན་ཏོ། །དགེ་སྡིག་གཉེས་ངོང་ མི་འདྲ་སྟེ ། དག་བ་ནི་ཆོས་དཀར་པོའ་རང་བཞིན་དང་། སྲིག་པ་ནི་ཆོས་ནག 
 པའི་དབའཞིན་ཡ ཡེན་ལ། དགེ་བནི་པང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་ཕན་པ་དང་ | སྡིག་ པནི་རང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་གནོད་པའོ། །གཞན་ ཡང་དག་བནི ༢ བྲས་རས་དང དང་བངྱཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱས་བསྔགས་པའ་གནས 
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| | གནས་སུ་འགྲོ་བའོ། །གཤེན་ཡང་མི་དགུ་བའི་རྣམ་སྙིནནི་ ཡིདདུ་མི་འོང་བ་དང་། དགེ་བའྡི་རམ་སཱནན་ཡདདའོད་བའ། །གཞན་ཡང་དགྲ་སིག་གཉིས་ཀིཧེད་པྱ་ཧུ་མཐུན་ཙཾ ཤཱདཔར་དང་། རྱོང་བརྒྱ་མཐུན་རི(ཤུད་པ་དདང་། 


དང། སྡིག་པནི་སངསྤ་རས་བང་སམས་ནམུསྱརིས་སྨད་པའི་གུནས་སོ། །དགེསིག་གཉིསནམ་ཅིན་མིའད་སུ། མི་དག་བའི་ནམ་སིནནི་བན་འགོར་ཡུང་བའོ། །བསོདནམས་བསུགས་པ་དག་བའྲརམ་ཉིནནི་བདེ་བའི་ ] 
བདག་འདསྤ་ཀི་ཁདཔརྨ་ནམསྦ་ཁངཞིགྱཏ་ཤེས་པ་ཤིནྩང་གལཆ་་བདིང་ཡི་གམད་བས་འཇིགས་ནས་མ་སྤྲོས་སོ། །དྲག་བསམས་དུཊའཆེན་པོས་ཡབ་ལ་གནངབ་ཞུམ་ཏེ་ཧིམ་ནས་ཁིམ་མེད་པར་བབྱ་ཐུངནས་དབེན་ 


¡པའེནགས་སུ་ཐོན་པ་ནི། དེ་ལཱར་ཞེས་པནས། གནས་པརྨ་གུརཏོ། །ཞེས་པའི་བརྟ། | དྷོལརྭ་ཧང་སམས་བདགཉདཆེན་པོདས་ཡུབྱརལ་པོ་ལྔ་འིམ་ནས་ཁིམ་མད་པརརདྭཏ་འབུང་ངོ་ཞས་གསལ་བ་བཏབནས། 


ཡབ་ཀྱིས་ཀྲང་གནང་སྟ་སཱེུདཔའཾ་ཡུནཚོགས་མཐའ་དག་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པས་རྒལ་ཧཱིདྱཀི་དཔལ་རླུ་པང་འདྲབར་བོརནས་མགདུ་བྱུང་ལྣེ་དཀའ་ཐུབཀྱི་ནགས་ཚལ་དུ་གཡེང་བ་མེད་པར་བསམ་གཏན་ལྩེ་གཅིགཆུ་གནས་པུདུ་གྱར་ 


ཏོ། ནམརྩྱ་གི་གཞུང་འདི་དག་གིས་ན་བསམ་གཏན་ྱ ནུ་ཚོགས་དག་བསྟན་པ་ཡིནཏ ། རྒྱུ་ཚོགས་དྲག་ནི། དབེན་པའི་གནས་ཡེན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཞོགྱིང་གནས་པ | འདོདཔ་ཆུང་བ། ཆོག་ཤེས་པ། ཚེ་འདིའི 


༡30 ¶ ཕ་རོལཏུ་ཤིན་པ་དྲག་ལ་བཀོད དོས་སིབ་རོས་སངསརས་ཀྱིསཔའའིད་པར་མཛོད་དོ། །བསམ་གཏན་བཞིནི། བསམ་གཏན་དང་པོ་དང་། གཉིས་པ་དང་།གསུམ་པ་དང་།བཞི་པྷ་༣མས་ཏེ།བསམ་གཏན་པཞི་པའདིབདུབ་པ་ 
ྦ ་་ི ནས་པརིན་ཏིདཆང་བཞིག་བླམབ་དགས་པ་དང་ ། དེལ་བྷ། ནནས།བམས་གོང་འོག ལ་ཞིགས་མུ་ལ་བ་མཚནཉདསོ་སརཕིགཔི་ཡིད་བདཔེགས་ཡིད་ངདྲ་ནམས་སདུལདང། ཡིད་བདདད། ལ་ 
བནནས་བསམ་གཏནའིདངས་གཞི་སྒབཆུལ་དང་། བསུམ་གཏུན་བའི་བོདས་ཕད་ད་གང་དངགང་སྤོང་བ་དང་། ཐོབུ་གདདང་གད་ཐོབ་པདང་། སྩེ་བའི་ཁདཔར་གངདང་གུངདུཆའ་ཇི་ཏར་བདང་། བསམ་གཏུན་ 
བཞི་བ་དའྱི་སོནས་འཇིག་རྟན་ཝའི་ལམ་བདིདྲནུལ་དང་། སམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་བསམ་གཏནད་དགྲ་ཧུང་པས་ལམ་མོ་བགོད་ཅང་སམས་ཅནྲ་བི་དེན་དུ་བསམ་གཏན་དདག་ལ ར་ལ སྤོང་བ་དང་། དྷེ་ལར་སྦུཔས་པའི་ 
| འགྫངས་ལྔ་དུ་འྭཕལ་དང་མདོན་ཤེས་ཀྱི་སྒོནས་སེམས་ཅན་ཕི་དོན་ཇི་ཉ་རཱ་བ་བུའྲི་རུལ་ཞིབ་ཕར་མངོན་རྟོགསྤ་རྨནྱ་བི་འགེལ་བཤད་ཆན་མོ་ནམས་དང་། མདོན་པགོང་འག་གི་གཞུང་འགོལ་བཤད་དང་བཅས་པཞོགྱང་བྟམས་ 
པ་ལས་ཤས་པད་ཏའོ། །ཆད་མེད་པ་པཤནི། ཤམས་པ་ཆདམེད། ཉིང་རིདམད། དགའ་བཙདམད། བཏང་སྟོམསཚད་མེད་བཞིའོ། །བཞི་པོད་རེ་རེལ་ཡང་སམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཆས་ལ་དཔྲིག། 
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༥༨ ༨ ༨ ༤ 


\ 
༥ ༨ ༢ 


༄༅། །པའི་དབང་གིས་རེམ་གྲོ་བསྐྱེད་དེ་བྱམས་པའི་ཚིག་གིས་བཤོལ་འདེབས་པ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ། །ཀྱོད་ངའི་ནང་གི་མི་ཤིན་ཏ ་གཅེས་པ་ཡིན་པ་ལ་བས་མཐར་ཅི འི་ཕྱིར་འགྲོ ང་འདྲ་བའི་གཉེན་དང་ 


། 


` ༨ ༥ ༥༨ 


མཛའ་བོའི་མཆོག་ཡོད་ བཞིན་དུ་ཁྱོད་ལ་ གནོད་པ་ཅི་ ཞིག་བྱུང་། ། ནོར་གྱྲིས་ཕོངས་པའམ། ཐབས་མ་ཚང་བའམ། ཕ་རེལ་ གྱི་ དྲག་བས་བཅོམ་པ་ སེགས་ གང་ཞིག་ བྱུང་། ནར་ གྱིས་ཕོངས་པ་དང་ནད་སེལ་བ་ལ་ 
སེགས་པའི་ཐབས་དང་། ཕ་རེལ་འཇོམས་པའི་མཐུ་རྩལ་གང་དགེས་ཀྲང་ངས་ བསྒྲུབ་ པར་བྱ་ཡི། ངས་ ་བསྒྲུབ་། པར་མི ་ནུས་ པའི ་ནོར་དང་ཐབས་གང་ཞིག་ཡོད། ངས་ཐུབ་པར་ འགྱུར་བ་ མ་ཡིན་པའི་ཕ་རེལ་གྲི་གནོད་ 
པའི་ སྡུག་བསྔལ་ཡང་གང་ ཞིག་ ཡོད། གལ་ཏེ །ཁྱོད་ ནོར་ གྲིས་ ཕོངས་ ནས་རབ་ཏུ ་འབྱུང་ པར་འགྲོ་བ་ ཡིན་ ན་ ནི ་ནོར་ གང་དང་གང་ འདོད་ པ་དེ་ང་ ལས་ ཁྲེར་ཅེ ཅིག །ནད་ ཀིས་ གདུངས་པ་ ཡིན་ན་དེ་སེལ་བའི་ཐབས་ངས་ 
བྱའོ། །གནོད་པ་བྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་ན་ནི་དེ་ངས་བཟློག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་མིན་པར་དཔུང་གཉེན་ང་དང་རང་གི་གཉེན་བཤེས་སེ མས་ཉེ་བས་ཁྱིམ་དུ་གནས་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་རྣམས་བོར་ནས་ཅི་ཞིག་འདོད་ཕྱིར་ 


༨ ༤༥༨ 


བས་མཐར་འགྲོ། ད་དེ་ལྟར་མ་བྱེད་པར་སྣར་ལྟར་ཁྲི མ་དུ་འདེང་པའི ་ཡོན་ཏན་ལ་ལོངས་སྦྱོད་ལ་བདེ ་བར་འདུག་ཅེ ག་ཅེས་བྱས་སོ། །གསུམ་པ་དེའི ་དབང་དུ་མ་བཏང་བར་ནན་གྲི ས་གསོལ་ཏེ་རབ་ཏ་འབྱང་བར་ 
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431 


] ཐག་བཅད་པ་ནི ། དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཞེསཔ་ནས། དཀའ་བུབ་ཀྱི་ནགས་སྲ་འགྲོ་བར་ཆས་སོ་ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ལ་རྒྱལ་པོ ས་བྱམས་པ་དང་གུས་པས་ཁྱེ ད་གང་དང་ 
ང་འདོད་པ་རྣམས་ངས་ བསྒྲུབ་ པས་ཁྱེད་ངེས་ཅག་བོར་ནས་དབེ ན་པའི་གནས་སུ་མ་འགྲོ་ཞིག་ཅེ ས་བསྙེ་བ་དང་། དེ་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོས་ཆིག་འཇམ་པོས་ལན་སྨྲས་པ། ། བདག་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པེ་ཁྱེད་ལ་བརྟེན་པས་ 
་རེལ་གྱི་གནོད་པ་ག་ལ་མཆིས་ནད་ ཀིས་གདུངས་པའང་མ་ལགས། བདག་ལ་འདྱོར་པ་ཟད་མི་ཤེས་པ་ཡོད་པས་ནོར་གྱི ས་ཕོངས་པའང་འབྱུང་བར་ག་ལ་འགྱུར། དེ་བས་ན་བདག་འདོད་པ་མ་གྲུབ་པར་ཕོངས་ཏེ་བས་ 


ཐར་འགྲོ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དོན་གང་གི་སླད་དུ་བདག་བས་མཐར་འགྲོ་བ་གསན་དུ་གསོལ། བདག་གི་ཁྱིམན་ནང་མི་དང་མཇའ་བཤེས་སོགས་ཡུབ་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་འདུས་ནས་མྱ་ངན་གྱིས་གདུངས་བའི་མཆི་མ་ཅན་དེ་དག་གིས་བདག་རབ་ཏུ་བྱུང་བར་གྱུར་ཅེས་ 


བ་ཏུ ་བསྒྲགས་སོ། །བདག་དེ་ ལྟར་འདོད་པ་ལ་མ་ཆགས་པར་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ ཡོན་ཏན་དང་ ལྡན་ཞེས་སྐྱེ་བོ བོ་ཀུན་གྱིས་དད་པའི་ གནས་སུ་ གྲུར་རོ། །རྒྱ་མཚན་དེ ་བས་ན་བདག་ནི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་རྡི་ ལྟར་རེ་བ་ལྟར་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ ་བས་མཐའ་ 
ཐེན་པར་གནས་པར་འཚལ་ལོ་ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ལ་སྒལ་བོས་ལན་སྨྲས་པ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བོས་ནས་ཁྱོ ད་སྐེ ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཅལ་ཅོལ་གྲི་ཆི་ག་ཙམ་གྱིས་ངེད་འདོར་བར་མི་རིགས་སོ། །ཁྱོད་ཌྟ ་བའིཡོན་ཏན་ཕྱན་སུམ་ཚོགས་པནིསེ ་བོ་བྱན་པ 
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»ལེག༤འིསད།པ༣༤་༤རརའི་ 


༄༠༡༠ 
སབ 


བྱིས་འདུསུ་བས་ཏེ་སྐྱེ་བརྲངས་པ་རྣམས་འདིལྟར་མེ་རྟགགོ། གོ་ཞེས་སུར་བོ ཤད་པད་བཞིན་དུ་འཆི་བཨོ ཨིརག་པ་དཱན་ན་ཚ་འདིའི་ཕྲུན་ཆོགས་ལ་ཆགས་པབ 
མི་རྟག་ཕའི་གཏམྭབ་ པལ་ཡ་སྦྱར་བརབའོ། །ལ་ཉོནྱ་བིས་འདུས་ཤས་པྲ་ནམས་ནིའདི་ཝ་ར་དབགས་མ་ཡིན་པའོ་ཤེས་ལས་ཏོནྱ་ཧིས་འདུས་བྲས་ པའི་སྩོད་བཅུད་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་འདི་ཐམས སད བསྔལ་གྱི་མང་བཞིན་ཅན་ 


བློ་ལུགསྔར་ཅན་དོའི་རེས་སུ་སློབ་པར་འདོད་བྷ་མས་ཀྱིས་ཆོས་ལ་བསྒུལ་བའི་རྐན་དམ་པ་འཆི་བའི་འདུ་༩ སྦནདབསུད་བར་ཞིང་། བ་དཔཝན་པ་གཞན་དག་ལའརཏོག། དོ་དིནས་ར 


འཆེ་བའི་འདུ་ཤེས་ བཅེད་པའི་ཡེན་ཏན་བསུགས་ང པ་ལ་ཨང་སྩྱར་ཏེ་བརྡོད་པར་ཧའོ། །ྤྱིརརྒྱ་རྱྱན་གྱིས་འུུས་ཊ འདུས་བུས་པ་ཐམསཧད་རང་བྲབ་ གཉས་པ སྡོཾདཔའི་མཐུ་ཡད་ཛིང་། ! ལྷག་པར་ལས་ ཱ 
` རབས་འཆི་བྱཅིས་སུ་དན་པའི་ པའི་ཡོན་ཏན་བྲསགས་པ་དང་། 


པའི་ཕུན་ཚོགས་ཐལས་ཅདལ མངོན་པརམ་ཆགས་ པའི་འདུ་ཤུས་ བསྱད་པ་དང་། དེང དུ་ལས་ཏོཿ ཉེན་བྱིས འཕངས་ པའི་འཇིགཏུན་འདི་དག དུ་གཉན་མདོཅ་ གོགས་ ེད་པ་ཡད་དེཞེས སྭཾ་སལ་བ་དང་ཝྡན་པ 


ཧབཌསཏཾིད་ 
གཤན་དག་ལའང་འཇོད་པར་ཤཌོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཡིམ་ན་གནས་པའི་ཉེས་དམིགསདང་དཔེན་པར་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་བསམས་ཏེ་དབེན་པའིནགསཚལ་དགོན་པནདམ་པའི་ཆོས་བདེབརབླསབཞུས་ཀྱི། ཁྲིམན་ད་རྟར་ 


434 མམས ་་བའོ། ༢ ངརྟན་རོབ་ས།་བརོར་འབ་རལ་པས་སི་སོར་པ་སི་དྲང་། བད་པར་བསམ་བ།ནྱ་སི་ལར་ཕིན་སབམལ་ལ་སར་ཕར་ཕེན་དའ།༧ནཔང་དམ་པ་དག་ཡནད་ བསནས་རང་གིསནས་སྲ་དང 
མིནུས་སོ་ཞེས་ཀུད་སྦར་བརྡ་ཤྲའོ། །མདོརནན་རྟོགས་བརྗོད་འདྲི་རྒྱལ་སུས་ཏྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱི་དང་། ཁུདཱ་པར་བསམ་གུཏན་ཁྱི་ཕར་པིིན་སྒྲབ་ཚུལ་ལ་སྒྱཿཏེ་ཕདཡིན་དྲག་ལྡན་དང་དམ་པདྲག་ལྡནདུ་ བསཱནས་རང་གིསཉུམས་སྲུ་བང་ 
འདང་། སྐལ དོངལནཔོ་གཞན་དག་ལ་༥ ད་ལརདུ་བང དཔ ར་བའོ། ཙཾ བཾ པ་ལེའུའི་མཆན་བསྟན་པ་ནི། ལྕགས་ས ཐེད སོ ཆ་གཉིས པའོ། །ཤིས་པའོ། །བདག་ཉིདཆན་པོ་མཁས་ 
མཆོག་དཔའ་བོས་མཛད་པའི་སྐྱས་ལབས་སོ་བཞི་པའ་དནྲ་ནམ་པར་བཤདཔ་ཐིགཆེན་གསལ་བའི་སློནམ་ལས། རྟོགས་བརྔོད་སུམཆུ་རྩ་གཉིས་པའི་བཤད་པའོ། £ ་ ཨུམ་པ་ཤེས ༢བ་ལུ་སློབ 
རྨུལ་ལ གཉིས] དོན་དམ་ཏེན་འ༡ེལ་གནས ལྲུགས་རོགས་པའི་ཤེས་༢བ་ལ སློབརྡུལ་དང་། ཀུན་རྡེབ་ཐླབས་ལ་མཁས་པས་སམས་ཿཞབྱི་དོན་བྲཚུལ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ལ་སླཔཚུལ་ལོ། ི་ོ རནའདལ 
གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤས་རབ་ལ་སྤོབརྙུལ་དབ་ཞིན་གཤགས་པས་སྨོན་སློབ་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་དང་སྱ རྭཏཾ་བཤད་པ་ལ་བཞི། འཆམ སྭ་པྱར་བ། ཡིའོ རམཆགཏུ་འཁྲུངས་ 
པའི་རྟོགས་བརྗོད་རྒྱས་པརའཤད་པ། དོན་བསྡུས་ཏེ་གདམས་པ། ལེལུཊི་མཆཾན་བསྟན་པའ | །དང་པོནི། བྲ་དོད་པར་བ་བ་ཡོདན་ཞེས་པ་ནས། དགའ་བཿའགྱུརར། །ཤེས་པའི་བར་ཏེ། རྟོགས་བྲ་ོད་འདིས ཕར་ཡིན་ 


¡ :རྣམས་ཀྱམ་པ་མེད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །དཀརནག་ཇི་བཞིན་འབས་བུ་སྨིན་པར་བེད། |རིགས་པའི་ཆུལ ཡྱི་སྒོ་འདི་བཟང་པོ་སྟེ། །པཱ་ཞིང་མཐོང་དཀའ་རལ་བའི་ ཧོད་ཡུལ་ཡིན །ཞེས་སོགས་ངས་དོན་བི་མདྒོས་རྣམས་སུ་རྒྱཆེར་ 
| བསགས་པ་ལྟར་རོ། །དེའི་ཕཱིརརྟོགས་དངྫོད་འདང་གནས་ལུགས་རྟོགས་ པའི་ཐབས་བུ་ན་མེད་པ་རྟེན་ང བའགེལ་བརའབུང་པལ་ངྲས་པ་འདེན་བློརུལ་དང བར་ཧྟ པ ཡིན་པས། འཚམས་སྦྱ་ྱཾ གཞུང་འདར་ཡད་ ¦ 
བཟོད་པའྱི་ཆུ་ཡདན་བཟོད་པ་འགུབྱ་ཊི། རྒྱུ་མེདན་མི་འགྲབ་བོ་ཞེས་ཏེན་ིབ་གལ་བརའྱངུང་བའིཆུལ་ཉིད་བསྟན་པ་ཡིན་པས་རོལ་འདི་ལ་ངེས་པྷཅེད་པ་ཤིནྱ་གལཆུབ་ཡིད་དོ། ུལ་འདའི་གནད་མ་ཡིག་པརནེ་ཅིསཁས་ 
པ་མང་ བསྱ་ཏང་ཏོགས་དྲངོད་འདྲ་ཤས་རབྱཀི་ཕ ར་ཕིན་ལྕེ་སོབ་ུལ་ལ་མྦྱོརམ་བདི་བར་བཙོན་འ སྦ་ཀ་ཕར་ཤོནེ་ལ སློ་བཚུལ་དུ་སྩར་བ་སོགས་མཁས་མཆེཿ ག་དཔའ་བའ་གཞུང་འདིའི་བསྡུས་དོན་བྱེད་པ་ལ མི་མཐུན་པ་མང་དུ་བྱུང་སྣང་ 
དོ ༈འཚམས་སྩ་ངྱའི་གཞུངའདྲི་ཏན་འདེལ་སྟོན་པ་ལ་སོརཚུལ་དེ་ ཡང་འདྷི་ ར་སངས་རྱས་ཀྱི་ ་འཕད་ཐོབ་པར་ཤེད་པ་ལ་སྤྱདཔ་ཕ་ཡོམ་ུ་ཡིན་པ་དྲག་ལ་དསྲུབ་དགོསཿ ཡ། ཕརོལྟུ་ ཙི ནོ་པ་དག་པོད་ཡང་པང་པད་གྱི་རྒུལ ས་ 
འབུངགྱི་ངུ་མད་པརགང་ཡང་འབུངམི་སྭེདད། །དེ་ཡོད་བཟོད་པའྱི་རུ་ནི་གནོད་བེདད། བཟད་པདྨ་བ་བ་གནོད་པ་ཧེད་པ་ཞིག་ཡདན་དལ་དམིགས་ནས་བཟོདཔ་སྐྱ་བས་རྒྱ་དེའི་དབང་གིས་བཟོད་པ་ཡོད་པར་འགྱར་བྱ།བཟོད་ 


ག་ཅ འཇི བདུ གིསཀདྨཐོ་ ར་འ རིར༣ིས་ བོ་མ ཕ་ འོ་སོ 
རོར ཕོ 

ྦ ལན།ད་བྲསརབརའ་ འགིན་ ཤོན། དེ་ཡང་འདྷི་ལ་ཕཞེས་པནས ། གྱརཏོ་ཞས་གག་གོ། ཞེས་ པྲ ། པས་ད བའི་ཆ སི ནསྣནམས་ 

ཆུང་ རཾ སི འབ སས ལེ དི ༥ ཤ་སམས་དཔའ་ མདམ མན་ མ་མ 


439༥ 


༄༅ །མ་ཧེ་རྒོད་ཀྲིུ མཆོག་ ཧི དད་གོཐམས་ཅད་དང་། ལྷག་པར རམཧྲིརྣམས་ ཕན་བདེལ་སྨྲོཿ ༢་བའ་མངོད་པ། ཡུ ཨ་ས་པའདམ་ རྔབ ཀྱིས་བསྒུས་ ཅོ་ཐོང་པ་བ ྦ 
ཤིགརཱཆད་པ་རྐང་ད གིསའགོ་ཤེས་པ་འད་བཞི་གཏུ་ ཞགྱྱ་རརཏ་ཞིས་གག གོ །གཉིས་པ་སམས་དཔའཆེན་པ་དའ་ཡ་ ཏན ན་པ གསུམ། ཚག་ལྕུག་པའི་སྒོནས་བསྔགས་པ |, ཚེགས་སུ་བཅད་བའི་སྣོ་ནས་བསྡ 

པར སེམས་པཔའཆེནཔྲ་རྣ མས་སེམས་ཧ ན་བ ནཧདུད་འགོའིུ ུ་་འཛིན་མདོལས་ ཟི ཨུལ དུད ༥ དེནའི་གནསནཞས་ ཞེས་པཊས། | མ་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་ པྲ སེམས་དཔའཆེན་པོ་ 
ཡིེང་ རྗེ་དང་སྒྲོན་ལམ སྫིདམངཞིས་དུདལགལྱིས་གནསསྱུས་ སུ་སཱེ་བ་བཟུང ། ནཱ (ཞིང་གཏི་མུག་ཤསཆཔ་ཡན་ཡང་། སམས་ད་འཆེན་པོ་ དུད་འགྲོ སྩབ ་བཟུང་ཡང་ 
ར་འ སལམ་ལ་གོམས་ ་པས་ཀུན་སྦྱེར་གསུམ་དང་ ཤུལ་ཏེ་ཚོས་ སྨ རར པནམ་ཡང་ ད?མས་པྭ་ པ་མདུ་པརྡ་ནམ་ པའ་ཤེས་པ་ 6ུགསུལ་བུས་ 
ིདཔཐའ་དག་བཞེན་པ་ལགཔའི་ངས་བཅུངད ང་། འགོ་སོཔ་འབྲི་རའར་ཡ་སརས་ དསྐེད་དང་། ངོས་ཐམཨཅད་སྣང་ཏེད་ྟ མྲ ལྟར་གཟིགས་ པས་ཐེག་ཆེན་པའི་ཆོསྐྱརལ་སུསྐྱ་ཀསྒྱུད་པརྨངས་པོཆེ ༨༣ 


༧ 


ཏར 


སམསམི་ བརོན་པར་ ས་ཆ ཅུར་པརུརུ་ཀླདཆེན་པོིཊུ རྒྱུན་བཞན་དུ 


དཔའ་ཆེན་པ པོདེས ་སྲེན་དམུལ་ བའི ཤིང་རཱ་འདེན པའེ ཅུད་དུའཁུངས་། པའི 


དུ་བརྩོན་པ་ཌྟེ རྩོད་པཡེད་པརུ་བྱར་ཏོ། །གཉིས་པ་ཚོགས་ སུ་བཅད་པའི་སྒྲོནས་བསྔགས་པ་ནི། དེ་ལ་ཞེས་ པནས། དྷཉརྱ་གུར། ཅེས་པའི་བརཏེ། སམས་ 
བཚའང་གི་ འང་ གླི་ཟླ་བོ་ལ་ དམིགས་ནས ཧམས་པ་ད ད་ིར་བསྐྱད་པ་དནས་ བྲཟའ་ ཟུཿ་ཕྱམས་ས་ རེ་གོདའཕེལ་དུ་མཛཾད་ དད། དེ་ གཤགས་པ འཱཀྱ་ཐུཊ་ 


་སོགས་པ་སངས་རྒྱས གངས་མད་པའ་སྤན་ སརྲ་དགས་བ སྭེདང་ ]། _ བསྐལ་པ་གྲངས་ མད་པར་ ཤམས་སྟིངརྗ་ བངོར་བྱཀི་སམས ་ཧེམ་ པར་མཛདཔས་སམས༔ དཔའ ཆེན་པོ་ད བོད་ལ ་སཱིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ ནུ་ངད་ 
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ལ་ཏུགྱའ་གནས་ཏ། དུས་འདིང་ཡང་ས 
སྭ་ཀྱི་སུབས་མཇུད་པ་ དང་། 


འད དག སཱ དས་སྐིང་ངྔ་ནམ་“ ཡང་མ་བཏང་བརྡ་བྲུགས ཀྱ་དཀྱིལ ཊུ དུ་གཅིས་ པར་བསྩངས་ སུ་པདེ་བཞིན་དུ་ དསིངྨ་ར་ཆེན་པོས ་ཀྱད་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དྲ་དུསནམ་ །ཨང་ཡོངས་སུཿ ཡུ་མ་ བཏང་བརསམས་དབའ་ 


ཕཔ་དང་། ཏ 


དཔེན ཞནྱ་གས་བླམབ། བླམབས་པ་དྲང་སྣོ ༥བང་རྩོལ་བ་ལ་མ། སུ་བར་སྙིང ངྔ་རཆེན་ པོར་ ངས་སྱུ་བུངཾ། ལམས་ཅནམགོན་མད་པྱ་རམས་ཀྱིམགོན་མདུད་ 
ཅུ་གཉནི དཔནསསིྱང་གཉེན་མཛོད་པལ་ བརྩོན་པ་ལྟོད་པ ཡིད་འབུརཏེ། །དརྟ་ཙ ཡནཏནྱ་གིཧཏརཆེན་པདེནུདའགོརསྨྱ་བཅི 


༄༅། གག །ཡིན་སྙམནཾ། འདི་ལྱ་ཆུ་གཏིས་ེ། ཤད་སམས་སོ་སྐྱེ་རྣམས་ནེ་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་དུད་འབྲོའི། ན་དྷེ་་བྲུརསྐ་པ་ལེན་པ་ཡོདལ། ས་ལ་གནས་པའི་སམས་དུཔའ་ཆེན་པྒོ་རམས་ནི་ལས་ 
དང་ ཨོངས་བས་རྭད་དབང་མེདཔརྩསྭ་བ་མི་སེདཔས། སིང་རྔེ་དང་སྒྲོན་ལམ་བྱི་དབང་གིས་སྩྱ་བ་ལེན་པ་ཡེནནོ། ཛོ ལཕྱ་ཆ་ོ་གིས་དྷ་ལརདྱ་ཆུ་ཏམ། །དེ་ཉིད་མྲཐུ་ཡིས་དེནི་དྷ་ཕརྱ་ཐཱར། |ས 
ཀར་མཛད་པ་ནི་ཐུན་མེང་བ་དང་ཐུན་མོང་ཡིན་པའི གདུཡ་ུགཉིས་ཀུའི་དབང་དུ་བུས་པ | གདུལ ྭ་ཐུན་མོང་བ་དམན་པྲ་ནམས་ཀི་དབང་དུ་ བསནས་ལསྭ་ཀི་དབངགིས་སྩུས་པར་གསུངས་པའང་ཡོད་ལ། གདུ་ལ་ 
བུ་དམན་པྷ་ནམས་ལ་གངས་མེད་གསུམ་གྱི་ཚོགས་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་སོ་ ཉཱི་བོ་3ར་སམས་ གས་ལམ་བ་གཅིག་གིས་གསོག་པར་གསུ་ས་པའང་ཡོད་ད། རྒྱ་ཆེར་རོལོ་པ་ལས།| སོ་སོའོ་སྒྱ་པོ་ཡེན་ཡང་ང་ 
མི་འཆི ཞེས་སྤོན་ཐུགས་བསྒྱད་པནས་གྲངས མེད་གསུམ་གྱི་རིང་ལཚོགས་བོསགས་ཏེ་གཞོནནུ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པྲ་བྭདཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དང་དུ་བོན་པའིབར་སྩོ་སཚོགས་ལམ་པ ་ཡེན་པ་དང་། དེས་ནུབ་མོ་གཅིག 
ལ་སྦྱོར་ལམནས་རྡོ་རྔ་ལྟ་བུའི་ཏིང་པ་འཛིན་བྱི་བརརེས་གྱིས་བགོད་དེ་ཐོ་རངས་སངས་རྒྱས་པར་གསུངས་པལྟ་བུའོ། །ཐུན་མོང་མིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ས་ལམ་བགོད་ནུལ་དེ་སྣར་རྒྱས་པར་བཤད་ཐེནེ་ཏེ། ། 


སཿ ཡ་་ 


༢༡] ཟ འདིར་ཡང་ཐུུ་མོངམིན་པའི་དབང་དུ་བས་ནས། ེཉིད་མྱབ་ཡིས་དནི་དེ་ལརྩ་ཙཱར། ཅོསོ་སོལགདཔརཆེན་པོ་དཉོད་ལས་ཉོནྱ་བེས་འཕངས་པ་མིན་པར་བསམས ར 
གིས་མ་ཧེའ ན་དེ དཱ་ཉཱ་བུ་བཟུང་བྡ་ཅུར་ ར་པ་ཡིན་པར་བཤདདོ། །བང་སེམས་རྣམས་སིད་པ་འདིན་བའྲིརུལ་འདིལ་ ་ལམཏོོ་ཡས་ཤངས་པྲིད་པོར་བསས་བཤིཔ་ བིང 
རེ གྱམ ་ དཔའེཆནུ་བྣརམས་སལས་ཅན མ་དད འོ གོའ ས་བིན་པ པ་མདོལས་གསུངསརུལ་ནི 'འདས་ཀྱིས་འདིསྐདདུ ། མ་བ ཤད་ བརྒསེན་པ་བསམ་མི་ཁབ། །སྙིང་ 
དགཏིདཅན་ཡང་དུད་འགོརྩས། ར་ས གསར་འ ལས དུན འི་འཚམས་ཡིཐུར། །ད (དགེ་བའི་རྣམ མ་ རྨིན་པལི་བདམད། །རོས ཧདས་ཡདུ་པཱངབག་ཆགས་རིས། 
ལྷ | །ཞེས་པ་སྟེ། གཞུཿ དུད་འགོར་ ི་བ་ཡདབརམདོ་ལས་དྲ སྨརུལ་བསྟན་པ་ཡ ནི བིནེ་ བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་མདྲོས རལསྤ་ཀྱི་རམ་པར་སེན་པ་བསམ་ གྱིས་ 
རིང་། ཧདྦརུབ་ མས་འ འ་ཉིད་ཅན་བདྡད འགྲོར་སྐྱ་བ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལྟ ལིབ །དལྟ་ང་ཡོད་ཀྱང སས་དད་གཞནད་ཅུ བརྩམས་པ ་པ གམེམཿསྟཏེ། 5ངྲརྱུབ་ 


༄༅། །སེམས་དཔའཉེས་བུས་ཕ་མེའི་དབང་གིས་དུད་འགོར་སྒྱ་བ་སྤིད་ཀྱང་། དེ་ལྟར་སྐྱས་པ་དའིཚེརའདཧངརུབཀྱི་སེམས་རིན་པོཆེ་མ་༡མས་པའི་མཐུས་སེམས་ཅན་གཞན་ལ་སྟིང་རྔ་པང་གིས་སྒྱ་བ་ 
དང་། ངོམཁྲེལ་ཡོད་དང་ལྡན་པས་གཞན་ལ་འཚེ་བ་སོགས་སྡེག་ བུ པ་དང་། ས་པ་དེ ིུམམས་རིན་པོའ་མ་ཉམས་པའིསྲམས་སམས་ཅན་གཞུད་པ ངད ས་མ 
སམས་ཅན་དའི་སྡུག་བསྔལ་སལ་བ་ལ་ལྷག་པར བཅོན་ པ་དང་། སངས་ཆྭསྭ་ཏི་ ་༢༥ངྱུ་རྭདུ་སྲུབ་པརའདོང་པ་སོགས་ཆོས་ཀི་འདྲུ ཤེས་གཞན་རསེ་བསུལ་བ་ལ་མ་ ༽ ་པར་ང་གིས་སྒུ་བར་འྱགུརཞིང་། སམས་ 
ཆེནམེ་ 
རུ 


ན་ཐམལ་པ་གཞན་ལ་འབུང་བྭ་ལཝར་སྣུག་བ ཆེར་མི་འབྱུང༢ ། ལས་དབང་གེས་ བྲསལྭ་དང་ཟདྱ་བུང་བླ་ཚལས་ཀང་ངས་འབྱང་དང་བང་སམས་འཕལ་བའྱ་ཉེནདུ་འཛུར་བ། ལོང་བར་བརྡ་ནབ་ལམ་རམ 
གསས སོ་ས བོ ཕསངན་མང་མ་བའིལས་མདནནིསང་་བའིའཛིསམིཅུར རྫིིེིེིྲི ལེ པ་དཔ་ལེན་པ 
ངས་པར་སྨོན་དུ་འགོ་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དངང་གིས་དུད་འགོརས་པ་དའིརིནའང་འཕན་པིད་ལས ངན་པའི རྔ བྲུས་འཕངསྱ་ཀང་། ཇོགསྭ་ད་པས་པར་དགབས་རྗོགས་པ་ཞིག་ལོ་ཕས་ 


༼ྷ 


༦༦: 9;81>)ཁྔ 8༦9 ‰:=.:$] 
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༨ 


རྒྱན་ལསཀྱོང་། བསམས་བཞིན་སྲེད་པ་ལེན་པ་དང་། །ཞེས་5ང 


ཀྱང་། ཚ་རབས་སུྣ་མ་ མས་ལ་གོམས་ པའི་ལསྱཀྱི་ཝཱག་ མ་དང་ཉོན་མངས་པའི་ | རྟེན་ 
དག་སམས་མེཉམས་པམདོ་ལས་གྲསངམ་སོ། སར་བ ཤདཔདེ་དགུནི་བངསམས་སྭ་ས་ལས་དབང་གས་དུདའགོརས་བ་ཡདལ་སིཿི] ཤུང་མཁས་ས བ་པ 


ཛོ་ཆ་དང་དེས་འཕངས་པའི་ཆོས་ཀུ་འདྲུ་ ཤེས་ཡོད་བཞིན་དུ་དུད་འགོའིིཏནད་ལྔ་བུར་འ ར་བྱཅི་ཡི། |! ཤྱང་སམས་སོ་ ད་དག་ལྭ་བང་རཱབྱ་ཏི་སམས་དང་ དེས་འཕངས་པའི་ཆོསྦ་ྲི་དུ་ ཤེས་མཉམས་པར་ཡོད་ 
དད ཉུད ིྣླྣླྣྣདགབྩཅ 


༨ 


ནད་ལའང་སྫོན་གོམས་པའིདན་བའྲི་ནམཔརྦ་སོན་པ་གབོམ་བདོ་བ་མདཔར་བདབྱ་མོངབར་བྱགརོ། །ོནོ་བངརུབསམས་དཔའ་ནམས་དུས་བསྐཀྩོ་མོ་གསམ་དགོབ་ཐོད་བཡིན་ཞིང་། ཤངནུབཅོསམས་རོད་ 


པ་རམས་ནི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའ་དབང་གསེ་ 


ངན་སོང་དུ་སྒྱ་བམི་སྲེདཅིང་། ིངྡདངསན་ལམ་་ི་དབངགིས་སྨྱུ་བ་བཞུས་པ་དང་། སེམས ན་སིདོན་དུ་འགུརཚ་དྲུད་འགོལ་སོགས་པའི་ངན་སོང་གི་ཏེན་ཡང་འཛིན་པར་མདོ་ས་ལས་གསུངས་ཤིང་། མངོན་ཏྲོག 


སྭ་ཐོབ་པྲ་ནམས་སེམས་ཅན་བྱི་དོན་དུ་བསམས་བ དྲུ་སུ་བ་ལན་པར་གསུངས་པདང་། མདོ་སྡེངི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། བསམས་བཞིན་སྐྱེ་བརྗུ་འཕྲུལ་ 


༄༅། །རྣམ་པརའཕལ། །ཞིས་དང་། བྲོ་ལྡན་ཇི་ལྟ་རའདོད་པར་སྐྱེ། །དེས་ནི་ཚོགས་རྣམས་རྫོགསེད་ཅིང་། །སེམསུ་ཅནྡ་ནམས་ཀྱདྡ་རཱམ་སཱིན་བེད། རཅེས་སལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ¶ 
པྷེ་ནམས་རང་གི་ཚོགསླ་རུབས་ཆེན་ཇོགས་པའྱ་ཏན་མཐོངབ་དང་། སོམས་ཅན་བ་དོནྨ་རཱཆེན་པོ་འགབ་པར་མཐོང་བན་སྤྱ་བ་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པར་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །གཞུང་འདི་ལ་འགྱར་རྟིང་གི་དཔེམང་པོར། དེ 
བསན་བཅོམ་ཝན་འདས་ ཀྱིས་ཀྱང་འདི་སྐད་དུ. ། ཞེས་འྱབུང་ས ལཱ དྲེ་ལུ་རན་འདེར་ གྲས་བཅ དགཉིས་ལ་ཆག་ནང་གཅིགམེ་ཆང་ཞང་། བདུག ཉིད་ཆེན་པ་དཔའ་བོའར་གཞུང་ལ་ཆེགས་བཅདྐ་དངཔ་མཆངབ་གཏན་ 
མི་འྱབུང་བས་ཤིས་ནོར་ཞིགྱཏ མངོན་ཞིང་། དཔེ་ཁགན། དབས་བཅོམ་ལྡན་འགུས་ཀིས་འདྲི་གདདུ། ཞེས་པ་འདིཆགས་བཅད་སྔ་མའི་ཚོག་རང་དང་པོར་བས་འདུག་པ་ལེགས་ལ། འྱགུར་གསར་དུ་ཡང། 
| དེ་ཡེ་ ཤཱནཾན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་། ང་ལས་ཀེ་བགཆགས་ཤེས་ 


པོ 
༄༡ 
(ཚུ 
€ 
-3? 


ཞེསཆེག་རྐང་དུ་བཅོས་པ་སྔ་མ་དང་མྣའུནནོ། །ཡང་ཚིགས་བཅད་གཉིས་པའི་རྐང་པ་གསུམ་པདདེ་མང་པོར་ཆོས་ཏྱི་འདྲུ་ཤེས་ཡོདྱ་ཀུ 
ཞེས་འདོག་པ ] ཆིགས་བཅད་འདི་དག་ཚིག་འབྲ་དགྱུམར་འདག་པ་ལ་ཆིག་རང་དལ་ཚག་འབུ་བྱུ་གཙིག་བུང་བས། ཆེགས་བཅད་གཅིག་གིཚིག་དང་ནམས་ལཆིག་འདྲོ་མངྱུདྱ་བུད་བ་མཁས་མཆོག་དཔའ་ 
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ྦ  བོའི་ཚིག་སྱོཿ ར་དང ང་མི ་ལ 
ཞེས་ཿ ཆི ངི བུ ལཾ དག་ན ཆོས་ད ཤས འདོགས་སོ ༈ | །གེསཆིག་འབྲུ་ དགུ་མར་དིས་ འདགཅོང་། འབྱར་ག གསརདུ་ཡང་། ཆོསྱ་ཀི་ཕགཆགས་ཡོད་ཀང་ལས་དབང་གིས 
རབ ་ཀིས་དཔདནསྭ་ཏུན་ངན་དྲ་རུབ ་ ་གཅིག་པསཆེག་འབྲ་དགུམར་ཡོད་བལགས་སོ། །གསུམ་པཤད་པར་བྲའོད་པའེ འྱི་དུའུས་ཏེན་འབེལ་བླས་། གུང 
ཆེན་པོ་ལྭ་ཏུལ་ཀ་ བཏས པ། བད་བར རི་ིིངསིེྲི་ ་པའིཅུན་བླམབ་པིར་གནེདྲ་བ་ :: ཅགས་པ། གནོད་བངྲུ་གའ་དེས་སེམས་དཔའ་ 
ཉམས་སད་ཀི་དིབ་བུས་པ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གནོད་སྦེན་དལ ིག་བཟས་པོའི་ཆོས་པ་ ྒ ཅུ ལམ་དུ་བ ར་ཐ འོ ་ཤོགས་སྱང་ བའཆེན་པོ་ལ 
ྦ གནོད་སྦྱིན་དེ་དདུན་ མ་བསགས་ །དང་པོལ་གཉིས། རི ་པའི་ ཚིགས་ 
སུ་བཅད་པའི་སནས་བརྗོད་པའ། །དང་པེན། དེནས་སྲུལཤེས་པནས གནད་པདེདྱབར་ཏ། །འེ༽ །ཞེས པའི་བརཏེ། དེ། ལི དེནས་སེམས་ སཱ མ་དཔའ་ཆེན་པ་ ཤག ཅྱན་མཡོ་ཧུན། པུ ཐཱ 


| རོས །བཀུར་བས་ཤཾང་སྨོནལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བ བ་པའི་མྤཐྲ་གབ་པ་ཡན་པས་གད་དང་གངདུ་སྙེ་བ་བཞེས་པད་དང་དངཚོགས་རྔོགས་པའི་ཏན།ཁད་པར་ཧན་ངས་བརྡ་ྱ་བང་བས་ ཡང 

༨ རྫུར་དུ་རྫོགས་པའིཉྱེན་བསྒྲབིང་གནོད་པེད་ཌྷགས་པནི། ོ་ྲན་བཞིག་གིས་སམས་དཔའ་ཆེན་ ད་བ ས་ སས ིྫིྫ& 

'ུ ཧཱས་པའེ་མཚུ་མངོན་པར་གསལ་བར་ཤསནས། མ་ཧེ་འདེལ་ནེ་འཇིང པམེད་དོསམ་སྙེ མས དཔའཆེན་པོམཧ་ད་ལ་འཆེ་བའྣ་ནམ་པའོགནས་འུང་བ་དདངདདག་གིས་རབྱཅུ་གནོད་པ་ཤད་པ སྔ ༢ཏོ། །གཉི 

( སུ་བཅད་པའྲི་གོནས་བརྗོད་པ་ནི། ཧཱིདྡར་ཆཞིངཞེས་པནས། སྤོད་བརའགུར། ཞེས་པའི་བར སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་གནོད་པ་པེད་པའྲི་སའ་འདི་དའདའདབའི་སྐྲ་བོམི་བསན་བླ་ནམས་ནེ་ཉིངཇེཆེ་ཞིང་གཞུན་ལ་ 
ཌེམཱ་ཤེད་པརདས་ཤིང་འཇམ་པ་དགུ་མཐོངན་བསུམས་ཤིང་དུགསནས་འདི་ལནི་གནོད་པཅི་ཧས་ཀྱལན་ནི་ཧེད་པས་འཇིགས་པམེདད་སམདུ་མཐངནས་རན་སྩོད་སུ་ཚོགས་པས་འཚི་ཞིང་རབྱར་ནུམ་པར་བྱུར་བར་ཤེད་དོ།། 


པོ་ཆེད་དག་ལ་དམན་ པནཾརཱལ་ིས་འདདཅངཐུས་ པའི་སྱོད་རྩུལ་ སོན་པར་འགྱར་རོ། །གཉིས་པ་གནོད་བེད་སྤྲེའུ་དེས སེམས་དཔའཆེན་པོ་ལྱ་ཁལ་ཀ་ཇི་ལྟརྲ་བས་ པན། སེམས་དཔའཆེན་ པ་དར ཤིག་ཅིག་གཉིདྱ་ཅིས 'ལོག་ 
ནས་བག་ ཕབ་སྟེ་ཉལ་ཞིང་འདུག་པ་ལ | སྤྲེའུ་ནེས་དྲགངུ་བ འ གྲོ་བུར་ པར ་ས _།བུར་བརན་དེ་ལ་ཞོནནས་རགྱའ ¡ བརྒྱགས་ས། །བར་བརན ནི་དེ་བཀས་ཏ་ བརའ་ འགྲོ་བའི་ལམ་ བཀག་ ིའུ་ཤ་ག། ཡས 
བར་དིཤིངགིས་དའྲི་ར་བ་གཏིས་ དཀའས་པ། རེ}ིེ་ འགོ་བལ་མགོཔོའི་སྙང་དུ་ཞོན་ཏེ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་མིག་གཉིས་བཀབ་པོ། །བར་བརན་དེལ་ཞོནཏེ་དབིག་པ་ཕུརནས་ང ཨ་བྱས་ 
རྫོའི་ཆཱུལ་དུ་འཆས་སོ། ། །ཞེས་ མ་པ ། དོནནི་གོ་བར་ཟད་དོ། གསུལ་ པ་ སམས་དཔའ་ཆེན་པོས ་སཾ་སོར་ཏོག་ པའི་ཤེས ་འབ་ཀྱིས ་དཔུདན་ ནས་ཆན་དན་ དུན་བད་ཆུབྱཀྱི་ལམ་དུ་བ ག་རབ གཉིས། ཆིག་ལྕག ༢འི་སྒོ་ནས ི་ 
པ་དང་། ཚེགས་སུ་བཅད་ བཅད་པའྲི་ནནས་ བསྔགས་པའོ། །དང་པོན། འོནྭ་ཀུང་ཞེས་བཞུས། བཟོད་པརུ་ཙུརཏོ། །ཞེས་པའི་ ་པའི་བར། ཡབ བསུན་པ་དྭ་ པ་དྲསྣ་མེ་པར་མི་འཆམ་ པའིའཚེབཆིན་པོད་མེད་པ་དེ་ དྷེཏ་བཱ 
བྱས་ཀྱང་། བཿརུབ་སེམས་དཔའསེམས དཔའཆེན་པོནི་སོན་ཡུན་རོང་བོནས་ བདག་པས་ ས་གཞན་གཅེས་ པའ་བྲཿརུབྱཀྱི་སེམས་དང་། | དེས ནས་བསངས་པའྱི་རལ་ ས་ཀི་སོད་པྲ་ནབས་ པོཆ༣ྣམསལ་གོ གམས་ པའི་མཆུས་ 


448 


ཐོདོགབདབ་ོ། བཀེས་པ་ལ་ 


་ ༤༥ 


ཏྟ 


༡ ས པརམ་མ་སོ་ཏོད་པའི་ཤེས་རབྱཉོས་སོགས་པརྡ་ཧད་བན། རངལ་ལན་པའོ་ཆོས།ཁོ་ོ་འི་ནོཔ་དང་ ཆོས་ཅོམཆོག་ནི་བཟོད་པ་ཡོན་པ་དང་། དོོད་ཟ་འོ་རབས བདོབའྱབང་བའི་ཕན་པ་དང་། ཟདཟོདོ་ མོ 
པའི་ཤདཆུབྱི་ཆུ་ཡང་བཟོད་པ་ཡིན་པར་ངས་ཤིང་། ྲརྲྱྲརྲྲིིིིི ན་དེ་ལས་དེནཆེབ་དང་། དལེས་བནཆ་བུ་མེད་པར་ 
དགོངས་སོ། །འད་བ་བུའྱི་རཱུའྭབས་རྟེན་འབྲལ་བི་གནད་རྣམ ས་ལེགས་པར་ཤསན་སྩེར་སམས་ཆན་ཐམས་ཅ དདང་] ལྷག་པར་རང་ལ་གནོད་པ་ཐེད་བྭ་རམསནྲི་བན་ལེད་པའྲ་དདུབ་སྩེར་ ྭ པའི་དིན་ཅན་དུ་གོ་ 
ནུས་ཧན་ངན་ཐམས་ཅད གང་བ གོགས་ཨུ་འགོ་བཞིག རོང་བརམདོ་ས་ཕལ་ཕོཆདང དེའི་དགངས་པ་འགེལ་བའི་ཤིངྟཏནཱ་པོའི་གཞུངྡ་ནམས་ལས རྨར རགསས་སོ། །གཏོས་པཆོགས་སུ་བཅད་པའི 
བསྔགས་བན། སྡེག་ཅན་རྣམས་ནེ་ཞེས་པནས། ཕན་བཏགས་བཞེན་དུ་བདྲོད། ཅེས་པའི་བརཏེ། རྒྱའགུས་རྟེན་འབྲིལ་གྱི་ཆུལ་ལ་ལགས་པའ་དབྱོད་ཤེས་པའི་དམ་པ་རྣམས་དང་། མེ་ཤེས་པའེ་ 
རྤུན་རྨོང་ས་རྣམས་ཁྱད་པརཆ་སྟེ། ་ན་ ཏི། རྫ ཤི ༢ 


; ༣༽ 


ས་སཾར་ཏོག་པའ་ཤས་རབ་ཀྱི་མཐུ་མེད་པའྱ་དཱན་དོངས་སྡིག་ཅན་རྣམསནིརང་པ་རང་གས་དགྲ་ཧེད་པ་བཞིན་དུ་མང་ཉིད་འ།བོར་བ་དང་ངན་སོང་གཾ་སྡུག་བསྔལ རྒྱའབདནས་ 


༤༣༦ ། 06༠༥ །སུང་ཧཱོབས་དད་ནུས་པ་ཚིད་པདང་ལྡན་པདེ་བསན་ཀྱོདལྱ་རུན་དུ་བངས་པར་ཧིད་བའི་སྡིག་ཅནས་དནའདྲིནི རིག་བས་རྐོབ་ལ་ཆོམས་ཤིག། ཡདན་དྲཆེས་བླསན་ལྕ་རུ་ཏོ་བལ་ནས། སྨྲ་ངན་འདི་འི་ 
¡4 དུགས་པ་སོལ་ཅིག། ཁུ་མཆོག་སྟུབས༔ །ཧྲོདམཐུ་མེད་ཉམ་ཆུང་འདྲ་བརླས་དན་སྡིག ཏ་འདིས་དུས་ཏྟགྱང་པབྱང་གཙོས་པའྱི་སྡུག་བསྔལ་འདྲི་འདུ་ཅིའི་ཕིར་བཟྲོད་པ་དཤེདངས་བླསལ་ལོ། །གོསུམ་པ་གནོད་ཀིད་ལ་ལན་མ་ 
| ཧསན་གནོད་པ་ཇེའཕལདུ་འགེའ་ཞེས་བརོད་པན། ཡོན་ཏན་ཞེས་པནས། འཕལ་བཟྲའ་བྱར། ཞེས་པའི་བར དཀད ` _ྣྙྣོ་་་ རརང་ 
[ །དགར་བཞགན་འདིས་སླར་ཡང་གནོད་པ་ཇེཆེརུབེད་པས་འཐུལ་དུ་འདིཆམས་ཤིག། དྲེ་ཁུརམ་བསྟན་བི་མརའྱུཐུར་བ་ངས་ལེགས་པར་བཤད་ཅིས་དགཔ། ཤིག། ཡ་རབས་ནམསནི་ཡོན་ཏན་དང་སྤོད་པ་དེས་ཤིངེ་ཞི་བས་མགུ་ 


བ་ཡིན་ཡང་སྨྱ་བོ་ངན་པ་རྣམས་དེ་ལྟུམ་ཡིན་ཏ ། ཡོན་ཏན་ཅི ཤོགས་བརུང་སྟ་སྤོདཚུལ་ཞི་ཞེ་དུལ་བ་དང་བདེ་ཞིང་བསེལ་བརྲགས་པས་སྩྱ་བོ་དན་པ་དུག་སྦུལ་ལྟ་བུ་རྣམས་འངོས་སུ་ག་ལ་ཇུངྷ། དཔར་བབྱིན་བད་ཀུན་ 
ཡྱི་ནདནི་ནད་ད་འཇོམས་བདྱ་ཀྱི་སན་བྱོས་ཞི་བརྡ་བ་དགེས་ཀྱི ། ཚ་ཞིང་དདཆལ་རུབ་པ། ཆོ མརྟརང་པ་དག་དང་། ྦ ཤརྙིངེ་པ་དག་དང་། སྒག་སྒྱ་ལ་སེགས་པ་དང་། འབྲུམ ར་སོགས་སྩུམ་པའི་ཟས་རྣམས་བརྙན་ཅཾང་ 


༤ - 


*ཾ༢། ¶ བསླུབས་པས་བད་ཀན་གྱི་ནད་མབངུ་འཕེལ་བབའ་གྱར་བ་བཞིནནོ། །ཆིགས་བཅད་འདིའཡགས་པའླ སྒུབ་ཉྱིས་ཤི་རབ་སྡོང་ཇུར། ཡོན་ཏནཚུལ་སྐྱོད་ང་འདིན་གསུལ་བ་ཡིས། །སྐྱ་བོ་ངན་པ་བཅོས་སུ་གྲ་འབུང་། །ཆཾ་ཞིང་ 
དཀད ོ་ི་དུལས་ླབཔ་ཡམ། བགས ེས་གསུམས་པ ཏོད རོ འྱཐརྦ་ཁུདཐུང་ཟདམ་གཏོགས་ཤེས་ར་ཝང་བུང་གང་གསུམ་པ་དེ་ཉིདངོ་བགིན་དུ་སང་ངོ་། ། 
ལྔ་པ་སེམས་དཿའ་ཆིན་པོས་གནད་སྩེན་དེལ་ཐེག་པཆེན་པོའི་ཆོས་བསན་པ་ལ་དདུན། གནོད་བེད་ལ་བཟོད་བྭ་བྭདྲགོས་པ་ངབྟསན་པ། གནོད་བེད་ཉམ་ཆུང་ལ་བྲཟོད་བ་མ་བསན་བཟོད་པ་འ་ཐུང་དཀའ་བར་བྣསན་པ། བཟོད་ 
པ་ནི་ཐིག་པཆེན་བོབླམས་ཀྱི་ཡེན་ཏན།ཁུད་པ་བཅན་ཡིན་པས་ཡོན་ཏན་ ཉམས་པད གྷ་མི་རུང་པར་བསྟན་པ། འདྱིལེ་ཐམས་ཙད་དུ་བདེ་བའྱ་བུབའྱིདུ་བཟད་པ་ཡིན་པས་ བཟོད་པའྱི་རུལ་སམ ས་འཁུག་པརམ་རིགས་པར་ 
¡ བསྙན་པ། རྐྱོན་ངན་བཏནུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་བསྒྱ་དུརུལ་བསྙན་པ།དེ་ལྟ་ཆོས་བཤད་པ་ལ་གན་སྦྱེན་གྱིས་ལན་གསོལ་བ། དེལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསྤྱ་རུའབུས་ཏེན་འདེལ་ཅྱི་བནད་བསྟུན་ནས་བཟོད་པའི་གདམས་དག་ 
བཤད་པའོ། ངན དནས་བྲང་འཇོས་དསལ་རིམ། མེ་རིགས་སམ། ཞེས་པའི་བར། དེནས་བྭ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གཅོད་སྦྱེན་ཁིས་གནད་ལན་ ་བ་དགོས པར་བསྒུལ་ཡང་ 


གནོད་སྦྱིན་ཁོད་ཀྱིས 


ཁོདྱཀྱིས་ཇི་ལྟར་ཟིར་བལར་སྲུའུ་འདིན་ ནི་པལས་མཐྱུ་ཆོབསནུང་ ད 
ས་ཤེས་མོད། རྒྱུ་མཆེན ས་ལན་སས་པ། གནོད ་ ཁི མནུང་ 
ཤབས་པལྭ་སཱརམིའོ། ཤདགས་པ་ས་མངམ་ང་ འབྲ། ་ ་ 


མ་བས པ་འྩཔཕུང་དཀའ་བརབ མཐ ས་བནས། ཾནྐིག་ཡེཿ ངང 
ད་པན་ ྲ་ པར ངར རི རི པེ རླས བཞད 


45¿ ལ། ར་བས དངད་བང་ཐངཆོ་ བོི་བོམཛུཅིན་རང་ གེས་ལན་གང་ནད་བམིནུས་ཤོང་བཅོས་མུར་ ་བ ད་པ་ག ནས་གནསཕ་ས། སུང་འ བཅོག ཧར་ལོར་རོད། 
[ གནད་པ་མི་ཤེད་པམེཞེང་དུལ་བའིནུལ་སྨྱོད་པའི་དགེ་བ་དམ་པ་རྣམས་ལ་བཟོད་པ་ཧར་ཡང་རེ་ཞིག ཞིག་ཡོད་ད། ས་ ྒྲལ་ད་པ་དདན ་གང་ཡང་མི་བེད་པས་དེ་ལ་བཟོད་ ད་པ་བྭ་རུ་གང་ཡངམེད་ པས་སོ། 
ྦ སེ དྲི ནིནིའཕོགས་པྱ་བྱཤས་ཤེས་བབྲ་ སྡཾང་བུར།, མཐུ་ཆེན་བཅོས་སུ་མི་རུད་ལ། [བརྲོད་པ་ ཤུར་ཡང་ཅེ་ཞིག་ཡེད ས་ན འར །བཟོད་པ་བར་ཡང་ཅེ་ཞི་ ཆེཞེག་དས། །ེ ཞེ གསུངས 

བདཉིད་དུངབཀད་པའོ། །།ག་པཟདཔན་ེགའཆན་པ་ྲ་མས་ཀྱཡ་ནཁད་པརཆདའན་པསོ་ཡནཏནདེཉམས་བརུ་ོྲང་པ་བཅ ཤི སྲ་གོས་འབས། ཅགས 
བར། ྒྱ་བོ་པུ༔་མཐུནུབཞིང་སམས་ཏོ ཏོན་མོངས་པའི་དབང་དུ་སོང་སྟེ་རང་དབང་ཡ་ད་པར་འཁྲུལ་པར་སྤྱད་པ་དག་ལ་ལེགསཉེས་འྱིད་པའི་ཤོ་གོས་དང་ལྡན་པྲ་ནམསིསརང་ལ་མཐཐུ ཡུ་ོདཔཞི དུ་ས་བོམཁུནུང་ 


འཁྲུལ་ པ་ཤུདཔ་ དདག་ལ།འེ་ བ་མི་བ་བར་བཟོད་པ 5མན་རུང་སེ ། སྟོཾབས་ལྡན་རྣམསཿ ལ་ བཟོད་པ རྒན་གྱིམཆོག་ ཡིན་ཞིང་ པ བཟོད་པནི་ཉོན་མོངས་ པ ་དང་ཉེས་སྤྱཾད་མཐའ་དག་འེ འགོག ་བའ་ འི་དཀའ་ཐུ ཐུ ཙྱ་མཆགགྱང་ 


 ་ 
༦ 
པི་ 


༨༠༦9) ༦8 ཐེ ༨༦ ༠ 


ཤ། །ཡིན་ལ། ཆིགརུ་བཀྱི་མཚོནརྣོན་པོ་ར་བྱུང་ཡང་དས་གནོད་པར་མི་ནུས་པའི་གོཆའང་ཡེནནོ། དེ་ཙ་བུའ་བཟོད་པ་ཡོདན་ནི་སུ་ལམ་རིམ་གིས་བགོདནུས་ཤིང་། བཟོད་པ་དྭ་ལ་བུམདནནིཉོན་ 
མོངས་དང་ཏེས་སྤྱོད་ཀྱེས་བཅོམནས་ས་ལམ་བཀྲོད་ཐྲབས་མད་ད། །དེའི་ཉིར་ཡོན་ཏན་ཁུད་པར་ཅན་བཟོད་པཉམས་པ་བས་སྐྱ་ ཞན་གྱེས་རགྱང་བྷཌས་པརྒུར་ཀྱང་ཇུང་ོ། ྱ་བོ་མབུ་སྩོབས་ཆུ་ངབ་དག་གིས་ར་ལ་ 
བརྟས་ཐབ ས་བས་པ་ལ་མི་འོ་བརདང་དུ་ལན་པའི་བཟོདཔ་བསྟན་པནེ་ཡོན་ཏནྡ་རམས་ཀྱི་མཆོགཱ་རྒྱལ་བས་གསུངས་སོ།  །དེ་བས་ནྱ་ཆལ་བས་བསགས་པའི་ ཡོན་ཏནྭ་ཁུད་ པརཅནད་ལ་དགུའ་བས་རངལ་བཅོས་ཐུབས་དད་པའི་ས 
བོདྲི་ཁདདཱ་བསདནས་རུང་ཉིད་ལམ་ལྭ་དུབ་པའི་སྙིང་སྟབས་བན པོ་ཉམས་པན་བུས་ཏེ་གཞན་ལ་ཅིའི་ཤིར་བྲརལཏེ་གནོད་པ་པེད། གཞན་ལེ་གནོདཔ་བསནནི་དོལ་གནོད་པརམ་སོང་། རངལ་གནོདཔྲ་བས་པ་ཡོནནོ། ། 
་ཡངན་འདྷ་ཆུར་བཤདད། བཟོད་པ་ཡོན་ཏནྲ་རམསྭ་ཀི་མཆག་ཡིན་ནིང་། །ཡོན་ཏན་དལ་དགའ་བུས་ཡོན་ཏནྱཾ་ཐི་མཆོག་བཟེད་པྭ་ཁད་དུབསདུནས་གཞན་ལ་གནོད་ལན་པེད་པ་ནེ་རང་གི་བརུན་པཉམས་པརེད་པ་ཡེནནོ། ། 
བཞ་པ་འདྲི་པཾ་ཝམས་ཅདྲ་དུ་བད་བའྱབུང་བའ སྩ་བཟོད་པ་ཡན་པས་བཟོད་པའྱུ་རུལ་ཨེམས་འཁུག་པར་མི་རགས་པར་བསྟན་པནེ། བཟོད་པ་ཏགྱང་ཞེས་པནས། མུཞིག་ཕད། ཅེས་པའི་བར་ཏེ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ 


་ བ་འདོད་ཆིང་། བསྔལམི མི་དོད་པ།བོན་ཡིན་པལ། བདེབ་འྱབུང་བའྱི་དུནི་པང་རང་གིས་བསགས་པའི་དགེ་བའི་ལས །འོན་ཡིནྱ་ཡི། རྒྱུ་དག་བམ བླསབས་པར་བདེ་བའྱ་ཐུང་བའྲ་འབས་མདདོ། །དགི་བའི་ནང་ནས མཆོགཅུ་ 
བསྣགས་ བད་འཛོདཔསེ། བཟོད་པ་ ཡེདན་སྦྱིན་པ་དང་ཆུལ།ཁྲེམས་ད དང་བརྩོན་བྲགས་ལ་སོག པཿ པའི་དགུ་བླམས་འགྲབ་ འའུ བཟོད་པམེདན་དྲ་དག་མི་འགགུཔ་པས་བཟོད་པ ནྡིདས རྟག་ཏུ ་བདབཔ ་ 

¡ ནོ། ༈བཟོད་པ་གང་གིས་འགུབ་པ་ན། རཔའིཆིག་ དན་བཛྲོད་པ་དང་། བརྡེག་པ་ལ་སེགས་ པཔ་གནོད་་ཡད་ནམས བཏནནས་འགུབ་ཏ གནོད་བདདེདུག ༢ ས་པས།་བརན་ཤུས ཤུས་ བདོ ནིབ པ་ཡནན། ། 
༦༢བས་ཐམས་ཅད་དུ་བད་བའབུང་བའི་ ཅུ བཟོ ཟད་པ་འ ་པའི་དུས་སམྱ་རན་རབྱཏ་ཏཱད་པར་དཀའ་བ་ལ། སིས དྭགོས་ང པའར་གཞ གྱིས བཟོད་པ དྷ་ཁུ་ཛུདག་འབུང་ བ་ཀུན ས་པརྩ་པ་ད་ ི་ བ་ 
མད་པ་ལ་དཱན་ངན་ ཅནད་མི་ཏ་ བརདལ་བྱའུག་ པེརེད་པ ཿསུཞིག་ཡོད། འདེ་ཡང་རང་ལ་ དདེ་བ་དང་ཛྡུག བསསྣལ་འབྱུང་བའེ གང་དང་གང་ཡེན་པ་ པ་དང་། དེའྱི་རྱེན་ག །དདང་གང་ཡནཔ་ས ཡིལ ཿ ་ལེགས་ པར 
དཔདནས་ངས་པ་བཅས་མིན་ཆེད་པ་འརག་ལས་སོ། །ཱ་པྱ་ཧན་དན་བངཆུབ་ ཀྱེལམ་དུ་བྒྱ་རརུལ་ བཉན་པནི། གཔའགཅེས་བནས། ཆེ་འདཞིག། ཅེས་པའི་བར་ཏེ སཱར་བཤདཔ་དྷེ་ཉརས་སོར་རྟོག་པའེ་ཤེས་པ 
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འ་འ |ཀྱིས་ལགས ་པར་དཔུད་པན་པང་ལ་བདེ་བ་འཛུང་བའྱི་རུ་ནི་དབོད་པ་ལ ་སྤེགས པའིདག་བབོན་ཡནེ་པ་དང་། བཟོད་པ འབྱུང་བའི ནི་གནོད་བེད་ཡིན་པརའེས ་པ་ནརང་ལ་གནོད་པ་ཤིད་པ་པོ་ན 
པེདུ་སོངབདེབསེར་བ་པོར་སོང་ལ། སུངོ་གཔཞིག་རངུ་གི་དགེ་བའི་ཆོ་ ས་ར སཏེ་ངན་སོ། ང་དུ་འགོ་བ་ལ་མི་སམས་པར་བདག་གྲའིག བ་སྦྱང་ བའིཧོར་བས ས་བཞིན་དུ་ བེག་པ གནོདའགུདཔ་པད་གནོད་ 
པ་དདཔ་ལྭ་ཞུག ས་པ་འད་བའདི་ལའང་བདགནི་བཟོད་པར་མི་བདན། འང་ལ་ཚེ་འབས་ཐྲམས་ཅད་ད་བདོབ་ རབ་པོ་ལ་དགའ་བར་ཡི་ཧེད་པ་དལས་གཞན་ པའི་དིན་མེད་ཅི་འདའགེ་ཡོད་སམ་དུ་བསམས་ནས ནོད་དདད་འ་ 
དེན་ཅན་དུ་བ ས་ཏེ དགའ་བ་དང་གུས་པར་ཤའ། །གཞུང་འདིས ནོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ཐེབས་མཁ ས་ཀྱི་མན་ངགྱད་པར་ཅན་རྐྱེན་པན་བུད་ཆུ་བཀྱི་ལམ དུབ ར་ཧཱུལ་བསྟན་ པ་ཡིན་ཏ ། རྐྱེན་པན་བྱང་ཆུབཀྱི་ལམ་དུ་ 
བ རུལ་འ ལ་བབམས་པས རུཆཾལ་དང་། སྤོརབས་བསྒྱརརུལ་གཏེས། བསུམ་པས་བསྒྱུར་བ་ལ་ལས་བབྲུས་ལ་ཡུདཆེས་ཀྱི་དད་པ་དང་། ཤམས་པ་དང་། _སྙིད་རྔེ་དང་བྱདཆཱབ་ཀྱི་སམསརྣམས་ཀྱིས་བཐ ུ 
ང རཱི ཆོསྣ་ནམསྱ་ཀི་གནས་ལུཤ ཤེས་བའི་བློས་བ ཱ བ་གཉིས་སུ་ཡོད་ཅང་། སྤྱར་བས་བསྒྱར་བ་ལཚཆགས་གསོག་པའ་སྒནས་བསྒྱར་བ་དང་། སྡིག་པ་སྦྱེང་ 


ཙུ 


བའྱི་བྒནས་བསྐྱརབ་དེང་། བཀའ་སྡོདརྣམས ¦ 


ཟུ 


རི 


- 
ཟྭ 


༡60 


འ ཤིན་ལསངཆོལ་བའི ཞས་བསྐྱར་བ་དང་། གདོན་བགགས་ལ་གཏོརམ་དྲིན་པའི་ བབཞོ་ཡོད་པལས། གཱ དོོ་སོ་སསོགོ ང་བའི་ སཱལམདུ་ རྨུ ་དབྱས་ནནས་ལམ དུ་བསྒྱ༣ཚུལ་གཞ 
བ་བ ། ། གདན་བགག༔ ཐོར གུ དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་གྱི བཱ དོདནཔས་རིད་བྱབར། །ཐིག་པ་ཆན་ པ་ན་ཡུ གི་གནད་ཏུད་པརཿན༽ གཞུངའ 
དབུ་ཞབས་སྐུནཏ ཡང་དང་ཡང་དུ ༣བྱང་ཞིང་། དེདགཉམས སུལན་ པའ་རིམ་པ་བཤེས་ གཉིན་དམ པའི སྣའགེསདགོས ཕར མདོད དོས རྒྱལ་པོ ཙོང་ཁ་བེན་པོའི་གསུཿ ༢ིགསུང་བནམས་ ལས་འབུང་བ་ 
དི ཞིབ་ བརཔ་ལག་ཤ་ཡད་ཤོ། །ཧ པ་དྷལྟུརཆོས་ ་བཤདཔ་ལ གནད ས་ལ་ནི གསོལ། གསོལ་བནི། སོན་ྱིས་སྦྲས་བ། ཞེས་པནས། སུ་ཞིག་ཡོད། ཅེས་པའིབརཏ། སམས་དཔའ་ཆེན་པོས 
མ་བ དྲ་མ ལ་གཏ་ལན་ མཛད ཕོ་མཛངརསྲ་པ།་ བདནུབ་ཀྱི་ཚོ གསུརུརདུ་རྫོག ཡིས་ག སྙོང་ འིན ཆནདས་དྲཚོད་བགམ་པའ རྨསསཔ། དེབས་ 

དེ་ས་སསསྐ་ི་འམརས་འིརྱིར་དོ། ˆ ཅན་མི་བསྐུན་པྱསཱ་བོ་ཡོན་ཏནཅན་ནམས་ལ་ལི་དགའ་དིང་། མི་བསུན་པའི་ 


རཿ 


| སྤྱད་བས: ཀྱལ་ཀ་ཤེད་པ་འདེམ་ བྱུང་ལ་ལ། འདལ་བཟོད་པ་སྒོམ་པམ་བཏང་ན་སྡིག་པཅན་མི་བ ་པ་འདི་དག་སྤ་གོདནས་པ་སུ་ཞིག་ཡོདཅེས་ཞུས་སོ། །དབདན་པ་དེལ་སམན། 
¦ ྒ ན་པས་ འཤཱསཏེན་འབྲེལ་བི་གནད་གྱདནནས་ བཟོད་པའི་ རྨ ་ ཤད་ད ས་སྐདསྨསས་པོ་ ཞེས་པནས། རིབ ྒ ཞེས་པའི་བར ཏ། དྭར་དནོད་སིནརས་ ཱ 
་བསྐུན་པ་འ ཙ་ཅྫུསིགཅནྡ་ནམས་དྭག་པོསུམ་འྭཏལན་ཞི་བས་མྲི་ཐུལ་བས་གནོད་པ་ལས་ནམ་ཡང་མེ་ཐར་རོཞེས་གནོད་ལན་བ་དགོས་པར་བསྒུལ་བ་དེལྱ ད་དུབསམས་དཔས་ལན་སྨྲས་པ། གཞན་ལ་གནིདེ 
༥པན་བེད་པ་དེ་རང་བད་བ། གའདོད་ནས་ཤེད་པ་ཡནན། གཞན་ལ་གནོད་ པ་གས་པས་བདེ་བའྭགབ་མི་སེདད །གཞན་ལ་གནོད་པ་ད་ ཏེ་ནང་ཉིད་བདེ་བདྲ་ཤེད་པའམ། རང་ལྭ་སུག་བསལ་འབུང་བ་དགག་བར་འདོད་ 
་ཕརལ་པོ་ལ་གནོད་ལན་བུས་པས་ལས་ངན་བསགས་ཏི། ལས་དན་དེའའྲས་བྲུ་ནམ་པར་སྨིན་པ་བདེ་བམི་འགྲབ་ འདན་མ 
ཧབཔདཀའ་བ་མྱོད་དགོས་པསན་རང་ཉེདེབདེ་བར་འདོད་པརྣམས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ལ་གནོད་ལན་བེད་པའི་སྡེག་བྲམི་རིགས་ཏ། གཞ 


ནས་རུམ་པར་སྨིནཔ་དྲག་པ། སྣུག་བུསྙལེ་པ། ཆུཔ་པེ། ཡིདངུ་མེ 
ནལག ག་ས་ས་པ་ད་དན་འ་མྲིདས་སོ། །དྷེ་རམེནུས་ཏེ་ 


ཅེ 


ཡིས 


¡ˆ ༡4༡ 


-ོ 


སུལ་བ། རུཔ་པ། ཡེད་དུ་མི་ལོངབ། 


“1 མོ་ད་བལསྔློདནད་བའྱདངབ་གནས་མེད་བརྒྱ་ཆལ་བས་གསུངས་བས་སོ། །ཆུལ་འདི་ལེགས་པར་གོབ་ཡངསོ་སར་རྟོག་པའི་ཤིས་རབ་ཉིསྣ་རམ་སིན་བདེབའགབ་བའྱི་རགར་་་་་་་རོ་རརའེ་ 
༤ ༨ ཕེ ༨ ༤ ༼༥་ ༢ ༠ ་ བ་ ངད། ད ནྡ རླ་མབ་ 
པའི་ཆུལ་ཡིདཆསྦ་འི་ལུང་ལ་བྷཿནནས་ལེགས་པར་དྲ དདེ་ངེས་པ་གཏོ ཱཾ གས་པཞིགཆེདཔ་ལ་གལས་སོ། ༈ལས་དཀར་ནག་གིས་འབྲས་བུ་བདབ་དང་ཡི་ ་ བདའ ལད ལྡ དེ་ད བདག་ཏུ ཛཿ 
གནས་པ་མི་གཏོངལ། སིི ན་ས་ལརབག་སུདལབཟངབད་ངབབས་ཏེ་ཐས་ི་ྨ་བས་མས་ཅན་མད པོདིཅི གོལ་པཁད་ུསསོ།། །གཡ་ཏྲ་བས་ 
ཅིས་བླས་ཡངམ་གོན་གནོད་ ཉན་ཏེ གས་བཟོད་བརུང་བ་གཞན་དག་ཡོད་བསན། བཟོད་བརུང་བའི་སྒྱ་བ་དདག་གིས་སྤའཌད་ལོག་པའི་ལམ་འདི་ལས་ཟློག་པནེད་དོ། །རུཔ་འདི་ཡང་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདེརི་ཐབན། 
མབའན་ཀྱ་ ཛིད་པྲ་མདདུ་བུང་བ་ཞིགས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོརཔཉིདྱཀེ་ངོས་ནས ་དལཡས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་དགར་ལངས་ཏེ་དུས ཛཱགཏུ་གནད་པ་ྲས ཀྱང་བཟོདནུས་ པད། སེམས་ཅན་དའི་ངོས་ནབ་བསམས་ན་སམས་ཅ ; 


་ནུལསམསདབའལང། མས གནདཕགསཔས་དམར་རསནས་ཕྱགཕལབཟདདའདུ་ཡུན་ངངཌ་ས་པས་ན། སམས་ཅན་ད་ལ་ིངབཟཔར་གན་རེདལསེམ་སྲན་པེ 


463 *%÷་ ྒ ༣དེ ; ¬: ཛས ༣༦ ར།ར་། ྣ¡ ༡༩༣ ་ལྲོལ་རོར་རས། སབ 9༢ དི འབོ་0༥ རཔ 2 5 སིགས 
18 ༡༧། །ལོག་པའི་ལམལས་བཟོག་བརྩ་ཁིས་ཤིག་ཅེས་ཐབས་ཁིས་འདོམས་པའོ། །སམས་དཔའཆེན་བོ་རདངོས་ནས་སྨྲའུདེ་ལ་མི་བཟོད་པ་གང་ཡང་མདབཞི་སྦེའྡེའི་སྐྱོད་ངན་ེ་གཟིགས་བན་ཁུ་སྡུག་པ་མ 

ཁ; དོང་དུ་རྷྱུང་བ་མཐེང་བ་པྟར་བཟོད་གླགས་མད་པའི་སྙིང་རྔ་འཁྲངས་ཤི། སྩྱ་བོ་གནོད་ ན་འབུས་མྲུཿདིལ་ཁོད་སམས་དཔའཆེན་པོ་འདྲི་རྱུསཔ་གཞོདཔའི་ལས་དནྲ་བས་སོའིསུ་ ས་པན། བབག་ལ་བུ་ལལད་སྤེའུ་ནྲ་སར་ 
མི་དེ་་རྲད་གནད་པལ་ཤེདད་ཁ་རངལ་གཞུན་ཤིས་བྷེས་པའི་ཉ ས་དམིགས་དེ། ཿབན་པང་སྡུག་བསྔལ་བམ་བཟོདནས་ཕྱིས་ད རམི་ ང། འཛེམ འུ་འེས་ དཔའི་ལས་འདི་བཔངམ་མ་བྱ། བན 
„ ༠ ཡིར་འདུས་བས་ཐམས་ཧདྱརུ་རདུ་འཇག་ཅང | རུ་གཔར་པའ་ལ༽ པང་གཏནདུ་མ་གནས་པརྩ་སུའདུའཇུག་པསན་བདགན་སང་གཞད་པ་ད་ལས་ཆུརདྲུ་བར་བར་འབུར་༨། །ཆགས་བཅད་འདུ༨ཆ་གཞད 
ཅར །བདག་གི་ད་དམ་མཐོང་དྷེ་ལརབས། །ཞེས་འབུང་སྟེ། རད 
(མྱའའོརབར་འཆིད་ཤད་གཏམུག་གིས་སམས་བཅིཡ་ཏེ་རོས་ནས་བདག་གིསམས་ཀྱི་དདཚུལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བདེ་སྦྲབ་པའི་བསམ་བཅན་ཡིན་པ་ད་ཉིད་མ་མཐྲོང་ཞིང་ཡང་གི་རང་བཞིན་གནས་ཡུགས་མ་ 


4©4 
བཅོ 
ཆིགས་བཅད་འདིའི་ཆིགརངདཔ་པོ་གཉིས་ལ 


°, 


ཡཾ 


༄༅། །།ལ་མགོབོ་ཨཱད་དེ་སེ་གོལ་གཏོགསནས་ལེགས་སེ་ལགས་སོཞས་སྨྲས་ཏེམགུ་བརྡ་བསནས་ཆིག་སྟན་པ་དདངདེ་དག་སྨྲས་སོ། །ཞེས་པ་སྟེ] ོན་ནདངོས་བིན་ར་གློ་མའོ། །གཉིས་པ་ 
ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་སྒོནས་བ སྔགས་པ་བརྗོད་པནི དུད་འགྲེ་ནམས་ལ་ཞེས་པནས། དཀའ་བ་ཕྤེད། ཅེས་པའི་བར འ དཀ་ར་ཧོག ་ མསར་སད་བཅེད་པོལ དདུད་འགོའ་རིགས་མ་ཧའི་ 
ཏུ་མཆོག་གྲི་ནམ་པར་བསྟན་པ་འདི་བདག་ཅག་སམས་ནྲ་རོངས་པནམས་ཀྱི་སྣང་དོརདགོས་པའི་དབང་གིས་བསྟན་པ་ཞིག་ཡན་པརངེས་ཀི། ཁོད་དུད་འགྲོ་མོ ན་པར་དས་ཏེ། ཤུདའགྲོ་རོངས་པྣ་ནམས་ལ་བདག་པས་ 
གཞན་གཅས་པའི་བངཆུབྱཀི་སམས་དང་། སམས་དེས་ཀླུནནས་བསུངས་ཏེ་གཞན་རིས་གནོད་པ་གས་ཀྱད་དེལ་མི་འ་བརམ་ཟད་གནོད་བེད་དེ་དནཆནད་བྟཝུ་བའི་ཆོས་འདི་ གལ་པད། འགྲི མོངས་པྲ་ནམས 
ལ་ཆལགསཏི་ྨུད་པ་བཟངཡའིཡེན་ཏན་ལ་དགའ་བ་འདིའདའངག་ལ་ཡོད། དེསན་ཤདནེ་ཉ་དང་ཅས་པའི་འཇིགཏེན་ལ་འཚུང་མབརའདདནའད་ཚེྱི་རལསས་ཅི་སུད་པ་སདདགོས་སེཞས་ཐབས་ིམ་འདོམས 
ེརའི་ུསཤིགབསྟན་པའམ་སངན་མཆརྱ་བསམ་པས་འདི་དཔའ་ུསཨུ་གནས་པ་ཡིན་ངས་ལ བདག་ཉདཆནཔཏེདནིདཀའབཅནགསཚལ་འ་དངདངས་ཉེའ་ྱིས་ན་དཀའ་བྱང 


ལྤ 
༩, 
(19༦9. ྒ 


རི 


༡༡༤ 


༦༣... 


༠༡༠ ༠༡ 


*¶ པ་ཤིག་ཡེ་བརངས་སོ་ཞེས་བྲམགས་སོ། །གསུམ་པྲ་སེའའི་གནོད་པ་ལས་བཟོག་བརྡ་བས་པཞི། ཅེས་དྷེ་ཚུརཞིས་པནས། སྱི་སང་བརླ་བུར། ཞེས་པའི་བརཏེ ། དཀར་ཡོགས ུང་བའ་གཞོད ཡེནདེསདེ་ངསེསསཱ 


} ] དབའ་ཆེན་པོ་དེལ་ཡོན་ཏནྱ་རཱ་ཆནཔས་མདོན་པར་བསྟོདནས་སྤེའུ་མི་བསྲན་པ་སྲིག་ཅན་ད་ཡང་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེརྱ་ཧབནས་ཕབ་སྤྱེ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་བསྲུདཔ༽དཔའིགནོད་སྱོན་ཡང་མང་དུ་བྒོས་སནས་བ 

| རི་སྣུང་བརྡ་གར་ཏོ། །འདི་ཡང་མཚོན་པཅམ་སྟ་བྭདནུདཏ་སེམས་བསྐྱེད་ཙམ་ཉིད་ནས་འཁོར་ལོས་བསྒྲར་རྒྱལ་བསླང་བའི་སྲང་མ་ཉེསའགྱར་གྱིས་དུས་རྟག་ཏུ་སྲུང་བརུཤེད་པ་དང་། འགོ་བམ་ལུསྔ་སྒྲལ་བ་འིབུརཁྱེར་ 
པའི་སམས་དཔའཆེན་བོ་ནམས་ལ་གནོད་སྦྱིན་ལགན་རྡོྔ་ཐོགས་པ་བརྒྱ་ཤག་མང་པེས་དུས་རྟག་ཏུ་བསེང་ཞིང་སྒྱོང་བརམདོལས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུས་ཏ་གདམས་པ་ནི། དེལྟ་བསན། ཞེས་པནས། 
ཆས་མཉན་པ་ལའང་སྨར་བར་བའོ། །ཞེས་པའི་བརཏ། དེ་ལར་སམས་དཔའ་ཆེ རར  ླ༨ྲ། ར་ཆ བཟོད་པྲ་བ་བའི་ཡུལ་གནོདཔ་དད་ 


པ་ཡེདན་བཟོད་པ་ཡོད་པརའླ བར་ག | དམདན་བཟོད་པ་ཡོད་པམ་ཡེ ན་པའི་ཕིར་བསམ ་པ་དགེ་བ་སྤེས་བུ་དམ་པ་རྣམསནཾ་གནོད་པ་ཧེད་བ་ལའང་ཁ་རྟེད་པ་དང་འདྲ་བར་དགའ་བརའགྱར་རོ། །ཧྱན་པ་ཐུགས་རྗ་ང ན་དེས་ 


ཟླ ལའང་སྣ ར་བ ཤད་པ་དྭ་ལྟར་རྒྱུ་འབྲས་རྟེན་འབྲེལ་མི་བསླུ་བའིཆུལ་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི 


༤༣༤༣ ི 


གྱར་པའམ་མིའི་ནང་ནསཀྱང་རེབཏུ་ ང་བརཁས་འཆེས་པྲ་ནམས་ལ་སོ་སོར་ ག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཏིས་ལགས་པར་དཔད་པ་ 


ནས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟབས་དང་བཟོད་པའི་སྟོབས་བསྐྱེད་ཅིང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་བ་གཞན་དག་འའངད་སྐད་ཀྱང་བརྗོད་བ 


༄༅། །སྔོན་སློབ་པ་ལམ་བྱི་གན བས ཨུརང་གི་ཕུས་སོག་ལ་རྒོལ་བད་ཤེད་པལའང་དིན་ཅན་དུ་བལྟས་ཏེ་བུ་སྡུག་པ་མེ་དོང་དུ་ ་བ་མཐོང་བའི་མ་བཞིན 

དིག སས སསསསཨསཨསྣྣོྣཾས་ཾ་་་་ 

གཞན་དག་ལའང་བདག་པས་གཞན་གཅས་པའི་ཤད་རུབྱཀི་སམས་དང་དེས་འཕངས་པའི་བཟོད་པ་ལ་སོགས་པྱ་རལ་སུས་ི་སྦྱོད་པ་ཕ་མོལཏྱིན་པ་དྲག་གི་གཏམ་བྲ་བ་ལ་ཡང་བརྔོད་པད་ཧའོ། །དུད་འགྲོར་ཅྱར་བརྣམས་ 
-ཤེས་རབྱ་ཏིས་དཔདུནས་རང་ལ་གནོད་པ་པེད་པྷ་ནམས་དིན་ཆནྭད་ཝ་བའོ་སོ་སོར་བགས་པའི་བཟོད་པའི་མྲབུ་ཡོད་ན། མིར 


དུ་གནོང ད་དེ 'ལྕག་པར་བརྩེ་བདང་བ 


རྭ ༠༧ ༤དཱ༽. ÷+ ༦༠ >¬ ~` པ འི་འ ༠” ° 
འི་བཟོད་པ དྟ་་བུ་དང་མི ལྡནན་མཇངེས་པར་གྲྭ་ལ་འགྱར་སྙམ་དུ་བསམས 


ར་བའོ། །སྟོན་པཾ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེས་བདག་ཅག་སམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ 


སན་སློབ་པ་ལམ་བྱི་གནས་སྙབས སུའི དཾ ཊིདཀར་བམཛོད་དོ་ཞོས་ དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་ཡོན་ ཏན་བསྔགས་པལའང་བརྗོད་པར་ ་བའོ། །སོན་ པྲ་ྱགས་རྗེ་ཅ ན་དེས ་དམ་པའི་ ཆོས་སོ པའི་ཧིརྐདུ་སྤེས 


ཧཱཿབ་པཡསི་གན འ་བ་མཛཾདད་ ་བསམས་ནས་སངས་རྒྱ་ ས་དངོས་སམ་དས་ ཤིནྱ་བེས་བླརཊས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས ་གཉེན་ནྣམས་ལ་དད་གུས་ཆོན་པོས་རིམ་གྲོ་བྱ་སད་དེ་དམ ་པའི་ཆད། མཉན་པར་ཤཞི་ ] 


༥༨ ལ་དབ ` རས ༥ པའི་རབས་ཏེ་སུམཿ་གྭསུ གསུམ་པའོ། །ཞེས་པའོ། །བ་ཧིན་བོས བྲས་མཆོག་དཔའ་ བས་ 


མཇད་པའ་སེས་རབས་དོ། ༨ པའི་ སལ་བའ་ སྒོན་མ་ལས ། རྟེགས་བརྔོདསུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའ་ འ་བཤད་པའོ།། ལྣུ ་ད། གཉིས་ཿ ་བཀུན་རྫབ་ཐབས་ལ་མཁས་ 
པས་སམས་ཅནྷ་བི་དོན་བྲ རོགས ཞེས་པའ་ རྫོབ ཤེགས་པས་སྔོ བ་པ་ལམ་རྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཇི' ར་མཛོད་པའི་རྣམ་ཐ ཐར་དང ང་སྨྱར་ཏོ་ བཤད་པ་ལ་ བཞི། འཚེམས་སྦྱར་བ ། ° 
ཞེང་ས སྟ་མོར་འཁྲངས་ པའི་ གས་བཏྫོད་རྒྱས་པར་བཤ དོན་བླབས་ གདམས་པ། བཤེ པའོ། །དང་པོ་ ། དག་ བ་དག་ནི་བསླུལ་ ་མ་བཏབ་ཀྱང་མ ་གོམས་པའི་པེ ཕར་ སྡིག་ པ་མ་ སྨྱད་དོ !མ 


ངས་པའ་ རྟ 
> 
དོན་ངོ་ལྟེ་པམཛཾད་རུལ 


མས་དབའཆེན་པོ་ 


ཱ སྡག་པ་མི་སྤད་དོ། །རྟྱན་པ་ཐྦགས་རྔཅནདེམ་སྔོན་སློབ་པ་ལམ་གི་གནས་སྐབས་སུ་མོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་ བ་ཡསགཏངབར་ དདང་། གང དང་། གང་ཐུང་བར་ ུའིགནསན་ ནསྣ་ནམས་ལ་ལེགས་པར་དགདནས་གང 
བླ་མས དདཔཞིངབསྲ་འདགདེག་འ ར་མ ི་སིང། གདྲ་དད་འྱ་མལ་དམས་པའ་ལམབཟད་པ་འདས་ཤུརསེདཔར་ལདཔ་ 
དོ རྟུགས་ བྗོད་རླས་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ། སམས་བཀན་དུ་སྱེ་ བ་བཞེས་པའི་ཚུལ། སམས་དཔའ་ཆ ན་པོདིའི་ཡོན།ཏ རབྷ་སན་པ། ུད་པརྡ་བབས་ལ་མཁས་ པའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་སྐོ་ནས་སམན་ཅན་འི་ 


།ཞེས་པ་སྟེ། སྩྱས་བུརུམ་པ་བསམ་པ་དགེ་བ་དགནི་གིའཚོ་བའི་ཡིར་དུ་སོག་ཆགས་ལ་གནོད་པསོགས་ཉེས་པར་སྤྲོད་པ་ལ་གཞན་གྱིས་བཅྩུ ཡམ་བཏབྱ་ཀང་མ་གློམ་ པའྱི་ཡི་གཞུན་ལ་གནད་དབེད། 


སཨྭས་ བསླབ་པར་བྭའོ། །གཉིས་ པ ཤས པེ 


་ལེ། །དང་པོནི།  ད་ཡང་འདྱི་ཌ་པཞེས ་བནས། གནས་སོ་ཞེསྲ་བ གཡོ ཤྲོ། ཞེས་ པའི་བརྟཏེ དགདའདྷ་ཏ་རཐོས་ཏི། སྟན་པ་ཐུགསརྫ་ངན་འདིའི་སྔོན་གྱི་འབྲངས་རབས་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
ཐབས་ལ་མཁས་པས སམས་ཚན་རྣམས་ཏི་དོན་མཛུད་པ་ལས | དུས ༢ ཤིག་ཅིགནསམས་ཅན་མང་པོལ་ ཕོན་པ་ བྱ་བུད་བར་དགངས་ནས་ སྙིང་རྔ་དང་སྨེན་ལམ་བྱི གྱི་དབང་གིས་ །སམས་བཤིན་དུ་ 


470 ཆོལ་ཤིཀན་བྲ་ ཤིང ལོ་ ཤོག་ཡིད་དའོང་བ་སག། ག་ཁ་དོག་ ཚེ ཀཏྭ་གར་ཅིང་གནས་སོ་ཞེས་ ཧིས་པ་འི པའཆེན་ འི་ཞྐན་ཏྲན་གྲི་ ྭུ བལ་བླ།ི་རང་ 
ནབ ན་བ་ འདབ་གཤེག་ཡདེ་དུ་འང་བ མ་པ་ རཅང་གནས , སམས་ སྩར་བསན པ 
སིསནནཀོུྲཀ༽ཀ  ཉྣ]ྣ༡རྣར༢ྒོ 
གི་ཉེ་འབརན་གནས་པའུ་སམས་ཚནྲ་ནམས་ཙཱ་མགོན་མཇཾད་པའོ། །དང་བནོ། ཧཱིངརེ་ལ་གོམས་པས་ཞེས་བནས། སི་དདོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། སེམས་དཔའཆེན་པོདེ་སྔན་ཐུགས་བསདཔ་ནུས་བཟུང་སིམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅདལ་ན་བུ་གཅིག་པ་ལ་བཅི་བྭ་ལརྭསཱིངྲ་ངོ་མཛོད་པ་ལ་གོམས་པས་བའིས་བ་བཟུད་བ་དྭ་ཝུ་བུའི་གནས་སྐབསན་ཡདབ་ཤིང་སྟ་མོ་གཞན་དག་འབུ་གིན་ལ་སོགས་པའི་སོགཆགས་ཙོ་ ཤསའཚོ་བདེ་ལ་ཐུར་སྲོག་ཆགས་ 
གསོད་པའ་སཱན་ནནམ་ཡང་མི་ཧེད་བར ཤོང་གྷི་ཇ་བ་དཔའདས་བུ་ལ་སོགས་པ་ཅམྤ་བིས་འཚོ་བད་དེད་ཅིང་། གོག་གིཤིར་ཡང་སུག་ཆགས་གཞན་ལ་གནོད་པ་མ་མཛིད་དོ། །འདྷ་ཝར་སོག་གི་ཤིར་ཡང་སྒོག་ཆགས་ལ་ 


གནོད་པ་མི་མཛད་པ་ནི་སོ་སེར་ཏོག་པའི་ཤས་རབྱ་ཉིས་ལས་དཀརནག་འདུས་བུ་དང་བཅས་པའྲི་ཚུལ་ལ° ས་པར་པད་ནས་སོགཆགས་གསོད་པ་སོགས་ལསནག་པོ་སྨྱད་པལས་ཆོ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་སྡུག་བཅླལ་༢ ༣བུངབ་ 


ེགཞེས་ པནས། ཆོག་བརའཛིན། ཞེས 
ེ ལྡུམ་ཐུ་ཉྟེ་ལྗོན་ཤངེ ཧེ་སེས་མ་ ལས གས་པ དོ སེམས་དཔའ དེ་བས ག་པའིབ་བས་བླགད། པའི་མེ་ཏོག་དག་དང་། ཌབ་དོ་ 
བ་གོགགི་ཤིར་ཡང་མི་མཛོད་བར་ རཿ གའ གལ ་། །འདི་ཡང་ཤི་ར 


།དང་། རང་གི་ ཕམ་དིན་ཅན་ནམས། 


ཅི ་མོ་གཞནོདག་ལྟར་ ག་དངའདྲེས་པའི་འཚོ་བ་སོ། 
དེེས་འའོལལ ལོ ག་གསར པའིའཚོབ་སྤངས་ཏེ་ ནོ བ་འདི གུ 
ན་མཛཾད་པ་ནི། ལི་རཉིར་བེགས་པརགིས ་པནས། གསལ་བར་རྟོན། ཞེ 


པའི་པར་། སམས་དཔའ་ཆེན་པདའས་ཅ 


་་གནོད་བཅེད་པྱ་རུལ་གསྭ་ཀི་སློད་པ གོ་གོ གོ་ངོད་ 


་པར་ ཧདདགོས་སོ་ག ་སོཿ 


མ་ད 
དོག་དང བནན་མཆོང ཚོགས་པའེ་ 


པའཾ། །གནུམ་པ་ཿ ཐབས་ལ་མཁས་པས་སེམས་ཅན་ 


་བསུདནས་ཚུལ་ཁཱམས རྣམ་པ གསུམ་ལས ་སོབ་པར་མྫཛང 


ོ། ། ག་་ འཚོ་བ་ཅ ཆེ་རགེསས་བས་ཆོག་ པར་མཛདཔན། 


གགས་ལ་གནོད་པ་མི་ཤེད མི་ཟ་བར་ 


གདུཌ་ྱ་ར མས་ལ་རྒྱལ་བ་ 


མས གཡས་གབའམ 


ལས། 


ད ཁྤིསསཉེས་སྦྱོད་ག་མོས་ཀྱངམ་གོས་པའི་རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག་མཛད་པནི་གཞུང་སྣ་མ་གཉིས་ཀྱི: བསྟན་ལ དག་བརོས་སྡུདའི་རཱུལ་རྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་དོན་ེདྱའིཆཱུལ།ཞྲིཡས་ལྭ་གོང ལ་གཞུང་འདེས་བན། པོ 
སྲག གགཾངཾིཉྣ}ྣཤནྣནྣན༽༽ནན༽ན༽ཾིི་ 
པ་ལསཾ་སྒྱོབ་པ་དང་། སེམས་ནྡ་ནཱཾཿས་ལམ ངན་པ་ལས་བླཊོག་ནས་ལམ་བཟང་པོ་ལ་སྒྱོར་བ་དང་། སེམས་ཅན་བེདངན་པས་མེ བ་དང་། གཞན་ཅི་དོན་ལ་ཐུགས་ཅེ་གཙོག་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁབས་བས་གདུལ 
ྦ མ་གསལ་བར་སྟེན་པའོ། །སེམསཅན་དོན་བྲེ་ དནྲཾ་ཤུང་སམས་ནམས་སམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་མཛིད་བའིི་ཚུལ་རྣམ་བ་བྱར་གཅིག་གསུངས་ཏེ། གོགས་བ་དགོས་པ་དང་། ཐབས་ལྭ་རོངས་པ་དང་ ། 
ཡན་འདོགས་པ་དང་། འཇིགས་པས་ཉེན་པ་དང་། རྱ་ངནྲ་ཁིས་གཟེར་བ་དང་། ཡོ་དདྱ་ཀྱིས་ཕོངས་བ་དང་། གནས་འཆའ་བརའདོད་པ་དང་། ཟློམཐུན་པརའདོད་པ་དང་། ཡངདག་པརགུགས་པ་དང་། ལེག་བརཞུགས་པ་ 
རྡྫུའགྲལ་ཁྱིས་གདུཡ་བརུ་བརྣམས་བྱི་དོན་ཇི་ལྟར་ལགས་པར་བསྒྲབ་པའོ། །བུདུ་གཅིག་པོ་དེ་ལས་འདིརགཙོབོ་རྣམས་སྨོས་ཏེ་གདུ་ཡ་བ་གཞན་༢བམས་དང་བསམ་པ་དང་དབང་པློ་མས་ལ་ལེགས་པར་བྟཏགས་ནས་ 
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ཐ། སཌགོསོ་པརརོས་འཆོད་པརམཛདོད།།ཆདོགཕན་ཚོགས་༢ཆགས་བྷ་ནམམ་ལ་མི་ཏགཔའི་ཆོས་འཆད་པདང་། འདོང 


སུག་པའི་ཆོས་འཆད་པ་དང་། ཞེ་སདཅན་ 


རྣམས་ལ་ཐམས་པའི་ཆོས་འཚད་པ་དང་] གཏི་མུག་ཆནྡྷ་ནམས་ལྟ་ཅན་ཅི ང་འགེལ་པ ར་འ བུང་བའི་ཆོས་འཆད་བ་དང་ ། དྱ་རལ་ཅནྡ་ནམས་ལ།བམས་ཀི་རབ་དུ འི་ཆོས་འཆད་པ་དང་ རྣམ་རྟོག་མང་པོས་གཡངས་པ་ 


ལ་དབྱུགས་ བྱུང་ཇུབ་ལ་དམིགས་པའི་དན་པ་བརེན་པའི་གདམས་ང འཆད་པ་སེགསསམས་ཉནྡ་མས་ལ་རང་འང་གྱི་སྐལ་བ་དང་འཚམ་པའ སྭ་སོན་པར་མངཾད་དོ། །ཕོངས་པྲ་མས་ལ་ཅི་ 
དྷེ བཀས་པྲ་ནམས་ལ་ཟས་དང་། སྣམ་པརྣམས་ལ་ཐུང་བ་དང་། གསྤ་པདགོས་པྷ་ནམས་ལ་གོགས་བེད་པ་སོགས་གང་དང་གང་གིས་ཕོངས ་པ་རྣམས་ལ་དེདང་དས་ཕན་འདོགས་པར་མཛ 


ཞྲི་བུ་འདུལ་མྲེ་ནུས་པྷ་ནམས་ཀྱང་ཡལབ་ཡིའདོར་བར་བུ་སྤྱོད་ངན་པས་འདུལ་བལྟར་ཇི་ལྟར་རིགས་པརཆཾར་བཅདད་མེ་རིགས་པལས་ཟློག་པདེད་པ་དང་། 
པར་མངདདོ། །ལམ་དན་པར་ཞུགས་པའི་སམས་ཆ ནྲནམསྤྱ་ཧལ་བ་དྱས་པའ་ལམ་བ བང་པོ་ལ་བཀྲི་པ་དང་། འབོན་བས་ཡེད་སུགནས་རང་གཅིག་པྲ་བར་བར་འདོ་ 


ལསས་པན་འདོགས་པ རམཛད་ 
ད་དོ། །ཨེམས་ཅན་ཧེདདན་པ་དེ་ཤིག་ 


ལེག་ཐུ་ཧན་གའ་གིག་ཇུ་འབལ་ཅི་སྔོབས་ཀིས་ལག་་དེ་ལས་བླཟོག་ 


ནེ་དམན་པའི་ལམ་དྲུ་ཞུགས་པྭ་ནམས་ཐེག་པཆན་པོའ་ལེམ་ལ་ 


4༡4 


འཁྲིད་པར་མཛུད་པ་དང་།] ཐིག་པ་ཆེན་པོར་ཞུགས་ པའི་རྐལ་སྭསྣ་ནམས་ལམ་གོདམར་རིམ ཧྱའཆྲིད་པར་མཛདདོ། སོདོརོན་ བསྦུ་བརྣམ་པ ཞར་ོརོ་གནན་ོ་དོན་དཔལ་ -ཤེས་༢བ ཤིནཏ་ནོ་བས ་དིཡས་ཧནྣ་ཊ མས་ལ་ 
གནས་སྐབས་དངམཐར་ཐུག་གི་ཕན་བདའི་ལམ་བཟང་བོ་རབྱང་གསལ་བརྡ་སྟེན་པརམཛད་དོ། དྷི ིྷ་ལུག༣རང་གིཏའཔེརན་གནས་པའི་ མཨཿཅནྷ་ནམས་ཏི་མགོན་མ ནི མམས སམས་ དབའཆནཔོད་མརལའེ ྦ 
ན་འཁེད་པའི་སམས་ཅན་མང་བློནམས་ མོངས་ས་ སུ་བསངས་པཊ པས་ད་དྭགྲ་སྲོབ་ད་ ན་དང་བཅས་པ་བཞི གཉན་བ ཤིས་དང་བཅས་པ་ པ་བཞིན། | སྨན་པ་དང་བཅས་ མཔ་བཞིན། རྒྱལ་པོ ཡས་བསསྩངས་ ས་པབཞིན་ ཞིནདུ་བད་ 
བར་གསུ་སོ། །ཞེས་པ་སྟེ | དེནནི་གོ་སཱའོ། །འདྲིན་སྡོངཔོ་བཀོད་པའི་མདལས། ་ གིག་བཤསངོས་ས པ | །ཆོས་ཀུན་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྐུ་སྟན་ཤུདདེ། ། བདྲ་རུབ་སམས་ མ་དཔི་ཐོདལཔ་ཡོས་སུན་པ པ། ། 
ཡིནེསོ་སམས་ གཅིག་ བསམསནས་འདརའོངས་སེ། །འདེ་དག་བསྙེད་པས་ བདགགིམ་ལྟ་བུ། ] ]ཡེན་ཏནའོ་མ་ལུ་ ཝུད་པས་མམའདྲ། །བང་རབ་ཡུན་ལག་ ༥པས་སུ་སྩྱོང་ཁ་ ཡེན། །དཀ་བཤས་འདོདོག་གནོད་པྷ་ནམ་པར པའ་བླཟ། ྦ 
ར་ཤི་ཐར་ཤེད་སྨན་བལྟ་བུསྙ། །འདད་མིལ་ཆ་འབེལྲས་ས་དངང་གྱ་བིན་འད། = ཉྟ་བུརདཀར་པའེཆེས་ཀི ཀྱེས སྒྱས། །ཞེ་བའི་ཕོགས་སྙན་ཉིམ་ གསལ་བ་འད། གདཔ་གོགས་ལ་རིའོ་འདུབ་སྟ། །རྐྱམཚེ་བཞེན་དུ་མི་ 


་ཐ འང དཱ རོ ་པ་ཆན་ངེ་ལྔ་ཆེ་ར་ད།་བཅང་པ་ ནས་བསླགས་པ། བདག་པས་གཞུན་གཅེས་ 

ག་པ་དེའི་སྲུག་བསྔལ་བྱི་ཐུག་རྔ་བསལ་བ། སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཤེས་ར3ད་ པར་ཅན གསུམ བཅད་པ སེ་ན་བྱསགས་པ། བདུག ཨངག་དམ་དིན་གྲོ 
༡ ¶ པོས་ཐབསམཁས་པས་སེད་གཏམ་ཐག་པ ཙི སཱ ྲ་རུང་བྱེགས་པ | སིང་གེ་སྡུག་བསྡུལ་བྱིས་ཉམ་ཐག་པ་ལས་ཐུར་བ། ཐམས དཔའ་ཆེན་པོས བགིག་གིསསས་དཔ་ཆ ན་པོ་ལ་ཉམ་སུདྲ་བས་པ། སེམས་དཔའ་ 
མེད་པརྱ་ཀད་གསོད་དང་བྷཆུས་བཅེ་དུབས་པ། མ་ད ། །། གས་ཀུང་བའྱ་ཏེདས་སམས་དབའ་ཆན་པ་ལ་དད་ངང་གུས་པས་པ། དུས་ཤིག་ཅིགན་སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་སྙིང་བཆ་ 
- འཇོངས་པ མཤང་བ་ ༽ ༄༧༨\ རར ལ་བར་བ ད དི ད ° 
པར་ སུ་ཞིག་དན་སེངནས་དཔས་ཏེ་བདེ་འགོའི་ཏིན་ལ་བཞག་པདབ། སུཞིག་ལྭ་བོར་བཞ 
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ང་པ ཟཡས་ལ་བའ ཿནགས་ཆ་ཅིནཔས་ ད་ས སོང་ལམ། ཤུགསཆྱྱིའས་ གན་སང་གཞི་དབལནད་དུག་རན འད གཅན་གིམ་ཡོག་པབཞནོསལ ས་ད 
ཀི་༣ལ་ངོ་བྲོང་འི། (ཀའ ་སེ་བར་པ་འདྲན་འདྲ་རེའཊ ངེ ་དགས་པས་ འ འབ ༨2" ༣༤ ༡ ༨༡ ༽༄༅ན་པས།་དང་དྲ་༢མ་ཐག་ ྲ 
བྱ ༡: ཡི སར་བདཔོ །གུམ་པ་སགོ་༡མ་ཐག་པ་ད།ཐུགས་དུགངང་མཛོད་པནི། བྟསནད་ྱནཾ་ཞེས་པནས། སོས་པར་བྲ།ཞེས་པའི་བརཏེ། སམ ས་ཤིག ཁྱིནདའདི་ལ་འབསི་ལརྦ 
སིིིི་ིརརན་་ྣྤཔཚཔཡ༽2༽༨༽ི༽མ༽ལ༽ལའ༽ལ༽འ༽ཇི།  ལཧཌཞིསདབུནས་ལུ་པར་མཛདད། །བཞི་པ་སང་གཏེལ་ 
ན་ཡེནྡན་པར་ྨོས་ཤིག། བྱ ཉ་ཉམ་ཐག་པ་འདི་་རདག་གི འོ་ག རྱ་བའིརྱབ་ཡདན་ནི་ཐབས་དཔས་ཅས་ྱོངབླསསས་ཏེ་ཁོད་བདེ་བརསོས་པདེའོ་ཞིསདབུས་ུང་ ད 
ན་ཕནྙདུ་ངུ་བའང་སྨཾས་ཤཾགཁྱོད་འདི་ལྟརཉམ་ཐག་པ་འ ། ྭ ཿ 
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ན ཐག་པ་དས་སམས་དཔའཆེན་པོལ་གསུལ བ་བཏབ་པནི། སང་གས་སྨྲས་པ། ཞེས་པནས། བདེ་བརམཛཾད་དུ་གསེལ། ཞེས་པའི་བར་ཏེ] ཨམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སང་གེ་ ་ལ་དྲེ་ལར་དི་བམྔ་ངོད་པན་མང་གས་སས་་་་ 
_ །ེས་མཆོགྱངྱ་གུ་པཞེས་བོས་ནས། འདྲི་ལྟར་དག་ལྲ་བྲུགས་བར་བར་མཛོད་པ་ལགས་སེ། །བདགའདི་ལྟར་མི་ ངསངངསསསྒླགྐགླགྐག། 
ྦ དགས་པ་ལས [གྱུར་པའང་མ་ལགས། རི་དགས་གསོད་པའ ཤརམཆོངས་དགས་པ་ལས་སུར་པའང་མ་ལགས། རྔོན་པའ་མོདའ་ཕོག་སུྱ་སྣད་པའངམ་ལགསཏ། བདག་གས་རི་དྭགས་གསད་དེ་དའི་ ཤོས ་པ་ནྲ་རས་པའ་ཆལ་པ ཆྣོན་པོ་འདི་ 
འདྲ་བ་ཞག་གྲ་བར་ཟུགསྟ །ནང་དུ་མིདུའངམརུང་། ཤུར་དབུང་བུའདམ་རྙངྷཏ། ཟུག་ཇུས་ཟུག་པ་བཞན་དུ་བདག་སྡུག་བ ྤལ་བཟོད་གླགས་མད་པསུ་འཧཏྟུ་གདུངས་ཤིང་མཆིསན། ད་བས་ན་དནད་འདེལ་ཐབས་ཇ་ལྟར་བྱགི་བ་གོགས་པེ་བྲུགས་ 
ངཅན་ཁོདཀིས བགྱི་བའི་དུས་ལ་བབཀྱི། རདྱ་ཀིས་ཇི་ལར་མཁཱན་པ་ལཱར་བདག བད་བར་མཛད་དུ་ག སེལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །ཝྔ་པ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཐབས་མཁ ས་པས་སེད་གཏམ་ཐག་པ་དོའ སྔུག་བསྔལ་མྱི་ཟུག་རུ. 
། ར བབལ་བནི། དེནས་ཧདྱ་རུབ་ཨམས་དཔའ་སམསྣ་ནབས་ཟུག་ཇུ་དབང་བའཐབས་བསམས་ཏ། དའ་ཁ་དགགྱུ་རུད་བའི་ཤིང་ཞིག་བངས ནས། སེང་གདེ་ལྟ་འདྱ་ཀིས་ཅིི་ནུས་སུ། ཁ་ལེགས་པར་གདོངས་ཤིག་ཅེ སྭ་སྨས་པ་དང་ །དེས་ 


༄༅། །ཀྱད་དེ་བཞིནདུ་བྲས་ས། །དནསྲ་དངཆུབ་སམས་དངས་ཤིང་དདའ་སེའི་བར་ ལགས་པ ༣་བཅུགནས་ འིག་བར་འུགས་ཏེ ྨཾ རླུས་པའི་ཚུལ་པ་བསགས་ཀར་ཟུག་པ་དེའི་རྩ་ མ་གཅིགནས་མཆུས་ 
བསྒུལ་ཏི་ཉོད་པད་བསནས། དྲད ཾྲཾེ(ླྣླྣ །ཞེས་པ་སྟེ།དེན་ནི་དངོས་ཟིན་ལྟར་གྲོ་སུའ། །དུག་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའིཐེབས་ལ་ 
མཁས་བའ་ཤས་བཏཌད་ ནལ་ཆིགསུ་བཅད་པའོ་སྒྲོདས་བསླགས་ལན། ཤེས་རདྡ་ནན་པོཞིས་པནས། དེ་དཀར་བུར། ས་པའ་བར་ སེམས་དཔའཆེན་པ་དེས་སྡོན་ཐུགས་བསྐྱད་པནས་བཟུད་ཚ་རབས་བྱར་སྟེ་བསལ་ 
པཆེན་ཕོ་གངས་མེད་བར་བརམ་ཆད་བརཚ་རབས་ཐུམས་ཅད་དུ་སམས་ཅན་ཐམསཅདཔ་ཁོར་བའ་བཙོནནངནས་འདོན་བཞད་ད་སམསཙན་སླལ་བའ་ཐབསམུལྒ་ནམ་པ་ཡུན་ལ་བྲསུབས་ཏེ།སམསཅནྷ་ནམས་ལ་གང་གིས་གནོད་པ་དང། 
གངགསཕན་པའྱ་བང་གནས་སམཇ་བབཞནདུ་སརརམ་འདུས་པརའཛིད་པདང། སམས་ཅན་ནམསའ །བོར་བརྡའཆེདྲ་བ ནས་ཉོན་མེངས་པ་དང་། འཁོར་བུ་ལས་ཐར་བའི་ལམ་མ་པར་བང་བའཆ་ཤས་ཕུ་འོང་པ་བ་ 
མཐའ་དག་སོ་སརམ་འདེས་པན་ཤིད་པ་དང་། མ་ཆནྣ་རམས་ཕན་བདླེ་སབ་བའྲོ་ཐབས་ལ་ཀུནཏྭ་རོངས་པའི་དབང་གིས་ ཡིད་གཉིས་སྲུ་ཟུརཔྷ་ནམས་གངདང་གང་ལྷ་རོངས་པ་ད་དང་དི་ཐབས ཀྱས་རྱཾངདུ་ཟླག་པན་ཤེད་བ་དང་ ། ྣ 
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༡༠༠ ག གནརྦ་མབས་དང་མཐརྱ་ཐུག་ི་ཕན་བདྲེ་སབ་པའྲིབབས་གད་ལབད་གཇགས་པམེདཔ་བའཇུག་པའི་ཤེས་མདནོན་པོ་གོམས་པན་བས་པས་ཤས་བའི་གནས་ཐམས་ཅདལ་བོོ་གོས་རྭྱང་གསལ་བརྒུ་གརཏེ། ཆ་དརམ་བླསོམས་པ་ས་ 


མ་བ སྲུབས་པར་ཡང་འདྲོ་བའི་སྡུག་བསྡུལ་སེལ་པའི་ཐབས་ཐམས་ཅད་མཁྲནནས་ཇཾ་ལྟར་སང་གའི་གེ་བརརུས་པྭ་ཟྲུག་པ་དེ་ཐབས་མཁས་པས་ཕྱང་ ྟར་སྨན་དགད་ཡད་ལག་བ རྒྱད་པའྲརྲལ་ལ་རབཏུ་གསས་ཤང་མཁས་པར་ 
མཱ ན་པས་ཀུདང་ཅམ་བདྩ་བླསམསྭ་ཀང་དྷར་བུའི་ནད་དལུས་ཀྱི་ཆ་གངན་ ཡད་དང་། རེན་གང་གིས་ྲས་དང་། བྲབས་གང་གིས་སལ་བ་ཤེས་མིནུས་པསན་སང་གའ་ ག་བརྡ་རྲུས་པྲ་ཟུག་པའི་ཟུག་རུ་འཐིན་མེནུས ་སཾ། །སེམས་ | 


ཆན་པོད་ཡང་དགའ་བརྩ་བུར་ཏོ།།གཞུང་འདིས་སེམས་དཔའཆེན་པའདྲི་འུགས་བྱཾདནུས་བསུལ་བམང་པོ་སང་བ་དང་། ཐེག་པ་ཆན་པའི་ལམ་ལ་བརུན་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་ལིན་པ་དང་ །ུན་ཇོ་བ་དངདནདུས་པའི་གནས་འགས་མངོནསུམདུ 


| སཾ ༥༤ -་ ༤༩༤༽\ ༣ ༤ ༤༣ ¢ ཅིལལ་ ༣ ༽ ` 
མཁེན་ ཕ་ཞག་ཡིན་པར་བྷ།ན་ཏོ། །བདུན་པ་བདག་པས་གཞན་གཅས 'འཇེངས་པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ རྣམས་སྤོད་པ་མཐུན་པའུརཱཾལལབསྔགས་པན། སཱེ་བོ་དམ་པྷ་ནམས་ཞེས་པནས ད དལ མན། ཞེས་པའ་བ རཏ །བདག་པས་ 


5 རཾ །གཞན་གཅས་འཧོངས་པའི་སྒྱ་བོདམ་པརྣམསནི་ཆོས་ཏིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གཞན་སྡུག་བསླལ་དང་བཱལ་བ་གཟིགསན་སེམག་ཅན་དེ་ལས་ཀྱང་ཐུགས་དགའ་བརའུགྱུར་བདེ་ 
ཧཱཾ, པའི་སྐྱུ་བོདམ་པན་སམས་ཅན་གཞན་གྱི་བདེབ་བསྒྲབག་སམ། སེམསཅན་སྡུག་བསྡལ་ཧན་དག་གི་སྡུག་བསྡལ་བཟྲིག 

4 ཤྱ ང་བརྱ་གུར་ཏེ། སམས་ཅན་གཞན་བདེབ་གཟིགས་ན་ཐུགས་ལ་དགའ་བྱཏད་པརཧན་ 

ཧཱཾ བབདབརི་སྐྱཞིང་རང་གི་ལུས་སེམས་ལ་བདེབ་གངདང་གང་གུབ་ཀདསམས་ཅན་གཞན་བདེ་ 

2 དུགབྱཿལ་ཞུབན་བ་ 

£ཆབགྲེངས་པནི། 


་ 


ལྟར་ཡིའེ་ཏེ། བདགཔས་གཞན་གདེ སྱ 
བརས་ན། བདེབ་དཔ་ཝན་པ་དང། སྱུག་བྲསལ་དང་བུལ་བའིསེཝསཿནདེ་དང་མཚུངས་པར་ཐུགས་ལ་བདེབ་དང་སྔུགབསྡུལ་ 
སྤེ་ཞིང་། སེམས་ཅན་གཞན་སྡུག་བསྔལ་བ་གཟིགསན་ཐུགས་ལ་མེ་བཟོད་པའི་སྲུག་བསྡུལ་སྒྱ་ལ།རང་གི་ཡུས་ལ་ནད་ལ་སོགས་པཧུ་བྱུང་ཡང་དཡའ་ 
€༽ སྲ ངི ༤ ས་ ༤༤. ༣ བུ ཡ་ལ ༤༨༠༨ 
ཞུ བ་གཟིགས་པས་དགའ་བྱ་སྐ་བ་དྲ་ལར་མང་ལ་སྐྱ་བ་མིནནོ། །བརྒྱད་པ་སངྒསྨུགབསྣེལ་བྱེས ༡མ་ཐྲག་པ་ལས་ཐར་བན།སམས དཔའ་ཆན པིས དྷ་ལར་དེའི་ 
བར་བསནས།སམས་རབྱངུ་དགའ་བརླ་གུརཏེ།སྨེའེདེ་ལ་གཟུའགོབརབྲ་སྤདནས། དེས་ཀྲང་དགའ་བརྡ་བས་ཏེ་གར་དགའ་བརསོང་།།ཞེས་པསྟེ། དོནནི་གློསའོ།།དྭག་པ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་དགོས་པའི་དབང་གིས་སང་གི་ལྷ་ག 
དེནས་ར་ཤིག་ཅིགན་ཞེས་པནས། གགས་པའྲགགཅེས་བའི་བར་ཏེ།དེནས་དུསར་ཤིག་ཅིགན་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བཤིང་སྟམོ་ད་འདབ་གཤོག་སྡུགགུ་འཇའ་ལྟར་གྲག་བརབ་ཊ 


རནས་འཕྱུརཏེ་འཁམདུསོངསོང་བླའ་ 


༢༠༨ ཁཟས་བཟརརང་བ་གཞནལ་མི་གནོད་ཅིད་གངསམསྭཀི་བླླབ་དང་མིའགཡབ་དྷ་ཏུབུམརེདདེ་བུ་བརབས་གདུངས་པ་དང་། སེང་གེདེ་ཡང་རིི་དུགས་གཞོནནུ་བསདམ་ཐག་པའི་ཤནིཟ། ཁཁ་དང་སྡེར་མོདང་ཕ་པའི་ཅེ་མྲོ་ནམསནོ་ 
རིརིངེུ། ཆི ཟསཀིས་ཡོངས་པརི སད་ཀ 
[དངར ཐོངས་བཅླ་ནུལ་བ་ུནབནྡི་བན་མདཔའིགངནུབའི་ཚགསྨརབས་ཆནངོགས་པརའྱ་གརཔའྱིརནད་བགསབྒདདུངླསོན་ལམཕིམཐུས་བུངཔ་ཡནལ། ཚོགསྨ་རབསཆེན་ཚོགས་པའྱིརནདའགོནུལ་ན་ོགང་སྟན་ཏ།།དནས་ 
དགོས་པའི་དབང་གིས་སེང་གདལ་ཟས་བླསངསརུལནི། སམས་དཔའཆེན་པོདས་སེང་གདལ་སུར་ཕན་པཅནཔ་བུས་ཀྱོངསམས་དབའཆན་པྲནམས་ནི་གཞན་ལ་གཏོངབ་འབའ་ཞིག་མཛཾདྱཀི། སློང་བལམ་གོམས་བས་སང་གེལ་ཟུས། 
ླངབའི་ཆིགའབངན་བདཔརམནས་ཤིང་བདག་༡དཆན་པོདེཨུ་ལའངའཇིགས་བ་མདཔ་ཞིག་ཡིན་ཡང་། ཚབས་ཐམས་དུདུངོའེལ་ཡོདལ་གོམས་བར་མཛད་པའི་མཐུས་གཞུནལ་སློང་བལ་ངོཌསུས་ཏུ། དེའི་ 
འི ངོ་ཆདེས་བྲསཔ་ སཞེས་བ་བའིཆི་ བོད ཞུས་པར་མི་ སྤྲ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལེནདུ་དཧུག་གོ། འོནྱ་ཀྱངྱ་ཏཱན་འདེལ་བཏནནས ་སྭེདཔ་མཐའ་དག་ལ་ཡད་བཏན་མི་རྲང་བར་མཐོང་པའངས། འབུང་དང་། འགོང རྨད པ་གདན་ 


རིས ྱིས་བརཱམས་པཏྟ་བུརྣམས་རྒུརདུ་སྒོལ་བརའདོད་པའེ་སམས་བསྙད་དང་། གནས་འུགས་རྟེན་འདེལ་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་དང་། བརྣུས་པ་དང་སྡུག་དྔལ་དངུ་ལེནཔའི་བཟོདཔ་སོགས་སྤོད་བརྡབས་ 


¡ པོ་ཆེའྲགུཔ་པའི་དགོས་པ་ཉ་བར་གཟིགས་པའེ་དབང་གས་ངོཙ་བཏང་སྟེ་སེད་གདའི་མིག་སྔར་བབ་པར་ཟས་སློང་བའེ་རྨུལ་དུ་ཉེ་བར་ལོམས་སོ། །བདགཉད་ངན་པ་སིངག་དེས་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟས་སློང་བའི་རུལ་དུ་འཇས་བ་ 
།དེ་མཐོང་ ཡང་ཟས་སྙིན་པ་ལྟ་ཞོག སམས་དཔའ་ཆེན་པདལ་མདན་གབའཆོ་ གཅམ་ཡང་ཡོང་་མ་པད་དོ། དི ྲིླཟཚ པ་ད་གང་དང་འད་བནི། དེའད་པ་དེའི་རྡ་འེབ་སྐམ་ 
ྲ པའ་ཉེད་དུ་ས་དོན་ བཏབ་པ་ བདིན་དང་། མ་མད་པའྲི་ཐལ་བ་དག་ལ་ཤིང་སུག་པར་ཤེད་པའམ ། བས་འདཔར་ཤོདཔ་པཤེན་དུགོང་ འའི་དུས་ནའགས་པྲུ་དིན་བཡོད་པརཔཔ་བའྲད་མདད་འགི་བབ་དྲམ་པས་བྲེ་ཐག 
མེད་པར་མཆུངས་སོ། །དན་གཟོ་ལད་པའྱིས་བོ་དན་པལ་པན་འདགས་ཧདཔ་དང་། དོ་བའི་སྟངདུ་ས་བོན་འདེབས་བར་བེད་པ་དང་། མ་མད་པའི་ཐལ་བལ་གག་པའི་ཧ་བཏད་པརའདོད་པནམས་ནི་པལ་བ་འབུསམད 
དུ་མཆུངས་ཏེ། ཕན་བཏགས་པ་ལ་དིནེ་ལན་མད་པ་དདུམ་ས་ཏོག་བཞིན་ནོ། །བེ་ཤཔ་མེ་ཏོག་ནི་ཤིང་དུལ་ཞེས་དབ་ཀིདལལ་ཏོག་འྱུང་ཡང་དེལ་འདས་བུ་གང་ཡང་མི་འབུང་བཞིག་ག །དནས་8ཏནུབ་སམས་ 
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དཔས་བསམས་པ། སེང་གེ་འདིས་ནི་བདག་གོརམཆག་པརསར།ཁོ་རང་ག ས་བ་པོད་ཡན་པརངོམ་ཤེས་སམ་སྩམནས་དོགས་པ་མདཿང་འཛམ་ པ་མད་པར་སང་གའ་ ང་དུ་སོང་ནས་མགོན་གསར་དུ་འོངས་པའི་ཚུལ་ 


དགྱེན་པ་བ་ད་ངག།འཤས་རས་གང་བསླང་བརབ་དངེས་ཅེས ་བརྔོད་པ་ལྟར 


རི 


གྱིས་ཤིས་པ་བརྡཱདདེ་སློང་མེ་བཏབ་བོ། །ཇི་ལྟར་བཏུབ་པནཾ། རདགསྤྱ་ཆལ་པོ་བདུད་ཅི་གུར་ཅ སུ་ཤིས་པ་བརོད་དེ ། འདིན་དམ་ཟླེ་རམས་རལ་པ་དག་ལ་སྤོང་མོ་ཉད་པའིཚྱ་རལ་པའདང་དུ་སླེབ་མེ 


། མས་དཔའཆེན་བོསྤ་ཀང་སང་གྲེ་དེ་ལ་རྭདགས་རྱལ་པ་ཞེསྱ་རུལ་བ་དང ། བདུད་ཅི་ རཅེས་ཤིས་པ་བརྗོད་ཅང་ཆེ་ 


ལ་བས ། འདུ་ཚོ་སལ་བར་འགྱོརལ་ནི། བདུ་ིའིསུད་དདལ་ཏུགས་པ་ཡོདཔ །དཔ་རི་ཏ་ེསཔ་བཆ་བ་ཡནལ།དེ་ཨས་བཀག་པས་འཆེབད་པ་ེ།།འོ་མད་པརམ་ཕད གནས་པར་ 


རྒྱརཅིགཅས་བཇྗོད་པནཚེ་སུལ་བའོ། །དྷ་ལཱཔ་ཤིས་པ་བྲདནས་སྤོང་མོ་བཏབ་པནི། 


ང་གེད་ལ་བོས་ནས།ཌོད་ི་མཐུ་རལ་ཆེན་པོས་རྭིདགས་གཞོན་ནུའི་ཤ་གསར་པ་འདི་ལྟ་བུ་རྟད་པ་འདི་ལས་ཟས་ཀྱིས་ཕོངས་ཏ་སློང་ ྦ 


བ་ལྱ་ཧུད་ཟད་སྩལ་བར་མཛོད་ཅིག་དྷ་རབསན་སྙྱན་པ་བས་བས་ཁོད་བི་བསདནམས་འགྲུབ་ལ ། ཧུམ་པ་དྲནེ་དུ་གཟོ་བས་ཏདྱ་ཊི་གགས་པའང་འགྲུབ་བོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ། བཅ་ 


༄།། །པང་སང་གཏེས་དྲིན་གཟེམད་པད་ཏུད་གསོདདངབརུས་པཆེདྲ་བས་པནི། དྷེ་སཱརགེས་པནས། ལྟ་བར་འདོད། ཅེས་པའི་བར དྷ་ལ་རསེམས་དཔའ་ཆེན་ངོས་སེང་གདལ་ ཤིས་པ་བཛོད་པ་དང་ 
ཆུ གའཇངམ་པོས་ཟྲས་བླ་མངས་ཀྱང་། སིང་གདྲ་ལོ་བ་དངསརྩས་ལ་གོམས་པས་ས་པ་དྲིན་གྲབ་ཐདཔའི་ཡ་རབས་ཀྱི་རུལ་ནིམད། ལ་རབ ས་ན་པའི་ཏགས་བྷཏུན་ཏེམིག་གཉིས་ཁྲོས་པའི་མེ་འབར་བས་སབོརྱ་ཐུརཕ 

རྡགནས་སུག་པ་བཞེན་དུ་ བུང་ནུབ་སམཆས་དཔའ་ལ་བྟྟས་ཏེསྨས་པ། ཀཱཡི་ཏློད་དུ་ཞེག་སྡྲོད་ཅིག །སེམས་ཅན་ལ་དྟིངརྔ་འྲེ་རནྱ་སི་བགཙམ་ཡང་མེད་པ་གང་ཁོ་བའི་རང་བཞིན་ཧན་རྱིདགས་བཟུབྷི་མ་ཤི་བརྡ་ནམ་པར་ 
གཡ་བཞིན་དུ་ཡང་ཟ་བ་སངག་པའི་ཁའི་ནངདྲུ་ཁོདསོང་ནསམ་ཤེ་བ རཾགསོན་པདའིདགནང་ཆམེད། པའི་ཁ་ནངནས་ཐརབ་ལ་བཀ འདྲིན་དྲུ་མྷི་ལ་བ་རཔ་ལ་བ རྟས་ཐབས་སུ་ཟས བསསཔས་གིསདྷ་ཏཱརྦ་སོངམ་འདབས་པྲའི་ 

ཁུད་སེགགས་སྩྱོ་སྟེ་འཆེ་བར་འདོད་པར་གྱརཏུམ། འཇིགཏན་འདེ་ལམི་དགའ་བར་འཇིགཏེན་ཕ་རོལ་ལྟ་བརའདོད་པ་ཡིནནམ་ཞེས་དྲེན་ལན་ཿ ག་འཇལ་གི་བསུམ་པས་བརུས་ཐབས་གས་ཤིངགསེདཔུརགཟུས་པའི་ཆིག་ 
ཚྩུབ་པེ་ད་ལྟ་ ལྨས་སོ། །སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་དྲེན་ལན་ལེག་འཇལ་བད་པའི་སེངག་འདིས་ནིཚ་རབས་མང་པོརསེམས་དཔའཆན་པོ་ལ་དིན་ལན་ལག་འཇལ་ཤས་ཤིང་། 


ལ་ུགསརྗེ་ན་དེཉིདཞིངའད་དཧོན་ 


° ¶ པའེཚེ་ཡང་སང་གེད་ལྱས་ཤིནདུ་སྐྱེ་བ་བླངས་ནས། སྟེན་པ་ཐུགས་རྔ་ངན་དེས་སྲས་སྒྲ་གཏན་འ. ན་དངྱ་ཝས་ཤིན་གཉིས་ལྭ་ཏརིངམད་པར་ཐུགས་རེས་བསྐྱངས་ཀྱང། ལྷས་ཏྱིན་དྲིན་གཟོམེད་པར་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆན་ལརྣམ་པ་ 
།ཊུའཱུཧཱ་འཚོལ་ཞྲི་གུངཆན ནེཔཟདཔ་དང། ཅདདའཡཔས་པ་དང་། ཞབས་ལ་སདྦ་ཐངགིཚལཔས་ཁགྱ་ཐངབསགོསྣརམ་པུནྷ་དན་འན་ལག་འཇལ་བས་པར་འདུལ་བལུངལ་གསུ་ས་སོ། །བྲན་གཅིག་ 
པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་རངལ་བྷནས་པ་ལྔ་ཁོ་བ དཔརབཟོད་པའི་སྟེབས་བསྐྱད་པནི། དེནས་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞིས་པནས། ལམས་ཏསངངོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དར ༢་སང་ག་ངན་པ་ངེས་དྲིན་གཟོ་མད་པར་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་བྟརས་པ་དང་ཏུདགསོདཆེར་ུས་པན། ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་ཁོང་གོ་བདཔམི་དགའ་བམེད་པར་གཞན་ཆིས་བརས་པ་དངདུ་ལན་པའི་བཟོད་པའི་ཉེབས་བྱསདཅིང་། སངག་དེ་ལྭ་སར་ཕན་ཆེན་པོ་ | 
བཏགས་པ་ཡིན་ཡང་དད་མེ་བསམ་པརཆིགཆུ་བ་པོས་སླརངཟློག་པ་དེས་ངོཚོ་བརྩ་གུརཏེ་སེང་གེའི་མདུན་དཉིདནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ཏ། དངས་ཨུ་ལན་གང་ཡངམ་གསུངས་པརའདབམ་བརྡབ །པའི་གྲཤོག་སྒྲས་ངད་ཅག ' 


ནི་བ་ཡིན་པས་ཁོདྱཀས་ཅི་ཧར་ཡངམདདོཞས་་བའེ་ཚུལྱ་བེས་བྟཿནིངགོ་བརྡ་བསནས་ལངས་ཏམཁའ་ལ་ཐོགས་པ་མད་བརྩྱར་ཞིང་སོང་ངོ། །འདེན་སེམས་དཔའཆེན་པོའདིའི་ཊུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་བྲདཚོས་ 


༄༅། ༤༧༨༧- །ཀྱི་སྒོནས་བ ་པཞི རེའི ་བཅམངོཿ ་† ཚོ ད འ 'ཿ ཙ ཅ ༥༣ ༥ ༤༨ 

'དགར་འགྲོའོ་ཞས་བསུནནས། ན་བེས་སམས་དབའ་ཆེ མོནཏ། དངོས་རིག་ལནམ་མཁའ་ལ་འཕུརཏེབྲཔའྱིབླམས ལ་སུངག་ལ་སུགས་པའི་གཙན་གཟནམ་རུངས་པྨརམསྱ་ཏིས་གྲགས་མི་རྟད་པ་རམཁའ་ལ་ཅི་ 

ཊ བཞི་བརྐང་པའིམཐ་མ་ བརང་ཞི་གཟིས་ཀའྲེམ ཱ མ་ ངས་པའ་འཆང་བསརམ་བཤངས་ཤང་། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དཔུང་དང་བཅས་པསྲ་ཀང་གླེ སླག ཅིག་པ་ ལྲག༥ཡམ ཉྭད་བརམཁའ་ལཅ 

@ཾ སྒིལ ་ སུད་ཞ་གཏ ཀྭ ་ཱ ཐའ་ལས་འདས་ཏེ་ཐབས་དང་ཤིསརབ་གཏིས་ལྡན་གྱི་གཤོག་པས་རྐྱལ་བ ཀྱེས་པའི་ལམ་ལྔ་བྲོགས་པ་ཡེང གཾ རུདུཔརས་ནས ས་འཕར་ཞེང་འགྲོ་བ་དང་། 

རྫཉཾླིུང་ ༽ མ་པོ ེང་བནཏ། །ནའདིལ་ 

ྦ གམཚན་མང་སྤྱོདམ་ཡེན། །ཞས་དང་། གངཚ་མཁས་པ་དདག་བསམ་པ་རབ་ལྡན་ཞིང་། །ཏིན་མཆཾན་ཤེས་རབ་ཐ་ཡོ་ མམ བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནུམ་ཐར་སྒོར་ཕྨྱོད་པ། །རྱ་ངན་འདུས་ལ་མེ་ 

རྣམསའྱེས་གྲགས་རྟདག་ལའྱགུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དྭབུམ་ལ་འཇུག་པར་ཡང་ | །ཏིན་མཆཱན་ཤུས་རབ་བ་ལོལ་ཉིན་པམཆོག་དོན་རུ། །དཚ་ལུས སམས་དགུའིམཁའ་འཐྲ ་ཱ པོའི་ར་ལག་ 
རྟ སུངས་ཤིང་། དྭབུམལ་འཇུག་པརཡང་། ཀུན་རྫོབ་དེཉིདག ཤོག་ཡངས་དཀར་པྱོརས་གྱ་མཔ། །ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་དི་སྐྱ་བོའི་པང་པ་ཡི ། །རྭདན་དབདཔནས་དགེ་ ༥ 


བླ བའྱི་རུངགི་ཤུགས་སྟེབས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བའི་ལནཏུནརྒྱམཚོའི་ཕ་རོལ་མཆོགཏུ་འབྲོ། | 
ཚལྷ་སྣ ལ་ཞིག་ཅེས་པནས། བཟོད་བརཤེད། ཅེས་པའེ་བརཏེ། 
སྣོབས་བཅུད་པརམཛད་པ་དདཀརལེགས་ཧུངབའྩི་ཕྷ་ནམས་ཀིས་མཐོངནས་དདབུས་ཆེནཔོ་སེས་ཤིང་། 


པ་དམ་བཟོད་པ་དང་། སམས་དཔ 


ཆེན་པོ་ལ་བོས་ནས། སངག་བདག་ཉིད་ངན 
པདཤད། ༼ྲེ༧་ཡདསང་ག་འདེལ་དྭལར་བཟོད 


མཆོགཏུ་འཐོ། །ཞིས་གསུབས་སོ། །བཅུ་གཉིས་པ་དཀརཤོགས་སྐྱོང་བའི་ལྟ་ཞིག་གིས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ཉམས་སད་བས་པ་ནི། དེནསནགས 
དྷ་ུར་སམས་དཔའ་ཆེན་པསོ་སངགམི་བསུ་པདས་དྲིན་ལན་ལོག་འཛུལྱ་བ་བརས་ཐབས་ཆེརུབས་ྱུ་དདའྲཁག་པ་མད་པར་དང་དུ་ལུན་པའི་བཟོདཔའི་ 
གས་སུ ཊཙ་ནགས་ཚལ་དུན་ཡོད་པའི་དཀརཤོགས་སྐྱོང་བའིི་ཉེ་ཞིག་སངོགེ་དེེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེལ་བརུས་ཐབས་བས་ 
འཆེན་པ་ད་ལམ་ལྭ་སླེབ་པའི་དམ་བཅའ་བཏན་ནམ་མི་བརན་ཇི་མ་དུ་སྤེ་མི བ་བརཏག་པའྲི་ཕིརསམས་དཔའཆེན་པོ་དའྱི་དང་དུ་འོངས་ཏླ སས ་པ། ཀྱེ་བརྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་སམས་དཔའ་ 
་པའདེལ་སྡརཁོདཀྱིས ་ཕན་དཙམ ་བཏུགས་པ་ལ་ཕན་ལན་མི་ཧདཔརམ་ཟད། འདེལ ར་བརུས་ཐབས་བས་པ་ཁོད་རངལ འད་འཇོམས་པའི་མུ་ཡོད་བཞེན་དུཅའི་ཕེར་བཟོད་ 
དཔ་བསྱ་ཀང་ཕན། ཁེལ་མདའ་དྱི་ཏོདྱཀིས་གཞོམ་ནུས་ཏེ། ཁོད་ི་མཆུས་སངག་འདིའི་མིག་གཉིས་ཀངདབུང་བརནུས། སང་གེ་འདྲི་རམ་བརག་པཞིང་བྣབོས་དངཝལན་ 


༢ལབས་ 


༄༅། ་ ཡདྱའོད་ཉིས་ནམ་མཁའནས་འདེལམཆུ་དང་ས་རམོས་བསན་ཏེ་གཞོམ་པརནུས། སིངག་འདིའི་མཆེབའི་བརན་འདུག་པའི་ཤ།་ཡདཀོདཀིསའཕོགནུས་ན། སཾངགའདིས་སྩོབས་ཀྱིས་བསིལ 
འབིགས་པས་བདགམད དྷོ་གྲམཁའཞས་ ལིཡིང་ བོད་རེད ཀགདོམ་བརྙགས། ༢ ན་མང དབརུན་འདུག ཛིལ གུསདུ། མངང་།དེས་སོངས ས་ས ད 
རྟགས་བསྟན་པ་ལོ་བརྒྱད། ཤི ག་པའི་སམས་དཔའཆེན་ མས ཏནཾྭཾ་བུང་ཨང་རང་གི་པང་བཞིན་བཟད་ མི་ཉམས པར་བསྟན་པ། སིམས་དཔའ་ཆེན་པྲནམས་གདོད་པ་རྩིབུང་ཡང་སམས མིའཁུག་པར་བྟ། ན་པ། 
སམས་དཔའ་ཆེན་པེརམས་ལན་དང་རྣམ་པར་སྒིན་པ་ལརེ་བམི་མཛུད་པར་བསྟན་པ། གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་ས་པ་ལ་འབུབས་བུ་བཟངཔ་ངས་པརའགྲབ་པར་བྟསན་པ། ལན་ལ་རངས་ཕན་འདོགསྤ་པདུ་པོན་བུ་ལོན་གཏོང་ 
བ་དང་མཚུངས་པར་བསྟན་པ། གནོད་ལན་དུ་གནདཔ་ཧེད་པནི་ཐེག་པཆེན་པོའི་ཚུལ་ལས་ཉམས་པར་བསྟན་པ། དཱན་ལན་ལག་འཇལ་བེད་པ་ཧིང་པའི་གནས་སུ་བསན་པ། སམས་ཅནྷ་རངས་པ་ེད་དན་པ་དག་དང་ 
མ་འགགས་པར་བསྟན་པའ། །དངཔོ་ནི། ནས་ང བ་སམས དཔའ་ཞེས་པནས། དྲེ་སྐདམ་ཟེ་པཅོག །ེས་པའེ་བརཏེ། ངརུབསལམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལལ། སངགནི བསུན་པ་དས་དྷལརདན་ 


ྣ 2988; སང ཀཀ 


གཟོ་མེདཔརབྷརས་པཆེན་པོདས་པ་དེ་ལ་དཀརཤོགས་སྐྱང་བའི་ལྷ་དེས་སེམས་ འཆེན་ཕོ་ཐུགས་འགྱུརམི་འགྱར་བརྟག་པའི་ཕྲི་གནུགས་ས་ཏེ། སིང་གངན་པ་འདི་ལ་གནོད་པྲ་བ་དགོས་སོཞིས་བབྱང་བ ལ་ཡང་ ། 
རབ སྲི གཞུགག་ཅེས་པ་འཔྲམཤམསནམ་ཡངམིྱབ་འབཅནེ བཔ་ཡིན་པས། བདག་ཉིདྱའིམངབགིན་བཟང་པོདགུསལ་བརྲ་ ཉན་པའི་ 
ཤཾ་དཀར་ཡནས་སྦངབའྱི་མདེ་ལྕ་མུས་པ། བདག་ཅགྷ་ལུབ་ིག་པཆེན་པོའི་ལམ་ལ་སོབ་པྲནམསྭ་ཀྱི་སོདྱརུཡི་གནོད་ལནདུགནོདཔ་དདཔ་དུལ་བྱུམ་ཡེནེ།། གདོད་བྲྡ་ནམས་ལྷ་ཕུག་པརབྱར་བརྩ་ཤེད་པ་ཡིན་པས་ 
ཤེད། ཅེས་པའི་བརྟཏེ། སྲངག་འདེ་སོགས་སམས་ཅན་བདེ་བས་ཕོངས་ཤིང་སུག མཐུག་པ་དགག་ལ་བསམ་བདག་བཤོོ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནེམས་སྟིངས་ཞུཞནས་བསངས ཕན་པའི་ཐབས་ལྭ་སདྱཀེ་ ། 


་ ་ རམ _ >, ཅེ > 
ཕན་ལན་རབ་སེགས་སླ་མངལ་ཁ་འབྱང་བའི་ཕཱིཔ་ཕན་འདོགས་ཧེདཔ རམང་འ ཤུས་པར་བས་སམ། མ་ཤེས་ཤིང་ཕན་ལན་དུ་གནོད་པ 
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༄༅། །ཧམནའངསམས་ཅུནདེ་ལ་སམས་འཁུག་པར་སུ་ཞིག་པདད་མི་ཧེད་དོ། །གསུམ་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྐ་ནམས་ལན་དང་ནམ་བརྡ་སྨིན་པ་ལ་རབ་མི་མཛདཔར་བསྟན་པནི། གཞན་ཅིས་ཞེས་པ་ 
ནས། ཕན་འདོགས་ཡོད། ཅེས་པའི་བར་ཏེ། གཞན་ཐུས་ཕེན་བཏུགས་པ་ལ་དྲན་གཟོ་མི་ ན་དན་གཟོ་མད་བའྱི་ས་བྒོ་མོངས་པ་དྭ་ཁོ་རང་རདྱཏུ་བྱསས་པར་ཟདམེད། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཕན་པ་ས་བའེ་ ། 
ལན་འདོདཔ་དང་། ནཱམ་སིནུ་ལརབྱི་ཉིཕནཱ་འབོགས་ཉདུཔ་ཆེན་ཏ། ཟེག་པ་ཆེནཔོའི་ལམ་ལ་ཡང་དྲག་པ་བཟུགས་པའི་ཆུལ་སས་དམ་པསིག་ལན་དང་ནམུ་པརན་པ་ལ་ར་བས་སམས་ཅན་གཞན་ལ་ཕན་ 
འདོགས་ད་འདྲན། དྭ་ལུ་ངུསུ་ཡངམད་ད། །སུམས་དཔའ་ཆོན་པ་ནམསནེ་ཟང་ཟིང་གེ་ལན་དང་། རཾ མ་ནམ་སཱིན་བད་བའྲགབ་པའི་ཕིར་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་མི ་ཧེད་པརམ་ཟད། སཱོ་གསུམ་གྱི་སྦྱེད་པ་ཧི་དང་ 
ཅི་ཧེདྱ་ཀང་སེམས་ཅན།བོནའི་དོན་དྲུ་དིད་པ་ལས་རང་གཅིག་པུ་ཐརབའེ་ཆེད་དའངམ་ཧད་དོ། །དོན་འདེ་ལ་དགོངས་ནས་བླསབ་བཏས་སུ། རང་དོན་རྣ་མ་སྨིན་སྲེད་སྤངས་པས།, །དག་བཀུན།ཏུ་སྲུང་བར་འགྱར། །ཞེས་གསུ: 
བ་ཡནནོ། །བཞེ་པ་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་ཤས་པ་ལ་འགས་བུ་བཟང་པ་ངས་པརའགྲབ་པ རབྟསན་པན། པན་འ གས་ཞེས་བནས། འཐོབ་པར་འབྱར། ཞེས་པའིབ་རཏ། གཞན་ལ་ཕན་བཏགས་པས་ཕ་རོལ་པ ༥ 


༦༦:92 ` ༦༦ 


] ་འདིདན་གཟོམ་ཤས་ཀང་འབས་བུནོདཔརའི་ྱགརཏ། གཞན་ལུ་ཕན་བཏགས་པདོ་ལས་བསོདནམསཆེནཔོ་ཐོབཉིམང་ལུས་བ་བཟང་པོ་འྱང་བ་ཡོད་ལ། ཆོའདིལ་ཡུང་སྟན་པའི་གགས་པ་དངངཔལ་བཟང་བོའ 
རཱ ཚུབ་ལན་ལ༣པ་པན་བདོགས་ཤད་པནདུལན་གཏོངབ་དཔམརངས་པར་གསན་པྲད། རྷ་ཏརཞས་པནས། ཕན་པོ་བཏུགས། ཤེས་པའི་བར་ཏ། རྷར་སོག་ཏམ་ཐག་པ་ལ། ཟུག 


པའི་ཚུལ་ལས་ཉམས་པར་དསན་པནི། བདག་གིས་ཕན་བཏགས་ཞེས་པནས། མི་འགུར་རམ། ཞེས་པའ་བར་ཏ། ཐག་པ་ཆན་པེའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པྲ་རམསཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ གས་ཅེ་ཤདྱ་ཀང་ཆ་འདྲ་རདེན་དུ་གྲཟོ་ 
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32༨ ༩ 


བླེ གངཞིག་རང་གེས་གཞུན་ལ་པ བགས་ དེལ་ཕ་ལོལ་བོས་ 
ཤ། འདྲི་པིའི་ལགས་ཚོགས་དདག་མདཔ་དས་ནས། ཆ་བས་གདུངས་པའྲི་གང་ཆེན་རུ་ནང་དུ་ཞུགས་ཏ་ལུས་བྲགས། ནུནས་ཐོན་ཏེ་ས་ལ་འགྲ་ལྡགྲ་བས་པ 
༦] སྤྱོདརུལ་དུ་འགྱརརཾ། །ཡབན་ལུསྱ་སྐད་དོད་བསགས་པ་ལའང་འཇུགཔས། ལརོལ་གཤན་ལ་གྲའོདཔ་ཧས་ནནི་ཤེག ཛོ གྱང 


༄༅། _ །བ་སོགས་ལན་དང་། ཧི་མརྡམ་སིན་བདབ་འབུང་དུ་རེ་བ གོང་ཡད་་བར་སམས་ཧནོ་ཐཱག་བླསལྱགིས་ཉམ་ཐག་པ མ་བཟོད་པའི་སིངྫ་པཁོནའེ་དབངགེས་ཤད་དགོས་ཀི། ངེ 
`¬ སན ༽་ ༨ ༤ ༤༨ རོས རར ཚ ནའདབདགསང དྲ་༡། དྲ་ལ་བ་ ་ 

དེནགཟོམད་ཅེས་ད་ལ་གནོདཔ་བེདན་ནི། རང་གི ཐག་བམལ་རསཉམ་ཐག་པར་ བོང ་པོན་འདབ་ གིས དདགས་ཀི།དེ་པ་བུས་པར་ 

པའི་ལམ་ལྭ་སྲོབ བའི་ཡེཿ ཡུམ་འདུམ་ཐིས་གས། དེམཐོང་ནསླམཱར་ཡངཆུར་འཇུགཔ་ལུ་བཱ | 

ོ „༡. --.. ` ༨ ༤. ༤༨༽ལ ༄- ག་ པཆེན་པའི་ལམ་ལྔ་སྲོབ་ ་ཏན་གགས་པ་དང་ ༡ ($ ཆོ་གར་ཇེས་རེབ། བག ། 
བམ མ་པཞིནདུ དར དགས་པ །བཏན་པདེནལན་ལག་འཛལབད དྔ གནས་ས་ཏནཔནི། པ་རམགས་་དས། ཆོབ འད ཅེས་པའི་བར སང་ས གགས 

་སོགས་ཉམ་ཐག་ཕངས་པ་དག་ལ་བརཾ་བས་ཕན་བཏགས་ཀང་། ཤུས་པ་དེན་དུ་མི་གཟོན། དེན་གཟོམེད་པརདན་ལན་ལག་འཇལ་ཉེད་པའི་ཕ་ལོལ་པོ་དནེ་གནས སྐབས་དངམཐར་ཐུག་གི་ཡེནཏྟན་ཤྲཾནཆེན་པོའི་དཔལ་ 


༈ 


༤༨༥ 


༄།། །འསསཅ་ནབེད་དན་བམ་རྲངས་པཆོསྤ་ཡིསོདདུམ་རུང་གདག་ལྭ་འོབམི་གཞིང་། དེ་དཔའགོགས་པརརི་བབར་ཐག་བིངས་ཏེ་སེམས་ཅནད་ལ་ནམ་ཞིགན་པནཔ་ནུས་པརའྱརསྟམ་དུ་ཉེངྡ་ 
བསྒོམ་ཞིངསེམསཅན་དོའེ་དོན་དུ་ལམ་ལྭ་མབདགོས་སེ་ཞས་འདམས་པན། འདེ་ལ་ནི་ཞུས་སོགས་ཏཾ། སམས་ཅ་ན་བོད་ངན་པ་མ་རུངས་པ དང་དནས་ངཤིག་ཕྲན་འདོགས་སིསཔ་འདནིབདག་དས་འདྲ་ 


ཤུཊ ན་རུང་བའོ་སྐམ་དྱུ ཐུགས ་ལ་ཤར་རོ། །ཇི་ཊཱ་དབཱ་བནི་སེམས་ཅན་གངལ་སྙིང་ངེས་དགུ་བའི་ཚུལ་ ཕན་པཆེན་པྱོ་སདྱ་ཀསེཿ མས་ཅན་མ་རྩས་པ་དལ་གྲོགས་པའི་ཆོས་ ཚུལ་མི་སང་བརྲདན་ལན་ལེག་འཇལ་པདཅིང་ 
ཤིག་འདུལ་བའྱི་སྐད་ཡུལ་དུ་མྱ་གུརན། མ་ཁོས་ཤིང་ཇམ་པརམ་གུརཔརསེམས་ཅན་དེསྙིངཇའི་ཡུལ་དུ་བཟུ་ནསྟ་སིངྡ་ངའི་ུལ་དེ་ཉིདནམ་ཞིག་ན་འདུལ་བརནུས་སྐམ་དུ་པན་པའི་བསམ་པ་བསྐྱད་དགོས་པ་དེབས་ 
ན། རེ་ཤེག་དདངམ་འགོགས་པར་བགུསྲ་འིས་བུདྱད་སེངྷ།་རང་གྱི་དུདྱ་སིན་པར་ཤའོ །གཞུང་འདིས་ནི་བང་སམས་ལས་དང་པོ་པྷ་ནམས་ཤིས རཤིག་རདླྱི་ཆདའུལ་འགཡ་བརབ་དགོས་བདང། ད་ཡང་འདུ་འཛིའི་ 
ཁོདདུ་སེམས་རྒྱུད་གདུལ་དཀའ་དས་དབེན་པའི་གནས་སུ་སླབ་པ་སྟྱངཔོར་ཧ་དགོས་པ་ངབསྟནཔ་ཡིནནོ། །དོནའདེལ་དགོངཊནས་བྱོད་འཇུག་ལས། ཏིས་དེང་འབྲོགསན་བྱིམ་པ་ལས། །དདག་བསྟོད་གཞན་ལེ་སྨོད་ 


[ྱིཔ་དང་། །འཁོ་ངབར་དགའ་བའི་གཏུམ་ལ་སོགས། །མི་དགེ་ཅིསྱ་ཀངངས་ལརའྱབུང་། །དྷ་ཝཱར་བདག་དང་གཞན་བསྟེན་པ། །དེས་ནི་པུང་བརའྱགརདར་ཟད། །དེསྱ་ཀུང་དདག་དོན་མ་ཐས་ལ། །བདགྲ་ཁངདདོན་མི་འགྱར་བས། ། ས¶ 


 ཤིས་ལས་ཐག་རིད་ཤོལ་བརྡབ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །བཅུ་བཞི་པ་དཀརཤོགས་སྩོང་བའྱི་ཝ་དས་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལ་དདཅིང་གྲུས་པས་བསྔགས་པྱ་བུས་པ་ནི། དེནས་ལ་དགེས་པནས། མི་སངབྱརྱ་གུར་ཏོ། །ཞུས་པའི་བར་ 
བྲ རོ... ༥ ~- 


ཏི། དྷེཆུ་བསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རང་ཏིད་གཞན་གེས་བཅུར་མི་ཐུབ་པར་ཤིཿམི་ལག་པའི་གདང་དང་ཝན་པ་ཡིན་བརབསྟུན་རིངརང་ཉིདུགངནས་གཤེགས་པའི་ལམ་བཟུང་པོ་ད་ལ་འབྲོ་བནམས་ཡངའཁིད་པར་བཞེདནས་ཐེག་ 

| བརེན་པོའི་ཆོསྤྱ་ཧཆེརབཤད་པ་ན་དཀར་ཤོགས་སྩྱོང་བའྱི་ཉེ་དྲ་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་ཆས་ལགས་བརླམས་པ་དུས་ཡེད་མགྲུ་ནས་ལགས་སེ་ཞེས་ཡང་དད་ཡངདུ་བསགས་ཏེ་བསད་པའི་ཚིག་སྐན་པ་འོག་ཆས་འབུངབ་འདི་ལྟརདུ་སྒས་ 

རལ ད།་འ ། ཐོར་ནུགས་ཤིང་ཤུན་གོས་ནེ་མདཔར་ཡང་། །ཏོད་ནི་དང་སངམེ་མངོན་དཀའ་ཐུབནོ། །ཆ་ཡུགས་ཙ་ཅིས་ཐུབ་པརའགྲབ་མི་འགྱར། །ཡེན་ཏནདང་ལྡན་ཡངདག་ཐུབཔ་ཡིན། །ཞེས་བྟདདེ། 
ཞི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཏོདནི་བདག་ངག་སེམས་ང ནྲ་རོངས་པྲ་ནམསྱཀྱི་སྣང་ངོར་ཐོར་ཚུགས་དང་། ཤིང་ཤུནྱི་གོས་སོ གས་དང་སྲོང་གི་ཆ་ལུགས་མདཔར་ཤའི་ནམ་པ་རབ སྐནཀྱང། ནེ་མངོན་བརྦསས་པའི་དང་སོངདཀའ་ 


རུ 


༄༅། ོ་ལམྱོཡི་གཟ སྐབསསྤུ་ཐོ་གསུམ་ལྭ་དགཔྷཧབརབཞགནས་སོ་སོར ག་བའི་ ཤེས་རབྱ་ཀིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་དཔདདྲེ་ཆལ་བ་དྱགས་པའི་ལམ་ལྕ་རུན་མི་འཆད་ཐབ་པརམཛད་པ་དྷ་ལརྦ་བང་དོར་ 
པར་འབུར་བའི་ཤིར་སུ་སོརཏོགས་བའི་ཤེས་རབ་ཀི་ཡོན་ཏན་བསགས་པ་ལའང་བརྗོད་པྲརབའོ། །འདིནིཆོགས བདའི ཤི་བསགས་ཤའི་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། ཏོགས་བཛོདའདི་ངཕདཔིན་དུག་གིནངནས་ཤེས་རབྱའི་ཏམས་ 
ལན་གཙོ་བོར་བསན་ཅིང་། ཤས་རང་ལ་ཡང་གནས་ཡུགས་རིག་པ་དོན་དམ་ཏོགས ་པའེ་ཤས་རབ། གས་ཝྔ་རིག་པ་ཀུན་ཇོ་བ་ཏྲོག་པའི་ཤེས་རབ། སེམས་ཅན་ དནྲ་བཙུལ་ཏོགས་པའ་ཤེས་རབ་གསུམ་ཡེདཔ་ | 
ལས། རྟོགས་པནྗོད་འདིར་ ཤེས་རབ ཤི ཏིས་གཙོ་ངོར་ ན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཐབས་ལ་མཁ ས་པ །སུ་སཾ མས་ཅ ནྱ་ི་དོན་མཛཾད་ཚུལ་གཙོ་བོར་བསནནས་སྦྱིན་པ་ལ སོགས་པའི་ཕ་རོལྭཅུ་ཕེན་པ་གཞན་ནམ སཀང་ | 


དོན་བྱེས་ཚང་བར་བསྟན་ཏེ། ད་ཟནཔ་གཨུམ་ཁིངན་རོས་ཀིཕི་བདང་། མི་འཇིགས་པའི་པིན་པ་གཉིས་བསྟུན་ཙིང་། སམས་ཅན་མཐའ་དག་ལེ་གནོད་འཚོསང་བའི་ཆུལ་ཁིམས་དང་། ཐིག་བཆེན་པོའི་ 


¡[2 81: )2( [9:28 


༢ ལ་བོབ་ོ་ལ་དཀའབོརྱང་ཡངྨ་ོ་པལམོདཅིང་གཞན་ཅོས་བརས་བ་དསྱ་ཡང་དབདུ་ཡོན་པའི་བཟོདཔ་དང་། སངསྦ་རུབ་ཀི་གོ་འཕང་བླསབཔ་ལ་སྤྱད་ཡུག་པདངཞུམ་བནམ་ཡང་ཆོདཔའི་བཅོན་བླགས་དང། གདན 
རིའི་ག ནྱི མག ཀྱང་བསྟན'ཏེ། དེདགུརརེནས་གཞུང་ཚིག་འདི་དང་འདིས་བཤད་དི་ཞེས་བཀལ ནཆས་ངོམཚ་རབ་ཡོངམེདྱ་བང་ཡི་གཏར་བངས་བཛྲིག། 

ནས་མ་སོས་སོ། །ཕར་ཤན་དག་གིནང་ནས་ཤེས་རབ་ཤི་ཕྲར་ཤིན་ནི་ཆེས་མཆོགྱད་སུར་པ་མིག་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཤེར་ཡིན་འདི་ཡོད་ནནི་དྦིན་པ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལ་ལའང་བདཤྲིནྲགེ་མིང་ཐོབ་ལ། ཤེ་དཔིན་འདིཡེདན་ ] 
| སྦྱིན་པ་ལ་སེག ས་པླ་རབས་ཆ ནཔོ་ཅི་ཤསྦྱ་ཀང་ཕརྙ་ཤིནྱ་ཐི་མིངམི་ཐོབ་པནི། ཡནཏན་རིན་བོཆ་སྦུད་པ་ལས། དྲམས ་ལོང་དམཾགས་བུ་མད་པ་ བ།ཀུག།ཁུག་རྣམས། །ལམ་ཡང་མི་ཤུས་གོང།གེརའཇུག་པརག་ལ་ 
| འགྱར། །ཤེས་རབ་མདནམིགམེད་པ་རོལ་ཤིན་ལྔ་འདི། །དམིགས་བུམདཔས་བངཆུབ་རིག་པརདུསུ་མ་ཡིན། །གངཚོ་ཤེས་རབ་ཏྱིསན་རབ་ཅུ་ཟིནྱ་གུརཔ། །དེཚོ་མིགྷརེདྱཐུ་རཅིང་འདི་ཡེ་རིང་འབོབ་བོ། །ཞིས་གསུངས་ | 
ྒ པ་ལྟརའོ། །ས་ལམ་འབྲས་ཐུ་དང་བཅས་བ་ཐམས་ཅད་ས་སོ་ ག་པའི ཤེས་རབ་ཅི་མཐུ་ལ་ལྟོས་པནི། ཏིངང་འཛིནྱ་ཧལ་བོ་ལས། གལ་ཏཆོས་ལེ་བདག་མད་སོ་སཿ རག །སཱ སོར་དབྟཏགས་གལ་ཏེ་བབྡོམ་པནེ། དེ 


ཚ་ཁ ྒ 


ྦ 


མཁན་གཞནིས་ཡིན། །ཞེས་བཟུགས་པ་ཡི 
པ་དྷ་ཏ་རྦཧཱལྭ་སྭསཀྱི་སྦྱོད་པ་རང་ 


པའི་ན་ནྭ་རྟན་འབྲེལ 


ལའབརོད་པརཐའོ། །ཆུལ་འདི་ཡང་སོ་སེ་བཏོག་༢ པའི་ཤེས་རབྱ་འིམཐུ་ལ་བསྔགས་པྟ། 


ནནོ། །རྟོགས་ བོ་ལ ས་པ གདཔའི་སེམས་དཔའ་ཆེན བོའི་མཛདཔ་ནམས་ངས་པྲར་བས་ལ་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེབ་དང་། 
བཞིན་བཟང་པོ་ལ་གོམས་པརྲ་བསན་དུདའགྲོར་གུར་ཀརྦས་དགོམས་པའི་རང་བཞིན་ 


ངིདདམནོདོ་མོ་འ མི་འགྱར། །ཞེས་སོ་སེརྷངོག་པའི་ ཤེས་པ འབ་ཡོདན་དའི་མཐུ་ལས ཐུར་པ་དང་ཐམས་ཅདམན་པའི་ འགོ ༥གོ་འཕང་ཐོབནུས་ལ། སེ་ 
ཙི་པའི་ཤསརབམ་ ག་ས་ས ུ་གཞ་གང ད་ཨ འི་སབ་བ པ་གཉིས་སྣང་འཁྲལ་པའི པའི་བགཆགས་ཞི་ང བ་ ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་གོའ འཕུང་ཐོབ་མི་ཞུས་པྷ་ལ་ཅྱི་སཾས་པརགསུངས་སོ། 
ཛཿ གྱི་དབང་འདེ་གཟེགས་ནང རྗེ ཐུམས་ཅད་མཁཾན་པས། སྟོན 


།དོན་ 
དང་། །ཤེསུརབ་ནང་ནེ་རན་འདེལ་ཤུས་པ་གཉིས། །འཇིགཉེནོ་དགུནྱ་ཧལ་ བའི་དབངཔོ་བཞིན། །ཡུལ་བྱང་ལགས་པརཁོད་ 


པས་སེནཇི 
བཟང་པོདམད་པརམ་ འགྱུར་བོཞས ་ཡང་བཞིན་བཟངཔོ་ པོལ་གོམས་པར་ ངང ཅོ སྔ་ནངི་ལུརམངད་ ཏ 


སོ་སཾརྙཏོག་པའི་ཤེས་རབྱརིམཐུའ མེད་པར རྨོངས་པས་སྒོ་ཿ བཏགས་པ་ཕིན་ཅི་ལོགྷ་ནམས་ ཇེཅཾམ་གོམསྱ་༡ངམཐ་རངས་པའ་ 


5092 . 


ཌྷ གོབ 
[ཧདདཔཤོརས་པའི་ད་ 


རིས ས་པར གནུ འིས་ཐརམ་ཅོད་ཡངདག་པའི་རམཝས་དདཔནོ་བླབག་པརྱོར་བ་ག་ཡནནོ། །མོསོཉོག་པའི་ཤོས་ར ིམ་འགསཔའོདབདནས་མོ་ 


སྲ ངས་འྱབུང་དང་། བང བྱིས་ཆུ ང་། ཡངངདག་པའྟེ་ལ་བདྲང་། ་ཕརཡིན་དུག་ལསྲགས་པྲནམསན་ངོ་ 
ཅི ཨིིརས་སེར ག་ང དལ རར ་¬ 

འི་བྱམགས་ང མཇཾད་ཚུལ་འདིདག་གིས་ནྱོ་ཆུལ་སསྣ་ནམས་ཐ 

༦ ། །ཞེས་པའོ།  །བདག་ ཏིད ཆེན་པོ་མཁས་འཆོག་ ་དབའ་བོས་མཛུད་བའྱེ་སེས་རབས་ 


ར་ར ནོམ་ལས། ༈ ྱིསསབའིརབས་ཏེ་ས རོ །ད། གསུམ་བརམྫངག་གི་དོན་བཤདཔ་ལ་ གཉིས། མཇདཔ པོ་གང་གིས་མཛྲད་ | 
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༄༅། ལ་བ >» 
དུ། གླེས་པ་བབསྐ་ཀི་ཡུ་བླ་མེབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛདཔ་ཛོགས་སོ། །ཞེས་འུངྷསཾ།། བསྟན་བཅོས་འདེལ་འགུརགསར་རིང་གཉིས་མཆན 
བསྣན་བཅོས་འདི་བདག་ཉེདཆ ན་པལ་ཁས མཆོག་དཔའ་བོས་ཇི་ལྟར་མཛད་པའྲི་རུལྷ་ནམས་ནི་ཝ་རམཛད་པ་པེའི་ཆེབ་བཤད་པའི་སྐབས་དང་། མཆཚན་དོན་བཤད་པའེ་སྐབས 


།པའི་རུལ་བཤད་པ་དང་། ལོ་བ། གིས་བླམ་རབའྲི་རུལ་བཤད་བའོ། །དང་པོནི། ུསཔའི་རབསཉྱི་ུདེབ་དཔེན་དཔའ་བོས།མཛདཔ་ཚོགས་སོ། །ཞེས་པའོ། །འདི་ལ་བྱསུར་གསར་ 

འདོགས་ལུགས་མི་འདྲ་བྱབངབ་དང་། དེདདགགིདོན་ཇི་ཏར་མིན་པ་དང་། 
འནིང་ཆེ༣་དྲ ་།༠ྲན་ངོ་ གྲིད ༡ འ་ཀྲང་༢༡༽༨།་སེལར་བ་ བཱུ ་ ,༨ ¬ ༠༽ སུུ་ཧས་པར་བརྔོད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལྟུར་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོམཁས་མཆོག་དཔའ་བོས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ི་རིམ་པའེ་གནང་ནམ་པ་སྟེན་བྱ་བུགས་ཇེ་ཅནྱ་གི་འྭབུངས་རབས་དང་སྨྱར་ཏེ་གདུལ་བྲ་ནམས་ཀྱེས་ཇེ་རྟ་ར་ཉམས་སུ་ལེན་པའིརུལ་གོ་བདབར་ལམ་སི་ལུས་ཚང་ 


ཞིང་གོ་རིམས་ངས་པ་ངམཆརྐ་དད་དུ་བུང་བྱ་རལ་སས་སའེ་དབང་ཐུགྱུ་གུར་པྲ་ནམས་ཁང་ཡིད་འཕྲོག་པ་དྲ་ཧད་པོའེ་བསྟན་བཅོས་འདི་མཛདནས། དཧཱཾནཔ་ཐུགས་ཇ་ ན་ངས་བདག་ངག་ཁམས་གསུམ་ཡྱེ་སེམས་ཅན་ 


རྣམས་ཀི་དོན་དུ་སུག་མོ་ལ་སྲུ་ཁུཨྱིན་པ་སོགས་དཀའ་བ་བསམ་ཆེས་མེ་ཁུབ་པ་དྭ་ལྟ་བུ་མཛདན་བདག་ཀང་སྟེན་པྲ་ཐུགས་ཇ་ཅན་དའི་ངེས་སུུ་ཕེབ་ 


འདད་ཅེང་། སྟོན་པས་སྔན་མློབ་པ་ལམ་རྱེ་གནས་སྐབས་སུ་རྐྱལ་ 


སྱའི་སོད་པ་ལྔ་ཇི་ཝ་ར་བྲ་སབས་པ་དྲ་ལརྡ་དུ་བདག་གིས་ཀང་སློབ་བོ༔ མའེ་སྤན་སྔར་དམ་བཅས་པ་ཡེན་པས། དནི་བདག་གིས་ཀྱང་སྔེན་སྟེན་པ་ཐྲུགས་རྔ་ཧན་དེས་ཇི་ལྟརམངད་པ་ 
རདཔ་་ི་ཏང་བགགསཔ་ ར་བདག བག ཡན་ཏན་ 
རིན་ཆན་དཔག་མེདཚོགས་མངའ་ཞིང་། །ཉེས་པའི་དུག་སྡོངམཐའ་དགྲ་དང་ཕྱུང་བ། །ཡེགོས་བརུ་དག་ན་དུས་གྲསུམ་བཞུགས་པ་ཡ། །བདབར་གུ ཤགས་པྲ་ནམས་ལ་ཤུག་འཇེས་ལོ། །མི་ཤེས་པ་ཡི་རབ་རིབ་སལ་མཛུད་ 
ཅི འི་མདའ་དུག་ ས། །འགྲོ་ ཊཱ ཤགས་སྲས་པོ་དག་འདུནམི་ལེག་པ། །ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོས་ཡིད་ནེ་ 
།རྐྱུན་མི་འཆད་པར་མགོ་བས་ཤག་འཆལ་ལོ། །འགྲོ་བྲནམས་སུ་བདག་གེས་མི་དཀ་གང་། །ཅུང་བད་བྱགིས་སུམ་བྱ་རིད་སུལ་རྔས་ཡེ་རང་། །རྐྱལ་བརྣམས་ལ་ད་ 
ཡི་སྔོམ་པཾ་ནོད། །བད་གཤགས་རངྱ་རུལ་དང་ནེ་ཉན་ཐོས་དང་། །རུལ་བའི་གསྲ་ཧིས་དགེ་བ་བསགས་པ་དང་། །འཇིག་ཏེན་པ་ཡི་ལེགས་པརསཱདཔ་གཞན། །མ་ལུས་ 


༤༡༢ 
༤ 
,°=¿ 
ལོ 
ཏཱ 
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༄། །པཕཔ་ལ་བདུགནི་ཡི་རང་ངོ། །སྒྱེ་བོ་ཉོན་མོངས 
བར་བྱསི། །འཇགཏན་རབ་ཞེ་བད་བའ་བདུདྷ་ཙེ་ཡས། །ཚེམནས་ཡི་དནི་དགེ་བྲ་པདྱ་གུར་ཅིག 


བངནུབ་ཉིད་ནི་སྤྱད་གྱུར་ཅིག །ཡེད་ལ་ཤང་ཇུབ་དགནི་བསྐུད་པ་དག །བང་ཆུབ་ཚོགསརྣམས་ཡང་དགུ་ 
བང་རུ་བ་ཤིང་དྲང་སངས་རྒྱས་རང་སངས་རྒྱས། །ཏེན་ཞག་ཇི་སྟེད་གཞིས་ཤིང་བཞུགས་པ་དག །དཔ་མ་ 
ཇིདནུས། །རུ་ངན་འདས་པའི་མཆོགྱ་ང་གཤེགས་པ་གང་། །གཞུན་ལ་ཕན་པ་མཛདཔ་ཡུན་རིངདུ། །བཞུགས་པརྡ་པ་བཟང་ 


དལའང་གསོལ་བར་བྱི། །འཇེག་ཏེན་གསུམ་པེ་ཐིབས་པོ་དརྨ་དུབའི། །སེམས་ཅན་སུ་དག་ཇི་སྟད་མཆིས་པ་དག །དདག་རབགྱང་ཞེ་བའི་ 


མས་བཅོམནས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དག་གི །ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་དྭཾ ཆེ པའི་གནས་ཐོབ་ཤོག ། 
ར། ༈འགོོ་ལ་དབབ་པའི་སླདདུ་གསོལ་བར་བྱི། །གཞུན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རོག 


སམ 


དྲུག་གིས་མགྲོ་མོངས་པ། །ད་དགྲ་ནམས་ལ མི་དག་གངམ 


༤ 


ཆིས་པ། །དནི་བདག་ཉིདཁོ་ན་དགའ་བཞིན་དུ། །ཅིནས་དམལ་བྷ་ནམས་སུ་གཞོལ་ 
དན་བདག་གིས་དང་དུ་ལན་པར་ ཤོག །འགོ་བ་འདི་དག་ཡིད་ལྕམརདུནི། །ཡང་དག་ 


།འགོ་བ་དག་གི་ཕུག་བཝལ་ཇི་ཧུདཔ། །དན་བདག་གིས་དང་དུ་ལན་པ༢ འདདག 
གས་བསྒྲབས་ནས་ནི་ས་ཐེབ་ཅིང་། །སིད་པ་གསུམ་ཁྱི་མགོན་པོའི་གདུང་བཟུངནས། །དགུ་ 


ཡང་དྭག་སླྲབ་པར་ཤོག །དག་ 


གི་པའི་ 


ལྭ 


འ ཛོ 


དབ་ཡ 


མཆིས་པའི་ཆོས་ི་བདུདྱ་ཅིའི་ 


། །འདུད་རྩེའི་ལོངས་སྦྱོད་མགོན་དུ་གཉེ ར་བར་བྱསི། །དྷ་ཝར་དག་བ་ 


དག་ླསཔའད། །མ་ཡུས་ཡང་དགྲ་བང་རུབ་ བསོབོརྱི། །དསན་བདག་ནྱི་པང་ནུབ་སེམས་དངནི། །སྐད་ཅིག་ཅམ་ཡང་འབྲལ་བརམ་རྱར་ཅིག ། ཇོད་ུ་སབད་གཞ་ང བདའ ྦ 


¡ གཤགས་པའི་ ཁངུམ་མནུན་པ། །དེ་སྲིད་དུ་ནྲི་ཐུབ་པའྱི་ཁུ་མཆོག་དང་། །བངརུབ་སམས་དཔའ་ནམས་དང་འབུལ་མྱ་གུར། །དུདག་ཁོ་ནས་ གཞད་ལྷ་སན་པ་ཡི། །སྱད་པའིལམ་དག་ཏེ་བར་བཏེན་བ་ལ 
| །མམཆིས་བརན་ས སསྦ་ཉིས་ཀུན་ལ་ཡང་སྤེར་བར་བྱསི། །བདུག་གི་ལུསྱ་ཧི་ཡན་ལག་ཉིབལག་དག །ཆོངཞི་ ྕི་བཀུནཅིས་བརྟདའབབ དའ བི ལུང་པ འབས པ་དང་། གས 
ྦ འུདགབསུསནང་ ཤོག ། །གཞན་ ན་བས ཤིང་རབདོན་ཐུར་ལན་པ། །བུ་ཆདདུག་དཔ་འདབ་སུངས་ནས་སུ། ། ; ཧི་གྱུནཨ་པའི་ཡི གིས་སྐེ་བེ་ཀུནུ། །གཅིགྱ་ང་གཞལ་བཟྲ་རས་རུ་འཛིན་ 
ྲ ྣ 


བདག་གི་བདོག་པྲ་ནམས་ལ་གཞནྭྱའི་བོ།། ༽གཞན་བྱི་ནོར་སྟམ་ཅུང་ཟད་མི་འཇིན་ཅིང་། །རང་གིནོར་ལ་སེམ་ཉིམ་མཆིས་ལྟར། སྤོ་ན ས་ཨ 
ྦ ཞིག་སློངཔ་མཆིསན་ཡང་། ། པའི་མིག་གིས་སྩལ་བར་བྱསེ། ། བདག་གི་རྐངལ་སེགས་པྟ་ཏགྱང་ཡང་། །ལུས་ཅནྡ་རམསཀི་དོན་དུ་གཏོང་བར་ཤོག །བདགནི་ཡེདབཞིན་ནོར༔ གོ་བ་ཡ གོལ་ཡི། ། 
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༢༨༠༡ 


༄༅། 

མི་གཙང་བ་ལྟར་རྒྱང་རིང་སྡོང་བཿ 

མས་ཨུ་དགའ་བརབབྱེ། །རྙེད་པ་དག་དང་བཀུརཉི་མཐའ་དག་ལ། །དུག་ཅན་ཟས་བཞིན་བློན་བླ་ཐོག་པརབྱའི། །འྭཀོ་བྲ་ནམས་ 
ཇེས་སུ་མཐུན་པ་བླསབ་ཅིང་སྤད་པར་བྱསི། །ཟླ་ཟེར་པདམའི་རྩ་ལག་དཱིམ་བྲལ 


ཏུཞི་བའྱི་རུནྱ་ཙུ 
པ་བཞིན་དུནི། 


།འདོད་པའི་དངོས་པོམཐའ་དགུ་སྒྲབ་པ་དང་། །ཡིད་ལ་རེ་བ་ཡངས་ཇོགས་བྱསིདཔ་ཡི། །དཔག་བསམ་བྱི་ནི་ ཤིང་དང་འད་བར་ ཤོག །བདག་ནི་རང་གི་པང་གིས་སྡིག་པ་དག ། 
དང་། །ཐུབ་པའྱིསས་མཆོག་གིས་ན་བླསཔ་བཅས་པའི། །ཆུ་ལེན་འདྲུལ་བར་བྱཡིད་པརམྱ་ཐུརཅིག །ལུས་དང་སྲེག་ལ་ལྟ བྱ་ཧང་བསིཔས་ནས། །རྟག་པར་དགོན་པ་ 
འགྲ་བླ་མས་ལ་གདོལ་བའི་ཕགགུ་བཞིན། །རགས་དང་ངྩ་ཚལྲ་དེགས་པ་སངས་ 


< ༽ འི ེམ་ ། །མ་པོལ་མ་འདས་ནག་ནོག་མ་མཆིས་པ། །མབུས་རབ་ | 
ན་བ དག་གས་གམས་པར་བྱསི། །སུ་དག་ ངས་མ་མཆིས་པར་བདག་གི་མགོ གའ ཨ་ཚོལ་བ་བྱང་རནི་ག ག་བྱསདྱ་ཀང་། །དེ་ལ་འང་བུ་གཅིག་གཅ ས་ 


ར་པའེ། །ཆཚུལ་ཁའམེས་ལ་ 


ཛྲ 


ནྣམས་ཨུ་དགུའ་བརབྱ་། །ཆུད་པ་དག་དང་བྲ། 
པ་དང་། ། རིགས་བཙུན་པ་ཡི་ཉེ་དའི་ཚོགས་བཞེན་དུ། ། 
རྐུན་མི་འཆད་པར་སེམས་ལ་ཕངས་པར་བྱི། །སུ་དག་སྟིངནས་བདག་ལ་འོས་ཐུར་ཏེ། །དགོས་པམ་མཆས་བཞིན་དུ་སག་འཕྲེག་ནའང། །ད་ལའང་ལས་ཏྱི་འྭབས་བུཡམི་བཟདཔ། ། 


ྣ 


མེའཚར་པ 
བླང་། །སྔེན་ཆད་ 
རུབས་ སུ། ལྤི འན 

བཙི། །བདག་ལ་ཀུན་བི་བྱསི་བའི། 
ྦ ྣ རྟུག(ཏཱ་གཞན་དག་ལ། །ཕན་པར་སེམས་པའི་དབང་དུ་བྱཅིད་པར་ཤེག །གལཏད 
སམས་ཧན་ཡངས་སྲུ་སྨིན་པར་བྱའིད་པ་ང ཤོག །ཅི །ཅིནས་བླསབ་པའི་རིམ་པ་ འདི་ཉོདྱཀིས། །ལུས་ཅནྣ་ནམས་ནོ་འདུལ་ བརྒྱ རྱཡདདུ། །འ 


ང་བར མ་གྱམཅིག ཐོ་བདང་ནིགཤེ་དང་མཚོངའྲབ་དང་ བདྡེགས་བརྩ་གུརྱ་ཀུད་བཟོད་པམི་གཏུང་སྟེ། །རྱལ་བའི་སས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་བ བ་པའི་ིར། །མྡུག་བ 
ཨམྱསེངབྲ་ཐུབ་པའི་ཆོས། །ཤེནཏཱ་ ཟབ་ཅིང་རིགས་ ཡཱ། །དེགས་ །བག་གི་སེམས་ རིའི ས་ཡོད ས་ར ག།འདནྱི འཚར 
བྱཡརསདིས། །དུཅིག་ཙམ་ ཡང་དཔེ། བྱ་རཆེན་པ། །བྱཅིད་པརམི་འྱུཐར་བར ཞམྱ་ཐཱརཿག །དན་དང་འདྲ་བར་འབྲ་ཕ་ཐམས་ཧདྱ་ཀེ། བྱ་བ མ་ལུས་པ་དག་བླསྲབ་པར་ 
ནནས། །ཨིམས་ཅནྡ་ནམས་ནི་བད་བ་ར་གནས་པར་ཤོག །ལུས་ ནི་གཞན་ཅི་བན་བྱའི་དཆིག་སླནའང་། །གཞ ན་ལ་ཆོས་ ཅོ པ་ལ་དགའ་བ་དང་། །བདག་གི་ཡོདྱེ་ཏང། ་ 
་བར་བསལ་པྲ་གངས་མདདུ། །གཅི་གཏཱ་སུག་བསལ་ཉམས་སུ་མྱོཏན་ཡང་། །འོན་ཀྱང་སྐྱེ་བ་དྲག ནིམ་མཆིས་པར། ། 

འཕ་བགྱཨུམ་པཡེང ཡེངས་ཨུ་ཟིའོ་བཅིད་པའི །ཀོཆ་འདི་ཉིད་ 


50? 


_།ཀྱངན་བགོ་བརབ། །མེ་ཡི་མདུག་མས་བརམཚམས་མཚུཆིས་པའི། །འོབསྣ་ནམས་གངང་བནལནས་ལགས་གསུངས་པའི། །ཆིག་གཅིགཙམ་ཡངཊཏན་པའི་ཆེད་དུནི། །ལེ་ 
[འདྲས་བུ་རྣམས་ལ་དགའ་བ་སྤངས་ནས་ཞེ། ་ རབྱཏུ་མཐར་ཧིན་པ་ཡེ་གནས་པ་ཡིས། །དགའ་བརྡ་འགྱུར་བ་དགྱང་ 
དུཿ ནི་གདུལ་བར་བབྱི། །ལྷ་དབངདྲག་དང་ 


ཛུ 


ཐཐ སིལེ་ འའ ཱེ 
- ལོམཆིསསྦྲབ་བབྱད་པར་ཤོག་ །བསུམ་གཏན་གཟུགས་མདཏིད་འཇིན་མཐའ་དྭག་གི 

ཆོ ¦གྲམས་པར་བབྱ། །ཞེན་པམམཆེས་ཞི་གནས་རྟདོནནས། །ངང་བཞེན་གཡོ་བའི་སམས་ཀྱི་གླང་པོཆེ། །ཤནོངཱ་གདུལ་བར་དཀའ་བ་ལག་པ་ཡེ། །ལར། ར་ ཞུགས་པརྣམསན 

( ` ༨༩ ¬ ལོ་་པ་༤༠།་པལཚོག་འལབའེ།ང།་ ༤” ¦ ཁེ སས པི - 2; ༢771 ˆ '/ˆ ༈ ༡༡ ༩ '/༼༡༡༡༥༩ཀ་ 

༩ འ།ཁརལས་ བསརབ་ཡ། །འབར་པ དམ ཡམ: གདགསཆས བརྣམས། །འདོད་པའི་རང་བཞིན་མི་གཙང་བ་བཞིནད། །བདག་ག ཡདན་ རྣས པམ མཆས་ཤག །ལྕགས ཀྱེ་པང་པ་བབའ་བ འདབ ཡེ། ། 
= །སཱིད་པ་དྷུར་བར་བདགནི་དགརམ་ཐུར། །སིང་རེས་དཔསནས་གཞུན་ལ་སྨན་པ་དུག །བྱའིད་པརྡ་རེས་སུ་མཐུན་པར་སྐྱེ་བར-ཤོག །འགྲོ་བའེ་མགོན་ྱིསས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས།།ཏིཔའཇྲིན་གངཞེག་ལནིམངའ་ 
ཤྷཾ| བརྙེས་པས། །རྣམ་བར་བསྩྱིངས་པ་བསམ་རྱིས་མི(ཏཐ་བ། |དཔའ ཡ་པ་སྣ་ཚོགས་མཛཾད་པ་ཡེ། །དཔའ་བརའབོ་བ་དག་དངནམམཁའི་མཛོད། །དཱི་མད་ལ་སེགས་མ་ཡུས ཐོབ་བྱགིསནས། །འགོ་བ་ 


5{0 


གི །བད་བྱ་བནོམ་བླསབས་ནསྤ་རྩ་སལ་ཏོ། །བཟོ་ ལྷ་རཱ་མཚོ་དག །མཆོགྱཏཱ་ཕམཐའ་ཡུལ་དུ་ཡིན་པ་དང་། ཐམས་ཅདྱའིསནིཆི་ 
མཾ་ མས་པ གསུས་པམ་ཡས་བ་ད།། །དད་བྱནོལ་བླས།སནས་ རུ རྭ ངེ ཁའ ཧིར ། སྲ །སེམས་ ཡཅནྡ་དམས་ དང །༣ མས་ད་ ཁས ག༽དོན། ྒ ད 
ཤའ་བྱབི། །སངསྤ་ཆས་གསུང་དགརཐ་དཤིནར་རྟོགས་པའི། །སེམས་ཅན་ དག་ལ། །སཔཡས་ལ་ཡི་གྲ་དིས་པ་འདྲ་བར་ ང་པོ་བདགགིས ྦ 
ཞིད ཀའ །སསྦརཿ རར ་ བཟད གི མཆིས་ ལེག བདལ ཅུ ། ག་ང བདག་གིས བསྒུབ་པརབཅྱི། རར ་ པའ 
| ཧན་ཕན་པའྲ་ །ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ ན་ལམ་མ་ལུས་པ། །དྟ ཁཿ པྱུརནདུ་ས སྨོན་ལམ་བྱི། །ཕ་རོལ་ཤིན་པ་ པ་དགནི་ཐོབ་ པ༣་བྱའི། །ཡུལ་་གྱི་དྲག་ གཡི་ཚོདསཞིི་བདག་ དཔ། །མོདལ་མ་ ས་ 
མནན་ནས། །སམས་ཉྱི་སྤོད་པ་རྣམསནིམི་གཡེ་ཞིང་། །ས་སྟེང འགནས་པརབཅི། ཆོ ་འདིདགནི་སྒྱ་མ་ཊ༔ སྨིག་རྒྱུ་དང་། །སྤུལ་པ་ལྟ་བུར་ཡང་དག་རྟོགས་བགྱིས་ནས། །རྟོག་པའིདྲ་བ་ 
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ཤོག །ཕ 


༦ 


རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས། །སཡསརྒྱས་མཛཾད་པ་དག་ད་ 


།རྣམས་ནི་སྤངས་ནས་སུ,། །འཇིགརྟན་གསུམ་ལ་ཕན་པ་བརྱེད་གྱུར་ཅིག །ཕ་དག་བུ་གཅིག་ལྷུག་པར་གཅས་པ་བཤེན། 
དགལ། །བམས་པ་སྒྲེམ་ཕ་ྲཤཿ ས་གནས་པརང༅། ཇི་ཏྟར་མ་དག་བཿ་བས་ཁུ་འཇོ་བའི། །བྲན་བ 

༨ ལལ་བད་བའི་འབོར་པམཐོང་ནསན། ། ག་པར་དགའ་བ་མངཔོ་སསནས་སུ ། } དགེ་བུ་གཅིག་པ་ལ་བདེེ་སྐས་བཞིན། །དགའ་བ་སྒེ མ་པ་དག་གི ས་གནས་པར་བྱའི། ེ ༨ མས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཕ་དངག་ནོད 
པའྱཧཱ། ཁོང ཁྲངས སུཆགས ་པ་སྤངསནསདའ། །རངགི་དུ་ལ་བྱགི་བ་བསྲབ་པ་བཞིན། །འདྲག ན་གསུམ་བཀུནྱ་བི་བྱབ་བ་བླསྲབ། །དབང་དང་མངོན་ཤས་སེ སེགེག་པ་དང་། །གཟུངས་དངྨ་༨ མ་བར་ཐརབའི་སློ 
༦ ་ ༤༣ `÷ ༤༨ ༩༨ ་ པེ ལི 

}ཏྟགསནས། །འཇེག་ནཾ།འམསན་དཔག་ཏུམ་མཆས་པའ 


ཤཤིན། །ནགནོག་མལུས་པ་དགྲ་སངས་ནས་སུ། །རྒུན་མེ་འཆདཔརའགོ་བམཔའ 
བྱུན་བ་ལྔ་རས སུ་མཐུན་སྤྱོད་པ '། །ད་བཞན་བ 


དགྲ་ཀངའགྲོ་བ་སམསནལ། །།ྙྱིངརྔརྒྱས་འགྱར་སེ་སར་བབྱིད་པར་ 


འི་སྭཱའི ཟེ འྨ 
འེ། །སེམས་ཅནྣ་ནམས་ལ་ཕན་པ་དུས་གཉིག་བྱསི། །སངསྦྱརས་ཞེསེ་བའི་སྨནི་རྣ་ལ ས་དུ། །བོས་མྱ་སོང་བའི་ཡུལ་ཁམས་གང་ལགས་པ། དའའི་ཐབསའི 
མཁུན་པར་བྱསི། །ནམ་ཞིག་འཇེགཏན་འིད་རནི་སིདགནུ་མྱ་ཝི། །བམ་ཏེམཔཤངབརམྱ་བུརཔ། །དེ་ནི་བདག་གིསཏམ་བཞིན་དྲུནི། །ལུསཿན་གླུནྲ་བི་རབ་རིབ་ 


ཧ|4 ¶ྷབསལ་བརབྱྱི། །བད་གཤེགས་རདཏྭ་མངཔོས་སྤངས་པ་ཡེ། །ཡིདདག་སྡི པས་ གས་པ་གང་ལགས་པའི། །འགྲོ་བ་དནི་བདག་གི་ཆིག་དག་གི །སྤོད་ཡུལ་རྣམས་ལ་བཏཟནནས་འདལ་བར་ཤོའ དྷ ནི་འཇི་ 
ཌཌིཌགར ཉི ྐ ྣླན་ 
¡ འགབྲབམ་འུཨ་བ་དག་འཇགས་པ་ལས། །མེདལ་སྐྱོབ་པར་ཐྒམཅིག་སྭིད་གསུམ་བྱེ། །སུག་བྱསལ་མ་ལུས་པ་དགྲ་སངས་བར་ཤོག ! ཕེངས་པ་བྱར་ཕག་བན་པའིམ ་དགུ་ལ། ༥གྱུམ་པ་བཟང་དང་ནད་པའི་ 
རྨནདང་ན། །ཡ་དགས ཚོགས་ལ་ ཅུན་མའཆད་པར་ཡང་། །བདུད་ཙེ་འི་ཆབྱ་ཀྲི་རིང་བུ་བཟང་པོར ཤོག །བདག་ནི་གང་བའི་དགལ་བར་དོབ་དང་། །ཆེ་བརྡང་ཆར་བཅས་པའི་ཆར་འབེབས་ཤིང་། །གཞན་ 
སང་ཤནྭཾཛཱ་སྨད་པའ་ངན་འགྲོ་དག །གནོད་པམ་ཡུས་ཞི་བརབྱསེད་པར་ཤོག །འགྲོ་བས་བདག་ནི་དན་པ་ཙམ་གིསྱ་ཀང་། །ཕོངས་པམངོན་དྲུ་གུར་ལ་གཉེན་བཤེས་དང་། །ཉམ་ཐག་མདུའཆལའབུབ་ལ་ 
གོ་སྭ་དང་། །མྱ་དནམ་ལ་བསེལ་བའིའུར་ཐུམ་ཅིག །འགྲོ་བ་དག་གིས་དནན་ཏོན་མོངས་པའི། །དུག་གི་གཉེ ན་པོརྱ་བུ་ མཅིང་སེད་གསུཿ མ་གྱི་། དཱ ཆུ་བོ་དག་ལ་ ཟམ་པ་བ རྟ ན་པོ་དང་། །དན་སེངག ནསཀྱི་ ངཱ 


ད ། ( ༤¬༨༨༽ ་༢་༥ལར་འིར་པརི་བ་་བ།་་ 1 སྔ་བ དཱུ འི་ཝམ་ 
ཏུན་བྱསཏབར་ཤོག །བདག་གི་མིང་ཅམ་དན་ནའབ༩ཇངུས་པ་བཞིན། །འགྲོ་བམ་ཡུཨ་སིདཔའི་གཡངསརུ། །ཞུང་བ་ཞི་བ་དག་གྱི་ར་མོ་ལ། །འཇོག་པརའྱབར་བའི་ 

སྐས་གཞིར་གྱུརཅིག གུན་བྱད་པར་ བདུས །བློ་ལ་དྲན་པ་ཙམ་ཞིག་བྱའིདན་ཡང་། །དན་སེངནམས་སྭུ་ཁུངབརམི་འ༅ུཤུང་ ། །ངེས་པར་ཡང་དགྲ་བང་ནུབ སྒྲུ པར་ཤོག | 
བདག་ག་ཡོན་ཏནྨ་ན་ཟརིཿད་ཆུར། །འཇིག ནམ་ཧུས་པལ་བདྲེཚུརཅིག །དཔུགས་ཅམ་འྱུང་བནམས་ཀུངཔ་ལ་ལ། །བདེ་བ་དབགཆེད་ཕེདཔར་བཅིདུ་པར་ཤེག ། ཤིན་ོཕུན་ཨུམཿོགས་ 
ཐམ །མཐྦ་ཕིན་པ་ཡེ་སངས་རྭས་ཉིད་ བནས། །དམ་པའི་སངས རྒྱས་དཉིད།ཁོ ན་ལ། །འ བམ་ཆུས་ཕུ་ཡང་མུར་བར བྱབ། །དེ། ཅན་སུ་ཡ སམསལ་ཡང་། །ཉེས་ཐྲས་པཕ འགོ་ 
ཙམ་ཡང་མིའའྱབང་ལ། །ཟུ་བོ་གཞནལྱར་ནདུཕན་བྱསིདཅིང་། །དགེབ་བཅུ་ཡི་ལམ་ལ་གནས་པར་ ཤོག །ཨུ་ཡང་རུཉེ་ངན་སེང་གནས་ནམསནི། །རིལམན་ཡངམཐོང་བརམི་འྱུམནིང་། །ངན་འ 
རྣམསཀྱི་གཟསདིམཐའ་དགྲཁང་། །ཧྷེ་ཡི་འཇིགཏེན་བཞིན་དུ་དགའ་བར་ཤོག །ཇི་སཱིད་འཇིག་ཏེན་གསུམ་བྱི་མི་དག་བའི། ། མཚོ་ཀློང་དབུས་སུ་འགའ་ཞིག་ཆུདན་ཡང་། |།སངས་རྒྱས་བཅྱེ 


༄། 


= སོ གསོ 9༣༠8 


བ་ཡོངས་ཨུ་མཐོད་ིན་ཁང་། །དོསིདདོ་མོཅད་བསད་པརབྱའི། །བདག་ནྩོར་དན་འདས་འྲོ་ཉྟོན་བན། །གསུང་རབྲནམསོིའབག་པརཔི་འྩགུར་ཞིང། །དེལ་འགའ་ཡངསོཌོ་ཏོདཌོབབག་ལ། ། 


སྐད་ཅིགཅམ་ཡང་འཇུ་བརུམ་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བའི་སས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ལ། ] མངོནདགས་བདག་གིས་དགེ་བ་བསྒྲབས་པ་གུང་། ། དེནི་འགོ་བམ་ཡུས་འདི་དག་གི ། མ་ལུས་བརོནི་ཐུན་མང་ 

ཅུ་བར་ཤོག ། ཅེས་ཤོགས་བཅུའི་རྩལ་བ་སྭས་བཅས་དཔང་དུ་བཞག་སྟ་མཁེན་པར་གསོལནས་སྨོན་ལམ་དེ་ལྟེར་བཏུབ་སྟེ \ སྟག་མེ་ལ་སླུ་ཡུས་དངོས་སུ་ཤྱིན་པའི་མཛོད་པ་རྲཐས་པ་ 

ཆེ་ངི་ལྟ་རམཛད་པ་ནི་སྡར་མཛོད་པ་པོའི་ཆེ་བ་བཤད་པའི་སྐབས་སུ་ཞིབཏུ་བརྔོད་ཟིན་ཅིང་ | སྨེན་ལམ་བདུནཧུ་བ་འདིའི་སྦྱད་5ང་དུའང་ ! མིབ་དཔེན་བཅུན་པ་གཞན་ལ་ཕན་པའི་དབངས་ 

། དགོན་པ་པ གསུང་རབ་ ལ་འ ཐའ་དག་ཆུབ་བརྡ་ུས་པ་སྟག་གིས རང་ལ་བསྐྱོན་ཏེ་ནག སཁུང་དུ་ ཧིན་ པན། སྟངརྗས་གདུངས་པའ་ཡེ ཅིས་འགྲོ་བའི་དོན་སྒྲུབ་པའི་སྨོན་ལམ་བདུན་ནུ་མ ཛད་ 
གབམཆག་ག 


པའོ། །ཞེས་འབྱང་ངོ་། །སྨོན་ལམ་དདུན་ཅུ་བ་འདིནི་ཤ ་པ་མཆོག་གི་ལམ་བི་ལུས་ཚཔ་ཞིང་། ལག་པར་བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའི་བངཆུབྱ་ཁི་སམས་རེན་པོཚ་ལྷ་བྱོ་སྦྱོང་བལ་ཤདིན་ངུ་ 


ཅྱིའིམ་པལླ། བླམགས པ་ཧིན་རྨབས་ཁྱི་ སྭསི་བཀའ་བབཆོ་བཞིགེ། དཔལ་ཧེ ར་དང་། | ཆོས་ཀྱི་རྔལ་པོ་ཙོང་ཁ ཁ་པཆེན་པོ་གཉིས་ཀང་སོནལམ་ དནན་པ་འདྱུནད་འདོན་བརམདདིང་། 


ཱ ཆུབ་ལམ རྣམས་ཤྱིས་སྨོན་ལམ་འདེ་ཁ་ ཉོན་དྱ་ གོས་སོའ་ད་ པས་པརུ་མཛད་དོ། ས་པ་ལོ་པངཅ ངགས་བསྒྱ ་བཤད་པའནི་། །བན་པོ་བི ཀ་ར་ 
ཅང ཤུལ བྱཾ་སྫཤཱི་ཕླ་མཱས་བླྦུར །ཞུས་ནས་གཏན་ལ་ཕུབ་པའོ། ། འོ། །ཞེས་པ་སྟེ། སྒྲ་བླ ་པལ་ཅ་གངགིས་ སུར ན་ འྡོ 


ས་ འདེང ས་མ ་ལ་ 

ད སོགས་པན་ རམཚན་དོན་བ ཤད་པའི་སྐེབས། ཨཱ་ནིབྱའེ བྗོད་ དབིན་ལ། འགྱུརརྙིང་གི་གཤམ་འདིར། ཤོ་ལེ་ཀྲ་སུམ ང་ཡེད་དང་བ བམ་པོ་བད་གཅིས་པ་ལགས་ ། དའུ ནིཿ ན་ལྟོ་དུབས་ 
ཀོདཔརམངན་ཏ། བམ་པ པོ་དང་ཤོ་ལོ་ཀའེ ཀའགྲངས་ བརྗོད་པྱ་ཆ་དཔ་ལ་ ཡོདནས་བླྱར བླསྱར་བསིན་ཞིང་ ། བོད་དུ་བུན ཏ་དང 'དབང་ཟ་ བསུངིས་བ་ལགས་ས། ། ༥ཧེད་བ་འྱབུང་བར་གཟིགས་ནས་ 
ཐུགས ཅན་རྣམས ཀྱིས བཀའ་དང་ བསྟན་བཅོས །དངས་མནྣམས་ལ་ ¿£†, དབྱབང་བདགག་པའིའི མ་གས ད་ས བརྗོད་དགོ ༡ བཀས ་བཅད་མཛུད་པ་ཡི ཡིན་ཏེ ། འདིངག་ གི་དུལ་ཡང་ སྱར་ཞེཏཏུ་ 


5|6 བས་སོ ལོ་བཞི་པར་ལོ་ ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་ ་པའི་བསྙན་བཅོས ཆན་པོ་འདེའི་ཆིག་དོན༔ རྩམས་ལུང་ དང་རིགས་པས་དབད་ནས ་རང་གེས་ ཛི་ལྱར་གོ་ གོཚོད་ཞིག་ བརྗོད་ཟིན་ལ ། བཅོད 
། ཇིས ་གི་ ས་ས སློབ་པར། ར་འདོད་པ་ང དགུ་གིས་ རྤུབ་ ལམ་རིམ་དང ཏ་༡མས་ལན་དུ་འཁེར་ནུལ་བམ་ ་དམ་ པྷ་ནམསྭ་ཙ་མན་ངག་ལྟར་གོ་ བད་བར་ ལུ དནི་གསན་བཅོས་འདའ ྦ 
དྭྩགས་པའི་ལམ་ལྭ་སླབ་བརའདོད་པྲ་ན་ མསྱིས་པོགམ།ཁོན་འདའིའི་ལེགས་ གས་ཐམས ཅད་གྱི་རོ་ བ། །༈ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཅི་གཞིརན། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གེ་དངས མ་ལཱས་པའི་འྱབུང་གནས། ས་ 
| འལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ ཨསས་ཅ༽གགང་གེ་མཐུལས་འབྱབངཔ་ བིདམ་པནིདགེབའི་བ ཤེས་ གཉན་ཆུལ་བཞིན ན་དུ་བྭ། པཉིད་ཡེན་ལྔ། བཤེས་གཉནད་° ཡངནོར་ལངས་ དཆབ་ང དང། སྣོབས་དང་མངའ 
- བངཆ་བ་དང་། དབང་ཆེ་བར་ ཉས་པ་དང་། རིགྲས་རྔུསིས་ ་བ་དང་། གཞན་ཆྱིས་དབང་མད་དུ་ར་བོར་བགས པ་སོགས་གདྱུབུང་ གེས་ཆོག་བ་དང་། གཞན་གི་གཡམ་ལ རྒྱག་མེ ་མི་བྲ་བརྩསཾས་རབས་ དང་ 
ྦ པོརཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར་རང་ ཡན་ཏན་ཕྱེསྟོ སབས་ཀྱསབླམར་བྱུརཔ། སངསསནས་བྱརུ བཟུང་དམ་པ་ བརམ་ཆད་པ་ལས་ བརྐུད་པའི་མན་ངག་མངའ་བ། མམཇངས་མས་བུ་དུང་གེས་ང བ་ལེར་གདུ་བག་ལམ་ལ་རི་ རེ 


57 ཧྭ པག །ཅེས་འཀིད་པ་ལ་མཁས་པ། གསུང་རབ་དགོངས་འགེལ་དང་བཅས་པ་གདམས་ངགྱང་ཤར་ཏདེ་མ་མད་པའིརགས་བའི་ལམ་ནས་དངས་ཏེ་མཐའདག་པར་འདོམས་པ་ལ་མཁས་པ་ཞིག་ 

[ དགོས་པས། དེའད་པའྱི་བམ་ཞིག་འབྲད་པ་དུམས་བཅལལྷ་ཅེད་ཕུན་བསམ པོུར་གཉིསུ། སྔུ་རུལ་བཞིན་དུ་བྟན་དགོས་ལ ། པེ ེས་པའིལམ་ནས་དངས་ཏིམཐུའདག་ ར་བཤས་གཉེནདམ་བ་དེ་ལ་ 
སྤྱན་ྟོག་གིབློ་ཡེམ་ཤཤོར་བར་ཡེན་ཏཱནཁྱི་ཆནས་དད་པ་སྨུངུས་ཏདགེ་བའི་བ་ཤིས་གཉུན་འདིན་མ་རགེ་པའིམུན་པ་སེལ་བའི་སྒོནམེ་དང་། སྙུག་བསྡལ་ད་ཀུན་འབྱང་གིནད་ཐམས་ཅད་སལ་བའི་སུན་པ་དང་། ཕུན་ 
བད་ཐམས་ཅད་སྩོལ་པའེ་ཡད་བཞེནྱ་བེནོར་བུ་དང་། འ།བར་བ་དང་ངན་སང་གའཇགས་པ་མཐའ་དགལས་དྦྱབ་པའ་སྩབས་གནས་དང་། འཁོར་བབྱེ་ཆམཚོ་ པོ་ལས་བསྒྲལ་ཏ་ཐར་པའཟླེང་དུ་འཁྲིད་པའི་དེད་ 
དཔོན་དང་ ། མཆོག་དད་ཐུནམང་ གེ་དངསྲ་བབ་མ་ལུས་སྩོལ་བའྩེ་ལག་པའྱ་ཝ་དང་། ྦ སངསརསཀྱི་སརའགོ་བའེ་ལམ་མནོར་བརྡ་སྟོན་པསན་སྟོན་པ་སངཔྦྱ་རུས་དངོས་སོ་སམ་དུ་སུངས་རས་འི ཤས་བཅས་ 
མམ 


ྦ ནབ་བསྐྱད་ལལམ གྱིརྩ ་བཅུགས་ངེས་ཤིགྲ་བ། དེནས་བཀའ་དྲེན་རེས་སྲུ་དན་པའི་གུས་པ་སདུ་མནས་བསསོམ་བརྩ་བྭ་ཅ ། དེ་ཡང་ས་ལམ་འབས་བུ་དང་བཅས་པ་ མས་ཅད་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེནྱ་ཤི་མྲུཁོ་ 


མ {312 ¥. 


༅་ 


8༣༦; $¦ ཁྲན 


ཟྭ ནལས་འྱབངནིང་དརུམ་ཟད་འཁོར་བའི་གནསྱཀི་བོད་བ་ཐམསཅོདྱ་ཁང་དྲག་བའི་བ ཤེས་གཉནྱ་རིམྦཐུ་བོན་ལས་འྕབང་བཟྲིརཱུལ་ལྭ་ལུང་དངརིགས་པས ལེགས་པར་དྲུཔདནས་ངེས་པ་གཏིང་རུགས་བཞག་རེད་པང་ ཌཱ 
| ཧས་ལ་དགུ་བའེ་བཤས་གཉནདའི་སླུ་མཐྲོང་བ་དང་། .གསུང་ཐོས་པ་དང་ ། སུསྣུང་བ་ཡིད་ལ་ཤར་བ་དང་། མཆན་ཐོས་པྲ་ཅམ་གྱེས་བཅོས་མ་མེན་པའེ་མས་གུས་སྩྱེ་ཐུབ་པཞིགབ། དནས་དགེ་བའི་བ ཤས་ 
གཉན་ང བཀུར་བ་དང་། བཀའ་བཞིན་དུ་སླྲབ་པ་རྣམས་སྒྱེས་རབས་སོ་གཅིག་པནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟརལ་གངུ་ལན་ 


_ | |གཉན་དམཉས་པ་གསུམ་བྱིསམཉེས་པདས་ཏེ་ཟང་ཟིང་འབུལ་བ་དང་། ཡུས་ངག་གིས་བསྟན་ 
, ཐུཐ་པ་ཞེ་གྲ་བ། ཆསཆེགས་བཅད་གཅེག་ཐོས་པ་ལའང་བཀའ་དེན་ ང་པག་ཏུ་གསརྲས བྷོ ཡུལ་ཡང་བཀའདིནྱཡིརཔོཞི༽ྱིཡིངམི་དཡོརང་གཅུངས་བྟར་བས་མརག་་་བཅི་  ། 
| པར་མཛད་པའི་བཀའདེནནེནཌ་མཁའམ་ཟདྲ་འི་བར་དུ་འབོར་ཐུབས་ ་པཿརབསམས་ལ། ཇི་སིདནམ་མཁའམ་བདྱ་ཀི་བརྡདུཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་སྨུབ་པའི་ཝུན་པ་བཅོས་མིན་པ་བསྐེད་ཅིང། དེ་ཡངབླུན་ 
ྒ རངས་བཞེན་པས་ོན་ཡོན་གས་པས་དཔོདྲན་ཤེས་པརླ་བམའི་གསུང་ཡེན་ཟརནས་སིག་པའེའས་པ་འཇུག གྱོགས བ་སངས བླམས་སྡིག་པའི་ལས་ལ་བསྨུལ་བཅུང་ ྒ 


ཆོ 


1] ༢ །འའདེན་བདག་ལ་ཚོད་བགམ་པའམ་དགོས་པ་གཞན་ཞིགལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཡོང་སྙམ་དུ་སྙོན་ཏོག་གྲི་བོ་ཡེ་མ་ཤོར་བདུ་གས་ལ་ཤད་སྦྱང་བུས་ཏེ་ཁན་མ་ཐོ་བའི་ལས་ལནམ་ཡངལ་ ། 
4 འདུགཔར་ནམ་བུནནསཆོས་དངམཐུན་པ་ཞིག་ཟས་ལླ་བམ་མཉེས་ངེས་ཤིག་བུའོ། །དེནས་བསྟན་དཅོས་འདེའིདབུནབས་ཀུནུ་ཏུ་ངམ་པའེ་ཆོས་ཆེདུ་དཀའ་བ་དང་། རྱས་ུ་དམ་པ་དང་མཇུལ་དཀའ་བ་དང་། ཆོས་ 
ཧཱཾ བཞིན རོད་པའི་གོགས་དཀོན་པ་སོགས་དལ་དབོར་དོནཆེཞིང་ནུད་དཀའ་བའི་ནུལ་ཇི་ལུ་རགསུངས་པ་ ༢བསམ ས ཏ། དཱལ་བའྟེརན་ཐོབ་པའི་སབས་འདེར་ཡུལ་ཁུད་པར་ཅོན་ལ་མཆོད་བ མུང་ངུ་རེ་ཐྲས་ཀྱང་འབྲས་ཊུ་ ད 
བསམ་ག: །མི་ཁུབ་པ་འཤྱེན་པ་ནྷེ ས་རབས་གསུམ་པ་ལས་གསུངས་པ་ ་གནས་སྐབས་ལ་ལྟོས་ཏོ་དོནཆེ་བ་དང་། སྙས་རབས་སེ་གཅག་པནས་གསུངས་པྟ ར་སྐེས་བུ་དམ་པ་རེ་དྭངམཇལནསཆོས་ལགས་པར་ ྦ 
ྣ ཐོསནའ །བོར་བ་ལས་ ར་དུ་གལ་བྲདང་། བམས ད་མཁིན་པའི་གོའཕྱདྱ་རུར་དུ་ཐོབ་པར་འགུར་བའི་ལམཉེདནས་གཏུན་གེ་བཅནས་ཟིན་པཞིགུ་འོང་བསན་མོཐར ཐུག་ལྭ་ལོས་ཏདོནཚེ་བའི་ཚུལྨ་ན རཾ ས་སྒོ་དུ་། 


ཟལི་ 


ནས་བསམསལ། རེན་པོའྱི་གིང་ནས་ལག་སྟོང་དུ་ལྡགམོ་ཕོད་པ་ལྟརདལ་བའེཏེན་ལན་ཅིག་ཐོབ་པ་འདེ་དོནམདདུ་ནམ་ཡང་མི་གཏདབར་སྭངེ་པཅི་ལོན་ཞིག་བ། དལ་འཧོར་ཐོབ་པ་དོན་ཆེ་བརེམ་ཟད་དས་། 


'༈ ]} འབདནས་དྙེང་ཕོམ་ཐཱངསན་ཤིས་ནས་རྟེད་དཀའ་བད 


ྦ གསྒུ་ནམས་ནི་གསོད་པར།ི 


ལླར་མ་ འདའབ་བ་གང་ལའང། 
| ཞིག པཔི་འོགྱརརེ མི ཿམའི་སེམས་ཙན་བསམ་ཆུ་ཏོན་ 


8 ༄༅། །རྣམས་ཀྱི་ཤེད་སྨྱོད་འདེ་འདྲན་ ཤིྲ་ཐག་ངནསོང་དུའགོ་བལས་འོས་མ་མཆིས་ཤིད་། ངན་སོང་དུ་ཧེས་ནནི་དྱལ་བཔརྣམས་ལ་ལྕགས་བསྲགས་ཀྱི་སུ་གཞིར་ཡུས་ གཅིང་དུམ་བུ་བརྒྱར་ 
; གཤག་བདང་། ྲུནུཁོལ་མ་ཁར་ཝུགས་པ་སོགསཚ་བའིསྡུག་བསྔལ་དང་ ། གང་དམྱལ་བརྣམས་ལ་འོག་འཁག་རམ་དང་། ངནས་ཁ་བབུ་ཡུགའུབ་བ། རང་གི་ལག་པ་བརང་ བསྐུམ་ཙཾམ་ཡངམི 

མཐང་བའེ་མུན་བ་འཐིབས་པའིནང་དྲུ་ཁང་བས་ཉནནས་ལུས་དུར བུ་སྙེང་དུ་འགས་པ་སོགས་གྲང་བའེ་སྡུག་བ སྤུལ་དང་། ཡི་དྭགསྡ་ནམས་ལ་ལོ་བྱཧར་ཟས་ཤིམང་ཡ ང་མི་ཐོས་པར་བཀྲེས ཤིངྷ་སཱམ་བས་ཁོང་ནས་ ་ 
{ གདུངས་ཏི་ཁ་ནས་མ་འབརབ་སོགས་བཀྲས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། དུད་འགྲོ་ནམསལ་གཅིག་གསུ་གཅིག་གསོད་པོར་ཟ་བ་སོགས་སྡུག་བསྙུལ་བརྗོད་ལས་འདུས་པ་སྡུག་བརལ་དྲག་པརླུབ་པ་དཔེ་བུ་བརདཀའ་ 
བམ་ཐོང་བྷ་ཝུ་འོག །ཐོས་ནའང་སྤྱི་གྭཡའ་སྙིང་འདར་བརའབྱུར་བ་ད་ལྟ་བུ་ཡོདད། གནས་དང་སྦེས་ན་ཇི་ནུཾག་བྱེད་སྟམ་དུ་འཇིགས་ ཤིང་སྐྲག་པའི་བླའི་འགྱུར་བམ་ཐོན་བརེདུ་བསྒོམ། དཏུངབསྒྲོམས་པས་ ` 


5༧ ¶ ༣ུས་པའི་རུལ་བསམས་ལ་ངེས་པ་གཏིང་རྡུགས་བཞིག་རྟེད་པརྲ་བསནས་སྐྱབས་འགྲོརྣམ་དག་ཅགྲ་བ་དང་། དའི་བླསབ་བ་ལ་གནས་པ་ཞིགྲ་བའོ། །དེ་ཡང་བ ན་བཅོས་འའི་དབུ་ཞབས་ཀྲུནནས་གསུངས་ ལརགོག་ ] 
| གིཉིང་ཡངཆོས་མི་འདོར་བདང་། ུས་དུམ་བ་ྱརར་འད་ཅ་ གབ ཐུངདཀོན་མཆག་གཞུམ་ལྷ་གས ་འ མི་འདོར་བརནུལ་དབསམསནས་བངྱ་ཕགཔ་ དཀོན་མཆོ་ བག སབབསཨུའགོ་ཞི ངས་ཁྲ་ལ་ ་ྦ 
| བརྙེན་པ་དྲང་སྲོང་བཟོ བའྲརམ་ཐལ་ ར་བསླབ། དེ བུ་ཞེཿ འོང་བན་ ལས་འདས ལ་ཡ སྟ་ཏདཔ་ལ རག་ལས་པས་བསྟན་བཅོས་འདིངི་དབུ་ཞབས་ཀུན་༈ ན་ཏན་དུ་འདོམས་པརམཛད་པ་ལྟརརྒྱདགེ བྭ་སྐད་པ་ 
ལས་འབས་བུ་བདེ་བཁོན་འུང་ཞིང་སྡུག་བསྤལ་ནམ་ཡང་འབྱུངམི དཔདུང་། དུད་པ སྤད་པ་ལ ས་འབུས་བུ་སྙུག་བསླལ་ཁོ་ན་འབྱུང་ཞེང་བད་བ་ནམ་ཡང་འབྱང་ ་སཱུད་པརལ སྭ དཀརནག་ིའད སྭབ་དེས་པ་དང་ ། 


| །དེ་ཡང་འཕཾལ་ཆེབ་དང་། ལསུམ་དསེ་པ་དངུ་མི་པད་པ་དང་། ཤས་པརུད་མི་ཟ་བའ་ནུལྦ་ནམས་བསམས་ལ་ངས་པ་བཏན་པོ་བསྱེདནས་སྒོ་གསུམ་ལ་དྲྭན་པ་ཉེ་བརེབཞག་སྟེ་ཉེས་ལྟང་ཕྲ་མོཡ་ཀྱངམ་གོས་པའེ་རུལ་ཁྲེམས་ 
རྣམ་པཿདག་པ་ཞིགལ་སྐྱས་བུའི་རྩལ་ཅི་ཡོད་ཉྱིས་འབད་དོ། །དེནས་བསྟན་བཅོས་འདིའ ཞབས་ཞུནྱང་འཁོརབའི་གནསན་ཉོང་ོགཔ་པངཡདཔའིཡུལསོ་ུན < ་བ་ལྟར་ལབོར་བའེ་ཉ དམིན མཐུའ་ 


523 


སང་། ཤི ༦ 


སྤྲི ༢༠ ་ ག་པརབསུམས་ལ། བཚོན་ར་ནུད་པའིི་བཞེན་དུ་འཁོརབ་ལས་ཐརའདོད་བཅོས་མཡིན་པཞིག་བསསེདྲ། འཁྲོརབ་ལྲས་ཐང་བཞིགའོང་བ་ལ་གསོར་བབྱི་དུ་སོང་དགོས་ལ། འཁོར་ 
 རུནིཕྲས་དང་ཏོན་མོངས་པ་གཉིས་ཡིན་ཞིང་། ལསཿང་ཏནམོངས་ེས་བདེད། ཉོནམོངས་གཞུན་ཐམས་ཅད་འིར་བནིབདའྲིན་མ་རིག་པ་ཡིན་པས་འྲུངས་རབས་ཏེ་ཤུ་པས་གསུངས་པ་ལྔརདཁོར 
| བའེ་ཚོ པ་ག མུག་སྲོང་བ་ལའབད་དགོས་ཤང་ ། དེ་ཡངྱ་ཏིམ་སོགས་བྭད་འཇིལྲ་བོད་དུ་ཉོན་མོ ངས་སྲེང་དཀའ་བས་ སུ་རབས་བདུན་པ དང་། བདུ་བདུན་པ དང་། བཅོ་བྱརད་པ་ནམས་ནས་གསུངས་པལྟརཌྲིམ་ 
ན་གནས་པའིཉེས་དམིགས་དང་། དཔན་པྲརགནས་པའི་ཕན་ཡོན་སྤོ་དྲུ་མནས་བསམས་ལཚ་འདིའི་འཁི་བ་བཅད་ཅེང་སིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་གང་ལབང་སྨོན་པ་མད་པར་དབེན་པའི་གནས་སྲུ་ཚུལ་བུམས་དག་པ་གཞིད 
དེ སཱིང་པོ་ ས་པབས་བྱཆད་པནས་གསུངས་པ་ལྟ་རྭབུ་སྡུག་བ་ལྟར་བྟ་པའེ་ཡིད་འང་གྲི་བམས 


བན བོ་ལ་སྒོ་ཀུནནས་སྦྱོར་ཞིང་། སྡུག་བསྔལ་ཐེམས་ཅད་དངབྲལ་བད་ཉད་པའི་ཤཿ ས 


བཟུང་ནས ལ་བ་དྱབས་པའེ་ལམ་ལྭ་སྒྲབ་པ་སྙིང་ཕོརབའ། །དནས་རང་ཉམས་ལ་དཔགས་ཏེ་མཁའ་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ མས་ལ་ 
པ་དང་། བདམས ལས་པ བོ་ག ། ངུ གཅེས་པར་བཅུང་།་གནསྐ་གབང་དངསཐརཡུག་གི་བང་ 


† སྲཾ པ་དཔལྟིངརེ་དང་ལྷག་བསམ་དྙིང་ཧྟོབས་ཆེན་པོ་བཅོདནང་ སྙིས་༢བས་དད་ཕོར་གསུངས་པ་ལྟརསིམས་ཅན་ཐམས་ཅད རང་གཅིག་ཇུས ྲུས་འཁོར་བ་ ནས་འ བའི་ཁུངབ པམོདཔྲིབངྡརད ར་བ 
ཙིང ཤུ མརྨན་ལམ་ཅས་རུམ་ ཞག་ པརྩརལ་གས་འིདབྗ་ས་པའྲ་ནམས་ལླ་མོབ་རཔདྲམ་བཅའ་པ་འྲདགྲསམ་ གསྡོམ་བྲངས སལ བསུབ་བྱ་ཆལ་སས་ི་ཨིདུ་པ། ཛོ =÷ ས་ཏ། རྒྱལ ཅིསེས་བྱཡིད་ རྱ 
ྨུན་ཕྲོ ཀགས་བཟང་ས གས་ཐག་བཅན་པའི་མདོས་མངོར་གྲསས་ ཤིང་། ཅི ུནམོ་བམ་པ་ ་བསྦསངིཐག་པཅན་པོའི་མདོ་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཧྱི་གནད་བས་ས་ནས་ 
ཏེ་སངསྤྱ་རྭསྦ་ཉི་གོ་འཕང་ཐོབ་པྲ།ད་བྭ་ལམ་ཆོངབ མད་པའི་ལམ་ང སུངས གྡན་བཅོས་ ། ད 
བརདའིསས་ད ནམས་ལ་རདདི་ོ་ར ཡིན་དདང་། གཞན ཅད་ལ བ ཐིོམ་ལེད སཱ ། 
བཅོས་འདིའལ ེ་གརིམ་སརཔིནྲ་པའ 


དྲག་ཏུ་འདྲ་བར 
( [རཿ གངས་ངེས་པ། ལསང ཇོ ངོ་པོ་ངས་ ཨ་པ་ནུམས་རིགས་པས་བླསབསུ 
ཨངྱ་རཱལ་སྭསྱ་ཀྱི་སོད་པ་ཐམས་ངད་ ཕར་ཡིན་དགཏུ་བྱས་ནས་འདུམས་པར་མཛུདངི | སྤྱིཿ 
¿ ལན་གསུངས་ཀྱང་། བཔྡུ་བ་བཞེ་པོའད་ྲྲིན་དྲགཏུ་འདུས བྡིར་གཞུང་དན་བཤད་པའི་ ྐས་སྱུ་རསཔརོ་ དཟནཔཉྟར་ 


བཾ བམས་དའིརུལ་ཞིམསྔ་རམ་པ་གསུམ་ བཛ དའེཚ་ བབོརྱཉིནྲོ་རྲ་ལཾ ཉབ་དང་། ནང་བ སྦར་བཤུད་ འོ། །དནས་བ ཞས་བ ས་འདུས ས་རབས ཏརཅག་འདོབོ 
”ུ རྒྱགེསྒ་རས་པ་བབྱསན་པ་ལ་རྣསག་ ལ་དུ་ལནུ་ཆ་འ བ་ མུ གན ཇིམི་ས ཆོས་ལ་ངས་སམས་ དེའིོནའུང་ཕར ཤན་དག་ལྡནདང་ ྦ 
དམ་པྲདག་ལྡནྭ་བ་བ་ཝརབཤད་པ་ལེརྲ་བའོ། །དནས་བཅོན་འགས་འིཉུམས་ལནནི་མེས་ གཅིག་པནས་གྲསངས་པ་ སར ིྲྒ ཆོས་འཚོལ་ཤིརདག་བའི 


| གཉན་བསྟན་པ་དང་། དེལས་ཐེས་པ་བཅལུ་བདུང་། ཐོས་པའེ་དོན་ལ་རིགས་པ་བཞིས་ངས་པ་བེད་པ་དང་། ཇྙི་ལར་ངེས་པ པའདོན་ནམས་ཡེད་ལ་ ་ྱ་ག་པ་གསུནལ་བཅོན་བཟུམམ། དེ དེ་ལ་ | 


དགེ་བ་བ བའི་བཅོནའྲགུས་དང་། སམས་ཅནྱ་གེ་དོན་ཟིད་པ པའི་བཅན་འགགས་གསུམ་ཡོད་ཅིང་། ུ་ཡརཐགཔཆནཔོའིལྲ་ཙོཡན་ལགའ་ 
༢༤ ༢༨ ཡན་ལགེརིུལ་གསད 


ཌྐལ་བཆེན་པོ་གངས་མད་པར་དམལ་བའེམ་ནང་དུ་གནས་ང་ ཤུམ་པ་མེད་བརཆབ ཐས་གདུངས་པའླི་གང་ཆན་ པད 


5༧ §ྷ ྱེ་དོད་དུ་སྐེས་རབས་བཅུ་དགུ་པནས་གསུངས ་པ་ལྟར་བསམ་གཏན་དང་པོ་སེགས་བསམ་གཏན་བཞི་ལའང་ཚལ་སྩངས་ཏེ་རྫཱ་འཕྲལ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པྱ་རཆེན་པོའི་སྤོ་ནས་སེམས་ཅན་འདུལ་བའྲེ་བབས་མཁས་ལའད་ པ 
[བསླབ་པོ། །བསྔ་པ་གཏན་ལྭ་སློབ་པའེ་ཆོནའང་ཕུར་ཡིན་དག་ལན་དུང་དམ་པྲ་དགུ་ལན་དྲུ་བཁལང་སྨར་བཤད་པ་ལྟར་དྲའ། ¿ །ནས་ཤས་བབའ མང་བུ་ ན་བ་ཏན་བཅས་འདའ་དབུ་འབས་གུན་ནས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ 

¡ ལྟརགནས་ཡུགས་རིག་པ་དན་དམ་ཏོགས་པའི་ ཤེས་ལབ་དང་། སམསཅན་འི་དོན་པབའིཚྩཾསོ་པལ་མེད་པར་ཐབས་མཁས་འྱིསྒོ་ནས་གདུལ་བམརོ གདམན་བར་མརྣམས་ལ་གང་ལ་གང་འདུལ་བྱམ་དདང་དའ་དན་བ་ 

, རུལ་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། རིག་གནསུམཐུའ་དག་ལ་མཁས་པ་སོགས་གུན་རྡབ་ཅོགས་པའི་ཤེས་རབ་གསུམ་ལ་བསླྲབ་ཅིང་། ཁད་པར་སྨེས་རབས་སོ་གསུམ་པ་དང་སོ་བཞི་པ་གཉེས་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་བདན། 


པ་གཉེས་ཅེ་གནས་ཆུལ་རིག་པ་སོ་སོར་ཏོག་པའི་ཤེས་པ་ཁོན་ལུ་རག་ལས་པས། སམས་ཆེ་གཅིགྱཏུ་གནས་བཞིན་པའི་འངནས་སོ་སོ་རངཏོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀིས་བདེན་པ་གཉིས ཅི་གནས་ཚུལ་ལ་མཐའ་དག་པརདཔད 
ཿ མྭིགནས་ཏོ་ ག་རིག ི་ོ ། ཤིས་རབ་ལ་སློབ་པའི་ཚེརྟེན་ཅིང་འབྲལ་པརའྱབུང་བའྡེདུལ་ལ་ལ་བ ་གཅབེ་ཡིན་པ་དང་། ས་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་ཏོག པའི་ཤས་ 


ྫ །རབྱ་ི་མཐུ་ལ་རག་ལས་ པའྲེ་ཚུལ་ལ་སོགས་ པན་གཞུང་དོན་བ ཤད་པའི་ བས་སྤུ་རས་པར་བཤད་ཟན་པ་ལྟ་རངྲས་བདྲ་བས་ལ་ཉམས སླུ་དད་ངོ་། །བྱས་བ་བཞིའེཉམས་ལན་ངི་ ྩ་བཟལ་བྲམ་བ 
ནི། ཕྱིན་པ་དང་། སྟན་པར་སྨྲ་བ་དང་། དོན་སྤྱོད་པ་ ནུང དོན་མཐུན་པ་བཞེ་སྟ། བཞི་བརྒྱ ནནམ་པགམུམ་ཅ ཅྱིས་སམས་ ཙནནམསྦ་རས་ སུཝིན་པ་ག འོ འའ བོ 
༣ དཱནབསམ་ པ་སུམས ་བསྱད་དང་། སྱད་པ་ཡིནཔུག་ གྲས་ སོནས་ལག་པ ཆེན་ ་པོའིལམ། ལ་འཁུད་པའུ། དུ དབནི་ཚིགཅམམིན་པར་ཏུམས་ ལན་ཧིད་དུ་གཞུག་པ་ པའི །དན་མཐུན་པ་ནི་ གཞན་ལ་ང་ལྟ ` 
ཨུ་ལན་པད། །དྲ་ཏར་བོག་པཆོན་པིའི་ལམ་བི་ལུས་ཡོངས་སུ་རོགས་པུལཉམས་ལན་རུབབྱ་རན་བཞིན་བས་བས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རིགས་ཅིནས་པ་ཆས་ཆེར་བཅུས་ཏེ་བའནུབ་ཤིའི དཾ 
་ པཆན་པོའི་ཚོགས་ལམ་ནུང་ངུ་ཐོབ་ཅིང་། དནསགངས་མེད་གསུམ་ཨྱེ་དཔ ཡང་རེམ་མོ། །དནསཚོ ཚོགས་ལམ་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་རིམ་ གྱིས་ཐོབཅ ཅདཚོགས་ལུམཆེན་པོ་ཐོབ་ 
བནས་མཆོག་གི་སྨྲལ་བངེ་སྩུ་དང་དངས ་སུ་མཇལ་ནས་ད་ལས་ གདམས་ངག ད་པ་དང་། དཔག་ཚད་བ རྒྱ་ུནཆད་ྱི་སམས་ཅན་རྣམས་3ྱི ཀྱི་བསམ་ པ་ཤེས་པ་ སགསམ 


མངོན་པར་ཤེསཔ་ 


532  ༤ད་དགབ་པ་ཧྭ་ མྱོ་ཉི་ཁོམས། ་དང་བསམ་པ་དང་དག་ལ་ ཉལ་དངམཐུན་པརགངལ་གང་ ཧིར 
ྦ དགོན་གནས ུ་གཉེན་བྱསྙནཛུལ་ནས་ སུས་བུ་མུ་གས འོབ་པའི་པརྩའ་ཟིག ཅ་ ( 
བིཏན་ལ་ཨིང་པོ་ལེན་པའི་ཐབས་མཆོགྱ་རྫྱཆར་པ་ཡི ཡེནནོཞ ས་བ དག་གྱི་བ་མ་ ས་གསང ། 
ཡེ་གཟེགས་མ་བགང་ཡས་ བླསལ་པརབསགས་ སྨ་ར དཔའི ན་པོ་ ཐབས་མཁས་ལྗོན་ 
ྦ བརྱ་གིལུང་ཏོས་གསེརདང་དམ་དང་སྦགདངུ་སོགས 
ཀུན་གསལ་ཕ་མཐའ་ཏབ་པར་ལྲ གས སན་རིགསྲོདུག་འྲོ་ 


ཅོ ལ་བ་བ ཉྭ ཅླི་བ་གསུམ་ཅོ་གོ་འཕངྡདལསནམོ་ལ་ ཡོ་བམེད་པརགནས་སོ། །དེ་ 
ཨས བསྐཨངོགས་ བ་ང པབཅས་བ་ལཉེན་རབཞིན་ཡེདའྱབ་ ྱ་ྱི་བཅིཐནྲ་ ། 

པིན མཁའ་མ་བོ་རླ་ གས ས་རབ་ གཆིག 
འབས་བུཀེཏ་ཀ་ཡེས་སླིབ་གཉིས་རྩོག་པ་མ་ལུས་དང པ་ཉ་རགཞགནས་བ་ ནམཁནཔའེ་ 
ཆེནྲ་བེ་བས་ ུར་བུངའལྟམས་ཤྲིང་གླར་ཡང་ཉམ་ ཐབ། 'འགོ་ལ་བྱཿ་བའི་ བསག་པ ་འགོསཆ སོ རར ཁི 
བའི་ཚ་གཅུང་སལ་ཤད་བདུན་ལྟག་ཏི་ ཉི་ཤུའི་འའྲིན་ལས་ག བུར་གཟགས་མ་ཕོགསྒ་ནམས་ གུན་ཇུ་འརཆ །་མེད་པར་བབས་པས་འཁྲོ་བོའི འི་ཚ་བའེ་གཏུང་ 


༦ 


3 བ་བ 


པ་ན 


*ཾ 


གའྱི་རྨུནབཟང་མ་ཡུསྤ་གཅིག་ཏུ་འཁྲིལ་བ་རྒྱལ་སུས་དཔའ་བོའི་ཐུགས་མཚོའི་སྙང་པོའི་སྙིང་པོ་རིགསཚུལ་གདེངསེཿན་ཀླ་སྲུབ་ཀླུ་ཡི་དཔང་པོའི་གཅིས་ནོར་ཐེག་ཆེན་ལམ 


༤ 


/ བདཉོས་ལ་ཐེག་ཆེན་ལམ་བཟང་འདོད་དགུའི་དཔལ་ལ་དྲ་སྤྱོད་ཅིག །ཐོག་མད་དུས་ནས་ཁམས་གསུམ་འཁོརཔ་འདིར། །ལས་ཉོན་རུང་ཤུགས་དྭག་པེས་བདས་བ 


སེ 


༄༅། །སེལ་སྟེབས་དང་མི་འཇིགས་མ་འདེས་ལ་སེགས སསག ུཾགུགུས 


ཙིུསྔངོགསྤུ་རལ་བའི་རོགས་འཛོདནོར་ 


བུ་བན མའ ལ་དབང་གྱི་ར། ལ་པེརྒྱལ་ བཀུནྭ་ཧིམ། ནརབ་གཅིགྱཏུ་བསྡུས་པས བློ་གོས་བཟང་ཞེས་གྲགས་བའི་རྫ་རྔ་ཕྱོགསུཀྱི་མོ ངས་མས་དྡརམ་ཀྲུནྭཏཱ་བརྡུང་བརྡ་བཱེད་པ་འཇམ་མགོན་དེད་དཔོན་མཆ ག་དའི་མཐུ་ལ་ 
བརྟན་ཅིང་ལུང་རེགས་མེགཚགས་དམ་པོར་བཅོས་པའི་མན་ངགྲ་གྲརིངས་ནངཞྱུག་གུས་དང་ཏགྱའུ་སྦྱོར་བའི་རླུང་ག ཡོརབླངས་ཏཱཱིག་བསམ་བརྫོན་པས་བླང༥ ནས་ཡདཆས་ཡུང་དང་ད་མད་རེགས་པས་བི་དོར་ལེགས་ 
པརྦ་བྲས་ཏྱི་རུལ་བ་དྱེས་པའི་ལམ་ལ་འཇྲུག་འདོད་སྐལ་བཟང་བློ་ལྡན་ཡེངས་ཀྱ་སྱྱི་དཔལ་མཆོགཏུ་བདག་གིས་བཀོད་ཀྱེས་ནོརའཇོན་ཡངས་པའི་གཞི་ལ་གནས་པའི་བློ་ཡེ་དཔེག ལྡནརྣམ་དཔེད་ཅནརྣཾམས་དགའ་ 


དསནས། །ངན་སང་དན་འགྲོ་ཉམ་ 


535 


ྫཾ 


1] །དདོཔ་དོདས་ཉོགས་ཤིས་པ་ཡིས། །འངཿམ་བའང་དོན་དང་ལུན་ནོཞུས། །གསུང་དབུཊས་མཐོནཔོས་རཆེརུ་བྲམགས་ིརརོ། །སེན་ཧོན་མཁས་པ་དེ་དང་དདག་གིས། ། 
¦, །དགོངས་འགེལ་བསྡུན་བཅོས་ཇི་སྟད་མཛད་མེདཀྱང་། །འདིདོན་ཞིབྱཏུ་ག་བམ་མཐེང་བས། །ཚུལ་འདི་སྦར་བྲ་གབ་ཟིན་བསྲབས་པ་མིན། །ཐག་མཆོག་ལམ་ལྭ་མེབ་འདོདསལ་བཟངྱ་ཀནྱ་སི་ཡངས་འཇིན་ཟ 
4 མད་གངས་ཅནུམགོན་པ་ཡིས། །ཐེག་མཆོག་བསྟུན་པ་ཉམས་པ་ཐུགས་བྱརསམུ་བཟེད་འདི་དན་ཞིབྱཏུ་ུ་ཞེས་བསྲུལ་ཚུང་པས། །ཐག་མཆོག་ལམ་བྱི་སོལ་འཉད་ ཤིངཆེན་པའི་རིགས་ལམ་ནས་ 
7 དྲངས་ལམ་ཐྱི་ལུས་ཇོགསཔ། །ཐེག་མཆོག་བ ན་པའི་ཡིངཔ་འདིཉད་ཤིགྱ།ཉིད་ལ་བདག་གིས་མུན་པ 

༣།།པ་དེས། །འགྲོལ་ཕན་བད་འྱབང་བའྡི་མེ་གཅིག་པུ།། །རྱལ་བའི་བྟན་པ་འཕེལ་ཞངྱ་རྭས་གུར་ཅིག །ལ 

ཌཱ 


།རབ་དཀར་དགེ་བ་གཔཞིག་ཐོབ་ 
བང་གསལ་ཧེདཆོས་ཀྱི་སྒེན་མ་འདི། ། ཤོགསྣ་རམས་ཀུན་ 
དེའི་ཐུགས 


དངལ་བྱ་བས། །ཚུལ་འད་༨འབད་ལས་དུང་དང་ཀྱུན་དྷ་ལར། །རབ་ད། དབ་ 
དེས། པ་འཕེལ་ཞིངྱ་ངས་བུར་ཅིག །ལམ་བ ཏུ་འབུར་ཞིང་སྣང་ཐུར་ཏ། །སཱིཾད་ 
པའི་མུནནག་སྨག་ཏུ་འཁམས་པ་མས། །བློ་མིག་ཧིནས་ལམ་བཟང་མཐོདྱ་གརཅིག །སྙིན་པྱ་བུགསྔ་ར་ན་དེའི་ཐུགས་བསེད་དང་། །རྱལ་སས་དཔའ་བོའི་སྨན་ལམ་མཐུ་དག་གིས། །འགཱོ་ཀུན་གཞུང་ 


536 ¥‰ མཆོག་འདི་ཉིད་ལ་ བཏེནནས། །ཐིགཔ་མཆོག་གི་ལམ་ ལ་འཇུག་གུརཅིག ། གསེར་འགྱརརཆི་ཡིས ་རྩགས་ལ་ ཇི་བཞིན་དུ ། 


ད ། རགྱཏཱ་ངཱ་དང་ནོར་བཟང་ལྟར་གུར་ཅིག 
_ | ཤར་ཆུབ་སྦྲབ་པར་མཛད་པ་དྲེ་བཞིན་དུ ། 


 ཀ པའིདུམམ་ལུས དྲཅུར་ཉེ། ། 


མྨྱམདུ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བ་ཉི' ཉྱ་བུརཅིག ། བདགལངདངནམ་ཚ ་ལབས་ཐམས ཅད༨ུ ། 
བ་དགེས་པའེ་ལམ་ལ ལ། སྟེན་ པས་བྐསལ ཆེན་གྲངས་མདདུ་མ་རུ. ། 

} བདག་ཆུངཉྟོནབའསསོབ་བརཅིག ། སདའཚོ་ཏམདབའཌམསི་བའ་ྲོ་དི་ད། 
བལ། །ཞུམ་མདྷ་སིང་སྟེབས་ཡཱལ་དུ་ཡིནྱ་ཐུར་བ། །ྱ༡ྱའྱི་རལ་པོ་ལཱ་བུར་བདག་གྱུ་མཅིག། 
པོམཁས་མཆོག་དཔའ་ངོས་མཛོད་པའི་སྩེས་རབས་སོ་བཞི་པའི་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ ཟེག 


ན་གསལ་བའི་ འི་སྐེནམེ་ཞེས་བ་་འདིནི་ ། 


།འདི་ཏིད་ འ 
།རྟགཅུ་དམ་བའིམ' ཅིས་ཇེས་བཟུང་ནས ། བྱག 


ཐོས་༨ཞིང་ སྒལ དགོཙ་མྦོརས 
། རྒྱལ་ 
༈ ལུསསོགའསམྨད་ཐམ་སཅད་ཡལ་ཕོ ནས ང 
ཐུབཿ་མཁས་བུ་ཡིས་མུར་དུ་སློལ་ 
| ཅས 


བསགམམཛོག། པོ ིགས་ 


ཏ$ྭ37 
| ས་འགྲོ་ཡངས་ཀྱི ཀྱི་མགོཿ དུ་བསམས་བཞིན་དུ་ བོན་པ་༠ནཱམ་འདྲཾནྱ་རུལ་བའེ་ བདཔོའི་ ཤས་བཞེད་ 
སདུས་དིམ་ིེེརིམསས འོར 
ནོམ་བ་མང བམུང་བདད་བཅས་ཡད་དང་ཡད་དུནན་ཆན ས་བསྐལ ་བ་ལ་བཏེན་ནཾས ། བད་ལྡན་ཞི ཞིད་གི་མགོན་ སིགས་དུས་འ ི་ོ ཟང་ཟིང ེདས་བྱ་ཚ་ 
ཐློ་བཟང་ཡ་ཤས་ དཔལ་བཟུང་པ བཀའ་དྲིནོ་ལསྤ་ཧལ་བའི་བ སྟན་པ་ལ་རབ་ཉུ་ངུང ༨ཤིངཏ་ཆེན་པའི་གཞུང་ལྲགསྣ་ར རྣམས་ལ་རྣམ་པར་དཔོད་པའེ་སྐལ་བ་ 
མག ྦ ཅེ _གྲུཐ་མཆོག་དཔེན་ས་པའི་མན་ངག་ལ་སྦྲབ་པ་ པར འིདཔས་དང་བདགོརཡངམ། ན་པད་བོན་པ་བདུག་ཉིད་ཆེན་པོོ་ཇ་བཙུན་བོ་བཟང་ནམྱ་ཧུལ་དབལ་ 
བཟང་པོ་དང་ ། རྒྱལ་བའི་དམ་ཆོས་མ་ཡུས་འདིན་པའི་སྨོན་ལམ་ རྤབས་པཾཆའི་མཐུ་གྲབཏ ་པ་འཇམ་མགོན་བ། ནའོ ཞིྡར་བཅ་བས་བག་དབདམས་བགིསའི་ ཅོ 


༥༦༦༣ ར་མ ་ 


བསམ་གཏན་གླིཔཞེས་བྱ་ཐར ། 


| ཤཅ་ནྷ་ཡི་ཉིན་ཇོགས་པར་སྦྱར་བའོ། །འདིས་ཁྱངྱ་རལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོར་ཤོགས་ཞུནྩང་འཕེལ་ཞིངྱངས་པརྱགར་ཅིག། ༈ །། ཨོཾ་སྟཱའ.༽ རལ་བའི་གསུང་རབས་ཞུན་ཅེ་སྟིང་པོའི་ 
¿ དོན། །རྒྱལ་སྲས་ཀུནངྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། །རྒྱལ་སྲས་དཔའ་ངོའི་གཞུངམཆོག་དམ་པ་འདྲི། །རྒྱལ་བ་ཉིདྱྱི་བཀའ་དང་མཛུངས་པརགྲགས། །ཟླ་མེད་སྟོན་པ“ཤཱ༡ྱའི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །ཐེག་མཆོག་ ¡ 


ིརིོཚོས་ ར་སི ར་རེ་ 
བླརབས་པའི་གནས་ཁྱད་པརཅནམང་ཡུལ་སྐྱིད་བྲོང་གིནགས་ཁྲོད་མངི་ལ་ཁ་མི་ཕམ་མདུན་ས ། མིདང་གཞན་མདོ་སགས་ཏིང་འཇིན་ལགས་པར་འཕེལ་བའི་གནས་མཆོག་བྲག་ཤིས་ 


' ། དེ་བཅུན་རེདམདའ་པ་སེགས་སྔོན་ཏོན་དམ་པ་མང་བོསོ་ཏྱིན་ཁིས་ ། 
རབྱ་བུང་བྱད་ སུམ་ འི་འཕར་བ་ཞེས་པྭ་ལགས་སྲེ་གངགི་ལྕོ་རུ་སྐརས་གས་ཉ་བྱ་ཆལ་བས་མངོན་པན་བང་ཆུབ་པའི་མཛདཔ་བྟ ན་པའི་དུས་ཁད་པར་ | . 


༠༤-༡༩༢༠༩༦༥ 


- ༨༠༩༥ ༨༨༥༦ ༦༨༤ ༨༨༦༤༡༠༡༩༠༨༡༡༩༡༨༨༠༥༤ ༡༠༨༨༩༡༢པ༢༠༧༤༤༢༩༡༤༤ ༡པས་ ༤ ༤ 


༩༨༤༦ བོ 

རི་བ བྣསགས་བཟད་བ་ཁའོ་ནབ། མདྩོ་ཧད་དུ་མང་ལུང་བ ནཱ 
མཛཾད། །ཛཾ སུ ཇེ་ལྟ་རམཛདཔ་ལས། །ལྟག་པ རུཾ སླང གདམས་དག་ཡོདམ གླམ་ རབས འི 
བསྟན་པའི དིཉིང་པརི་གབསང པརྣམསཀྱིས བསྔགས། $ ༦༦ ༄ཅེ གི་བསྟན་པནཾ། །ནམ་ཡངམེ་ནུབཆེས 
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